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Введение

О многих цветах созданы легенды, многие цветы знамениты и прославлены. А среди знаменитых, легендарных и прославленных на одном из первых мест – ландыш.
Древние германцы считали ландыш цветком богини восходящего солнца. Во Франции в честь этого цветка в мае устраивались весенние праздники. У североамериканских индейцев ландыш считался священным цветком. Народы нашей страны также относятся к ним очень трепетно: про них сложены песни, их дарят любимым.

О, ландыш, отчего так радуешь ты взоры?
Другие есть цветы, роскошней и пышней,
И ярче краски в них, и веселей узоры,
Но прелести в них нет таинственной твоей!
Петр Ильич Чайковский



1. История

1.1 Легенда о названии

Существует немало легенд о происхождении ландыша и его названия.
В Англии рассказывали, что ландыши растут в лесу там, где сказочный богатырь Леонард победил страшного дракона.
В других легендах говорится, что они выросли из бусинок потерянных Белоснежкой, что это фонарики гномов.
В Украине рассказывают, что он вырос от слез девушки, которая ждала своего жениха-казака из похода.
На Руси этот цветок связывают с символом чистой девичьей любви.
Будто бы царевна Волхова, узнав, что Садко отдал свое сердце Любаве, горько плакала. И там, где падали ее слезы, вырастали эти нежные цветы.
О красных ягодах - плодах ландыша рассказывают так: юноша по имени Ландыш так плакал о своей покинувшей его невесте, что слезы превратились в белые цветочки, а кровь сердца окрасила ягоды.
Научное название ландыша в переводе с греческого означает «лилия долин цветущая в мае». Действительно, он родственник лилий и цветет в мае.
Некоторые ученые считают, что свое название он получил за листья, торчащие из земли, как маленькие острые копья, а когда развернутся, похожи на ланьи ушки. Ланушки - так называли их в Польше, заячьи ушки – называют их в некоторых местах в России.
Другие считают, что свое название он получил не за форму листьев, а за их гладкость. Его так и называли сначала гладыш.
Третьи считают, что название произошло от слова ладан – смола, которая при сгорании распространяет благовоние.



1.2 Место произрастания

Родина ландыша – Евразия. Об этом я рассказывал уже во введении, что перед ним преклонялись во Франции, Англии, России других странах.
Предпочитает он богатые гумусом почвы, умеренно-влажные.
Тене- и влаголюбив, поэтому растет в основном под пологом деревьев. Холодоустойчив.

1.3 Примеры использования ландыша

Ландышу поклонялись, складывали о нем легенды. Им заинтересовались и врачеватели. В разных странах из него готовили разные снадобья.
Славились настойки из ландыша под названием «крин полевой». Применяли в медицине настойку из цветов ландыша как средство от сердечных заболеваний. Применяют его и в парфюмерии.



2. Характеристика растения

2.1 Описание внешнего вида

Листья ландыша появляются раньше. Они туго свернутые торчат из земли словно копья. Если ландышей в одном месте много, то земля кажется ощетинившейся. Когда же они развернутся, окажется два сложенных фунтиком (как воронка) два листочка. Между ними вскоре появляется граненый стебелек. На нем, склонившись к земле, висят на тоненьких ножках, повернутые все в одну сторону зеленые бутончики. Эти бутончики вскоре начнут белеть, поочередно снизу по одному. И повиснет на стебельке гирлянда нежных, снежно-белых колокольчиков, издающих сладкий тонкий аромат.

2.2 Строение

Корневищный многолетник высотой 15-30 см.
Листья широкоэллиптические. Цветки белые (есть сорта розовые), колокольчатые, собраны в кистевидные соцветия.

2.3 Уход и размножение

Размножают ландыш делением корневищ. Выкапывают их осенью, когда листья пожелтеют. Разрезанные на части корневища сажают осенью или ранней весной на глубину около 3 см и на расстоянии 20-30 см друг от друга.
Рекомендуется подкармливать растения органическими или минеральными удобрениями. В сухую погоду необходимо поливать. Сорняки убирают. На зиму укрывать не надо.


Заключение

Беда ландыша в его популярности.
Трудно сосчитать сколько букетов и букетиков срывается весной. Какое количество их заготавливается в фармакологической промышленности. Часто делают это неумело или небрежно, вырывая вместе с корнем. При этом погибает не один ландыш, а целая полянка.
Это надо помнить всем и всегда.

Если я сорву цветок,
Если ты сорвешь цветок,
Если все: и я, и ты,
Если мы сорвем цветы,
Опустеют все поляны,
И не будет красоты!
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