

В 4— сер. 11 вв. южная часть территории (30%) Мавритании входила в состав средневековых государств Западной Африки (Гана, Текрур и др.); в северной части существовали государственные образования берберов-санхаджа.
· В 7 в. сюда вторглись арабы. В 13-15 вв. после вторичного арабского нашествия арабские племена установили гегемонию над берберами и негроидами. В сер. 11-12 вв. Мавритания в составе государства Альморавидов/
· в 13-14 вв. южная часть территории Мавритании в составе средневекового государства Мали.
· С 15 в. началось проникновение европейцев.
· С 1814 Франция закрепила за собой побережье страны, в 1920 Мавритания объявлена колонией Франции;
· с 1946 — «заморская территория», с 1958 — самоопределяющаяся республика в составе Французского сообщества.
После провозглашения независимости
· В 1960 провозглашена независимость Мавритании.
· В 1978 власть в стране перешла в руки военного комитета национального возрождения (ВКНВ). Действие конституции было приостановлено, распущено правительство, парламент, общественные организации.
· С 1991 принимались меры по либерализации общественно-политической жизни. В 1991 была принята новая конституция, предусматривающая введение многопартийной системы. Нестабильное политическое управление в результате происходящих военных переворотов (в декабре 1984, и несколько неудачных попыток переворотов на протяжении 2002—2004 годов). Предпоследний военный переворот, в результате которого к власти пришел «Военный совет во имя справедливости и демократии», произошел 05 августа 2005 года.
· В 2006 году принята ныне действующая Конституция Мавритании, согласно которой Президентом может быть лицо не моложе 35 и не старше 75 лет.
6 августа 2008 года в Мавритании произошёл военный переворот, в результате которого арестованы президент Сиди Шейх Мухаммед Абдаллахи, премьер-министр Яхъя Вагф и глава МВД. Во главе нового госсовета встал бывший начальник президентской гвардии генерал Абдель Азиз.
Абдель Азиз, придя к власти, начал осуществлять постепенный переход в сторону гражданской формы правления и формального внедрения некоторых демократических институтов. 18 июля 2009 года были проведены президентские выборы на альтернативной основе, в присутствии 250 международных наблюдателей. Абдель Азиз получил 52,6 процента голосов избирателей. Два других кандидата — спикер парламента Мессауд Улд Булкеир (получивший 16,3 процента) и Ахмед Улд Дакка (13,7 процентов) обвинили Абдель Азиза в политическом мошенничестве. Выборы прошли при явке 62 процента избирателей.[1][2][3][4]
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