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1. 
Предпосылки возникновения ятрохимии

Обновление культуры, которое стало проявляться в Италии с конца 13 в., ренессанс в искусстве, жизнь общин и связанная с этим потребность в производстве шерсти и шелка; проблемы, поставленные военным искусством, открытие Америки и расширение торговой деятельности, изобретение компаса и печатного шрифта и многие другие факторы прогресса, которые проявились сначала в Италии, а затем в Западной и Центральной Европе в изменении общественной жизни, повернули и научное исследование на новые пути, отличающиеся от прежних торных путей схоластики. Химия также испытала влияние этой новой жизни и, отделившись от алхимии, приобрела некоторую свободу исследования. Возникновение ятрохимии в 10 в. – вот наиболее яркий признак этого направления. В 10 в. в Италии алхимия уже утратила то значение, которое она имела в предшествующие века, то же самое можно сказать о старых европейских странах, где успешно развивалась химия.
Основателем ятрохимии был швейцарский немец Теофраст Парацельс. Ятрохимия выражала стремление слить медицину с химией, переоценивая роль химических превращений в организме и придавая определенным химическим соединениям способность устранять обнаруживающиеся в организме нарушения равновесия. Если человеческое тело состоит из особых веществ, то происходящие в них изменения должны вызвать болезни, которые могут быть излечены лишь путем применения лекарств, восстанавливающих нормальное химическое равновесие. Вот примерно выраженная на современном языке мысль, которой руководствовался Парацельс при развитии ятрохимического учения.
2. 
Парацельс – основатель ятрохимии

Филипп Ауреол Теофраст Бомбаст фок Гогенгейм (Парацельс) – выдающийся врач и химик раннего Возрождения.
Происходил из старинного дворянского рода. Врачебное образование получил в университете в Ферраре. В последующие 8 лет, после окончания университета, он путешествовал по Европе, наблюдал и лечил людей различных народов и профессий, изучал методы лечения и приготовления лекарств.
Его многообразные труды были источником, питавшим аптекарское искусство, которое он стремился включить в медицинскую науку, соединив с химическими знаниями. С этой точки зрения можно рассматривать Парацельса как основателя фармацевтической химии. Фармакология обязана Парацельсу введением препаратов ония и ртути; в области чистой химии Парацельс немалый вклад внес в изучение соединений мышьяка и сурьмы.
Работы Парацельса, наиболее интересные для истории химии – «О болезнях, происходящих от тартара», «О минералах», «О превращении природных тел».

3. Основные идеи Парацельса

Парацельс утверждал, что настоящая цель химии заключается не в изготовлении золота, а в приготовлении лекарств. «Я – иатрохимик, потому что знаю медицину и химию», - говорил Парацельс [№ 4, с. 23]. Иатрохимия выступает как лекарственная алхимия. Парацельс записывал из арабской алхимии представления о существовании трех основных частей материи: ртути, сере, соли, которым соответствовали свойства – летучесть, горючесть, твердость. Эти три элемента образуют все тела живой и неживой природы. «Живые организмы состоят из тех же веществ – ртути, серы, соли, которые образуют все прочие тела; когда человек здоров, эти вещества находятся в равновесии друг с другом, болезнь означает преобладание или, наоборот, недостаток одного из них». [№ 1, с. 209] Так при избытке серы в организме, начинается лихорадка, а при избытке соли - расстройство желудка.
Восстановить равновесие, то есть справиться с болезнью можно, используя в качестве лекарств соединения сурьмы, мышьяка, серебра, свинца. Вещества, полученные химическим путем, до Парацельса использовали как яды. Однако, благоприятное исцеляющее действие некоторых из его лекарств навело Парацельса на мысль о важности дозирования введенных им в медицинскую практику препаратов – солей меди, соединения мышьяка, солей ртути. [№ 5, с. 204]
Таким образом, перед химией была поставлена новая задача: получить как можно более чистые соединения и испытывать их эффективность в виде лекарственных средств. В результате этих работ в обществе крепло убеждение, что врачу совершенно необходимы химические навыки и знания. Однако получение химическим путем большого количества лекарств, обладающих действием на человеческий организм, увеличивало опасность злоупотребления ими. Появилось множество шарлатанов, бессмысленно «назначающих» лекарственные препараты, что нередко заканчивалось трагически, особенно когда применялись соединения мышьяка. [№ 5, с. 205].

4. Представители ятрохимического направления

Выдающимися представителями ятрохимии были Ван Гельмонт, Тюрке де Майерн, Ван Минзихт, Либавий, Сильвий и другие. Этим ятрохимикам удалось приготовить и открыть различные препараты, важные для фармации: 
· Рвотный камень Ван Минзихта, 
· Хлористый калий, применяющийся как лекарство Сильвием и известный под названием «Сильвиевая противолихорадочная соль», 
· Сульфат натрия применялся как слабительное, неорганические соли аммония были приготовлены и описаны Либавием,
· Ацетат аммония широко применялся в медицине под названием «Минзереров спирт». 
Ятрохимики способствовали широкому применению в медицине препаратов сурьмы, мышьяка, ртути, серебра. [№ 2, с. 65]
Ятрохимиками были изучены многие органические соединения. Перегонкой ацетата меди была получена крепкая уксусная кислота, названная «Медным спиртом» или «Коренным уксусом». [№ 2, с. 66] Из солей винной кислоты были получены нейтральный тартрат калия и натрия. Виннокаменный спирт является продуктом пиролиза винного камня и содержал также пировиноградная кислоту. В последующий период была открыта виннокаменная кислота.

5. Значение ятрохимии

Ятрохимия привела к расширению аптекарского дела. В Ятрохимический период в лабораториях при аптеках, помимо традиционных растительных отваров, эссенций, экстрактов и тинктур, создавали химические препараты.
Также лаборатории до конца XVIII в. были центрами, где получали лекарственные вещества и вели химические исследования, которые иногда приводили к крупным открытиям. [№ 4, с. 24]
Ятрохимия сыграла важную роль для развития химических знаний в университетах, где она широко преподавалась.
Сыграв положительную роль в борьбе с дымами схоластической медицины, ятрохимия во второй половине XVIII в. перестала существовать как научное направление.
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