VI. Раздел охраны труда

До начала строительства объекта в соответствии со СНиП Ш.01.01-85* разрабатываются проекты организации строительства (ПОС) и производства работ (ППР).
ПОС разрабатывается на стадий технического проекта и предусматривает общие мероприятия по охране труда: возведение временных зданий и сооружений для санитарно-гигиенического и бытового обслуживания работающих, основные устройства по безопасности строительно-монтажных работ, размещению установок, создающих опасные и вредные производственные факторы и т.п.
ППР разрабатывается на стадии рабочих чертежей и должен содержать конкретные решения по безопасности выполнения всех видов строительно-монтажных работ. Перечень вопросов, разрабатываемых в ППР, приведён в прил.8 СниП Ш -4-80* .
Исходными материалами для решения технологических вопросов охраны труда являются:
-задание на дипломное проектирование с указанием разрабатываемых видов производства работ;
-действующие нормативы по безопасности труда;
-каталоги технических средств безопасности;
-типовые решения по обеспечению безопасности труда;
 
Разработка стройгенплана
В зависимости от стадии разработки различают два вида стройгенплана: общеплощадочный (на стадии ПОС) и объектный (на стадии ППР) (14).
Общеплощадочный стройгенплан включает принципиальные решения по расположению основных и вспомогательных производственных и санитарно-бытовых зданий, временных и постоянных инженерных сетей, коммуникаций, дорог и т.д.
При разработке объектного стройгенплана конкретизируются вопросы охраны труда. На нём показаны: ограждения строительной площадки, границы опасных зон при работе грузоподъёмных механизмов и других установок, пути движения транспортных средств и перемещающихся в процессе работы строительных машин, места складирования материалов и конструкций, бытовые помещения системы водоснабжения, энергоснабжения, осветительные устройства, пожарные гидранты и т.д.
Строительная площадка находится в городе ограждены согласно ГОСТ 23407-78. Т.к. ограждения не примыкают к местам массового прохода людей, то их не требуется оборудовать сплошным защитным козырьком.
Автомобильные дороги на стройплощадке проложены с учётом безопасного движения транспорта при доставке материалов и конструкций к месту монтажа и складирования. У въезда на строительную площадку установлена схема движения автотранспорта по объекту, регламентирующая порядок движения транспортных средств. Скорость движения автотранспортных средств по строительной площадке и вблизи мест производства работ не превышает 10 км/ч на прямых участках и 5 км/ч на поворотах. Дороги предусмотрены кольцевыми с радиусом закругления не менее 12 м. Ширина проезжей части дорог принята 6 м – для движения транспорта в двух направлениях.
На территории строительства площадью предусмотрено два въезда. Ворота шириной 4,5 м (ширина транспорта +1,5 м), т.к. площадь строительного участка более 5 га.
При трассировке дорог приняты минимальные расстояния от дороги до:
· склада - 1,0 м;
· подкранового пути - 7 м,
· забора, ограждающего строительную площадку, не менее 1,6 м.
На территории строящегося объекта отмечены соответствующими условными знаками и надписями въезды и выезды транспорта, направление движения, разворота, разъезды, стоянки, а также места установки знаков, обеспечивающих безопасное движение.

Санитарно-бытовые помещения
Бытовые помещения предусматривают в зависимости от групп производственных процессов, указанных в СН 276-74 . Расчёт площадей санитарно-бытовых помещений производится, исходя из численности рабочих (включая практикантов), с учётом сменности выполнения работ. В состав бытовых помещений включают: гардеробные, умывальные, душевые; помещения для стирки, чистки, ремонта и сушки одежды и. обуви, обогрева и отдыха работающих, принятия пищи, личной гигиены женщин и уборные.
В гардеробных следует обеспечить раздельное хранение улично-домашней и рабочей одежды.
Расчет площади бытовых помещений см. раздел 4 «Организация строительства»
Расстояние от рабочих мест до уборных не должно превышать более 100 м. При отсутствии канализации следует предусматривать передвижные уборных, оборудованные баками с водой с герметическими легко очищаемыми ёмкостями.
Помещения для отдыха целесообразно совмещать с помещениями для приёма пищи.
Санитарно-бытовые помещения оборудуются водопроводом с подачей холодной и горячей воды, канализацией; отоплением и вентиляцией. Их следует размещать не далее 600 м от рабочих мест. Расстояние от мест производства работ до помещений для обогрева рабочих принимаем не более 150 м, а до питьевых установок - не более 100 м.
Расчет водоснабжения строительной площадки, в том числе санитарно-бытовых помещений и пожарных гидрантов выполнен в разделе 4 «Организация строительства». Наибольший расход воды имеет пожарный гидрант – 20 л/с.




Освещение строительных площадок
Для электрического освещения строительных площадок предусмотрено общее равномерное освещение с минимальной освещённостью 2 лк. Для участков работ, где нормируемые уровни освещенности требуют более 2 лк, в дополнение к общему освещении предусмотрено общее локализованное освещение.
Выбор типа источников света и определение их количества в зависимости от размеров строительной площадки и выполняемых видов строительно-монтажных работ производится в соответствии с ГОСТ 12.1.046-85.
Расчет требуемого количества прожекторов приведен ниже.

Определение границ опасных зон
На стройгенплан наносят опасные зоны, границы которых определяются в зависимости от источников потенциальной опасности. Размеры опасных зон, обусловленные возможным падением материалов при возведении зданий или сооружений, а также поднимаемых грузоподъёмными механизмами строительных конструкций, приведены в табл. I и 2 СНиП Ш-4-80. Границы опасных зон, в пределах которых действует опасность поражения электрическим током вблизи ЛЭП, устанавливаются согласно 
ГОСТ 12.1.013-78.
Проезжие части дорог без перекрытия движения считаются опасными зонами и требуют разработки специальных мероприятий по безопасной организации движения транспортных средств и пешеходов.
Зоны с потенциально действующими опасными факторами ограждается сигнальными ограждениями, а зоны постоянно действующих опасных факторов - защитными ограждениями согласно требованиям ГОСТ 23407-78 и СНиП III-4-80 п.2,3 - 2.8 .
Рабочие места на высоте более 1,3 м и расположенные на расстоянии менее 2 м от границы перепада по высоте оборудуются временными инвентарными ограждениями в соответствии с ГОСТ 12.4.059-89.
Расчет опасной зоны башенного крана:
Нормативная величина опасной зоны:
Rоп(к) норм=r+S=25+7=32м,
где r = 25м – максимальный вылет стрелы выбранного крана;
S = 7м - граница опасной зоны, в пределах которой возможно возникновение опасности в связи с падением груза (СНиП III-4-80*);
Расчетная величина опасной зоны:


     где h = 6,6м - максимальная высота падения груза (плита покрытия);
h = 9,5м -  длина ветви выбранного стропа (4-х ветвевой);
α = 45° - угол между нормалью к рабочей конструкции и ветвью стропа;
а = 6м – расстояние от центра тяжести плиты покрытия до ее края; 
Принимаем величину опасной зоны крана при монтаже плиты покрытия Rоп(к)=Rоп(к)норм=33м.

[bookmark: _Toc518018136][bookmark: _Toc43691780]Электробезопасность на строительной площадке
Электробезопасность на строительной площадке, участках работ и рабочих местах обеспечена в соответствии с требованиями ГОСТ 12.1.013-78. В установках напряжением до 100 В все голые токоведущие части рубильников и предохранителей, зажимы электрических мамин и аппаратов закрываются защитными ограждениями: кожухами, крышками. Не допускается оставлять под напряжением неизолированные концы проводом и кабель после демонтажа осветительной арматуры, электродвигателей и других электроприемников.
Временные электропроводки на монтажной площадке выполнены изолированными проводами и подвешены на надежных опорах на высоте не менее 2,5 м - над рабочим местом, 3,5 м - над проходами и 6 м - над проездами. При невозможности такого размещения, проводки на высоте до 2,5 м от земли, пола или настила заключать в трубы или ограждать коробами.
Светильники общего назначения, присоединенные к электросети напряжением 127 и 220В установить на высоте не менее 2,5 м от уровня земли, пола, настила. При высоте подвеса менее 2,5 м светильники подсоединить к сети не выше 42 В.
Рабочие места должны иметь достаточную освещенность (согласно нормам). Источниками света служат прожекторы ПЗС – 45 мощностью 1 кВт. Расчет количества прожекторов для строительных площадок обычно выполняется по номограммам. Число прожекторов n может быть также установлено упрощенным методом через удельную мощность по формуле

;

где P – удельная мощность при освещении прожекторами ПЗС – 45, ;
Е – освещенность, лк;
S – площадь строительной площадки, подлежащей освещению, м2;
Pn -  удельная мощность лампы прожектора, Вт;
Таким образом требуемое число прожекторов будет равно: 

 штук, принимаем 6 прожекторов.
Металлические строительные леса и другие металлические части строительных машин и оборудования с электроприводом должны иметь защитное заземление.

Охрана труда в технологических картах
Технологические карты являются основными документами ППР, в которых, решаются все вопросы безопасной организации труда и устранения воздействия на работающих опасных и вредных производственных факторов.
Разработку вопросов охраны труда производится в следующей последовательности:
· анализ конструктивных решений возводимого здания или сооружения применительно к выполнению разрабатываемого вида работ;
· выбор технологии производства работ и подбор необходимых машин, механизмов и приспособлений;
· определение всех операций данного вида работ, выполнение которых требует непосредственного участия рабочего;
· тщательный анализ опасных и вредных производственных факторов при выполнении всех операций;
· разработка конкретных решений по предотвращению воздействия выявленных вредных и опасных производственных факторов на рабочих, а также при перемещении в пределах рабочей зоны.
Разработка вопросов охраны труда должна соответствовать требованиям действующих норм и правил строительного производства.
Вопросы охраны труда излагаются в разделе "Организация строительства”.
Технологические карты разрабатываются па рабочим чертежам, входящим в состав типовых и повторно применяемых проектов зданий и сооружений, а также по рабочим чертежа индивидуальных проектов.
При производстве работ на объекте строительства несколькими организациями необходимо предусматривать мероприятия по безопасности труда в соответствии с Положением о взаимоотношениях организаций - генподрядчиков с субподрядными организациями.
В технологических картах должны отражены требования по:
· обеспечению монтажной технологичности конструкций и оборудования;
· снижению объемов и трудоемкости работ, выполняемых в условиях повышенной опасности;
· безопасному размещению машин, механизмов и инструмента;
· организации рабочих мест с применением технических средств безопасности.
При этом указана:
· номенклатура устройств, приспособлений и средств индивидуальной и коллективной защиты работающих и определена потребность в них;
· средства освещения рабочих мест и проходов к ним, а также средства сигнализации и связи.
Для предотвращения опасности падения работающих с высоты следует предусмотрено 
· преимущественно первоочередное устройство постоянных ограждающих конструкций (стен, панелей, ограждений балконов, лестничных маршей и т.п.);
· временные ограждающие устройства, удовлетворяющие требованиям техники безопасности;
· место и способы крепления страховочного каната и предохранительных поясов
При этом указаны средства подмащивания, предназначенные для выполнения данного вида работ или данной операции, пути и средства подъема работающих к рабочим местам, грузозахватные приспособления, позволяющие осуществлять дистанционную строповку и расстроповку конструкций.
В целях предупреждения опасности падения конструкций, изделий и материалов с высоты при перемещении их краном или при потере устойчивости в процессе монтажа или складирования предусмотрены:
· средства контейнеризации и тару для перемещения штучных и сыпучих материалов с учетом характера перемещаемого груза и удобства подачи его к месту работ;
· грузозахватные приспособления с учетом массы и габаритов перемещаемого груза, условий строповки и монтажа;
· способы строповки, обеспечивающие подачу конструкций при складировании и монтаже в положении, соответствующем или близком к проектному;
· специальные приспособления для хранения неустойчивых конструкций (пирамиды, кассеты и т.д.);
· порядок и способы складирования изделий, материалов и оборудования;
· способы временного и постоянного закрепления конструкций;
· способы удаления отходов строительных материалов и мусора;
· устройство защитных перекрытий (настилов) или козырьков при выполнении строительно-монтажных работ по одной вертикали.
Применение строительных машин и механизмов требует:
· разработки мероприятий, исключающих действие вредных и опасных факторов на машиниста и работающих вблизи людей;
· использования технических средств по ограничению пути движения или угла поворота машины и средств связи машиниста с работающими при выполнении машинами работ в условиях ограниченного пространства и обзора рабочей зоны;
· предусмотреть особые условия, установки машин в зоне призмы обрушения на насыпной грунт или специальные конструкции.
Для предупреждения опасного воздействия электрического тока на работающих необходимо предусмотреть:
· способ и условия прокладки, силовой и осветительной сети к местам подключения потребителей электроэнергии с учетом напряжения;
· заземление металлических частей электрооборудования и устройство заземляющих контуров;
· дополнительные защитные мероприятия по производству работ в помещениях с повышенной опасностью и особо опасных по поражению электротоком, а также при выполнении работ вне помещений.
Для предупреждения воздействия на работающих вредных производственных факторов необходимо  определить участки работ, на которых могут возникать вредные производственные факторы;
· выбрать средства защиты работающих от воздействия выявленных вредных факторов;
· при необходимости предусмотреть специальные меры по очистке от вредных веществ технологических стоков и выбросов.
В технологических картах или схемах монтажа технологического оборудования должны быть указаны безопасные условия его монтажа и испытания.
При недостаточно полном решении технических вопросов охраны труда необходимо в инструкции по данному виду работ предусмотреть организационные меры, позволяющие в дополнение к техническим решениям создать безопасные и безвредные условия труда.
Инструкция должна быть разработана согласно Положению о разработке инструкций по охране труда.

Отделочные работы
При производстве отделочных работ внутри здания применяют следующие виды подмащивания: подмости, подмости-вышки и малярные и штукатурные столики.
Работы, связанные с применением механизированного инструмента, должны производится в соответствии с паспортом и инструкцией по эксплуатации.
Рабочие должны быть обеспечены соответствующей спецодеждой и средствами индивидуальной защиты. Манометры пневматических окрасочных аппаратов должны быть исправны и опломбированы.
Во время проведения малярных работ электропроводка в помещениях должна быть обесточена.
Краску попавшую на незащищенный участок кожи, необходимо удалить ветошью, а затем кожу промыть теплой водой с мылом.
Места, над которыми производятся стекольные работы необходимо ограждать. До начала стекольных работ надлежит визуально проверить прочность и исправность оконных переплетов.
Подъем и переноску стекла к месту его установки нужно производить с применением соответствующих безопасных приспособлений или в специальной таре.

Производство монтажных работ
Работы по монтажу зданий и сооружений из крупных элементов и конструкций необходимо производить в соответствии с проектом производства работ, содержащим следующие решения по технике безопасности: организацию рабочих мест и проходов; последовательность технологических операций; методы и приспособления для безопасной работы монтажника; расположение и зоны действия монтажных механизмов; способы складирования строительных материалов и элементов здания.
Запрещается подъем сборных железобетонных конструкций, не имеющих монтажных петель или маркировки и меток, обеспечивающих их правильную строповку и монтаж (надпись «Верх»).
Очистку элементов и конструкций от грязи, наледи, ржавчины следует производить на земле до их подъема.
Строповку элементов и конструкций следует производить инвентарными стропами, а в необходимых случаях — специально разработанными грузозахватными устройствами.
Монтажные петли для строповки элементов и конструкций, изготавливаемых в построечных и заводских условиях, должны выполняться из горячекатаной арматурной стали класса А-1, марок ВСтЗ, ВКСтЗ, ВКСт, Зпс и иметь трехкратный запас прочности.
В случае, если возможен монтаж конструкций при температуре —40° С и ниже, применять для монтажных петель сталь марки ВКСтЗпс не следует.
Запрещается гнуть монтажные закладные петли до установки элемента или конструкции в проектное положение.
Строповка элементов и конструкций должна производиться по схемам, составленным с учетом прочности и устойчивости поднимаемых конструкций при монтажных нагрузках.
Элементы конструкций во время перемещения должны удерживаться от раскачивания и вращения оттяжками из пенькового каната или тонкого гибкого стального каната.
При перемещении элементов и конструкций, устанавливаемых в горизонтальное положение или наклонное, следует пользоваться двумя оттяжками, прикрепленными к их концам. 
На монтажной площадке должен быть установлен порядок обмена условными сигналами между лицом, руководящим подъемом, и машинистом крана или мотористом лебедки, а также рабочими на оттяжках. Все сигналы подаются только одним лицом -бригадиром монтажной бригады, звеньевым или такелажником. Сигнал «Стоп» подается любым работником, заметившим опасность.
В особо ответственных случаях сигналы должен подавать мастер или производитель работ.
При монтаже вне поля зрения машиниста крана между ним и рабочими местами монтажников должна быть установлена радио- или телефонная связь, а в случае ее отсутствия должны быть назначены сигнальщики.
Запрещается выполнять строительно-монтажные работы, связанные с нахождением людей в одной захватке на этажах, над которыми производятся перемещение, установка или временное закрепление элементов и конструкций зданий и сооружений, а также перемещение оборудования грузоподъемными средствами.
Перемещение и монтаж элементов и конструкций над перекрытиями, под которыми находятся люди, допускается в исключительных случаях, по письменному распоряжению главного инженера генподрядной строительно-монтажной организации при монтаже зданий, имеющих более пяти этажей, после разработки мероприятий, обеспечивающих безопасное производство работ.
При разрыве между горизонтами производства монтажных и других строительных работ менее пяти этажей совмещение этих работ по одной вертикали запрещается.
Граница зоны, опасной для нахождения людей, определяется расстоянием по горизонтали от возможного места падения груза при его перемещении краном. Это расстояние при максимальной высоте подъема груза до 20 м должно быть не менее 7 м, при высоте 100 м - не менее 10 м и при большей высоте принимается в соответствии с проектом производства работ.
При перемещении элементов и конструкций, монтажникам, следует находиться вне контура устанавливаемого элемента или конструкции со стороны, противоположной подаче их краном.
Поданный элемент опускают над местом его установки не более чем на 30 см выше проектного положения, после чего монтажники наводят его на место установки.
Запрещается пребывание людей на элементах и конструкциях во время их подъема, перемещения и установки.
Запрещается оставлять поднятые элементы и конструкции на весу.
Расстроповка установленных элементов и конструкций допускается лишь после прочного и устойчивого их закрепления.
Количество расчалок для временного закрепления элементов, их сечение, способы натяжения и места закрепления устанавливаются проектом производства работ.
Окраску и антикоррозионную защиту конструкций, если она выполняется на монтажной площадке, следует, как правило, производить внизу.
Для перехода монтажников от одной конструкции к другой следует применять лестницы, переходные мостики и трапы.
Переход монтажников по установленным элементам и конструкциям, не имеющим ограждения, не допускается. Переход по ферме, ригелю или балке разрешается только при наличии надежно закрепленного, туго натянутого вдоль них на высоте 12 м стального каната для закрепления карабина предохранительного пояса.
Одновременно с монтажом конструкций каркаса здания должен осуществляться монтаж лестничных маршей и подъемников для людей.
Лестничные марши следует монтировать с установленными на них ограждениями.
Запрещается выполнение монтажных работ на высоте в открытых местах при силе ветра 6 баллов и более (9,9 м/с), а также при гололеде, сильном снегопаде, дожде и грозе. При монтаже глухих панелей работа прекращается при силе ветра 5 баллов (7,5 м/с).
Монтаж конструкций последующего этажа следует производить только после закрепления конструкций предыдущего этажа.
Подмости, лестницы, подвесные люльки и другие монтажные приспособления на монтируемых конструкциях, необходимые для монтажников, следует устанавливать до их подъема.
Установка крепления фонарей, связей, распорок, прогонов должна, как правило, производиться с люлек или подмостей. Для перемещения монтажников к местам выполнения работ должны быть устроены безопасные проходы и лестницы.
Монтаж и сварка плит покрытий и перекрытий производятся:
первая — по ходу монтажа — с подмостей и люлек, а последующие — с соседних ранее установленных плит. Во время нахождения на плитах монтажники и сварщики должны прикрепляться карабином предохранительного пояса к монтажным петлям или специально натянутому стальному канату.
Для передвижения рабочих по кровле во время ее монтажа должны быть устроены проходы шириной не менее 0,6 м с перилами по обеим сторонам.


Пожарная безопасность
Временные здания, склады сгораемых материалов и конструкций располагаются на стройгенплане с соблюдением противопожарных разрывов. Здания административно-бытовых помещений (типа вагончиков и др.) располагаются группами в количестве до 10 штук на расстоянии не менее 24 м от строящихся зданий. Между группами вагончиков принимается противопожарный разрыв не менее -18 м.
Сгораемые материалы, а также  панели со сгораемыми теплоизоляционными материалами допускается хранить в штабелях на открытых площадках площадью до 100 м2. Разрывы между штабелями и от них до строящихся зданий должны быть не менее 24 м.
Место варки и разогрева мастик и битумов необходимо обносить земляным валом высотой не менее 0,3 м и располагать от зданий и строений на расстоянии не менее чем на 10 м ( Д степень огнестойкости ).
В зоне противопожарных разрывов допускается складирование только несгораемых материалов и конструкций при наличии свободной территории вокруг строений шириной не менее 5 м.
Ко всем строящимся и эксплуатируемым зданиям предусматривается свободный подъезд.
До начала строительства необходимо установить пожарные гидранты и устроить свободный подъезд к ним пожарных автомашин.
Работы на кровлях таких зданий должны вестись по нарядам-допускам с указанием конкретных мер пожарной безопасности.
Сгораемый утеплитель хранят вне строящегося здания в отдельно стоящем сооружении или на специальной площадке на расстоянии не менее 16 м от строящихся и временных зданий, сооружений и складов.
На месте производства работ количество утеплителя и кровельных рулонных материалов не должно превышать сменной потребности. Укладку сгораемого утеплителя и устройство водоизоляционного ковра на покрытии следует производить участками площадью не более 500 м. Сразу же после настилки последнего слоя рубероида должен укладываться защитный слой гравия.
Во время работ, связанных с устройством гидро- и пароизоляции на кровле, монтажом панелей со сгораемыми и трудно сгораемыми утеплителями запрещается выполнять электросварочные и другие огневые работы.
При площади покрытия 1000 м2 и более с применением сгораемого или трудно сгораемого утеплителя для целей пожаротушения предусматривается временный водопровод. Расстояние между пожарными кранами следует принимать из условия подачи воды в любую точку продли не менее чем от двух струй с расходом воды по 5 л/с каждая.
 Меры пожарной безопасности при использовании в строительстве горючих жидкостей, клеев, мастик, полимерных и других пожаро- и взрывоопасных веществ разрабатываются в соответствии с требованиями.
Строящиеся и эксплуатируемое здания, а также склады материалов оборудуются, первичными средствами пожаротушения.
Степень огнестойкости здания - II
Предел огнестойкости и класс пожарной опасности строительных конструкций согласно табл.4 СНБ 2.02.01-98
Таблица 6.1
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	R120-КО

	Самонесущие элементы здания
	RЕ-75-КО

	ненесущие наружные стены
	E 30-КО


Мероприятия по охране окружающей среды
В процессе выполнения строительно-монтажных работ не нанесен ущерб окружающей среде.
Категорически запрещен слив ГСМ в грунт на территории строительной площадки или вне ее при работе строительных машин и механизмов или их заправке. В случае утечки горюче-смазочных материалов это место должно быть локализовано путем засыпки песком. Затем грунт, пропитанный ГСМ, должен быть собран и удален в специально отведенные места, где производится его переработка.
Строительный мусор от разборки кровли и перекрытия удаляется с помощью желобов или контейнеров непосредственно в автотранспорт. Стропильные конструкции разбираются, пакуются и опускаются вниз монтажным краном.
Не допускается захоронение ненужных строительных конструкции в грунт или их сжигание на стройплощадке. Все они вывезены в отведенные места для утилизации. 
Растительный покров, нарушенный при производстве работ  восстановлен. Деревья при выполнении строительных работ должны быть срезаны или сохранены согласно таксационному плану.
[bookmark: _GoBack]
oleObject3.bin

image4.wmf
514

,

5

1500

12725

2

325

,

0

=

×

×

=

×

×

=

n

P

S

E

P

n


oleObject4.bin

image1.wmf
[

]

[

]

;

32

61

,

32

6

)

45

cos

1

(

5

,

9

6

,

6

25

)

cos

1

(

)

(

)

(

м

R

м

a

l

h

r

S

r

R

норм

к

оп

расч

к

оп

=

=

ñ

=

+

°

-

+

=

+

-

+

=

+

=

a


oleObject1.bin

image2.wmf
n

P

S

E

P

n

×

×

=


oleObject2.bin

image3.wmf
лк

м

Вт

×

2


