
«Обеспечение безопасности жизнедеятельности работающих в механическом цехе»

   Идентификация возможных поражающих, опасных и вредных факторов в цехе и вне цеха.

Перечень поражающих опасных и вредных факторов, действующих на рабочих цеха в нормальном режиме

· движущиеся машины и механизмы
· подвижная часть производственного оборудования 
· передвигающиеся изделия, заготовки и материалы
· повышенная температура поверхностей оборудования
· повышенная температура рабочих зон 
· повышенная загрязненность, загазованность рабочей зоны
· повышенный уровень шума на рабочих местах
· повышенный уровень вибрации
· отсутствие или недостаток естественного освещения
· острые крошки, заусенцы и шероховатости на поверхности инструментов, заготовок, оборудовании и механизмов
· расположение рабочего места на значительной высоте относительно поверхности земли ( пола )
· физические нагрузки
· перемещение грузов как в горизонтальной, так и в вертикальной плоскостях
· нервно психическая и психологическая нагрузки

Перечень опасных, вредных и поражающих факторов, воздействующих на рабочих цеха в аварийном режиме

· разрушающие строительные конструкции
· падение грузов
· недостаточная освещенность рабочей зоны 
· пониженная контрастность
· повышенная яркость
· повышенная мощность светового потока
· повышенный уровень инфракрасного и ультрафиолетового излучений
· повышенный уровень электромагнитных излучений
· повышенное значение напряжения в электрической цепи
· повышенная напряженность электромагнитного поля
пониженная температура воздуха рабочей зоны
· пониженная и повышенная подвижность воздуха
· повышенная температура рабочей зоны
· химические факторы
· биологические факторы 
· психофизические факторы

Химические факторы подразделяются по характеру воздействия на организм человека:
· токсические
· раздражающие по пути проникновения в организм человека
· через органы дыхания
· через кожные покровы и слизистые оболочки
Биологические факторы подразделяются по характеру воздействия на организм человека:
· микроорганизмы и продукты их жизнедеятельности
· макроорганизмы (растения и животные)
Психофизиологические факторы подразделяются по характеру воздействия на организм человека:
· статические физические перегрузки
· динамические перегрузки
· умственное перенапряжение
· перенапряжение анализаторов
· монотонность труда
· эмоциональные перегрузки

Перечень возможных опасных и вредных производственных факторов свойственных ЭУ и ЭО цеха.
· движущиеся механизмы и оборудование
· недостаточная освещенность рабочей зоны
· повышенная яркость света
· повышенная пульсация светового потока
· повышенный уровень ионизирующих излучений
· повышенное значение напряжения электрической цепи
· повышенный уровень электромагнитных излучений
· повышенная напряженность электрического и магнитного поля































Выбор методов и средств обеспечения безопасной жизнедеятельности
 работающих в цехе.

Существуют три основных метода:
А – метод использующий пространственное и (или) временное разделение гомосферы (пространство, где находится человек в процессе рассматриваемой деятельности) и ноносферы (пространство, в котором постоянно существуют или периодически возникают опасности). Это достигается при механизации или автоматизации производственных процессов, дистанционном управлении оборудованием, использовании манипуляторов и роботов различных поколений.
Б – меод направленный на нормализацию ноносферы путём исключения опасностей и на приведение характеристик ноносферы в соответствии с характеристиками человека. Это совокупность мероприятий, защищающих человека от шума, вибраций, газа, пыли, опасности травмирования и т. д. С помощью СКЗ.
В – метод направленный на адаптацию человека к соответствующей среде и повышение его защищённости (с помощью СИЗ). Он реализуется путём профотбора, обучения, инструктирования, психологического воздействия и т. д. В нашем цехе применяются методы Б и В, а также частично – А (дистанционное управление, например окрасочный цех, освещение). 

Средства коллективной защиты работающих от воздействия механических воздействий:
· оградительные устройства (кожухи, двери, щиты, планки и др.)
· предохранительные устройства
· тормозные устройства
· устройства автоматического контроля и сигнализации
· устройства дистанционного управления
 Средства индивидуальной защиты от механических факторов - рабочая одежда, очки, рукавицы, каска.
Защита от шума: СИЗ - ушные пробки, наушники, шлемы
 СКЗ - звукоизоляция, звукопоглащение, звукоглушение
Защита от вибрации.
СКЗ - виброгашении, виброизоляции 
Защита от запыленности и загазованности
СКЗ - вентиляция и кондиционирование
СИЗ - респираторы , маски и противогаз

Обеспечение электробезопасности в ЭУ и на рабочем месте
 Конструкцией ЭУ и ЭО все электротехнические изделия по способу защиты человека от поражения электротоком подразделены на 5 классов защиты :
          0 ; 0I ;  I ;  II ; III 
Технические способы и средства защиты от случайного прикосновения к токоведущим частям применяются :
· защитные оболочки
· защитные ограждения
· безопасное расположение токоведущих частей
· изоляция токоведущих частей и рабочих мест
· малое напряжение ( не более 42 В ) 
· защитное отключение
· предупредительная сигнализация
· блокировка и знаки безопасности
· механическое запирание приводов включения ЭУ и ЭО
От прикосновения к металическим не токоведущим частям ЭУ и ЭО , которое может оказаться под напряжением в результате повреждения электроизоляции:
· зануление
· защитное заземление
· выравнивание потенциала
· защитное отключение
· изоляция токоведущих частей
· электрическое разделение сети
· малое напряжение
· контроль изоляции
· применение С.И.З.

Технические способы и средства защиты человека от электромагнитного поля:
· уменьшение напряженности плотности потока энергии ЭМП
·  экранирование рабочих мест
· удаление рабочих мест от источника ЭМП
· рациональное размещение в цехе оборудования ЭМП
· установление рациональных режимов работы оборудования и обслуживающего персонала
· применение предупредительной сигнализации
· применение С.И.З.
Технические способы и средства защиты зданий и сооружений от разрядов и воздействий атмосферного электричества:
· молниеотводы ЗУ определенных конструкций, к  которым присоединяются оборудование и металлические конструкции для ограничения перенапряжений на них; от электромагнитной индукции и запаса высокого потенциала
· перемычки в местах сближения металлических коммуникаций.
    К работе в ЭУ допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие инструктаж, обучение и стажировку безопасным методам труда, проверку знаний, правил ТБ , ТЭ, ПБ , а также должностных инструкций и инструкций по охране труда - в соответствии с занимаемой должностью и присвоением соответствующей группы по электробезопасности и прошедших медосмотр.
    Для безопасного проведения работ должны выполняться следующие организационные мероприятия:
· назначение лиц, ответственных за безопасное проведение работ
· выдача наряда или распоряжения
· выдача разрешения на подготовку рабочего места и на допуск
· подготовка рабочего места и допуск
· надзор при выполнении работ
· перевод бригады на другое рабочее место
· оформление перерывов в работе и ее окончания
    Для подготовки рабочего места при работе , требующей снятия напряжения, должны быть выполнены в указанном порядке следующие технические мероприятия: 
· проведены необходимые отключения и приняты меры, препятствующие ошибочному или самопроизвольному включению коммутационной аппаратуры
· вывешены запрещающие плакаты на приводах ручного и на ключах дистанционного управления коммутационной аппаратурой
· проверено отсутствие напряжения на токоведущих частях ,которые должны быть заземлены для защиты людей от поражения электротоком
· установлено заземление (включены заземляющие ножи, установлены переносные заземления)
· ограждены при необходимости рабочие места или оставшиеся под напряжением токоведущие части и вывешены на ограждениях соответствующие плакаты. В зависимости от местных условий токоведущие части ограждаются до или после их заземления


Основные мероприятия по электробезопасности,
охране ОС, предупреждению аврий и пожаров в цеховых ЭУ
и ликвидации последствий ЧС.
                                                      
Организационные и технические мероприятия по электробезопасности при эксплуатации и ремонте цеховых ЭУ
К работе с ЭУ допускают лиц не моложе 18 лет и прошедших инструктаж и обучение по безопасным методам труда, проверку знаний ПТБ и инструкций в соответствии с занимаемой должностью применительно к выполняемой работе с присвоением соответственной группы по элекртобезопасности.
ПТБ установлено пять групп с последующей проверкой знаний ПТБ.
Эксплуатацию электросетей и ЭУ может осуществлять только ЭТП с группой не ниже II.
При выполнении работ в ЭУ должны строго соблюдаться мероприятия, устанавливаемые ГОСТ 12.1.019-79 и ПТБ.
Первым является назначение лиц, ответственных за организацию и безопасность производственных работ; организация надзора за проведением работ; осуществление допуска к производственным работам; оформление окончания работы, перерывов в работе.
При выполнении работ в ЭУ со снятием напряжения мероприятиями являются: отключение ЭУ от источника питания; проверка отсутствия напряжения; заземления фаз; механическое запирание приводов коммутационных приборов и аппаратов; снятие предохранителей; отсоединение концов питающих линий и др. мероприятия, исключающие случайную возможность подачи напряжения к месту работы; заземление токоведущих частей; ограждение рабочего места и оставшихся под напряжением токоведущих частей, к которым возможно приближение или прикосновение в процессе работы.
Порядок их реализации зависит от вида выполняемых работ в ЭУ.

Мероприятия по охране ОС
При выборе данных мероприятий используют следующие принципы:
1. создание системы для рационального природопользования.
2. предупреждение недопустимых уровней загрязнения ОС.
При охране ОС от загрязняющих веществ используются уменьшение массы выбросов, различные методы очистки выбросов, защита расстоянием и рассеиванием.
Основные мероприятия по рациональному использованию земельных ресурсов:
1. целесообразное планирование и распределение земель по отраслям народного хозяйства.
2. Утилизация промышленных и бытовых отходов.
3. Восстановление земель после прекращения их промышленного использования.
4. Введение безотходных технологий.
Т.о. основные мероприятия по охране ОС можно разделить на 4 группы:
1. Рациональное использование ОС.
2. Восстановление ОС.
3. Очистка и утилизация отходов.
4. Внедрение безотходных технологий производства.

4.3. Мероприятия по предупреждению аварий и пожаров в цеховых ЭУ
и ликвидации последствий ЧС в цехе
Пожаро- и взрывобезопасность обеспечивается комплексом противопожарных, организационных, инженерно-технических мероприятий и средств при эксплуатации ЭУ.
Исходя из условий ЧС в цехе, информации о ней определяют перечень и объем выбранных мер и способов борьбы с ЧС и защиты людей.
	СНАВР выполняется независимо от времени суток и погодных условий до полного  завершения всех работ.
	Для быстрого введения в очаг возгорания необходимых сил и средств спасателей в его направлении выдвигаются разведывательные звенья и звенья по локализации ЧС. До прихода спасателей разведгруппы определяют наличие и характер СДЯВ, степень пожаров, осматривают места скопления людей, намечают пути подхода спецтехники. Полученные данные передаются руководителю по ликвидации ЧС.
	С начала и в ходе ведения СНАВР организуются необходимые виды обеспечения и ведется постоянный контроль за очагом ЧС.
	Обеспечение безопасности осуществляется системой предотвращения пожаров, системой противопожарной защиты и организационно-техническими мероприятиями, в которые входят: организация пожарной охраны, паспортизация горючих веществ, материалов, технологических процессов и зданий по пожарной безопасности, разработка и реализация правил и инструкций по пожарной безопасности, соблюдение противопожарного режима и т.д.
РСЧС - это система органов госуправления РФ всех уровней и различных общественных организаций с имеющимися у них силами и средствами, а также комплексы мероприятий по предупреждению и ликвидации ЧС в стране, по защите населения, объектов экономики и ОПС при возникновении и ликвидации ЧС. Ведомственные звенья предназначены для предотвращения и ликвидации ЧС. Конкретные структуры этих звеньев, их задачи и порядок функционирования определяют ведомства и ведомственные подсистемы РСЧС. При этом каждое звено состоит из руководящего органа – КЧС; органа посредственного управления – дежурно-диспетчерской службы; сил и средств наблюдения и контроля за ПОО и ОС; сил и средств для ликвидации ЧС.
КЧС создаются администрациями области, городов и т.д., а также руководителями предприятий с числом работающих более 100. Их структуру и состав определяют руководители органов исполнительной власти и хозяйственных субъектов. Рабочим органом КЧС является штаб ГОЧС или штатные подразделения, состав которых определяет лицо, создающее КЧС.
Основные задачи КЧС – это приведение в готовность сил и средств при ЧС; оценка ЧС; руководства АСР; защита населения при ЧС; информирование населения о ЧС; сбор информации о ЧС; взаимодействие органов ГО и военного командования; установление режима доступа и пребывания в зоне ЧС.
КЧС имеют право :
· принять решение на проведение экстренных мер по защите населения при ЧС;
· требовать от предприятия информацию об авариях;
· осуществлять контроль за деятельностью предприятий по вопросам снижения опасности возникновения ЧС.








Несчастные случаи в механических цехах могут произойти по ряду причин. Основными из них являются неисправность электропроводки, неисправность станка, инструмента и станочных приспособлений, отсутствие ограждения открытых механизмов станка, недостаточный инструктаж со стороны администрации, недостаточное знание рабочим правил техники безопасности, а также неосторожность самого рабочего.

При работе на станке с отдельным электродвигателем причиной несчастного случая может быть неисправность продводки. Электрический ток, проходя через тело человека, может привести к ожогам и даже смерти. Прикосновение к незащищенным или плохо изолированным проводам электродвигателя или к его пусковой электроаппаратуре смертельно, так как она находяться под напряжением 220 в и выше. Смертельные случаи возможны и при меньшем напряжении (до 40-50 в).

Вследствие повреждения или плохого качества изоляции станок, электродвигатель и электроаппаратура могут оказаться под электрическим напряжением. Вполне безопасны лишь те металлические части, которые заземлены. Поэтому согласно правилам техники безопасности станки должны быть обязательно заземлены.

При обнаружении неисправности электродвигателя или осветительной аппаратуры, а также при повреждении изоляции электропроводов необходимо немедленно сообщить об этом мастеру и дежурному электромонтеру.

Часто несчастные случаи при работе на токарных станках происходят от неправильного и невнимательного обращения токаря с обрабатываемой деталью или вращающимися деталями станка - валами, шкивами, ремнями, зубчатыми колесами и др. Несчастные случаи при токарных работах возможны также от порезов стружкой.

Для устранения несчастных случаев при работе на токарных станках необходимо строго выполнять правила техники безопасности:
применять предохранительные и оградительные устройства у станков; следить за их исправным состоянием и никогда при работе не снимать со станка;
не работать на станке без применения защитных от стружки приспособлений;
применять безопасные приемы работы.

Освещение цехов имеет важное значение для безопасности работы. Отсутствие достаточного освещения часто является причиной несчастного случая. Освещение должно быть равномерным, не ослепляющим, но достаточным.

Загрязненный воздух в цехе может явиться причиной заболеваний. В цехах применяют искусственную вентиляцию, при помощи которой удаляют загрязненный воздух и подуют чистый. Применяют также естественную вентиляцию (проветривание помещения через фонари или окна).

Порядок и чистота на рабочем месте имеют важное значение для безопасной работы. На рабочем месте, не загроможденном заготовками, деталями, приспособлениями и инструментами, где все находится на своем месте, токарь в нужный момент быстро сможет предотвратить аварию. Пол должен быть чистым и сухим, чтобы рабочий не мог поскользнуться, упасть и ушибиться или попасть рукой или одеждой в движущуюся часть станка.

Причиной несчастных случаев может быть попадание незавязанных обшлагов рукавов, концов тесемок от спецодежды, незавязанных концов косынки во вращающиеся детали станка. Опрятность в одежде - необходимое условие работы. Токарь должен быть одет так, чтобы его одежда не могла быть захвачена движущемися частями станка.

Рабочий костюм надо плотно и полностью застегивать.

Одной из причин несчастных случаев является попадание стружки в глаза. При обработке чугуна, бронзы, латуни и других металлов со стружкой надлома, особенно при больших скоростях, можно засорить глаза. Не только ранение глаза, но даже мелкое его повреждение - царапина или укол - могут вызвать заболевание глаз, ухудшение зрения и даже слепоту.

Для защиты глаз рекомендуется применять очки.

При попадании в глаз стружки, пыли и т. п. нельзя не извлекать их самому, не прибегать к помощи товарища ввиду возможности повреждения глаза, нужно обратиться к врачу или к медицинской сестре.

Каждый рабочий должен строго соблюдать следующие правила техники безопасности:
Не приступать к новой работе до получения инструктажа.
При обработке деталей весом более 20 кГ не поднимать и не устанавливать их вручную, а пользоваться подъемными устройствами или прибегать к помощи подручного рабочего.
Надежно закреплять обрабатываемую деталь и режущий инструмент.
Перед включением электродвигателя выключать все рычаги управления, установив их в нерабочее положение.
Во время работы не оставлять станок без надзора.
При всяком, хотя бы временном прекращении работы останавливать станок, выключая электродвигатель.
Останавливать станок при установке и снятии обрабатываемой детали, при смене режущего инструмента, чистке и смазке станка, а также при уборке стружки.
Не удалять стружку во время работы станка руками, а пользоваться специальным крючком, щеткой или скребком.
Соблюдать чистоту и порядок на рабочем месте.
Не измерять обрабатываемую деталь на ходу станка.
Не тормозить руками вращающийся патрон.
О всех неисправностях станка, приспособлениях, инструмента сообщать мастеру.
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