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1. ДЕЙСТВИЯ НАСЕЛЕНИЯ ПРИ АВАРИЯХ НА ПРОИЗВОДСТВЕ, ГДЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ СДЯВ

Потенциально опасные химические вещества и биологические препараты природного или искусственного происхождения, которые производят на территории Украины или приобретают за границей для использования на производстве и в быту, негативно влияют на жизнь и здоровье людей, животных и растений, а также окружающей среде. Аварии на предприятиях, которые сопровождаются выбросом опасных химических веществ, могут привести к гибели или химическому поражению людей.
Предприятия, на которых используются сильнодействующие ядовитые вещества, являются потенциальными источниками техногенной опасности. При авариях или разрушении таких объектов могут возникать массовые поражения людей сильнодействующими ядовитыми веществами.
К химически опасным объектам (предприятиям) относятся:
· Заводы и комбинаты химической области, а также отдельные установки и агрегаты, которые изготавливают или используют сильнодействующие ядовитые вещества;
· Заводы (или их комплексы) по переработке нефтепродуктов;
· Производства других областей промышленности, которые используют сильнодействующие ядовитые вещества;
· Предприятия, которые имеют в оснащении холодильные установки, водонапорные станции и очистные сооружения, использующие хлор или аммиак;
· Железнодорожные станции и порты, где концентрируются продукты химического производства, терминалы и склады на конечных пунктах перемещения сильнодействующих ядовитых веществ;
· Транспортные средства, контейнеры и наливные поезда, автоцистерны, речные и морские танкеры, которые перевозят нефтепродукты;
· Склады и базы, на которых находятся запасы препаратов для дезинфекции, дератизации хранилищ зерна и продуктов его переработки;
· Склады и базы с запасами ядохимикатов для сельского хозяйства.
Основными причинами производственных аварий на химически опасных объектах могут быть:
· Поломка деталей, узлов, оборудования, ёмкостей, трубопроводов;
· Неисправности в системе контроля и обеспечения безопасности производства;
· Нарушение герметичности сварных швов;
· Организационные и человеческие ошибки;
· Повреждения в системе запуска и остановки технологического процесса, которые могут привести к возникновению взрывоопасных ситуаций;
· Внешнее действие сил природного характера;
· Акты саботажа или диверсии обслуживающего персонала или посторонних лиц;
Существует возможность избежания значительных аварий, если имеется вытекание (выброс) большого количества химически опасных веществ. Причиной этого могут быть:
· Заполнение резервуаров для сбережения больше нормы, при ошибках в работе персонала и нарушения системы контроля уровня наполнения;
· Повреждение вагона-цистерны с химически опасными веществами или емкостей для их сбережения вследствие нарушения системы контроля давления;
· Разрыв шланг соединения в системе разгрузки;
· Вытекание химически опасных веществ из насосов, труб.
Всего в Украине больше 1800 хозяйственных объектов, на которых хранятся или используются в производстве химически опасные, в том числе сильнодействующие ядовитые вещества (хлор, аммиак и другие).
Эти объекты распределены по степени химической опасности:
1. степень химической опасности (в зонах возможного химического заражения в каждой из которых проживает более 75 тысяч человек) – 75 объектов;
2. степень химической опасности (в зонах возможного химического заражения в каждой из которых проживает от 46 до 75 тысяч человек) – 60 объектов;
3. степень химической опасности (в зонах возможного химического заражения в каждой из которых проживает меньше 46 тысяч человек) – более 1100 объектов;
4. степень химической опасности (зоны возможного химического заражения которые не выходят за границы объекта) более 500 объектов.
Всего в зонах возможного химического заражения проживает около 20 млн.человек.
Главным фактором поражения при авариях на химически опасных объектах является химическое заражение местности и наземного пласта воздуха.
По токсическому действию на организм человека СДЯВ классифицируются на:
· душащие (хлор, фосген);
· общеотравляющие (оксид углерода, синильная кислота);
· душащие общеотравляющие (оксиды азота, сернистый антигрид);
· нейротропные (сероводород);
· задушливо-нейротропные (аммиак);
· нарушающие обмен веществ (диоксан);
· боевые ядовитые вещества: нервно-паралитические (зарин), кожнонарывные (иприт), раздражающие (Сі-ес), психохимические.
Для уменьшения негативных последствий от аварий на химически опасных объектах необходимо провести прогнозирование и оценку влияния сильнодействующих ядовитых веществ на окружающую среду и человека.
Оценка химического состояния в первую очередь включает: установление границ распространения химической тучи, размера площади зоны поражения, обозначение времени подхода зараженного воздуха до объекта и времени действия, поражения сильнодействующими ядовитыми веществами.
Масштабы поражения сильнодействующими ядовитыми веществами, в зависимости от физических свойств и агрегатного состояния, могут быть рассчитаны по первичной и вторичной тучам. Первичная туча – это туча сильнодействующих ядовитых веществ, которая образована в результате мгновенного (1-3 мин.) перехода в атмосферу части емкости, в которой находится сильнодействующее ядовитое вещество при его разрушении. Вторичная туча – это туча сильнодействующих ядовитых веществ, которая образована в результате выпаривания разлитого вещества с поверхности. В зависимости от количества сильнодействующих ядовитых веществ, их физических, токсических свойств, скорости ветра, рельефа местности, температуры воздуха может образоваться зона заражения на значительной территории.
Зоной химического заражения называется территория, включающая место непосредственного разлива (выброса) сильнодействующих ядовитых веществ и территория, над которой распространяются пары ядовитых веществ в поражающих концентрациях. Она характеризуется параметрами глубины, ширины, площади. По результатам оценки химической обстановки делаются выводы и намечаются необходимые мероприятия по организации оповещения рабочих, служащих, населения прилегающих районов, разрабатываются способы по организации эвакуации людей, предоставления медицинской помощи, проведения дегазации, санитарной обработки.
В случае передачи сигнала или речевого сообщения «химическая опасность» о химической аварии население и персонал объекта должен:
· использовать способы индивидуальной защиты и убежище в режиме полной изоляции;
Услышав сигнал о химической опасности, следует надеть противогаз, воспользоваться способами защиты кожи и спрятаться в убежище. Способы индивидуальной защиты разделяются на способы индивидуальной защиты органов дыхания и способы индивидуальной защиты кожи. По принципу защитного действия способы индивидуальной защиты органов дыхания разделяются на фильтрующие и изолирующие. К фильтрующим относятся противогазы ГП-5, ГП-7, респираторы, ватно-марлевые повязки. Фильтрующие противогазы предназначены для защиты органов дыхания, глаз и лица от действия ядовитых веществ.
Респираторы используются для защиты органов дыхания от паров и газов на предприятии с использованием СДЯВ. Респираторы – это полумаска с двумя вдыхательными клапанами и одним выдыхаемым, носовым креплением.
Изолирующие способы индивидуальной защиты органов дыхания предназначены для защиты органов дыхания, лица и глаз от ядовитых веществ в условиях изоляции органов дыхания от окружающей среды. К ним относятся изолирующие дыхательные аппараты типа ИП-4, ИП-5.
Способы защиты кожи предназначены для защиты кожи человека в условиях заражения местности СДЯВ. Они также используются при осуществлении дезинфекционных и дезактивационных работ. К ним относятся: общевойсковой защитный комплект(ОЗК), лёгкий защитный костюм (Л-1).
· применять антидоты и способы обработки кожи;

АНТИДОТНАЯ СПЕЦИФИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ПРИ НЕКОТОРЫХ ОТРАВЛЕНИЯХ
	Химическое вещество, вызывающее отравление
	Антидот

	Анилин и другие метгемоглобинобразующие яды
	Метиленовый синий – в/в, аскорбиновая кислота – в/в

	Синильная кислота и цианиды
	Амилнитрит – вдыхать, хромосмон – в/в,тиосульфат натрия – в/в

	Мышьяковистый водород (арсин)
	Унитиол – в/в или в/м

	Фосфорорганические инсектициды (хлорофос, карбофос, тиофос, метафос, диклофос)
	Атропин – подкожно или в/в, дипироксим – п/к, диэтиксим – в/м

	Окись углерода
	Непрерывная ингаляция кислорода в течении нескольких часов



· закрыть окна и двери, взять самое необходимое и выйти из зоны возможного заражения в направлении перпендикулярному ветру, использовать ватно-марлевые повязки. В случае невозможности покинуть зараженную территорию – остаться в доме или в другом помещении, загермитизировать его – после выхода из зоны заражения снять одежду и провести санитарную обработку горячей водой с моющими средствами.
Одним из основных способов защиты населения является укрытие в защитных сооружениях. Эвакуация состоит в вывозе или выведении работников и населения, проживающего вблизи объекта, за границу центра химического поражения. Документом, обозначающим время и порядок проведения эвакуации является план гражданской обороны объектов народного хозяйства. Планирование эвакуации населения, проживающего вблизи химически опасного предприятия, проводится по каждому объекту.
Зоны химического заражения при авариях с выбросом СДЯВ могут распространяться от десятков метров до десятков километров. Это зависит от количества разлитого СДЯВ, его качества и условий хранения, а также от скорости ветра. В связи с этим в плане гражданской обороны должно быть несколько вариантов эвакуации населения в зависимости от направления ветра.

2. ХАРАКТЕРИСТИКА ФАКТОРОВ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ СРЕДЫ

Факторы производственной среды оказывают существенное влияние на функциональное состояние и работоспособность человека. Поэтому при проектировании СЧМ необходимо учитывать эти факторы. Изучение факторов производственной среды требует проведения их классификации. При общей классификации эти факторы можно разделить на две группы — физические и химические факторы.
К группе физических факторов относятся:
Метеорологические факторы, или микроклимат рабочего помещения (температура, влажность и скорость движения воздуха);
светотехнические факторы (освещенность и цветоритмы); бароакустические факторы (атмосферное давление, шумы);
радиационные факторы (ионизирующие, тепловые и радиочастотные излучения);
электромагнитные факторы (электрические и магнитные поля, контактная разность потенциалов, атмосферное электричество);
механические факторы (ускорения, вибрация).
Гигиеническая классификация химических факторов включает в себя естественный состав атмосферы и вредные примеси воздуха (газы, пары, и аэрозоли).
При определенных условиях они могут вызвать нежелательные функциональные сдвиги в организме человека, снизить качество и эффективность его работы, оказать отрицательное влияние на его здоровье.
По особенностям влияния на состояние человека весь комплекс физических и химических факторов можно разбить на две группы вызывающие состояние мобилизации организма и ведущие к развитию состояния динамического рассогласования. Характер влияния на состояние работника того или иного фактора определяется его природой, интенсивностью и временем действия.
С целью уменьшения неблагоприятного воздействия факторов производственной среды необходимо учитывать следующие положения.
І. Во-первых, нормируемые производственные факторы при их обычном или комплексном воздействии не должно оказывать отрицательного влияния на здоровье человека при профессиональной деятельности в течение продолжительного времени.
2. Во-вторых, допустимые параметры неблагоприятных факторов по длительности и интенсивности воздействия не должны вызывать в процессе рабочего дня снижения надежности и эффективности деятельности работника.
При нормировании факторов производственной среды различают следующие четыре уровня.
Первый уровень определяет величину параметров, оптимальных для работы человека. Это такой уровень факторов, который при неопределенно долгом воздействии не вызывает напряжения физиологических систем организма. Данный уровень учитывается при проектировании жилых домов, школ, больниц.
Второй уровень представляет собой эксплуатационные нормы. Они предполагают определенное напряжение физиологических систем и рассчитываются на определенный срок пребывания человека в данных условиях, обычно ограниченной продолжительности рабочей смены с учетом многократного действия. При проектировании СЧМ как раз и ориентируются на эксплуатационные нормы факторов производственной среды.
Третий уровень представляет собой предельно допустимые нормы. Они используются тогда, когда предполагается эпизодическое, пребывание человека в данных условиях, и характер работы допускает временное снижение работоспособности.
Четвертый уровень определяет предельно-переносимые величины, при которых обеспечивается жизнь человека при минимальной трудовой деятельности. Этот уровень используется только для аварийных ситуаций.
Наиболее значительным физическим фактором является микроклимат, особенно температура и влажность воздуха. Исследования показывают, что высокая температура в сочетании с высокой влажностью воздуха оказывает большое влияние на работоспособность. Резко увеличивается время сенсорных и моторных реакций, нарушается координация движений, увеличивается количество ошибок. Высокая температура отрицательно сказывается и на ряде психологических функций человека. Уменьшается объем оперативной памяти, резко суживается способность к ассоциациям, ухудшается протекание группировочных и счетных операций, несколько реже понижается внимание.
При высокой адаптации к теплу указанные нарушения в определенных температурных границах возникают в момент, когда к явлениям перегревания присоединяется дегидратация (влаго- и выделение) организма. Оптимальные значения температуры воздуха лежат в пределах 18—24°.
Относительная влажность в пределах 30—60%; мало сказывается на состоянии человека, однако по мере ее повышения, особенно при высокой температуре среды, ее значение становится все более выраженным. При влажности, достигающей 99 — 100%, практически выключается регулирующий механизм потоотделения. Освещенность рабочих поверхностей в производственных помещениях рекомендуется поддерживать в соответствии с установленными нормами и требованиями.
При организации освещения в операторских пунктах, в которых применяются индикаторы с обратным контрастом, необходимо иметь в виду, что увеличение уровня освещенности приводит к уменьшению контрастности изображений на индикаторах. Поэтому при проектировании таких пунктов приходится решать сложную задачу выбора источников общего освещения помещения по их яркости и спектральному составу излучения.
Общая чувствительность зрительной системы увеличивается с увеличением уровня освещенности в помещении. Однако это имеет смысл лишь в тех случаях, пока увеличение освещенности не приводит к значительному уменьшению контраста.
Кроме освещенности, большое влияние на деятельность оператора оказывает цвет окраски помещения и спектральные характеристики используемого света. Рекомендуется, чтобы потолок отражал 80—90%, стеньг 50—60%, панели 15—20%, а пол 15—30% падающего света. Кроме того, цвет обладает некоторым психологическим и физиологическим действием. Так, например, применение тонов теплой гаммы (красный, оранжевый, желтый) создает впечатление бодрости, возбуждения и замедленного течения времени, эти же цвета вызывают у человека ощущение тепла.
Применение холодных тонов (синий, зеленый и фиолетовый) создает впечатление покоя и вызывает у человека ощущение холода. Предметы и поверхности, окрашенные в эти цвета, кажутся меньше, чем окрашенные в красно-желтые тона (при их одинаковой светлоте) и как бы удаляются от смотрящего. Одна из причин этого явления заключается в изменении аккомодации глаза в связи с преломлением длинноволновых и коротковолновых световых лучей. Физиологическое воздействие холодных тонов обратно тому, какое оказывают теплые тона.
С большой тщательностью следует подходить к сочетанию различных тонов. Так, например, одновременное использование теплых и холодных тонов может вызывать в некоторых случаях состояние растерянности и беспокойства.
Рассмотренные особенности воздействия цвета на человека определяют основные направления применения цветоритмов в деятельности оператора. Это, прежде всего повышение безопасности труда (сигнально-предупреждающее значение теплых цветов), общее стимулирующее влияние цветового окружения, создание оптимальных условий для функционирования органов зрения, улучшение условий терморегуляции, уменьшение расстройств нервной системы, вызываемых укачиванием.
Большое влияние на деятельность работника оказывает и уровень шума. Так же как и освещенность, шум оказывает двоякое влияние на деятельность рабочего. С одной стороны, это непосредственное влияние на качество восприятия информации (малая или, наоборот, чрезмерная освещенность затрудняет условия приема зрительной информации, сильный шум маскирует полезные звуковые сигналы). С другой стороны, шум оказывает косвенное влияние на работоспособность, вызывая перестройку функционирования определенных физиологических систем организма. Так, например, после шумового воздействия интенсивностью 120 дБ в течение одного часа требуется около 5 ч, чтобы вернулась к норме острота слуха. Шум вызывает также заметные сдвиги физиологических и психических функций. Воздействие шума приводит к снижению скорости и точности сенсомоторных процессов, особенно заметно страдают сложнокоординированные действия. Под влиянием шума уменьшается скорость решения умственных задач и возрастает число ошибок.
Шум оказывает также и эмоциональное воздействие: он является причиной возникновения таких отрицательных эмоций, как досада, раздражение.
Основным из механических факторов производственной среды являются вибрации, которые представляют собой колебания упругих тел с определенной частотой. Степень воздействия вибрации на человека определяется тремя параметрами: амплитудой, частотой и скоростью. По своему характеру вибрации делятся на общие и местные (локальные).
Общее действие вибрации вызывается преимущественно сотрясением пола вследствие действия машин, двигателей и оборудования. Местное действие вибрации наблюдается главным образом при работе с различными видами пневматического и электрифицированного инструмента. При вибрациях понижается острота зрения, нарушается восприятие глубины пространствия и происходят другие расстройства нормальной жизнедеятельности человека. К их числу относится появление головной боли, головокружение, атрофия мышц верхних и нижних конечностей. В более тяжелых случаях возможно появление так называемой вибрационной болезни.
При проектировании производственной среды следует иметь ввиду, что на человека зачастую действует не один фактор, а целый их комплекс. Причем, как правило, суммарный эффект воздействия комплекса факторов производственной среды на состояние и качество работы человека бывает значительно выше, чем сумма эффектов воздействия отдельных факторов.
К числу неблагоприятных факторов производственной среды; относятся электромагнитные поля (ЗМП) высоких частот. Их воздействие на человека может вызвать функциональные сдвиги в организме: быструю утомляемость, головные боли, нарушение сна, раздражительность, утомление зрения и т. п.
В качестве средств защиты от воздействия ЗМП используются экранирующие щиты и сетки, поглощающие экраны, замкнутые экранированные камеры, эквиваленты СВЧ-антенн (поглотители излучаемой мощности). К индивидуальным средствам защиты относятся защитные очки, шлемы, халаты, комбинезоны и фартуки.
Химические факторы производственной среды.
На жизнедеятельность человека большое влияние оказывает газовый состав воздуха. Здесь обычно исследуют две группы факторов: изменение обычного состава воздуха (кислорода и углекислого газа) и посторонние добавки к нему в результате работы техники.
Благоприятными условиями газового состава воздуха считается содержание кислорода 19—20%, углекислого газа около 1%; допустимые значения, при которых не происходит выраженного снижения работоспособности составляют — кислорода 18—19%, углекислого газа 1—2%. Снижение содержания кислорода ниже 16% и повышение содержания углекислого газа выше 3% являются недопустимыми и могут привести к нежелательным последствиям.
Наиболее постоянным компонентом всех примесей является окись углерода. Первые признаки отравления окисью углерода выражаются в головной боли, чувстве давления в голове, пульсации в висках, головокружении, спутанности сознания, вялости, слабости в ногах, нарушении координации движений, тошноте, рвоте. Появляется одышка, сердцебиение, покраснение лица. Однако еще до появления этих признаков наблюдаются также изменения со стороны некоторых психических функций, в первую очередь внимания. Снижается точность движений и темп выполнения сложных координированных актов.
Изменения подобного рода возникают, если концентрация в воздухе вредных веществ при длительном пребывании человека достигает величины 0,03 мг/л. При кратковременных воздействиях до одной минуты концентрация вредных веществ в воздухе может быть повышена до 1,5мг/л.
Важнейшим способом борьбы с неблагоприятным воздействием на человека химических факторов является соблюдение их предельно допустимых концентраций в производственных помещениях. Предельно допустимыми считаются такие максимальные концентрации вредных веществ, которые при ежедневной работе не могут вызывать у работающих заболевания или отклонения в состоянии здоровья. Такими концентрациями считаются, например, для аммиака 20 мг/м3, анилина — 3 мг/м3, ацетона — 200 мг/м3, бензола — 5 мг/м3, бензина — 10 мг/м3, серной кислоты — 1 мг/м3 и т. д.
Предельно допустимые концентрации являются обязательным, санитарным нормативом, предназначенным для проектирования производственных зданий, технологических процессов, оборудования и вентиляции, а также для проведения предупредительного и текущего санитарного надзора в производственных условиях и оценки эффективности оздоровительных мероприятий.
При работе с ядовитыми веществами все большее распространение получают манипуляторы. Это своего рода «механические руки», в точности повторяющие движение рук человека, позволяющие выполнять довольно точные работы и являющиеся одним из средств дистанционного управления, которое исключает непосредственный контакт работника с вредными веществами.
Проникновению в воздушную среду токсических паров, газов и пыли в значительной мере препятствует герметизация оборудования, различных емкостей и трубопроводов. В тех случаях, когда герметизация невозможна и неизбежен контакт испаряющихся вредных жидкостей с воздушной средой, можно использовать специальные защитные поверхностные пленки. Плавая на поверхности жидкости, они предотвращают нежелательные испарения.

3. В ЧЁМ СУЩНОСТЬ ЗАЩИТНЫХ СВОЙСТВ МЕСТНОСТИ

Защитные свойства местности зависят от рельефа, от формы предметов и их расположения от центра взрыва. Наилучшую защиту обеспечивают узкие, глубокие овраги. Возвышенности с крутыми склонами, земляные насыпи, котловины также являются хорошей защитой от влияния поражающих факторов.
Лессовые массивы ослабляют действие поражающих факторов. Однако обязательно следует помнить, что световое излучение вызывает в лесах пожары. Кроме этого, действие ударной волны приводит к разрушению и поломке деревьев. В связи с этим лучше размещаться на полях, полянах и закрытых кустарниками просеках. При отсутствии просек необходимо прятаться в глубине леса на расстоянии 30-50 м от дорог и просек и 150-200 м от опушки леса, для того чтобы в случае пожара была возможность быстро выбраться из лессового массива.
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