





















Реферат на тему:

«ВИВЧЕННЯ ТА ДОБІР ЗАСОБІВ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ЗАХИСТУ В СІЛЬКОГОСПОДАРСЬКОМУ ВИРОБНИЦТВІ»


Загальні положення

В умовах виробництва неможливо повністю уникнути шкідливої дії різних факторів на працюючих, необхідно застосовувати засоби індивідуального захисту (ЗІЗ). їх добирають залежно від фізичних і хімічних властивостей цих факторів (ГОСТ 12.4.011-75 ССБТ).
За призначенням засоби індивідуального захисту поділяються на такі:
·  спецодяг (комбінезони, штани, куртки, кожухи, костюми, халати, скафандри, фартухи, нарукавники);
·  засоби захисту органів дихання (протигази, респіратори, .пневмошлеми, пневмокаски);
·  спеціальне взуття (чоботи, напівчоботи, черевики, напівчеревикики туфлі, калоші, боти, бахили);
·  засоби захисту рук (рукавиці, рукавички);
·  засоби захисту голови (каски, шоломи, берети, капелюхи);
·  засоби захисту обличчя (захисні маски, захисні щитки);
·  засоби захисту органів слуху (протишумні шоломи, навушники, вкладки);
· засоби захисту органів зору (захисні окуляри);
· засоби захисту від паління з висоти;
· захисні дерматологічні засоби (миючі пасти, креми, мазі).
Спецодяг - основний засіб індивідуального захисту від шкідливої дії зовнішнього середовища і різних виробничих факторів: кислот, лугів, мастил, іскор, краплин рідин і розплавленого металу тощо. В процесі роботи він повинен створювати необхідні гігієнічні умови, забезпечувати нормальну терморегуляцію організму, бути зручним, легким, не обмежувати рухи, добре очищатися від забруднень. Цим вимогам відповідають бавовняні, вовняні та синтетичні тканини (ГОСТ 12.4.103-83).
Вибір того або іншого спецодягу проводиться за нормою видачі його залежно від контингенту працівників та строку користування.
Необхідну кількість спецодягу або інших ЗІЗ на рік можна визначити за формулою:
						(24)
де	Q - необхідна кількість спецодягу, ЗІЗ та ін.; 
	N - кількість працівників за фахом;
	q – строк служби, .міс.
Приклад розрахунку див. дод. І2.
До спецодягу працівників сільського господарства можна віднести: костюми чоловічі, жіночі (ГОСТ 12.4.103-32, ГОСТ 12.4.109-62), блузи і косинки жінкам-механізаторам (ОСТ 17-167-79); халати чоловічі та жіночі (ГОСТ 12.4.132-83, ГОСТ 12.4.131-83); комбінезони чоловічі та жіночі (ГОСТ 12.4.099-80, ГОСТ 12.4.100-80); напівкомбінезони чоловічі та жіночі (ГОСТ 12.4.109-82, ГОСТ 12.4.108-82); утеплені куртки жіночі та чоловічі (ГОСТ 12.4.088-80). Для роботи з пестицидами призначений костюм чоловічий літній для польових умов, при обробці тварин, сигнальникам на авіахімроботах, при застосуванні аміачної води, для зварників рекомендується костюм (ТУ 03-09-77), фартухи робочі усіх типів (ГОСТ 12.4.029-76).
На кожного робітника, кому видасться спецодяг та інші ЗІЗ, заводиться "Особиста картка" (дод. 11).
Спецодяг і засоби індивідуального захисту щодня після роботи необхідно знешкодити (очищати, провітрювати, промивати, протирати розчинами, та ін.). Ремонт і прання здійснюють за рахунок господарства, або відповідного роботодавця.
Залежно від призначення спецодягу встановлені його класифікація і позначення (ГОСТ 12.4.103-83).
Спецодяг для працівників основних сільськогосподарських професій поділяється на такі групи:
спецодяг від загальних забруднень, для роботи на відкритому повітрі, з пестицидами і мінеральними добривами; для захисту від води, лугів і кислот, для захисту від нетоксичних речовин і пилу; для захисту від підвищених температур і теплових випромінювань тощо.
Засоби захисту органів дихання (ЗІЗОД)
Засіб індивідуального захисту - пристрій, що забезпечує захист органів дихання людини від небезпечних і шкідливих виробничих факторів, які діють інгаляційно (ГОСТ 12.4.034-85).
За принципом дії ці засоби поділяють на фільтруючі (респіратори, протигази, шоломи, що очищають вдихуване повітря від шкідливих речовин за допомогою фільтрів, сорбентів) та ізолюючі (шлангові і автономні апарати дихання, що ізолюють органи дихання від навколишнього середовища).
Фільтри бувають різних марок (А, В, Г, Е, К, КД, М, СО, БКФ та ін.) і розрізняють їх за кольором коробки:
А (коричнева) захищає від парів органічних сполук (бензину, ацетону, бензолу, ксилолу, аніліну, тетраетилсвинцю, фосфор- і хлорорганічних пестицидів). Якщо коробка має аерозольний фільтр, вона захищає від пилу, диму, туману;
В (жовта) - від кислих парів і газів (сірчистого ангідриду, хлору, сірководню, синильної кислоти, оксидів азоту, хлористого водню, фосгену);
КД (сіра) - від аміаку, сірководню та їх сумішей. З аерозольним фільтром захищає від пилу, диму, туману;
Г (чорно-жовта) - від парів ртуті, ртутьорганічних пестицидів;
Е (чорна) - миш'яковистого і фосфористого водню;
СО (біла) - окису вуглецю;
М (червона) - оксиду вуглецю у невеликих концентраціях, парів органічних речовин, кислих газів, аміаку, миш’яковистого і фосфористого водню.
При знижені вмісту кисню в повітрі робочої зони до 16 – 18% або при підвищенні концентрації шкідливих речовин до 0,5% застосовувати фільтруючи протигази забороняється. Такі умови можливі при виконанні робіт у цистернах резервуарах, каналізаційних та асенізаційних спорудах, криницях-гноївкозбирачах та ін. Безпечне виконання робіт у зазначених умовах може бути при використанні шлангових протигазів типу ПШ-1 та ПШ-2.
Фільтруючі респіратори поділяють на протипилові і протиаерозольні, протигазові та універсальні. До протипилових і протиаерозольних належать респіратори: ШБ-І "Лепесток-200" , ШБ-1 "Лєпесток-40" , ШБ-1 "Лепесток-5" , Кана-200, Кана-40, У-2К, Ф-62Ш, "Астра-2", РПА-1, ПРШ-41 "Снежок-КУ-М" .
Протигазові респіратори ПРГ-67 оснащують патронами марок А, В, КД і Г (РПГ-67А, РІІГ-67В, РПГ-67ВД, РПГ-67Г).
Універсальними є респіратори РУ-60М, "Снекок-КУ-М".
До ізолюючих шлангових ЗІЗОД належать шлангові протигази ПШ-І, ПШ-2, пневмомаски ППМ-І, ЛИЗ-5 і пневмошоломи ЛИЗ-4.
В залежності від умов праці використовують спеціальне взуття: шкіряне, гумове і валяне, гумові чоловічі та жіночі чоботи (ГОСТ 5375-79), черевики жіночі та чоловічі (ГОСТ 12.4.060-78), калоші чоловічі та жіночі (ГОСТ 1-26-79 і ТУ 38-106174-72), валяне взуття (ОСТ 17-337-79) СІ, с. І04-ІІО 1 ,
Засоби захисту рук
Для захисту рук рекомендуються рукавички:
зимові з тканини;
гумові кислотостійкі;
гумові анатомічні;
спеціальні (ГОСТ 12.4.010-75) для захисту від механічних пошкоджень;
брезентові - від води і лугів;
суконні - від кислот;
для захисту від води (робітникам-рибоводам; тим, що знімають шкіру з тварин; працюючим у парниках);
робочі рукавиці (у гарячих цехах) (ОСТ 17-535-75).
Рукавиці маркірують залежно від призначення за ГОСТ 12.4.103-83.
Засоби захисту голови і обличчя
Від механічних пошкоджень, вологи, уражень електричним струмом, високочастотного шуму використовують:
каски будівельні (ГОСТ 12.4.086-80);.
каски захисні "Труд" (ОСТ 39-124-81) з підшоломником (ТУ І7-8-149-81). Захисні  каски виготовляють п’яти кольорів: білого, червоного, жовтого, оранжевого, коричневого;
каски захисні склопластикові (ТУ 6-11-278-73);
каски "ВЦНИИОТ-2" (ТУ-І-0І-020І-79);
наголовний щиток з каскою (ТУ 5.978-13373-82) - для газоелектрозварників і газорізальників;
наголовний щіток з прозорим ударостійким корпусом НБТ-І (ГОСТ 124.023-84) - для захисту обличчя і очей від стружок, дрібних осколків і крапель хімічних неагресивних рідин;
щиток захисний зі світлофільтрами С-4, С-5, С-6, С-7, С-8, С-9 (ГОСТ 12.4.035-78) - для газо-, електрозварників, газорізальників;
головний убір "Дружба" з підшоломником (ТУ-6-19-І67-80) - для лісозаготівельників;
косинки (ТУ-78-256-73) або шапочки (ТУ 17-583-70) - для працівників тваринництва і ветслужби;
шолом ЛШОТ-49 (ТУ 1-0І-052І-78) - рекомендується в умовах сильного запилення повітряного середовища.
Засоби захисту органів слуху.
Для індивідуального захисту органів слуху від шкідливої дії шуму застосовують індивідуальні захисні засоби у вигляді різних протишумних навушників, протишумних заглушок - антифонів і протишумних вкладишів "Беруші ":навушники протишумні ВЦНИИОТ-І (ТУ-І-0І-0636-80) застосовують для захисту органів слуху від дії високочастотного виробничого шуму до 110 дБ. (рекомендуються для роботи на пилорамах клепальникам, машиністам на молотах і пресах);
навушники ВЦНИИОТ-2М (рівень шуму до 120 дБ);
навушники В4НИИОТ-74 (рівень шуму до 115 дБ);
протишумні заглушки-антифони (ТУ 400228-152-76) призначені для захисту органів слуху від дії середнього і високочастотного шуму до 110 дВ (на земляних, слюсарних, столярних роботах, трактористам-машиністам, компресорникам, машиністам дизелів). Протишумні вкладиші "Беруші " (ТУ 6-16-2402-00) призначені для індивідуального захисту органів слуху. від високочастотного шуму рівнем до 110 дБ (земляні, слюсарні, столярні роботи, монтаж будівельних конструкцій) [ 7, с. 60-61 ].
Засоби захисту органів зору.
Для захисту органів зору застосовують різні типи окулярів від небезпечних і шкідливих виробничих факторів (пил, тверді частинки, краплі не роз’їдаючих рідин, ультрафіолетове і інфрачервоне випромінювання, засліплююча яскравість видимового випромінювання).
Захисні окуляри випускають відповідно до ГОСТ І2.4.003-80 і ГОСТ 12.4.013-85 різних марок і призначень:
ЗП 1-80 - з прямою вентиляцією (трактористам-машиністам комбайнерам та їх помічникам, машиністам та ін.), хто працює на копнуванні і переробці соломи, молотьбі, слюсарям-ремонтникам;
ЗП 2-80 - окуляри з непрямою вентиляцією (застосовую для тих, що і ЗП І-80, а також для вантажників пильних вантажів);
ЗП 3-30 - окуляри захисні з непрямою вентиляцією. Відрізняються від окулярів ЗП 2-80 лише склом. Рекомендуються трактористам-машиністам, вантажникам порошкоподібних вантажів, операторам котельних установок;
ЗИ 4-72 - окуляри захисні закриті. Призначені верстатникам при обробці металів із застосуванням охолоджуючих рідин, механізаторам і будівельникам;
ЗИ 8-72 - окуляри з непрямою вентиляцією (трактористам-машиністам при вапнуванні і внесенні мінеральних добрив у грунт, слюсарям-жерстяникам, заточувальникам інструменту);
02-76, 02-У76, 03-76 - окуляри захисні відкриті (верстатникам);
02-76 (ВІ, В2, ВЗ) - окуляри зі світлофільтрами різної інтенсивності ;
04-64 - окуляри захисні, відкриті (школярам, підліткам на час виробничої практики у господарстві);
ЗН-8-72 зі світлофільтрами Г1, Г2, ГЗ для захисту від бризок металу і ультрафіолетового випромінювання при газозварювальних роботах;
ЗН-8-72 зі світлофільтром ДІ, Д2, ДЗ - від бризок металу і інфрачервоного випромінювання;
ЗИР1 - з непрямою вентиляцією для захисту очей спереду і з боків від засліплюючої яскравості видимого і інфрачервоного випромінювання бризок розплавленого металу і твердих частинок матеріалів;
КІ - окуляри захисні козиркові захищають очі спереду від засліплюючої яскравості видимого й інфрачервоного випромінювання;
ОРЗ - окуляри захисні від електромагнітних випромінювань;
ЗІМ-72Т - з прямою вентиляцією, від твердих частинок (при рубані, клепанні і обробці металів).
 Засоби захисту від падіння з висоти - запобіжні пояси, діелектричні килимки, наколінники, налокітники, наплічники.
Дерматологічні засоби захисту рук (профілактичний крем "Силіконовий", пасти „ТЕР-1” та „ТЕР-2”, крем "Плівкостворюючий", пасти "Айро", „Невидимка", "Церигель", очищувачі шкіри "Фея",  "Раллі", мазь автолова та ін.
Необхідність спецодягу, спецвзуття, запобіжних засобів визначають відповідно до контингенту працівників та норм безплатної видачі [6, с. 285-305].

Порядок виконання роботи
1. Ознайомитися зі зразками засобів індивідуального захисту та їх технічною характеристикою, марками, типами та ГОСГ.
2. Підібрати для себе розмір респіратора і протигазу.
3. Скласти список працівників відділку або ланки за спеціальностями.
4. Розрахувати потребу в засобах індивідуального захисту для ланки або для певного фаху.

Контрольні запитання
1. Які існують засоби індивідуального захисту?
2. В яких випадках для захисту від шкідливих газів застосовують виробничі протигази?
3. Як маркірують фільтруючі коробки протигазів?
4. Який принцип покладено в основу очистки повітря від пилу в респіраторах?
5. Як підібрати розміри респіраторів та протигазів?
6. Які існують фактори для розрахунку потреби в засобах індивідуального захисту на планований рік?
Завдання для самостійної роботи
1. Дати класифікацію індивідуальних засобів захисту, описати порядок розрахунку потреби у засобах індивідуального захисту (для дільниці, ферми, майстерні). Заповнити особистий листок видачі засобів індивідуального захисту [11, с. 464-530].
2. Ознайомитися з нормами видачі спецодягу, спецвзуття та ос індивідуальних засобів за нормативними документами [12].

Додаток 11
Особиста картка
на спецодяг та індивідуальні засоби 
захисту робітника або службовця 
 (прізвище, ім’я, по батькові)

Табельний номер _____________________
Цех, ділянка роботи _________________________________
Фах _______________________________________________
Дата вступу до роботи ____________________________________
Дата зміни фаху __________________________________________
Параграф норми, яким передбачена видача спецодягу ______________________
Які спецодяг, спецвзуття та захисні засоби, коли і на який строк видані робітнику або службовцю:
____________________________________________________________________________________________________________________________________

	№
п.п.
	Спецодяг, спецвзуття та індивідуальні засоби захисту
	Видано
	Повернено

	
	
	Дата
	% придатності
	На строк, міс
	Вартість
	Підпис в одержанні
	Дата
	% придатності
	Підпис



Додаток 12.

Розрахунок
потреби в спецодягу, спецвзутті та інших
індивідуальних засобах захисту для

відділок, бригада, ферма, майстерня
агрофірма (КССП) 
району___________________________ області 
на 20__ рік

	№ п/п
	Професія, посада
	Кількість
	Засоби захисту
	Марка, ГОСТ, тип
	Строк користування, міс
	Потрібно на рік

	1
	Тракторист
	30
	Комбінезон бавовняний
	В-17-46
	12
	30

	
	
	
	Комбінезон прогумований
	
	24
	30

	
	
	
	Рукавиці комбіновані
	С-5
	3
	540

	
	
	
	Окуляри захісні
	
	24
	30



Виконав студент групи __________________________ _________________
прізвище, ім’я, по батькові		підпис

Прийняв ______________________________________ __________________
[bookmark: _GoBack]Прізвище викладача					підпис
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