Методические рекомендации по организации в образовательных учреждениях  единого урока (занятия), посвященного 50-летию полета 
Ю.А. Гагарина в космос.

Горовцова В.В., ст. преподаватель кафедры  педагогики и  психологии ТОИПКРО

"Человечество не останется вечно на Земле, но в погоне за светом и пространством сначала робко проникнет за пределы атмосферы,
а затем завоюет себе все 
околосолнечное пространство".
                                        К.Э. Циолковский
 

Человек с рождения приобретает родной очаг и родную землю – Отечество – землю своих отцов. Отечество связывает человека с прошлым и будущим. Мы живем в городах и поселениях, основанных нашими предками. Нас кормят пашни, распаханные их трудами. Мы поем те же песни и празднуем те же праздники, помним тех, кто служил Отечеству правдой и верой. Но каждое поколение неповторимо, оно вносит в культуру  и образ Отечества много нового. 
Человек постоянно стремился к небу. Сначала – мыслью, взором и на крыльях, затем – с помощью воздухоплавательных и летательных аппаратов, космических кораблей и орбитальных станций. 9 апреля 1962 года в СССР указом Президиума Верховного Совета был установлен праздник - День космонавтики в ознаменование первого полета человека, Юрия Алексеевича Гагарина, в космос. По решению Международной авиационной федерации 12 апреля отмечается Всемирный день авиации и космонавтики. В переводе с греческого языка слово «Космонавтика» означает «кораблевождение». 2011 год  является Годом Российской космонавтики.
Единый урок (занятие) является одним элементом системы гражданско-патриотического воспитания обучающихся и способствует формированию и развитию интереса к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, знакомству с жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения Отечеству. 
Для проведения единого урока могут быть использованы различные формы: тематическое занятие, экскурсия, конкурс, праздник, дискуссия и др.

В  Томске тематические программы предлагают

1. Томский планетарий (http://planetarium.tom.ru, тел. 51-36-33)

Мультимедийные программы по космонавтике для обучающихся 1-4 классов
· «Собачий космос» и «Зоопарк на орбите».

Программы для обучающихся 5-11 классов
· «Наш Гагарин» и «Космонавтика в цифрах».

            2. Томский атомный центр (бесплатный просмотр фильма в системе 3D и викторина):
· «Земля  - планета солнечной системы»
· «История астрономии – освоение космоса» (на русском и английском языках).

 Адрес ТАЦ: г. Томск, площадь Ленина, д.8а. Заявку на посещение центра для группы можно оформить на сайте: http://centers.atomexpo.ru/ или по тел. 51-79-73.

План мероприятий, посвященный 50-летию полета в космос, Юрия Гагарина может включать 
· фотоконкурс «Человек и космос»;
· гагаринские чтения;
· спортивно-игровые эстафеты «Космические старты»;
· интеллектуальные викторины;
· неделя физики и астрономии;
· научно-практические конференции, в том числе и читательские конференции учащихся по научно-фантастической литературе, посвященные вопросам космоса;
· выставка детских творческих работ (литературное творчество, изобразительное и декоративно-прикладное творчеств, техническое творчество);
· конкурс презентаций школьников «История освоения космоса»;
· работа экспозиций школьных музеев, уголков, посвященных космонавтам, в том числе и нашему земляку  Николаю Николаевичу Рукавишникову;
· оформление в школьной библиотеке выставок книг, посвященных 50-летию полета в космос Юрия Гагарина; 
· просмотр фильмов об истории освоения космоса.

Информация о развитии космонавтики в России.

          Одним из основоположников космонавтики был Константин Эдуардович  Циолковский. Судьба и жизнь К. Э. Циолковского необычна и интересна. В детстве заболев скарлатиной, он почти полностью потерял слух. Глухота причиняла мальчику не только бытовые неудобства и моральные страдания. Она грозила замедлить его физическое и умственное развитие. Лишенный из-за болезни многих радостей и впечатлений, Костя много читает, постоянно осмысливая прочитанное. В это же время Константин Циолковский приобщается к техническому и научному творчеству. Он изобретает то, что изобретено давно. Но - изобретает сам. К примеру, токарный станок. Во дворе дома крутятся на ветру построенные им ветряные мельницы, бегают против ветра парусные тележки-самоходы. Отец Константина Эдуардовича решает отправить шестнадцатилетнего сына в Москву для самообразования. В Москве в течение 3 лет он самостоятельно и с успехом изучает химию, физику, астрономию, высшую математику, аналитическую геометрию.
В 1879 году Константин Циолковский построил первую в мире центробежную машину (предшественницу современных центрифуг) и провел на ней опыты с разными животными. В 1880 году Константин Циолковский сдает экзамены на звание учителя уездной школы и переезжает в Боровск по назначению от Министерства просвещения на свою первую государственную должность.
В это же время Циолковский самостоятельно разрабатывает кинетическую теорию газов и отправляет рукопись в Русское физико-химическое общество в Петербург, незадолго до этого основанное Менделеевым. И вскоре он получает ответ от Менделеева: кинетическая теория газов уже открыта... 25 лет назад. Но даже эта, казалось бы, неудача принесла Циолковскому известность в мире науки. В Русском физико-химическом обществе поверили в самостоятельность разработок Циолковского и пригласили его войти в состав этого общества. Циолковский все больше приобщается к науке и технике, окончательно выбрав для себя аэродинамику как дело всей жизни. В это время Циолковский начинает писать статьи и просто мысли и рассказы. Публикуется его фантастическая повесть «На Луне». В 1894 году в журнале «Наука и жизнь» публикуется работа «Аэроплан или птицеподобная (авиационная) летательная машина».
В 1897 году Циолковский строит аэродинамическую трубу. Эта труба стала второй в России (первую построил в 1871 году в Петербурге инженер Пашкевич для исследования вопросов баллистики). Циолковский же стал первым в вопросах поиска закономерностей полета с малыми скоростями. Он стал одним из основателей новой науки - экспериментальной аэродинамики.
10 мая 1897 года Циолковский вывел формулу, установившую зависимость между скоростью ракеты в любой момент, скоростью истечения газов из сопла, массой ракеты и массой взрывных веществ. Закончив математические записи, Циолковский машинально поставил дату: 10 мая 1897 года. Разумеется, он ни секунды не подозревал, сколько радости доставит впоследствии историкам находка пожелтевших и измятых листков. Ведь написав дату вычислений, Циолковский, сам того не ведая, закрепил свое первенство в вопросах научного освоения космоса. За период с 1898 по 1902 год Константин Эдуардович опубликовал 16 статей по вопросам воздухоплавания и аэродинамики.
В 1911 году «Вестник воздухоплавания» публикует вторую часть труда «Исследование мировых пространств реактивными приборами». В ней Циолковский вычисляет работу по преодолению силы земного тяготения, скорость и время полета. На этот раз статья Циолковского наделала много шума в научном мире. Циолковский обрел много друзей в мире науки. В 1914 году выходит дополнение к данной работе. Эта работа считается самым ценным трудом Циолковского и закрепляет его первенство в исследовании вопросов космической техники.
 В 1926 году публикуется большой труд Циолковского «Исследование мировых пространств реактивными приборами».
О своём смысле жизни Циолковский говорил так:
«Основной мотив моей жизни – не прожить даром, продвинуть человечество хоть немного вперёд. Вот почему я интересовался тем, что не давало мне ни хлеба, ни силы, но я надеюсь, что мои работы, может быть скоро, а может быть и в отдалённом будущем, дадут горы хлеба и бездну могущества…Человечество не останется вечно на Земле, но в погоне за светом и пространством сначала робко проникнет за пределы атмосферы, а затем завоюет себе всё околосолнечное пространство».
19 сентября 1935 года на 78 году жизни Константин Эдуардович Циолковский умирает.

Практическая космонавтика связана с именем С.П. Королева.
Королев Сергей Павлович (30 декабря 1906 (12 января 1907), Житомир — 14 января 1966, Москва) - советский ученый и конструктор в области ракетостроения и космонавтики, главный конструктор первых ракет-носителей, ИСЗ, пилотируемых космических кораблей, основоположник практической космонавтики, академик АН СССР, член президиума АН СССР, дважды Герой Социалистического Труда...
В 1922 г поступил в одесскую стройпрофшколу, которую окончил два года спустя. В 1924 г. поступил в Киевский политехнический институт. В 1926 г. перевелся на вечернее отделение МВТУ.
Еще в начале 20-х годов Королёв спроектировал свой первый планер. Позднее планеры его конструкции примут участие во Всесоюзных планерных состязаниях, получив высокие отзывы. После завершения МВТУ Королёв работает на предприятиях авиационной промышленности.
В 1930 г. Королёв защищает дипломный проект легкомоторного самолета. Научным руководителем молодого конструктора был сам Туполев. После защиты Королёв получает профессию инженера-аэромеханика.
Вместе с последователем Циолковского Фридрихом Артуровичем Цандером организует в 1931 г. одну из первых в СССР ракетных организаций - группу изучения реактивного движения (ГИРД). Руководит строительством и полетными испытаниями опытных ракет, разрабатывает проект ракетоплана – полусамолета - полуракеты.
В 1933 г. назначается заместителем начальника Реактивного Научно-Исследовательского Института (РНИИ). Конструирует опытные ракеты, строит ракетоплан. Выступает с докладами на Всесоюзных конференциях по вопросам использования крылатых ракет для изучения стратосферы.
В 1938 г. необоснованно репрессирован и осужден на длительный срок заключения. Вначале отбывает его на Колыме. В годы Великой Отечественной Войны работает в КБ особого режима. Освобожден в 1944 г. и на следующий год откомандирован в Германию, где в составе Технической комиссии знакомится с трофейной ракетной техникой.     Королёв по-отечески относился к Гагарину. Их часто видели вместе.
С 1946 г. и до конца жизни Королёв - Главный Конструктор баллистических ракет дальнего действия, ракетно-космических систем - ракет-носителей "Спутник", "Восток" и их модификаций, летательных аппаратов-кораблей «Восток», «Восход», автоматических межпланетных станций, специализированных спутников Земли. Под руководством Королёва в 1957 г. запущен первый в мире искусственный спутник Земли, в 1961 г. первый пилотируемый космический корабль «Восток», подготовлен проект лунной транспортной системы Н-1.
За выдающийся вклад в оборону Родины и развитие практической космонавтики академик Королёв был дважды (в 1956 и 1961 гг.) удостоен звания Героя Социалистического Труда, получил Ленинскую премию (1957) и золотую медаль имени Циолковского… На обратной стороне Луны именем Королёва назван кратер диаметром 460 км.
Учёными космической эры по праву можно назвать Николая Егоровича Жуковского, Ивана Всеволодовича Мещерского, Фридриха Артуровича Цандера, Мстислава Всеволодовича Келдыша и многих других.
Всех этих ученых можно считать родными братьями хотя бы потому, что все они были верными сыновьями России и потому, что все были одержимы и проникнуты идеей освоения космического пространства.

Первый искусственный спутник Земли и полеты животных.
 04.10.1957. С космодрома Байконур осуществлен пуск ракеты-носителя «Спутник», которая вывела на околоземную орбиту первый в мире искусственный спутник Земли. Этот старт открыл космическую эру в истории человечества. Первый спутник Земли представлял собой блестящий шар из алюминиевых сплавов и был невелик - диаметром 58 см, весом - 83,6 кг. Аппарат имел двухметровые усы-антенны, а внутри размещались два радиопередатчика. Скорость спутника составляла 28800 км/ч. За полтора часа спутник облетел весь земной шар, а за сутки полета совершил 15 оборотов. Сейчас на земной орбите находится множество спутников. Одни используются для телерадиосвязи, другие являются научными лабораториями.
Перед учеными стояла задача - вывести на орбиту живое существо. Испытания на животных начались еще в 1949 году. Первый собачий старт состоялся 22 июля 1951 года - дворняги Дезик и Цыган выдержали его успешно! Цыган и Дезик поднялись на 110 км, потом кабина с ними свободно падала до высоты 7 км. На этой отметке раскрылся парашют, и оба «космонавта» благополучно приземлились. В тот день и была решена судьба пилотируемой космонавтки - живые существа могут летать на ракетах! 
Второй советский спутник был запущен 3 ноября 1957 года. Он нес на своем борту научную аппаратуру и маленький островок жизни - герметическую кабину с собакой. В невесомости собак прожила всего несколько часов, корабль сильно нагрелся, и Лайка погибла от жары. За весь периода экспериментов - вплоть до весны 1961 года было запущено 29 ракет с животными (мыши, крысы, различные мухи, шимпанзе, растения и микроорганизмы). Не все полеты были удачными. Японцы использовали изображение нашей дворняжки как символ года Собаки. Во многих странах были выпущены почтовые марки с изображением Лайки. В память о погибшей Лайке перед Парижским обществом защиты собак воздвигли гранитную колонну в честь всех животных, отдавших жизнь во имя науки. Ее вершину венчал устремленный ввысь спутник, из которого выглядывала Лайка.
Целью эксперимента по запуску животных в космос была проверка эффективности систем жизнеобеспечения в космосе и исследование космического излучения на живые организмы.
Сергей Павлович Королев не отступился от своего решения: два удачных старта животных - и летит человек.
· 9 марта 1961 года в космос ушла Чернушка. Собаке предстояло совершить один виток вокруг Земли и вернуться - точная модель полета человека. Все прошло гладко. 
· 25 марта 1961 года стартовала собака Звездочка. И ей предстояло выполнить один оборот и приземлиться. Полет закончился удачно. 

До полета человека в космос оставалось 18 дней. 
12.04.1961. Этот день стал днем торжества человеческого разума. Впервые в мире космический корабль с человеком на борту ворвался в просторы Вселенной. Ракета-носитель «Восток» вывела на околоземную орбиту советский космический корабль «Восток» с советским космонавтом Юрием Гагариным. 108 мин в космосе. После полёта на корабле «Восток» Ю. А. Гагарин стал самым известным человеком на планете. О нём писали все газеты мира.

	   Гагарин Юрий Алексеевич. Количество полетов - 1 

    Статус - летчик-космонавт СССР, 1-й набор ВВС


Дата и место рождения: родился 9 марта 1934 года в селе Клушино Гжатского (ныне - Гагаринского) района Смоленской области, РСФСР (Россия).
Образование и научные звания:
В 1941 году поступил в 1-й класс средней школы села Клушино, но из-за войны смог возобновить учебу в школе лишь в 1943 году.
В 1949 - 1951 годах учился в ремесленном училище № 10 города Люберцы Московской области, получил специальность «формовщик-литейщик».
В 1951 году окончил 7-й класс в школе рабочей молодежи № 1 города Люберцы и был направлен Московским областным управлением трудовых резервов на учебу в Саратовский индустриальный техникум.
В 1955 году с отличием окончил Саратовский индустриальный техникум по специальности «Литейное производство».
С 4 сентября 1954 по 1 октября 1955 года занимался в Саратовском областном аэроклубе на самолете Як-18. Выполнил 196 полётов, 14 марта 1955 года совершил свой первый прыжок с парашютом ПД-47 с высоты 800 метров.
В 1957 году окончил 1-е Чкаловское военное авиационное училище летчиков (ВАУЛ) имени К.Е.Ворошилова в городе Оренбург, Южно-Уральский военный округ, по истребительному профилю по первому разряду. Госэкзамены по теоретическим курсам сдал на «отлично». Летал на самолетах Як-18 и МиГ-15бис.
С 1 сентября 1961 по 2 марта 1968 года был слушателем инженерного факультета Военно-воздушной инженерной академии (ВВИА) им. Н.Е.Жуковского, 17 февраля 1968 года защитил дипломный проект. Окончил академию с отличием по специальности «Пилотируемые воздушные и космические летательные аппараты и двигатели к ним» и получил квалификацию «летчик-космонавт-инженер».
Воинская служба:
С 29 декабря 1957 года до зачисления в отряд космонавтов служил летчиком (24 октября 1959 года был представлен на должность старшего летчика) 769-го истребительного авиационного полка (ИАП) 122-й истребительной авиационной дивизии (ИАД) ВВС Северного Флота (СФ) в посёлке Луостари-Новое Мурманской области.
Воинское звание:
Курсант (ноябрь 1955).
Курсант-сержант (22.02.1956).
Лейтенант (05.11.1957).
Старший лейтенант (06.11.1959).
Майор (12.04.1961) досрочно внеочередное.
Подполковник (12.06.1962), досрочно.
Полковник (06.11.1963), досрочно.
Служба в отряде космонавтов и ЦПК:
25 января 1961 года был назначен на должность космонавта и получил квалификацию «космонавт ВВС».
23 мая 1961 года был назначен старшим инструктором-космонавтом, командиром 1-го отряда, а 16 января 1963 года - командиром отряда космонавтов.
С 20 декабря 1963 года был заместителем начальника ЦПК по летно-космической подготовке и начальником отдела летно-космической подготовки.
20 марта 1964 года был назначен начальником 3-го отдела, заместителем начальника ЦПК.
С 14 марта 1966 года до своей гибели вновь был заместителем начальника ЦПК по летно-космической подготовке.
Космическая подготовка:
7 марта 1960 года приказом Главкома ВВС №267 зачислен слушателем-космонавтом в отряд космонавтов ЦПК ВВС.
С 16 марта 1960 по 18 января 1961 года проходил общекосмическую подготовку. 17 и 18 января 1961 года сдал выпускные экзамены по ОКП и был зачислен на должность космонавта ЦПК ВВС.
11 октября 1960 года приказом Главкома ВВС №176 был зачислен в группу для подготовки к первому пилотируемому полету на КК «Восток» вместе с Валерием Быковским, Григорием Нелюбовым, Андрияном Николаевым, Павлом Поповичем и Германом Титовым.
С октября 1960 по апрель 1961 года проходил непосредственную подготовку к полету на КК «Восток» в составе группы. 8 апреля 1961 года решением Госкомиссии назначен пилотом КК «Восток».
Первый полет
	12 апреля 1961 года в качестве пилота КК «Восток». Позывной: «Кедр». 
Совершив первый в истории комический полет, спускаемый аппарат и космонавт приземлились неподалеку от деревни Смеловка Терновского района Саратовской области. Продолжительность полета составила 1 час 48 минут.
Почетные звания:
· Герой Советского Союза (14 апреля 1961 года). 
· Летчик-космонавт СССР (14 апреля 1961 года). 
· Герой Социалистического Труда НРБ (1961). 
· Герой Социалистического Труда ЧССР (1961). 
· Герой Труда ДРВ (1962). 
· Почетный радист СССР (1962 год). 
· Заслуженный мастер спорта СССР (по бегу, 1961 год). 
Классность:
· Военный летчик 3-го класса (07.07.1959). 
· Военный летчик 1-го класса (12.04.1961). 
· Инструктор парашютно-десантной подготовки (ПДП) ВВС (10.11.1960). 
· Космонавт 3-го класса (30.05.1961). 
К моменту зачисления в отряд космонавтов общий налет составлял 265 часов.
Публикации:
Автор книг «Дорога в космос» (1962), «Вижу Землю» (1976), соавтор книги «Психология и космос» (1971).
Награды:
· Награждён медалью «Золотая Звезда» Героя Советского Союза и орденом Ленина (14 апреля 1961 года), медалью «За освоение целинных земель» (1961) и 4-мя юбилейными медалями. 
· Награждён также медалью «Золотая Звезда» Героя Социалистического Труда НРБ и орденом Георгия Димитрова (1961), медалью «Золотая Звезда» Героя Социалистического Труда ЧССР (1961), орденом Крест Грюнвальда I степени (1961, ПНР), орденом «Плайя Хирон» (1961, Куба), орденом «За заслуги в области воздухоплавания» (1961, Бразилия), орденом Государственного Знамени ВНР (1961), орденом «Ожерелье Нила» (1962, ОАР), орденом, знаком и Большой лентой Африканской Звезды к ордену «Свет во тьме» (1962, Либерия), орденом Звезды 2-го класса (Индонезия, 1961), орденом Карла Маркса (1963, ГДР).
· Его именем были названы город Гагарин (бывший город Гжатск) Смоленской области, кратер на обратной стороне Луны и малая планета №1772. Его имя было присвоено научно-исследовательскому судну АН СССР. 
· Кавалер общественного ордена «Гордость России» (посмертно), учрежденного благотворительным фондом «Гордость Отечества». 
В 2009 году именем Юрия Гагарина назван пассажирский лайнер А-320 авиакомпании «Аэрофлот - Российские авиалинии» (бортовой номер VQ-BBB, заводской номер MSN 3823).
 Дата и причина смерти: погиб 27 марта 1968 в авиакатастрофе на самолете УТИ МиГ-15 вместе с летчиком-испытателем полковником В.С.Серегиным во время тренировочного полета. Самолет разбился вблизи деревни Новоселово Киржачского района Владимирской области. Точная причина авиакатастрофы не установлена. Похоронен в Кремлевской стене на Красной площади в Москве. Именем Гагарина назван кратер на Луне и малая планета.

16 .06. 1963   в 12 часов 30 минут по московскому времени в Советском Союзе на орбиту спутника Земли выведен космический корабль «Восток-6» впервые в мире пилотируемый женщиной - гражданкой Советского Союза космонавтом Терешковой Валентиной Владимировной

Терешкова Валентина Владимировна. 
Первая женщина - космонавт.  Она облетела Землю 48 раз, проведя в космосе 71 час -- больше, чем все астронавты НАСА вместе взятые к тому времени. Кроме того, Терешкова стала первым гражданским лицом в космосе. Именем Валентины Терешковой назван кратер на обратной стороне Луны, малая планета и звезда. Она лауреат международной премии "Легенда века" и носит титул величайшей женщины столетия, который присвоила ей британская ассоциация «Женщины года».

Дата и место рождения:
6 марта 1937 г.; дер. Масленниково, Тутаевский р-н, Ярославская обл., РСФСР (Россия). Национальность: русская.
Образование:
1953 г. - окончила 7 классов средней школы № 32 г. Ярославль. 
1955 г. - окончила 8 и 9-й классы школы рабочей молодежи № 10 в г. Ярославль. 
1955-1960 гг. - учеба в Ярославском заочном техникуме легкой промышленности по специальности техника-технолога по хлопкопрядению.
Сен. 1964 г. - 31 мая 1969 г. - слушатель инженерного факультета Военно-воздушной инженерной академии им. Н.Е. Жуковского. Окончила с отличием и получила квалификацию «летчик-космонавт-инженер». 
Ученая степень: Кандидат технических наук (6 апр. 1977 г.), автор более 50 опубликованных работ.
Деятельность до зачисления в отряд космонавтов:
27 июл. 1954 г. - 12 апр. 1955 г. - браслетчица (в автобиографии - закройщица) на Ярославском шинном заводе в цехе № 5.
С 2 июн. 1955 г. - ровничница на Ярославском ордена Ленина комбинате технических тканей «Красный Перекоп» в ленторовничном цехе. 
1960 г. - после окончания Ярославского заочного техникума легкой промышленности стажировалась в ремонтно-механическом цехе фабрики № 2. 
С 11 авг. 1960 г. - освобожденный секретарь комитета ВЛКСМ комбината «Красный Перекоп».
Служба в отряде космонавтов: 
12 марта 1962 г. - приказом Главкома ВВС № 67 зачислена в отряд космонавтов ЦПК ВВС на доолжность слушатель-космонавт 2 отряда. 
С 1 декабря 1962 г. - космонавт 1 отряда 1 отдела.
С 16 июня - инструктор-космонавт ЦПК ВВС. 
С 14 марта 1966 г. - инструктор-космонавт 1 отряда.
С 30 апреля 1969 - инструктор-космонавт отряда космонавтов 1 отдела 1 управления. 
С 30 марта 1976 г. - инструктор-космонавт группы орбитальных кораблей и станций.
С 25 января 1982 г. - инструктор-космонавт-испытатель группы орбитальных пилотируемых комплексов общего и специального назначения. 
С 9 октября 1986 г. - инструктор-космонавт-испытатель 1 группы отряда космонавтов. 
28 апреля 1997 г. - Указом Президента РФ № 429 уволена в отставку из Вооруженных Сил и отчислена из отряда космонавтов в связи с достижением предельного возраста (приказ МО от 30 апр. 1997 г.).
Космическая подготовка и полеты: 
Март - ноябрь 1962 г. - общекосмическая подготовка в ЦПК. Выполнила 21 полет на самолетах Ил-14 и УТИ МиГ-15 с инструктором (налет 16 час. 42 мин.), совершила 44 парашютных прыжка с задержкой от 5 до 60 сек., из них 4 - в спецснаряжении. Изучала КК «Восток-3А» и его системы. Была старшей группы слушателей-женщин. Одновременно (до апр. 1963 г.) проходила непосредственную подготовку к полету на КК «Восток-6», вместе с И. Соловьевой, В. Пономаревой и Ж. Еркиной. 
Декабря 1962 г. - сдала экзамены и получила квалификацию «космонавт».
16-19 июня 1963 г. - космический полет в качестве командира КК «Восток-6». Полет проходил одновременно с полетом корабля «Восток-5», пилотируемого В. Быковским.
Продолжительность полета 2 суток - 22 час. 50 мин. Позывной – «Чайка». 
1965-1966 гг. - проходила подготовку в группе к полету на КК «Восход». 
1978 г. - прошла ГМК и получила допуск к спецподготовке.
Почетные звания:
Герой Советского Союза (22 июн. 1963 г.), Летчик-космонавт СССР (22 июн. 1963 г.), Герой Социалистического Труда ЧССР, Герой Социалистического Труда НРБ, Герой Труда ДРВ, Герой Социалистического Труда МНР, доктор университета в г. Эдинбург (Великобритания, 24 нояб. 1990 г.), доктор университета в г. Валенсия (Испания), почетный студент Болонского университета Италии (сен. 1967 г.).
Предтечей долговременных орбитальных станций стало создание Экспериментальной орбитальной станции массой 12924 кг. Практические работы по созданию орбитальных станций начались еще при жизни Сергея Павловича Королёва в конструкторском бюро, которое он возглавлял. Главный конструктор предсказывал: «Появятся орбитальные долго существующие в космосе обитаемые спутники-станции с периодически заменяемым научным и обслуживающим персоналом». Орбитальная станция – это и рабочее место космонавтов, и их дом, где они отдыхают после трудовой вахты, и пищеблок, где хранятся запасы пищи и воды, и гигиенический комплекс.
23 апреля 1971 года к «Салюту» был направлен космический корабль «Союз-10» с экипажем в составе В.Шаталова, А. Елисеева и Н. Рукавишникова.

Космонавты-земляки

Рукавишников Николай Николаевич (18. 9. 1932 - 19. 10. 2002)
Дважды Герой Советского Союза

Рукавишников Николай Николаевич - инженер-испытатель космического корабля (КК) «Союз-10» и орбитальной станции «Салют», бортинженер КК «Союз-16», лётчик-космонавт СССР № 23.

Родился 18 сентября 1932 года в городе Томск в семье железнодорожника. Его любимыми предметами в школе были география, математика и физика. Кроме того, отец привил ему любовь к радиоделу, пристрастие к которому Николай Николаевич сохранил на всю жизнь.
В дальнейшем, поступив в МИФИ, он с большим интересом изучал технические науки, а также проявил склонность к научной работе. Среди студентов Николай выделялся трудолюбием, вдумчивостью, любознательностью, пытливым умом; на соревнованиях он защищал честь родного вуза как футболист и мотоциклист...
 В 1957 году - Московский инженерно-физический институт. Работал в ОКБ-1 (конструкторское бюро, руководимое С.П. Королёвым).
С 1967 года - в Отряде советских космонавтов, где прошёл полный курс общекосмической подготовки, подготовки к полётам на космических кораблях типа «Союз» орбитальных станциях типа «Салют», а также для полёта на Луну. Совершил 3 полёта в космос.
Первый - с 23 по 25 апреля 1971 года - в качестве инженера-испытателя на КК «Союз-10» (командир - Шаталов Владимир Александрович, бортинженер - Елисеев Алексей Станиславович) и орбитальной станции «Салют». В том полёте впервые в мире была осуществлена стыковка космического корабля и орбитальной станции, но предполагавшаяся трёхнедельная работа на борту орбитальной станции «Салют» не состоялась из-за возникших технических неисправностей…
Указом Президиума Верховного Совета СССР от 30 апреля 1971 года за успешное осуществление этого полёта и проявленные мужество и героизм Рукавишникову Николаю Николаевичу присвоено звание Героя Советского Союза с вручением ордена Ленина и медали «Золотая Звезда» (№ 10728).
Со 2-го по 8 декабря 1974 года Н.Н. Рукавишников участвовал в своём втором космическом полёте на корабле «Союз-16» в качестве бортинженера (командир экипажа - Филипченко Анатолий Васильевич). Этот полёт выполнялся в плане подготовки к совместному советско-американскому полёту по программе ЭПАС (экспериментальный полёт «Аполлон» - «Союз»). Космонавты провели испытания модифицированных систем КК и дали заключение о возможности их использования при выполнении совместного советско-американского полёта.
Указом Президиума Верховного Совета СССР от 11 декабря 1974 года за успешное осуществление полёта и проявленные при этом мужество и героизм Рукавишников Николай Николаевич награждён второй медалью «Золотая Звезда».
С 10 по 12 апреля 1979 года Рукавишников Н.Н. возглавил полёт международного экипажа на корабле «Союз-33» (космонавт-исследователь - гражданин Народной Республики Болгарии (НРБ) Иванов Георгий Иванов). В ходе полёта предусматривалась стыковка и работа на борту орбитальной станции «Салют-6», но из-за аварии двигателя КК стыковка не состоялась, и космонавты совершили досрочную посадку…
Завершив полёты в космос, и уйдя из отряда космонавтов, Н.Н. Рукавишников работал заместителем начальника отделения НПО «Энергия». Являлся председателем Федерации космонавтики СССР (1985-1991 годы). С 1991 года - президент Федерации космонавтики Российской Федерации. Скончался 19 октября 2002 года. Похоронен в городе-герое Москве на Останкинском кладбище.
Рукавишиков Н.Н. награждён 3 орденами Ленина, медалями, иностранными орденами. Герой НРБ и Герой Монгольской Народной Республики. Удостоен золотой медали имени К.Э. Циолковского АН СССР, почётного диплома имени В.М. Комарова (FAI). Бронзовый бюст дважды Героя Советского Союза Н.Н.Рукавишникова установлен на его родине - в городе Томск. Умер 19 октября 2002 от инфаркта.
Награды
•	Две медали «Золотая Звезда» Героя Советского Союза (1971, 1974)
•	Три ордена Ленина (1971, 1974, 1979)
•	Медаль «За доблестный труд. В ознаменование 100-летия со дня рождения В.И.Ленина» (1970)
•	Медаль «Золотая Звезда» Героя МНР (1972)
•	Орден Сухэ-Батора (МНР, 1972)
•	Медаль «Золотая Звезда» Героя НРБ (1979)
•	Орден Георгия Димитрова (НРБ, 1979)
•	Золотая медаль имени К. Э. Циолковского АН СССР
•	Почётный диплом имени В. М. Комарова (ФАИ)

Почётный гражданин городов: Калуга, Томск, Кяхта (Россия), Караганда, Аркалык, Джезказган (Казахстан), Сухэ-Батор (Монголия), Хьюстон (США).

Первые летчики-космонавты: Г. Титов, А. Николаев,  П. Попович, В. Быковский, В. Комаров, К. Феоктистов, Б. Егоров, П. Беляев, А. Леонов (впервые в мире вышел в открытый космос), В. Шаталов, Б. Волынов, А. Елисеев, Е. Хрунов, А. Николаев, В. Севастьянов, В.Шаталов, А. Елисеев, Н. Рукавишников. 
Проведенные на отечественных станциях «Салют» и «Мир» работы стали технологической основой для создаваемой ведущими космическими державами мира Международной космической станции (МКС).
Международное сотрудничество в космосе – генеральная линия развития мировой космонавтики, диктуемая объективной необходимостью. Только объединение усилий многих стран мира позволит в будущем решать стоящие перед человечеством задачи сохранения жизни на Земле, повышения жизненного уровня всех народов – задач, в решении которых значение сотрудничества в космосе будет непрерывно возрастать.

На сайте Федерального космического агентства   (http://www.federalspace.ru/main.php?id=87) Вы можете найти более подробную информацию, воспоминания и фотографии Ю. Гагарина, биографии советских и российских космонавтов, а также
· Словарь космических терминов
· Календарь космических дат
· Государственный музей истории космонавтики имени К.Э. Циолковского
· Мемориальный музей космонавтики (г.Москва)
· История советской, российской космонавтики
· Видеоматериалы: участники проекта «Марс-500» высадились на Красной планете (14 февраля 2011 г., Россия 24); «Лунная вода», «Циолковский. Гражданин Вселенной»,  «Трудности жизни на орбите»;  «Радиоастрон - взгляд во Вселенную»; «Венера - «русская планета»; «Документы о первом пилотируемом полете на Луну рассекречены»; «Церемония открытия Года космонавтики»; «Эволюция биосферы»; «Достижения и перспективы развития современной астрономии»; «Уникальный российский радиотелескоп»; «Рядом с Землей пролетит астероид»; «Полководец науки (Мстислав Всеволодович Келдыш)»; «Курс на выживание (о курсе подготовки будущих интернациональных экипажей космических кораблей)» и др.
· Совместный проект Федерального космического агентства и Союза благотворительных организаций России и ООО «Страховой центр СПУТНИК» - конкурс детских рисунков: нарисуй эмблему экипажа российского пилотируемого корабля «Союз ТМА» (http://www.federalspace.ru/main.php?id=45)
· Методические материалы для проведения урока «Космос человечеству», посвященного первому космонавту планеты Земля Юрию Алексеевичу Гагарину (09.03.1934-27.03.1968).

Дополнительный информационно-методический материал.

Материалы Дурмановой С.А., учителя физики МОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» г. Калуги

Вопросы из конверта. 
Ведущий наугад вытягивает карточку с вопросом из конверта. Если команда отвечает неправильно, то право ответа переходит соперникам.
Вопросы:
1. Назовите русского ученого, основоположника космонавтики. (К.Э. Циолковский) 
2. Изобретатель первых советских космических кораблей. 
3. Как звали собаку, которая полетела в космос самой первой? (Лайка) 
4. Когда состоялся первый полёт человека в космос? (12 апреля 1961 г.) 
5. Первый человек, покоривший звездное небо. (Юрий Алексеевич Гагарин) 
6. Как назывался космический корабль Ю.А. Гагарина? («Восток») 
7. Первая в мире женщина-космонавт. (Валентина Владимировна Терешкова) 
8. Кто первым вышел в открытый космос? (Алексей Архипович Леонов) 
9. Вторая женщина-космонавт, вышедшая в открытый космос? ( Светлана Савицкая) 
10. Позывной Юрия Алексеевича Гагарина? (Кедр) 
11. Как звали собак, которые вернулись на Землю из космического полёта? (Белка и Стрелка) 
12. В каком году был произведен запуск первого искусственного спутника Земли? (4 октября 1957 г.) 
13. Как назывался самоходный аппарат, совершивший путешествие по поверхности Луны? («Луноход») 
14. Как называется самоходный аппарат, совершивший путешествие по поверхности Марса? («Марсоход») 
15. Сколько планет в Солнечной системе? (8) 
16. Перечислите все планеты Солнечной системы. (Меркурий, Венера, Земля, Марс, Юпитер, Сатурн, Нептун, Уран) 
17. Какое небесное тело исключили из списка планет Солнечной системы? (Плутон) 
18. Как называется самая близкая к Земле звезда? (Солнце) 
Конкурс капитанов
1. Как называется летательный космический аппарат? (Ракета) 
2. В какой галактике мы живем? (Млечный Путь) 
3. К какому событию приурочено празднование Дня космонавтики? (12 апреля 1961 года Ю.А.Гагарин совершил первый космический полет) 
4. Сколько длился космический полет Ю.А. Гагарина? (108 мин) 
5. В каком году был построен космодром Байконур? (1955 году) 
6. Какое воинское звание имеет Валентина Терешкова? (генерал-майор) 
7. Как называлась первая долговременная орбитальная станция? (Салют) 
8. В каком году был первый международный полёт? (1975 году) 
9. В каком году перестала существовать космическая станция «Мир»? (2001) 
10. Какой позывной имела Валентина Владимировна Терешкова? (Чайка) 
11. Какой позывной имел Алексей Архипович Леонов? (Алмаз-2) 
12. Как назывался космический корабль Алексея Архиповича Леонова, из которого он вышел в открытый космос? (Восход-2) 

Викторина для учащихся 7-11 классов «В безбрежном времени Вселенной»
(использованы материалы Межпоселенческой ЦБ Умётского района)
Начало формы
Конец формы

1.  «КОСМИЧЕСКИЙ ТУР» 
Вопросы  (индивидуальная работа)
1.  Назовите первый космический аппарат, выведенный на орбиту Земли в 1957 г. («Спутник».)
2.  Кто первым из космонавтов вышел в открытый космос? (А. А. Леонов.)
3.  Назовите первого космонавта планеты. (Ю. А. Гагарин.)
4.  Как называется индивидуальное герметичное снаряжение космонавта? (Скафандр.)

2. «УГАДАЙ-КА»
(Каждой команде раздаются карточки с вопросами.)
1. Назовите имя и отчество первого космонавта.

• Юрий Николаевич;
• Алексей Юрьевич;
• Николай Юрьевич;
• Юрий Алексеевич.

2. Назовите страну, которая первой запустила искусственный спутник Земли.

• США;
• СССР;
• Великобритания;
• Япония.

3. Кто побывал в космосе первым?

• Человек;
• обезьяна;
• крыса;
• собака.

4. Сколько планет насчитывает Солнечная система?

• 6; 
• 8; 
• 9;
• 10.

5. Какая планета самая яркая из видимых с Земли?

• Юпитер;
• Плутон;
• Марс;
• Венера.

6. Назовите то место Солнечной системы, куда ступала нога человека.

• Венера;
• Луна;
• Марс;
• Юпитер.

7. Какой ученый доказал, что Земля вращается вокруг Солнца?

• Н. Коперник;
• Г. Галилей;
• И. Ньютон;
• К. Э. Циолковский.

8. Как звали первую собаку, побывавшую в космосе?

• Звездочка;
• Стрелка;
• Лайка;
• Белка.

9. Назовите фамилию первой в мире женщины-космонавта.

• К. Л. Найберг;
• Е. В. Кондакова;
• С. Е. Савицкая;
• В. В. Терешкова.

10. Чему равна первая космическая скорость?

• 7,9км/с;
• 12,4 км/с;
• 17,8 км/с;
• 29,1 км/с.

11. С космодрома Байконур в разное время стартовали космические корабли, каждый из них имел свое название и свой порядковый номер. Укажите правильную очередность кораблей.

· «Спутник» — «Восток» — «Протон» — «Союз»;
· «Союз» — «Протон» — «Спутник» — «Восток»;
· «Протон» — «Союз» — «Спутник» — «Восток»;
· «Восток» — «Спутник» — «Протон» — «Союз».

12.  Что не является созвездием во Вселенной?

•  Большая Медведица;
•  Малая Медведица;
•  Большой Пес;
•  Кентавр.

13. Какой станции для исследования космического пространства не существовало?

•  «Союз»;
•  «Эра»;
•  «Салют»;
•  «Мир».

14. Как называется современная космическая станция?

• КСИ (космическая станция исследований);
• МКС (международная космическая станция);
• ОКС (объединенная космическая станция);
• СИК (станция изучения космоса).

15. Как назывался первый в нашей стране космодром?

• Байконур;
• Капустин Яр;
• Мыс Канаверал;
• Плесецк.

16. Как называется городок, в котором живут космонавты до и
после полетов?

• Космический;
• Звездный;
• Солнечный;
• Лунный.

3. «ЗНАЕШЬ ЛИ ТЫ?»
(Участникам за одну минуту нужно написать как можно больше фамилий космонавтов.)
4. «КОСМОНАВТИКА»
Вопросы     
1. Когда Советский Союз осуществил запуск первого искусственного спутника Земли? (4 октября 1957 г.)
2.  Какова масса первого спутника Земли? (83,6 кг.)
3.  Сколько суток провел на орбите первый спутник? (92 суток.)
4.   Как назывался космический корабль, на котором был осуществлен первый запуск человека в космос? («Восток-1».)
5.   Как долго продолжался первый полет человека в космосе? (108 минут.)
6.    С какого космодрома был произведен запуск первого космического корабля с человеком на борту? (С Байконура.)
7.    Кто из космонавтов первый вышел в открытый космос и когда? (А. А. Леонов; 18 марта 1965 г.)
8.    Как называется американский корабль многоразового использования? {«Шаттл».)
9.    Назовите фамилию человека, впервые ступившего на поверхность Луны 21 июня 1961 г. (Нил Армстронг.)
10. Назовите главного конструктора первых советских космических кораблей. (С. П. Королев.)


5.  «СЛОВОГРАД»
(Участникам нужно составить как можно больше слов из слова «космонавтика». Затем следует подведение итогов, награждение победителей.

При составлении методических рекомендаций использованы интернет-ресурсы: 

1. http://www.warheroes.ru/hero/hero.asp?Hero_id=1304
2. Портал информационной поддержки руководителей ОУ http://menobr.ru/material/default.aspx?catalogid=1060
3. http://www.imckaluga.ru/portal/page.php?94
2. http://imckaluga.ru/portal/imcdocs/met_recomend/2.doc
[bookmark: _GoBack]3. Загадки про космос http://menobr.ru/material/default.aspx?control=15&id=10302&catalogid=1060
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