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Методические указания

Значение контрольной работы

При изучении дисциплины «Отечественная история» студентам необходимо выполнить одну контрольную работу. Контрольная работа служит важной формой самостоятельного изучения студентами дисциплины «Отечественная история».
Значение контрольной работы определяется также необходимостью: самостоятельного углубленно-аналитического изучения тем курса «Отечественная история» и усвоение необходимых навыков в работе с учебниками, учебными пособиями и дополнительными источниками, в том числе Интернет – ресурсами; овладения методикой изложения и оформления изученного материала.

Подготовка контрольной работы и ее оформление
Начать подготовку к выполнению контрольной работы необходимо с выбора темы. 
Кафедра предлагает студентам в соответствии с начальной буквы своей фамилии выбрать одну из семи тем, предложенных в таблице
	Начальные буквы фамилии студента
	Номер темы контрольной работы

	А   Е   Л   Р   Х   Э
	1
	6
	11
	16
	21
	26
	31

	Б   Ж   М   С   Ц   Ю
	2
	7
	12
	17
	22
	27
	32

	В   З   Н   Т   Ч   Я
	3
	8
	13
	18
	23
	28
	33

	Г   И   О   У   Ш
	4
	9
	14
	19
	24
	29
	34

	Д   К  П   Ф   Щ
	5
	10
	15
	20
	25
	30
	35


Выбор темы может определяться научными интересами студента и имеющейся в его распоряжении литературой. При этом, кроме рекомендованной в данных методических указаниях литературы студенту следует изучить и дополнительную литературу: энциклопедии, экономические словари, периодические издания, компьютерные программы и пр.
После изучения литературы необходимо составить план контрольной работы из 2-3 вопросов, которые должны быть раскрыты, содержания работы должно носить логически последовательный, творческий, самостоятельный характер, переписывания текста учебников, брошюр, статей, компьютерных программ не допускается.
Нужно учитывать, что оценка контрольной работы определяется не только ее содержанием, но и оформлением:

При окончательном оформлении контрольной работы следует учесть следующее:
1. Текст работы может быть выполнен как в рукописном, так и в компьютерном варианте.
2. Титульный лист оформляется в связи с установленными стандартами. На обложке тетради или титульном листе необходимо указать свою фамилию, инициалы, факультет, специальность, номер группы, номер студенческого билета, фамилию преподавателя, читающего лекции по данной дисциплине, и тему работы.
3. На второй странице указываются пункты плана, в соответствии с которыми и осуществляется изложение содержание темы. При этом изложение каждого нового раздела необходимо начинать с его наименования в соответствии с планом работы.
4. Письменная контрольная работа исключает дословное заимствование текста источников, а в приведенных цитатах следует давать ссылки: автор и название работы, ее выходные данные, номер цитированной страницы. Например: Коненков С.Т. Земля и люди. М.: Молодая гвардия, 1986, с. 125.  При использовании интернет-ресурсов ссылки также обязательны.
5. В конце работы необходимо привести список использованной литературы и источников, поставить дату выполнения и свою подпись.
6. Объем работы устанавливается в пределах 10-12 стр. (без учета титульного листа). Страницы работы нумеруются, оставляются поля ( в компьютерном и письменном вариантах слева 3 см.)  для возможных замечаний и рекомендаций рецензента;
7. В работе должны соблюдаться орфография, знаки препинания, абзацы. Компьютерная печать – формат А4, 12 шрифт.
8. Необходимо строго придерживаться сроков представления контрольной работы преподавателю, не позднее чем за месяц до начала экзаменационной сессии. Работа сдается в кабинет №23. Сдача работы в период экзаменационной сессии не допускается.

Собеседование по контрольной работе

Проверенная преподавателем контрольная работа с рецензией, в которой отмечаются положительные стороны и недостатки, даются рекомендации по их устранению, возвращаются студенту для подготовки к собеседованию.
Работу, не допущенную к собеседованию, необходимо доработать и представить для повторной проверки.
Студент должен внимательно изучить замечания преподавателя, подготовиться к ответу и в назначенный день прийти на собеседование. Положительные результаты собеседования оформляются в зачетной книжке оценкой «зачет» и служат допуском к сдаче экзаменационного зачета в период сессии.

Участие в научной работе

Наиболее содержательные контрольные работы могут быть рекомендованы в качестве докладов на студенческой конференции, научном кружке, а также после определенной доработки для участия в конкурсе лучших студенческих работ.      
Активность студентов и склонность к самостоятельным научным исследованиям учитывается при проведении итогового экзаменационного зачета.


Тема 1
Отечественная история как наука
План
1. История как наука.
2. Особенности исторического пути развития России.
3. Тест.
Методические указания
1. Этапы изучения отечественной истории. Летописный период. Нестор. Зарождение исторической науки. В.Н. Татищев. Норманнская теория и ее критика М.В. Ломоносовым. Расцвет истории в XIX в. Н.М. Карамзин, С.М. Соловьев, В.О. Ключевский. Советская историография и ее выдающиеся представители. Дискуссии о происхождении государства, генезисе самодержавия и феодализма, путях развития России.
2. Евразийская концепция и ее критика. Географический и геополитический факторы русской истории. Устойчивые специфические формы организации политической и социально-экономической жизни, черты народной психологии. Наглядные примеры их конкретно-исторических проявлений.
Тест
Выделите факторы, определяющие важнейшие специфические черты российской истории:
I. Обширная протяженность территории.
II. Суровые природно-климатические условия.
III. Буферное геополитическое положение страны.
IV. Наличие прямого выхода к морям.
V. Долговременное иноземное иго.

 Тема 2
Восточные славяне на исходе первобытной эпохи (VI – сер. IX вв.)
План
1. Происхождение восточных славян.
2. Строй и образ жизни восточных славян.
3. Тест.
Методические указания
1. Происхождение славян. Спор о прародине. Разделение славян на три ветви. Расселение восточных славян на Великой Русской равнине. Образование единой древнерусской народности. Специфика этногенеза восточных славян.
2. Распад  родового строя. Особенности политической консолидации восточно-славянских племен. Образование первых этно-территориальных союзов и протогосударственных объединений. Образ жизни, хозяйство, обычаи и верования восточных славян.
Тест
Разложение первобытного строя у восточных славян сопровождалось:
1. Переходом от кровно-родственной общины к соседской территориальной.
2. Ростом имущественной дифференциации соплеменников.
3. Выделением из общинной среды «лучших» людей и дружинной знати.
4. Формированием княжеско-боярской правящей прослойки общества.
5. Повышением роли вече и вои в общественной жизни.

Тема 3
Этапы развития древнерусского государства в IX – XIII вв.
План
1. Образование государства Киевская Русь.
2. Расцвет Киевской Руси.
3. Начало феодальной раздробленности.
4. Тест.
Методические указания
1. «Повесть временных лет» о призвании Рюрика новгородцами и захвате Олегом Киева. Норманнская теория происхождения древнерусского государства и ее критика. Условия становления русской государственности. Завершение объединительного процесса.
2. Политический строй. Отношения с Византией и народами Степи. Крещение Руси. Его влияние на внутреннюю жизнь государства и международные отношения.
3. Княжеские усобицы. Съезд рюриковичей в Любече. Распад единого древнерусского государства.  Начало феодальной раздробленности. Причины политической децентрализации Руси. Выделение новых региональных центров консолидации власти: Владимир, Новгород, Галич.
Тест
Установите соответствие:
1. 862-980                           I. Расцвет Киевской Руси.
2. 980-1054                         II. Начальный период.
3. 1054-1113                       III. Второй «Золотой век» Киевской Руси
4. 1113-1132                       IV. Период княжеских усобиц.


Тема 4
Социально-экономическое развитие Древней Руси.
План
1. Становление феодальных отношений на Руси.
2. Экономическое развитие Киевской Руси.
3. Общественный строй Киевской Руси.
4. Тест.
Методические указания
1. Феодализация Руси в Киевскую эпоху. Предпосылки формирования частной собственности на землю. «Обояривание земель» и возникновение вотчин. Первые феодалы и их привилегии. Формы зависимости смердов и пути их закабаления. Новые феодальные институты в домонгольский период: поместья, закладничество, иммунитеты.
2. Ведущие отрасли экономики. Города. Складывание налоговой системы государства. Рост экономической самостоятельности отдельных русских земель в домонгольский период. Их хозяйственная специфика. Расцвет ремесла и торговли.
3. Начало формирования сословного строя в Киевской Руси. Социальное расслоение и его материальная основа. Свидетельства «Русской правды». Господствующий слой. Категории непривилегированного сельского и городского населения. Рабы и низшие слои зависимых людей. Специфика рабства на Руси.
Тест
Распределите категории населения по основным сословным группам Киевской Руси:
I. Господствующий слой служилой аристократии.
II. Посадские люди.
III. Земледельческое население.
IV. Низшие непривилегированные слои общества.
1) Гости, 2) смерды-общинники, 3) земские бояре, 4) тиуны, 5) гриди, 6) ремесленники, 7) князья, 8) рядовичи, 9) челядь, 10) городские старейшины, 11) холопы, 12) ростовщики, 13) закупы, 14) сироты, 15) лучшие люди общин,.

Тема 5
Борьба Руси против внешней агрессии в XIII веке.
План
1.Татаро-монгольское завоевание Руси.
2. Борьба Руси с экспансией Запада.
3. Тест.
Методические указания
1. Нашествие Батыя. Завоевание Северо-Восточной и Южной Руси. Установление татаро-монгольского ига. Русь и Золотая Орда. Дань, баскаки, ярлыки. Последствия татаро-монгольского нашествия и установления ига для дальнейшего развития Руси.
2. Сдерживание натиска Венгрии, Польши и Германии галицко-волынскими князьями Романом Мстиславичем и Даниилом Романовичем. Их отношения с Римом. Борьба новгородцев со шведами и немецкими рыцарями–крестоносцами. Александр Невский. Невская битва и Ледовое побоище. Их значение для Руси.
Тест
Установите соответствие:
1. 1223.      2. 1237.    3. 1240.   4. 1242.
I. Невская битва.
II. Начало Батыева нашествия.
III. Битва на Калке.
IV. Ледовое побоище
А. Немцы    Б. Шведы     В. Монголо-татары

Тема 6
Возвышение Москвы и создание единого российского государства.
План
1. Возвышение Москвы.
2. Этапы освобождения Руси от татаро-монгольского ига.
3. Образование единого российского государства.
4. Тест.
Методические указания
1. Первое летописное упоминание о Москве. Образование Московского княжества. Начало возвышения Москвы при Иване Калите. Его причины. Объединение земель вокруг Москвы. Приток населения. Борьба Москвы за Владимирский ярлык. События 1327 г. Право сбора дани. Строительство городов, развитие сельского хозяйства и ремесел. Иван Калита и митрополит Петр.
2. Дмитрий Донской – великий преемник Ивана Калиты. Куликовская битва. Роль церкви в объединительном процессе. Митрополит Алексий I и Сергий Радонежский. Прекращение поездок московских князей в Орду за ярлыками. Начало превращения великого Владимиро-Московского княжестве в единое русское государство при преемниках Дмитрия Донского. Феодальная война за московский престол при Василии II. Его религиозная политика.
3. Завершение объединительного процесса при Иване III и Василии III. Конец татаро-монгольского ига. Самодержавное правление и его специфика. Начало складывания государственного аппарата. «Москва-Третий Рим». «Судебник» Ивана III. Роль Софьи Палеолог.
Тест
Установите соответствие: 
1. 1147.   2. 1276.   3. 1327.   4. 1328.   
2. 1325-1340.   6. 1367.   7. 1375.   8. 1462-1505.   9. 1523.
II. Строительство белокаменного кремля в Москве.
III. Окончательное признание Тверью политического первенства Москвы.
IV. Правление Ивана Калиты.
V. Первое упоминание о Москве.
VI. Превращение Москвы в религиозную столицу Руси.
VII. Образование Московского княжества.
VIII. Завершение объединительного процесса в русских землях.
IX. Московские князья становятся сборщиками татарской дани.
X. Правление Ивана III.


Тема 7
История борьбы и взаимоотношений Руси с монголо-татарами.
План
1. Покорение Руси монголо-татарами.
2. Монголо-татарское иго.
3. Этапы освобождения Руси от монголо-татар.
4. Конец монголо-татарского ига.
5. Тест.
Методические указания
1. Чингиз-хан и монгольская экспансия в Азии. Первое вооруженное столкновение русских с монголо-татарами. Поход Батыя на Русь. Падение Рязани. Евпатий Коловрат. Попытка создания коллективной обороны Руси владимирским князем Юрием Всеволодовичем. Битва на реке Сити. Покорение Северо-Восточной и Южной Руси. «Злой городок» Козельск. Факторы победы моноголо-татар.
2. Образование Золотой Орды. Первые переписи русского населения моноголо-татарами и вспышки вооруженных столкновений. Дань. Бессермены, баскаки. Борьба русских князей за ярлыки в Орде – трагическая страница отечественной истории. Отрицательные последствия иноземного ига.
3.  «Чолханова рать» - конец баскачества. «Великая замятня» в Орде середины XIV в. и прекращение традиции ярлыков. Военные столкновения русских с татарами в 50-70-е годы XIV в. Куликовская битва – первое крупное сражение русских с монголо-татарами после Батыя. Ее историческое значение. Поход Тохтамыша на Москву. 
4. Ордынская политика московских князей в XV в. «Великое стояние» на реке Угре – конец ига. Распад единства Золотой орды в конце XV в. Покорение Иваном IV Казани и Астрахани. Набеги крымских татар на Москву в XVI в. Строительство засечной линии.
Тест
Татаро-монгольское иго простимулировало объединительное тенденции на Руси посредством того, что:
1. Русский народ и князья познакомились с властью, которой необходимо было подчиняться бесприкословно.
2. Татары упразднили значение великого князя.
3. Налоговая политика татар в отношении православной церкви способствовала выдвижению ее на роль идеолога объединительного процесса вопреки надеждам завоевателей.

Тема№8
История развития крепостного права на Руси.
План
1. Формирование крепостного права на Руси.
2. Юридическое оформление крепостного права.
3. Апогей крепостничества и его разложение.
4. Тест.
Методические указания
1. Определение сущности крепостного права. Его элементы на Руси до XV в. Интенсивный рост феодального землевладение в XIV – XV вв. и новые социальные явления: полное поглощение свободной сельской общины феодалами и государством; укрепление дворянских поместий, унификация сельского населения и начало его закрепощения в общегосударственном масштабе. «Судебник Ивана III» 1497 г. – введение правила Юрьева дня для владельческих крестьян и распространение на них государственных податей. Вытеснение боярской вотчины дворянским поместьем в XVI в. Увеличение численности феодалов и усиление закрепощения крестьян. «Судебник Ивана IV». Резкое ухудшение положения крепостных крестьян из-за опричнины и Ливонской войны. Введение заповедных и урочных лет.
2. Хозяйственное разорение страны в годы Смуты. Массовое бегство крестьян на окраины государства. Участие их в антифеодальных движениях Хлопка и Болотникова. Увеличение урочных лет в первой половине XVII в. «Соборное Уложение» Алексея Михайловича – юридическое оформление крепостного права с 300-летним отставанием от стран Западной Европы. Причины консервации феодально-крепостного строя в России. Реакция крестьян на закрепощение. Движение С. Разина.
3. XVIII век – апогей крепостничества в России. Распространение крепостного состояния на новые категории населения в начале XVIII в. и на новые регионы    в конце XVIII в. Рост государственных повинностей и податей крестьян при Петре I. Усиление судебно-полицейской власти и хозяйственной опеки помещиков над крестьянами во второй половине XVIII в. «Путешествие из Петербурга в Москву» А.Н. Радищева – приговор крепостному строю России. Крестьянская война под руководством Е. Пугачева – последнее и самое мощное антифеодальное движение в истории России.
Тест
Установите соответствие:
1. 1467.      2. 1497.      3. 1550.      4. 1581.      5. 1597.      6. 1649.
I «Судебник Ивана IV».
II «Соборное Уложение Алексея Михайловича».
III «Указ об урочных летах».
IV «Псковская судная грамота».
V «Судебник Ивана III».
VI «Указ о заповедных годах».
А. Временная отмена Юрьева Дня.
Б. Юридическое оформление крепостного права.
В. Введение Филиппова дня.
Г. Установление пятилетнего срока розыска беглых крестьян.
Д. Запрет перехода для крестьян–старожилов, увеличение «пожилого», введение платы за проезд.
Е. Введение Юрьева дня. 

Тема 9
Формирование Российского централизованного государства в XVI в.
План
1. Иван Грозный и особенности централизации России.
2. Государственные реформы Ивана Грозного.
3. Опричнина.
4. Тест.
Методические указания
1. Иван IV Грозный – государь и человек. Цели и направления его внутренней политики. Избранная рада – разработка проекта государственных реформ. Специфика централизации власти в России. Государство и церковь: характер взаимоотношений.
2. Осуществление Иваном IV государственных реформ в середине XVI в. Земский собор. Стоглавый собор. Приказы. Стрелецкое и ополченское войско. Разрядные книги. Отмена кормлений. Губная реформа. Значение реформ.
3. Роль опричнины в истории становления централизованного государства. Введение опричнины, ее цели, сущность и характер осуществления. Влияние опричнины на аграрный переворот XVI в. Отрицательные последствия опричнины.
Тест
Является ли верным данное утверждение?
В отличии от стран Западной Европы процесс централизации Российского государства сопровождался закрепощением крестьян и был обусловлен не столько внутренними, сколько внешнеполитическими причинами.
     1) да
     2) нет.

Тема 10
Достижения и просчеты внешней политики России в XVI в.
План
1. Цели и направления внешней политики России в XVI в.
2. Расширение границ России на Востоке.
3. Ливонская война.
4. Тест.
Методические указания
1. Завершение объединения русских земель в первой трети XVI в. Начало расширения границ Российского государства при Иване IV. Цели, характер и направления его внешней политики. Союзники и враги России. Связи с Англией.
2. Отношение России с Казанским, Астраханским, Крымским ханствами и Ногайской ордой в первой половине XVI в. Дипломатическая экспансия Турции в Поволжье и Крыму. Взятие русской армией Казани и Астрахани. Присоединение Башкирии, Приуралья  и Урала. Начало проникновения в Сибирь. Ермак. Набеги крымских татар. Строительство засечной черты. Успехи России на Северном Кавказе и Закавказье при Иване IV и Борисе Годунове.
3. Ливонская война. Повод и причины. Противоборствующие страны. Влияние внутренних трудностей на ведение войны. Псковская оборона. Итоги войны – Ям-Запольский мирный договор. Причины поражения России. Частичная ликвидация последствий войны при Б. Годунове – Тявзинскй мир.
Тест
1. 1552.      2. 1556.      3. 1557.      4. 1558.      5. 1581/2.      6. 1582.      7. 1583.
8. 1595.      9. 1571.
I. Оборона Пскова.
II. Начало Ливонской войны.
III. Взятие Казани.
IV. Присоединение Башкирии.
V. Ям-Запольский мир.
VI. Взятие Астрахани.
VII. Разгром Сибирского ханства.
VIII. Последний набег крымских татар на Москву.
IX. Тявзинский мир со Швецией.

Тема 11
Великая Смута в России.
План
1. Причины и сущность Смуты.
2. Лжедмитрий I и Василий Шуйский.
3. Семибоярщина и изгнание интервентов из России.
4. Итоги Смуты.
5. Тест.
Методические указания
1. Отношение народа к Борису Годунову. Великий голод. Народные антифеодальные движения. Самозванчество. Роль бояр Романовых в событиях Смутного времени. Интересы Польши и Швеции в России.
2. Начало Смуты. Поход Лжедмитрия I на Москву. Причины кратковременности его царствования. Правление Василия Шуйского. Крестьянская война под руководством И. Болотникова. Тушинский вор. Польско-шведская интервенция. Падение Смоленска, Новгорода, осада Пскова.
3. Семибоярщина. Призвание на престол польского королевича Владислава. Первое рязанское народное ополчение П. Ляпунова и его неудача. Второе нижегородское народное ополчение. Кузьма Минин, князь Дмитрий Пожарский, патриарх Гермоген. Изгнание интервентов из России. Конец Смуты. Созыв Земского собора и избрание на царство М. Романова.
4. Последствия Смуты. Утверждение в России новой правящей династии и новой формы правления. Выход на историческую арену широких народных масс. Рождение элементов общественного самосознания. Перераспределение ведущих ролей внутри господствующего класса. Внешнеполитические итоги: Столбовой мир со Швецией, Деулинское перемирие с Речью Посполитой.

Тест
Укажите последствия Смуты:
1. Укрепление авторитета Русской Православной Церкви.
2. Хозяйственная стабилизация страны.
3. Воцарение династии Романовых.
4. Прирост территории государства.
5. Рождение абсолютизма.
6. Усиление позиций боярства.
7. Начало массовых народных антифеодальных движений.
8. Утверждение в общественном сознании идей единения «всей земли» русской и богоизбранности рода Романовых.
9. Появление элементов правового регулирования государственных отношений.

Тема 12
Россия на пороге Нового времени (XVII в).
План
1. Социально-политическое развитие России в XVII в.
2. Зарождение капитализма. 
3. Внешняя политика России.
4. Тест.
Методические указания
1. Новые явления в социально-политической жизни страны. Первые Романовы. Царь Алексей Михайлович Тишайший - ключевая фигура XVII века. Абсолютизм, его национальная специфика и формы проявления. Внутренняя политика – социальный стабилизатор «бунташного» века. Массовые народные движения. Крестьянская война под руководством С. Разина. «Соборное уложение»: юридическое оформление сословного строя и крепостного права. Церковная реформа патриарха Никона. Появление раскольников.
2. Новые явления в экономике. Развитие промыслов и складывание общенационального рынка. Первые общероссийские ярмарки и частные мануфактуры. Специфика рынка труда и первоначального накопления капитала. Начало протекционизма – «Новоторговый устав».
3. Задачи российской внешней политики после Смуты. Войны с Польшей и Швецией. Возврат русских городов и земель. Воссоединение Левобережной Украины с Россией. Богдан Хмельницкий. Переяславская Рада. Отношения России с Турцией. Взятие казаками Азова. Первая русско-турецкая война. Азовские походы В.В. Голицына. Выход России к берегам Тихого океана. Присоединение Восточной Сибири и Дальнего Востока.
Тест
Выделите главный фактор становления абсолютизма в России XVII в.:
1. Неразвитость правосознания в обществе.
2. Неопределенность и незащищенность личных прав людей.
3. Отсутствие политического противовеса феодальному дворянству со стороны буржуазии.
4. Внешнеполитические потребности государства.
5. Бюрократизм и взяточничество в государственных органах.
6. Замедленное формирование буржуазии под определяющим влиянием государственных структур.
7. Консолидация старых феодальных сословий.
8. Острота межсословных противоречий.
Тема 13
Модернизация России при Петре Великом.
План
1. Петр I – государь и человек.
2. Реформы Петра I.
3. Внешняя политика Петра I.
4. Тест.
Методические указания
1. Личность Петра I в оценках современников и историков. Цели и задачи государственной деятельности Петра I. Сила и слабость петровских начинаний. Сподвижники государя. Дело царевича Алексея. Народные восстания эпохи Петра I.
2. Административные, военные, социально–экономические и культурные преобразования. Итоги и цена их осуществления. Утверждение абсолютизма. Консолидация высших сословий.
3. Внешняя политика России. Борьба за Азов. Прутский и Персидский походы Петра I. Великое посольство. Северная война. Ништадтский мир. «Окно в Европу». Образование Российской империи. Историческая роль Петра Великого.
Тест
Сопоставьте понятия, отражающие сходные явления разных эпох:
1. Сенат.                      7. Стрельцы.
2. Синод.                     8. Приказы.
3. Империя.                 9. Боярская Дума.
4. Рекруты.                 10. Патриарх.
5. Коллегии.               11. Волости.
6. Губернии.               12. Царство.

Тема 14
Россия в эпоху дворцовых переворотов.
План
1. Формирование дворянской империи в эпоху «дворцовых переворотов».
2. Елизавета I и особенности ее царствования.
3. Внешняя политика России в эпоху «дворцовых переворотов».
4. Тест. 
Методические указания
1. Причины дворцовых переворотов. Борьба за власть преемников Петра I. Роль дворянской гвардии и аристократии. Фаворитизм. Бироновщина. Расширение дворянских привилегий. «Манифест о вольности дворянской». Оформление дворянской империи.
2. «Блестящее» царствование Елизаветы Петровны. Расцвет мануфактурного производства. Экономическая реформа графа Шувалова. Учреждение первых государственных банков. Крестьянская и налоговая политика. Открытие Московского университета. Отмена смертной казни.
3. Внешняя политика. Войны с Персией и Турцией. Польский вопрос. Участие России в Семилетней войне. Вхождение в состав империи казахских земель. Имперская политика на Украине.
Тест
Установите порядок царствования государей и укажите их временные рамки:
1. Елизавета Петровна.                                         I. 1725 – 1727.
2. Анна Иоановна.                                                 II. 1727 – 1730.                                           
3. Петр III.                                                             III. 1730 – 1740.
4. Екатерина I.                                                       IV. 1740 – 1741.
5. Анна Леопольдовна и Иван Антонович.        V. 1741 – 1761.  
6. Петр II.                                                              VI. 1761 – 1762.

Тема 15
Царствование Екатерины Великой и Павла I.
План
1. «Просвещенный абсолютизм» Екатерины II.
2. Разложение феодально-крепостного строя.
3. Внешняя политика России в последней трети XVIII в.
4. Тест.
Методические указания
1. История воцарения Екатерины II. Личность императрицы. «Просвещенный абсолютизм». Генеральное межевание и секуляризация церковных земель. Уложенная комиссия. «Наказ» Екатерины II и его главная идея. Губернская, судебная и городская реформы. Жалованные грамоты дворянству и городам. «Золотой век» русского дворянства. Оформление сословного строя. Внутренняя политика Павла I.
2. Апогей крепостничества. Усиление барщины и отходничества, появление крестьянских крепостных мануфактур. Развитие капиталистического уклада. Крестьянская война под руководством Е. Пугачева. Распространение крепостничества на казацкие округа и лишение их права самоуправления. Указ Павла I о трехдневной барщине.
3. Достижения внешней политики России при Екатерине II. Русско–турецкие войны. Выход Росси к южным морям. Участие в разделах Польши. Территориальный прирост страны. Вешняя политика Павла I.
Тест
Какие территории были присоединены к России при Екатерине II:
1. Правобережная Украина.                   6. Крым.
2. Молдавия.                                            7. Приазовье.
3. Северное Причерноморье.                 8. Литва.
4. Закавказье.                                           9. Белоруссия.
5. Крым.                                                  10. Курляндия.

Тема 16
Расширение границ российской империи в XIX веке.
План
1. Антинаполеоновские войны и участие в них России.
2. «Восточный вопрос» во внешней политики России.
3. Приоритеты внешней политики России во второй половине XIX в.
4. Тест.
Методические указания
1. Задачи внешней политики России в начале XIX в. Участие в антифранцузских коалициях и войнах. Тильзитский мир. Отечественная война. Заграничные походы. Венский конгресс. Священный союз. Политика легитимизма. Новая система границ. Россия и революции в Европе.
2. Войны с Ираном и Турцией. Расширение границ империи в первой трети XIX в. Поход на Хиву – начало присоединения Средней Азии. Война на Северном Кавказе. Крымская война. Оборона Севастополя. Парижский мир. Причины поражения России.
3. Борьба русской дипломатии за отмену условий Парижского мира. А.М. Горчаков. Лондонская конференция. Балканский вопрос. Последняя русско – турецкая война. Дипломатическая переориентация России в конце XIX в. Присоединение Средней Азии. Договор с Англией о разграничении сфер влияния в Азии. Дальневосточная политика России.
Тест
Установите соответствие:
1. 1907.                         5. 1839 – 1881.
2. 1812.                         6. 1853 – 1855.
3. 1814 – 1815.             7. 1871.
4. 1817 – 1864.             8. 1877 – 1878.

I. Северокавказская война
II. Последняя русско–турецкая война
III. Лондонская международная конференция
IV. Тильзитский мир
V. Завоевание Средней Азии
VI. Отечественная война с Наполеоном 
VII. Крымская война
VIII. Венский конгресс

Тема 17
Внутренняя политика самодержавия в XIX в.
План
1. Либеральный курс Александра I.
2. Николай I и укрепление самодержавной власти в России.
3. От либерализма к консерватизму в пореформенной России.
4. Тест.
Методические указания
1. Александр I и его либеральный курс первого десятилетия правления. Негласный комитет. Учреждение министерств. Создание Государственного совета. М.М. Сперанский. Реформы образования и печати. Усиление консервативных тенденций во внутренней политике Александра I после Отечественной войны 1812 г. А.А. Аракчеев и организация военных поселений.
2. Ужесточение полицейского контроля над обществом и армией. А.Х. Бенкендорф и III Отделение. Кодификация законов. Политика в области просвещения. Первый виток от либерализма к консерватизму и его исторические итоги.
3. Александр II. Великие реформы: крестьянская, земская, судебная, военная, финансовая, образования и печати. Их предпосылки, характер осуществления, противоречивость и историческое значение. Кризис самодержавия на рубеже 70-80-х гг. Политика лавирования. М.Т. Лорис-Меликов. Убийство Александра II . Александр III. Политика контрреформ. Второй виток во внутренней политике самодержавия и его необратимые последствия.

Тест
Установите соответствие:
1. Александр I                     I Освободитель
2. Николай   II                     II Миротворец
3. Александр III                  III Благословенный
4. Николай I                        IV Кровавый
5. Александр II                    V Палкин

А. 1801-1825      Б. 1825-1855     В. 1855-1881      Г. 1881-1894     Д. 1894-1917 

Тема 18
Социально-экономическое развитие России в XIX веке.
План
1. Кризис феодализма в первой половине XIX в.
2. Промышленное развитие пореформенной России и его социальные последствия.
3. Специфика утверждения капитализма в сельском хозяйстве.
4. Тест.
Методические указания
1. Начало промышленного переворота и факторы его сдерживания. Денежно-кредитная реформа Е.Ф. Канкрина. Аграрный вопрос. Деклассирование дворянства. «Манифест о почетном гражданстве». Указ о майоратах. Рост численности горожан и буржуазии.
2. Влияние реформ Александра II на состояние экономики и общества. Завершение промышленного переворота. Создание отечественной инфраструктуры и промышленного производства. Специфика развития капитализма в пореформенную эпоху. Политика протекционизма С.Ю. Витте. Формирование классовой структуры общества. Перепись 1897 г.
3. Подземельные отношения и острота аграрного вопроса. Остатки крепостничества и общинного быта в русской пореформенной деревне. Политика государства в отношении поземельной общины. Аграрный кризис 1880-1890-х гг. Крестьянское движение.

Тест
Укажите специфические черты развития капитализма в России:
1. Большой удельный вес государственного сектора в экономике.
2. Высокий уровень концентрации рабочей силы на предприятиях.
3. Кратковременность фазы свободной конкуренции.
4. Активный приток иностранного капитала.
5. Проведение государственной политики свободной торговли.

Тема 19
Отмена крепостного права в России.
План
1. Аграрный вопрос в России первой половине XIX в.
2. Подготовка крестьянской реформы.
3. Отмена крепостного права.
4. Тест.

Методические указания
1. Рост антикрепостнических настроений в обществе после Отечественной войны 1812 г. Государственная политика по крестьянскому вопросу в первой половине XIX в. Поиск оптимальных путей освобождения крестьян.
2. Резкое ухудшение положения крестьян после Крымской войны. Рост крестьянских выступлений «Движение в Таврию за волей». Учреждение секретного комитета по подготовке крестьянской реформы и его деятельность.
3. Условия освобождения крестьян. Временнообязанное положение. Выкупная операция. Характер поземельных отношений. Обострение аграрного вопроса. Реакция крестьян и передовой общественности на реформу. Историческое значение отмены крепостного права в России. 
Тест
Установите соответствие:
1. 1803.      2. 1805.      3. 1810.      4. 1837.      5. 1842.      6. 1847.      7. 1861.

I. Указ о крестьянах, вышедших из крепостной зависимости.
II. Указ об обязанных крестьянах.
III. Начало аграрной реформы в Прибалтике.
IV. Указ о вольных хлебопашцах.
V. Инвентарная реформа на Украине и в Белоруссии.
VI. Начало реформы государственной деревни.
VII. Организация военных поселений.

Тема 20
Общественная мысль и движения в первой половине XIX в.
План
1. Декабризм.
2. Общественная мысль и общественные движения второй четверти XIX в.
3. Русский социализм.
4. Тест.
Методические указания
1. Рост национального самосознания в русском обществе после Отечественной войны 1812 г. Декабризм. Первые тайны организации. Северное и Южное общества, их программы и лидеры. Восстание на Сенатской площади и на юге России. Правительственная реакция. Историческое значение декабристов.
2. Охранительное направление. Н.М. Карамзин. Теория официальной народности графа С.С. Уварова. Либеральное течение. Славянофилы и западники. П.Я. Чаадаев. Кружки конца 1820-1830-х гг.
3. Революционеры–разночинцы. Б.Г. Белинский, А.И. Герцен, Н.И. Огарев. Русский общинный социализм. Петрашевцы. Подъем революционного общественного движение после поражения России в Крымской войне. Открытие вольной типографии в Лондоне. Журналы «Колокол» и «Полярная звезда».
Тест
Укажите основные идеи теории русского социализма:
1. Социалистический строй должен сначала утвердиться в странах Западной Европы, а потом в России.
2. Фундаментом нового социалистического строя в России и его главной общественной ячейкой будет крестьянская подземельная община.
3. Капитализм – регресс общественных отношений, слабо развит в России.
4. Заслоном от нежелательной пролетаризации страны станет артельная собственность крестьян-общинников.

Тема 21
Общественная мысль и движения в пореформенной России.
План
1. Революционно-демократическое движение в пореформенную эпоху.
2. Русский либерализм.
3. Народничество.
4. Рабочее и социал-демократическое движение России.
5. Тест.
Методические указания
1. Отклик передовой общественности на отмену крепостного права. Прокламационное движение. Революционные организации и кружки середины 1860-х – начала 1870-х годов. Нигилизм. Теория реализма Д.И. Писарева. Журнал «Русское слово». Н.Г. Чернышевский и Н.А. Добролюбов. Журнал «Современник».
2. Б.Н. Чичерин, К.Д.Кавелин. Журналы «Отечественные записки», «Вестник Европы», «Русская мысль». Земское движение – социальная опора либерализма. К.П. Победоносцев и идеология незыблемости самодержавия.
3. Идеология, течения и организации народников. М.А. Бакунин, П.Л. Лавров, П.Н. Ткачев. Кампания «хождения в народ». «Народная воля» и революционный террор. Убийство Александра II. Казнь С. Перовской и А. Желябова. Политические процессы над народниками. Либеральное народничество. Н.К. Михайловский. Причины угасания революционного духа народничества. Историческая миссия революционеров-демократов.
4. Начало рабочего движения в России. Морозовская стачка. П. Алексеев. Рабочие кружки и организации. Распространение идей марксизма в России и причины его популярности. Г.В. Плеханов и группа «Освобождение труда». П.Б. Струве и «легальный марксизм». В.И. Ленин и петербургский «Союз борьбы за освобождение рабочего класса». РСДРП – первая политическая партия России. Влияние рабочего движения на развитие рабочего законодательства. Закон об 11,5–часовом рабочем дне.
Тест
Кому из лидеров социал-демократии России принадлежат следующие идеи:
1. Победа социалистической революции в России будет возможна в скором времени из-за крайнего обострения общественных противоречий и приведет к установлению диктатуры пролетариата и беднейшего крестьянства.
2. Социализм должен пройти длительный период вызревания в недрах капиталистического общества, в ходе которого пролетариат возрастет в численности, обретет навыки политической борьбы и будет способен не просто взять власть в свои руки, но и обеспечить ей прочную опору в обществе.
А. Г.В. Плеханов
Б. В.И. Ленин



Тема 22
Первая российская революция 1905-1907 гг.
План
1. Причины первой российской революции.
2. Ход, характер и движущие силы революции.
3. Политическая жизнь страны в годы революции и ее итоги.
4. Тест.
Методические указания
1. Обострение социальных и политических противоречий в начале XX в. Влияние мирового экономического кризиса на состояние экономики и общественных отношений. Обострение аграрного вопроса. Изменение характера рабочего движения. «Полицейский социализм». Активизация легальной и нелегальной политической оппозиции царизму. II съезд РСДРП. Программа партии. Русско-японская война 1904-1905 гг. и ее влияние на революционизацию России.
2. Революция 1905-1907 гг.: ее характер и движущие силы. «Кровавое воскресенье». Восстание в армии и на флоте. Всероссийская октябрьская политическая стачка. Манифест 17 октября 1905 г. Декабрьское вооруженное восстание в Москве 1905 г. Снижение накала революционных выступлений в 1906-1907 гг. Назначение главой правительства П.А. Столыпина. Событие 3 июня 1907 г. и поражение революции.
3. Новые явления социально-политической жизни в годы революции. Возникновение Советов, профсоюзов. Оформление либеральных и монархических политических течений и партий. Кадеты, октябристы, черносотенцы. Образование и начало деятельности Государственной Думы. Тактика революционных партий в условиях формирования парламентской системы. Основные итоги и историческое значение первой революции в России.
Тест
Какой основной вопрос обсуждался на заседаниях Государственной Думы первых трех созывов?:
1. Рабочий
2. Крестьянский
3. Военный




Тема 23
Россия между первой и второй буржуазными революциями (1907-1916 гг.)
План
1. Политическая жизнь России в 1907-1914 гг.
2. Особенности социально-экономического развития страны.
3. Влияние Первой мировой войны на внутреннее состояние страны.
4. Тест.
Методические указания
1. Правительственная реакция на революцию. Политическая деятельность П.А. Столыпина. Новый революционный подъем и его причины. Ленский расстрел. Деятельность Государственной Думы. Тактика политических партий в новых условиях.
2. Новый промышленный подъем 1910-х гг. и его специфика. Политика модернизации «сверху». Формирование финасово-промышленной олигархии. Государственный капитализм и иностранный капитал в России. Аграрная реформа П.А. Столыпина: цели, мероприятия, итоги.
3. Участие России в Первой мировой войне. Роль Восточного фронта. Нарастание внутренних противоречий в стране. Кризис власти 1815 г. Прогрессивный блок. Лозунг «Ответственного министерства». Государственные комитеты и «правительственная чехарда». Думская и внедумская деятельность либералов. Тактика революционных партий в условиях нарастания общенационального кризиса 1916 г.
Тест
Новый экономический и революционный подъем 1910 – 1914 гг. сопровождался:
1. Стабилизацией крестьянского движения, шедшего на спад благодаря Столыпинской аграрной реформе.
2. Ускоренной монополизацией промышленности, концентрацией банковских средств.
3. Сращиванием финансово-промышленной олигархии с государственным структурами.
4. Установкой исключительно на нелегальную деятельность со стороны революционных партий.
5. Расширением социальной базы антиправительственных выступлений.

Тема 24
1917 год в России.
План
1. Февральская буржуазно-демократическая революция.
2. От  Февраля к Октябрю.
3. Великая Октябрьская социалистическая революция.
4. Тест.
Методические указания
1. Назревание революционного кризиса в России в январе–феврале 1917 г. Февральская буржуазно-демократическая революция и ее отличие от первой революции. Падение самодержавия. Установление двоевластия.
2. Борьба политических сил страны за власть «Апрельские тезисы» В.И. Ленина. Три кризиса власти. Корниловщина и большевизация Советов. Состояние страны и армии к осени 1917 г.
3. Ленинский план вооруженного восстания. Великая Октябрьская социалистическая революция. Провозглашение советской власти. II Всероссийский съезд Советов и его первые декреты. Всемирно-историческое значение социалистической революции в России и ее фальсификация.
Тест
Укажите, какие проблемы страны не сумело разрешить Временное правительство в 1917 г.
1. Созыв Учредительного собрания и решение вопроса о государственном статусе страны.
2. Заключение мира с Германией и выход из Первой мировой войны.
3. Преодоление анархии в России, распада империи и дезертирства в армии.
4.  Предоставление земли крестьянам, фабрик рабочим.

Тема 25
Россия в первые годы советской власти (1917-1920).
План
1. Становление советской системы управления в первый год советской власти.
2. Первые преобразования в экономике.
3. Гражданская война и иностранная военная интервенция.
4. Тест.
Методические указания
1. Первые конституционные акты: «Декларация прав трудящегося и эксплуатируемого народа», «Декларация прав народов России». Отличие советской демократии от буржуазной. Судьба Учредительного собрания. Отношения с церковью. Выход из войны. Брестский мир. Первая Конституция и образование РСФСР.
2. Переходный характер первых преобразований в экономике. Программа национализации и приоритетные сферы ее осуществления в первый год советской власти. «Декрет о земле» и «Основной закон социализации земли». Комбеды и «черный передел». Введение продовольственной диктатуры и государственной монополии внешней торговли.
3. Основные события гражданской войны. Создание Рабоче-Крестьянской Красной Армии и причины ее победы. Белое движение. «Военный коммунизм». Вторая программа РКП (б). План ГОЭЛРО. Образование III Коммунистического Интернационала.
Тест
Укажите признаки советской власти:
1. Строгое разделение трех ветвей власти - исполнительной, законодательной и судебной.
2. Сокращение до минимума аппарата чиновников и замена его самоуправлением трудящихся.
3. Классовый принцип осуществления власти.
Тема 26
Советская страна в годы НЭПа (1921 – 1927).
План
1. Причины введения НЭПа.
2. НЭП и его итоги.
3. Общественно-политическое развитие страны в годы НЭПа.
4. Тест.
Методические указания
1. Социально-экономический и политический кризис начала 1921 г. Выступления крестьян. Антоновщина. Восстание моряков в Кронштадте. Голод в Поволжье.
2. X съезд РКП (б). Введение НЭПа. Задачи и основные направления НЭПа. Кризисы, противоречия и итоги НЭПа. Причины свертывания рыночных отношений.
3. Проблемы общественной жизни. Культурная революция. Борьба с церковью. Образование СССР. Конституция 1924 г. Смерть В.И. Ленина и начало внутрипартийной борьбы. Дискуссия о путях построения социализма в одной стране.
Тест
Что характеризует НЭП:
1. Восстановление рыночных отношений.
2. Одноукладная экономика.
3. Стимулирование крупных государственных предприятий.
4. Ставка не крестьян как товаропроизводителей.
5. Замена продразверстки продналогом.
6. Запрет аренды земли и найма рабочей силы.
7. Денационализация мелкой и частично средней промышленности.




Тема 27
СССР в годы довоенных пятилеток (1928-1941).
План
1. Советская модель ускоренной модернизации.
2. Партийно-государственная система 1930-х годов.
3. Завершение культурной революции.
4. Тест.
Методические указания
1. Индустриализация и коллективизация. Цели, методы, результаты и цена их осуществеления. Трудовой энтузиазм и социалистическое соревнование. Характерные черты советской экономики. Превращение СССР в аграрно–индустриальную державу.
2. Формирование культа личности И.В. Сталина. Политические процессы. Конституция 1936 г. и ее политические выводы. Завершение оформления СССР.
3. Коренные изменения в духовной жизни общества. Утверждение коммунистической идеологии. Формирование советской интеллигенции. Ликвидация неграмотности. Достижения науки и техники. Шедевры литературы и искусства. Метод социалистического реализма.
Тест
Что было характерно для политической системы 1930-х годов:
1. Однопартийная система власти.
2. Общепризнанный вождь.
3. Правовое регулирование государственных отношений.
4. Монополия официальной идеологии.
5. Разделение партийных и государственных органов.

Тема 28
Внешняя политика Советского государства в 1920-1930 гг.
План
1. Внешняя политика СССР в 1920-е годы.
2. СССР в условиях нарастания фашистской агрессии.
3. Внешнеполитическая деятельность СССР накануне и в начале Второй мировой войны.
4. Тест.
Методические указания
1. Главные задачи советской внешней политики после окончания гражданской войны. Участие в Генуэзской конференции. Раппальский договор с Германией. 1924 г. – начало полосы признания СССР. Деятельность Коминтерна.
2. Восстановление дипломатических отношений в США. Вступление СССР в Лигу наций. Подписание договоров с Францией и Чехословакией. Попытка СССР создать систему коллективной безопасности в Европе. Мюнхенский договор и политика «умиротворения агрессора».
3. Дипломатическая переориентация СССР летом 1939 г. Подписание Пакта о ненападении с Германией. Начало Второй мировой войны. Политика СССР на начальном этапе войны. Расширение границ. Советско-финляндская война. Внешняя политика СССР на Дальнем Востоке. Сражение у озера Хасан и реки Халхин-Гол.
Тест
Установите соответствие:
1. 1933.      2. 1934.      3. 1935.      4. 1936.      5. 1937.      6. 1938.      7. 1939.

I. Сражение у озера Хасан.
II. Договоры между СССР, Францией и Чехословакией.
III. Восстановление дипломатических отношений СССР и США.
IV. Вступление СССР в Лигу наций.
V. Мюнхенский договор и аншлюс Австрии.
VI. Подписание совтеско-германского договора о ненападении и начало Второй мировой войны.
VII. Ввод германских войск в рейнскую демиллитаризованную зону и начало фашистской агрессии в Европе.

Тема 29
СССР в годы Великой Отечественной войны (1941-1945).
План
1. Начало Великой Отечественной войны.
2. Коренной перелом в войне.
3. Завершающий период Великой Отечественной войны.
4. Всемирно-историческое значение Великой Отечественной войны.
5. Тест.
Методические указания
1. Страна накануне Великой Отечественной войны. Нападение Германии и ее союзников на СССР. Первые оборонительные сражения. Московская битва и провал «блицкрига». Превращение страны в единый боевой лагерь. Введение института военных комиссаров в армии и на флоте. Эвакуация промышленности. События на фронтах весной – летом 1942 г.
2. Сталинградская и Курская битвы. Роль партизанского движения. Внутренняя политика. Создание промышленной базы на Востоке. Героизм советских людей на фронте и в тылу. Политика оккупантов на захваченной территории. Проблема открытия второго фронта в Европе. Конференция в Тегеране.
3. Освобождение советской территории от захватчиков в 1944 году. Вклад СССР в освобождение Европы от фашизма. Ялтинская конференция. Берлинская операция и окончание Великой Отечественной войны. Потсдамская конференция. Разгром Японии и конец Второй мировой войны.
4. Итоги Великой Отечественной войны и цена победы. Роль СССР во Второй мировой войне и его место в антигитлеровской коалиции. Значение И.В. Сталина и центральных органов власти в обеспечении победы. Выдающиеся советские полководцы. Вклад советского искусства в победу. Всемирно-историческое значение победы советского народа в Великой Отечественной войне.
Тест
Установите по странам число погибших людей в годы Второй мировой войны:
1. СССР.                               I. 300 тыс.
2. Германия.                         II. 600 тыс.
5. Англия.                             III. 370 тыс.
6. Франция.                          IV. 1,7 млн.
7. США.                                V. 2,5 млн.
8. Польша.                            VI. 27 млн.                               
9. Югославия.                      VII. 6 млн.
10. Япония.                            VIII. 13,6 млн.

Тема 30
СССР в послевоенный период (1945-1953 гг.)
План
1. Восстановление хозяйства СССР.
2. Культурная политика.
3. Внешняя политика СССР в условиях начала «холодной войны».
4. Тест.
Методические указания
1. Урон от войны. Факторы, цена, сроки и трудности восстановительного процесса. Роль трудового энтузиазма людей и организационных усилий власти. Денежная реформа. Кампания по снижению цен. Итоги.
2. Наука и образование в СССР. Духовная атмосфера в советском обществе. Власть и интеллигенция. Идеологические кампании. Отношения с церковью. Новая волна репрессий.
3. Внешняя политика СССР после окончания Второй мировой войны. Нюрнбергский международный военный трибунал. Начало «холодной войны» и гонки вооружений. Германский вопрос. Создание в СССР ядерного оружия. Экономическая и политическая стратегия СССР в Европе. Формирование СЭВ и образование социалистического лагеря. Советско-югославский конфликт. Военно-политические блоки. Усиление роли международных организаций и участие в них СССР. СССР в вооруженных конфликтах начального периода «холодной войны».
Тест
Что произошло в 1949 году:
1. Разделение Германии.
2. Образование СЭВ.
3. Создание НАТО.
4. Провозглашение Китайской народной республики (КНР).
5. Начало советско-югославского конфликта.

Тема 31
СССР на витках «холодной войны».
План
1. СССР и мировая система социализма.
2. СССР на витках «холодной войны».
3. Разрядка и ее срыв.
4. Тест.
Методические указания
1. Оформление мировой системы социализма в 1950-е гг. Организация Варшавского договора. Внутренние противоречия союзников. Венгерский кризис 1956 г. Отношения с Китаем и Албанией. Советское руководство и «пражская весна» 1968 г. Место СССР во всемирном демократическом движении. Отношения с освободившимися странами.
2. Углубление «холодной войны». Появление ближневосточного очага напряженности в 1956 г. и советская позиция в арабо-израильском конфликте. Карибский кризис 1962 г. и его международные последствия. Позиция СССР в американо-вьетнамской войне. Возникновение палестинской проблемы в 1967 г. и отношение к ней СССР.
3. Достижение  военно-стратегического парита с США. Разрядка международной напряженности 1970-х годов. Договор с ФРГ. Визит президента США Р. Никсона в Москву и подписание советско-американского договора ОСВ-1. Участие СССР в Хельсинском Совещании по безопасности и сотрудничеству в Европе. Подписание договора ОСВ-2 и его судьба. Начало войны в Афганистане. Ближневосточные кризисы 1970-х - начала 1980-х годов и позиция советского руководства. Причины срыва разрядки в конце 1970-х годов.
Тест
По какой острой международной проблеме произошло разделение мира и образование его двухполюсной структуры во второй половине XX века:
1. Ближневосточной.
2. Индокитайской.
3. Германской.
4. Карибской.
5. Афганской.

Тема 32
СССР в годы «оттепели» (1953-1964).
План
1. «Оттепель» Н.С. Хрущева.
2. Социально-экономическая политика.
3. Демократизация культурной жизни.
4. Тест.
Методические указания
1. Борьба за власть после смерти И.В. Сталина. Курс на демократизацию политических отношений. Попытка создания системы коллективного руководства в стране. XX съезд КПСС. Критика культа личности И.В. Сталина. Начало реабилитации жертв политических репрессий 1930-х годов. Третья программа КПСС – курс на построение коммунизма в СССР.
2. Начало третьей волны НТР. Курс на ускорение научно-технического прогресса. Социальная политика Н.С. Хрущева. Реорганизация управления экономики и другие организационные перестройки. Освоение целины. Волюнтаризм Н.С. Хрущева и его отрицательные последствия.
3. Достижения советской системы образования. Развитие науки и техники. Атомная энергетика. Освоение космоса. Духовная жизнь страны.
Тест
Что характеризует социально-экономическую политику Н.С. Хрущева:
1. Стабильность организационных основ управления.
2. Интенсификация сельского хозяйства.
3. Продажа хлеба за границу.
4. Повышение затрат на военно-промышленный комплекс.
5. Изменение практики хлебозаготов и заготовительных цен.
6. Широкое культурно-бытовое и жилищное строительство.
7. Демократизация культуры.
8. Подъем зарплат и уровня жизни населения.

Тема 33
СССР в 1964-1985 гг.
План
1. Общественно-политическое развитие страны в эпоху «застоя».
2. Состояние и проблемы советской экономики.
3. Тест.
Методические указания
1. Отстранение Н.С. Хрущева от власти. Усиление консервативных тенденций в политическом руководстве страны при Л.И. Брежневе. Ужесточение идеологического контроля над обществом. Создание концепции «развитого социализма» и принятие последней советской Конституции. Нарастание отрицательных явлений в общественно-политической жизни страны. Попытки повышения эффективности советской системы управления при Ю.В. Андронове. Оппозиционное настроение в обществе. Диссидентское и правозащитное движения. Развитие советской культуры.
2. Экономические реформы середины 1960-х годов. «Застой» в экономическом  развитии 1970-х середины 1980-х гг. Обострение демографической ситуации в стране. Снижение темпов научно-технического прогресса. Ухудшение положения в сельском хозяйстве. Принятие Продовольственной программы. Расцвет «теневой» экономики и коррупции.
Тест
Какие явления были характерны для эпохи «застоя»:
1. Курс на одновременное развитие военно-промышленного, топливно-энергетического и аграрного комплексов.
2. Активный приток капиталовложений в аграрный сектор экономики.
3. Снижение уровня материального благосостояния трудящихся.
4. Усиление экономических стимулов к труду.
5. Повышение дисциплины труда.
6. Подъем трудового энтузиазма.
7. Бюрократизация партийно-государственного аппарата.
8. Сращивание правящей элиты с «теневой экономикой».

Тема 34
СССР в годы перестройки (1985-1991).
План
1. Экономические программы перестройки.
2. Новые явления политической жизни страны.
3. Кризис и распад партийно-государственной системы.
4. «Новое политическое мышление» на международной арене.
5. Тест.
Методические указания
1. Избрание М.С. Горбачева Генеральным секретарем ЦК КПСС. Курс на ускорение социально-экономического развития страны и его провал. Утверждение программ перестройки и этапы ее осуществления в экономике. План радикальной экономической реформы 1987-1988 гг. и концепция регулируемой рыночной экономики 1989-1991 гг. Смена премьер-министров в декабре 1990 г. – рубеж в реализации правительственной экономической программы. Причины ее незавершенности.
2. Перестройка партийно-государственной системы. Гласность. Изменение кадровой политики партии. Коренной пересмотр истории. XIX Всесоюзная конференция КПСС и демократизация партийно-государственных отношений. Съезды народных депутатов СССР и РСФСР. Избрание М.С. Горбачева Президентом СССР. Отмена 6-й статьи Конституции. Складывание многопартийности.
3. Раскол КПСС и образование Коммунистической партии РСФСР. Принятие Декларации о государственном суверенитете РСФСР. Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. Обострение межнациональных и внутрисоюзных противоречий. Референдум о сохранении СССР. Ново-Огаревский процесс. Августовские события 1991 г. Парад суверенитетов и распад СССР.  Беловежские соглашения. Провозглашение СНГ. Историческое значение перестройки.
4. «Новое политическое мышление» во внешней политике СССР и его идеологии. Перекосы в политике разоружения. Распад мировой системы социализма. Завершение «холодной войны» и ее всемирно-исторические итоги.
Тест
Установите соответствие:
1. 1986.      2. 1988.      3. 1989.      4. 1990.      5. 1991.      6. 1992.      7. 1993.
I. Вывод советских войск из Афганистана и осуществление «бархатных революций» в европейских странах социалистического содружества.
II. Провозглашение М.С. Горбачевым принципа деидеологизации межгосударственных отношений.
III. Советско-американский договор об ограничении ракет средней и меньшей дальности в Европе.
IV. Советско-американское соглашение ОСНВ-1. Самороспуск ОВД и СЭВ.
V. Объединение Германий.
VI. Советско-американское соглашение ОСНВ-2.
VII. Советско-американская декларация об окончании «холодной войны».


Тема 35
Россия на рубеже XX-XXI в.
План
1. Политическое обновление России в эпоху постперестройки.
2. Курс экономического либерализма и его общественные последствия.
3. Россия в современном мировом сообществе.
4. Тест.
Методические указания
1. Формирование новой политической системы в эпоху постперестройки. События октября 1993 г. и ликвидация советской власти. Конституция 1993 г. Новая федеративная концепция и структура Российской Федерации. Политические партии и движения современной России. Проблемы межнациональных отношений в РФ. Войны с Чечней. В.В. Путин. Деятельность Государственной Думы.
2. Радикальная экономическая политика правительства Е.Т. Гайдара. А.Б. Чубайс и приватизация государственной собственности. Плюсы и минусы экономического либерализма. Российское общество на современном этапе.
3. Место России в современном мировом сообществе. Направления внешней политики.
Тест
Укажите признаки современного курса экономической политики государства:
1. Отмена централизованного распределения сырья и ресурсов между предприятиями.
2. Перевод всех подразделений экономики на самофинансирование.
3. Сужение импорта продовольственных и потребительских товаров.
4. Свободная конвертация рубля.
5. Незначительные внешние займы.
6. Неконтролируемый вывоз сырья и материальных ценностей за рубеж.
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