
Лабораторная работа 5. Использование приборов контроля радиоактивного облучения (дозиметрического контроля). В работе могут быть изучены комплектность, правила подготовки и эксплуатации имеющихся  в наличии приборов:
•   общевойсковой комплект измерителя дозы ИД-1 для замера ПОГЛОЩЕННОЙ дозы и нейтронного излучения, диапазон измерения 20 - 500 рад, в комплекте 10 дозиметров весом по 40 г и зарядное устройство ЗД-6, не требующее элементов питания (340 г);
•   индивидуальный измеритель дозы ИД-11 для замера поглощённой, и нейтронного излучения, диапазон измерения 10 -1500 рад, в комплекте 500 "слепых" дозиметров весом по 25 г и одно измерительное устройство (ИУ, 18 кг) для расшифровки показаний дозиметра;
•   комплект дозиметров ДП-22В для замера экспозиционных доз излучения, диапазон измерения 2 - 50 рентген, в комплекте 50 дозиметров типа ДКП-50А весом по 32 г и зарядное устройство ЗД-5, работающее от элементов 145У или ЗД-6;
•   комплект  дозиметров   ДП-24   -   полностью   аналогичен   комплекту ДП-22В, но в его составе 5 дозиметров ДКП-50А;
•   комплект индивидуальных дозиметров КИД-6А для замера экспозиционных доз излучения, диапазон измерения от 5 миллирентген до 500 рентген, в комплект входят 160 дозиметров Д2, т.е. до двух рентген, 80 дозиметров Д500 (2 - 500 р) и зарядно-измерительный пульт;
•   комплект дозиметров термолюминесцентных КДТ-02-02 для выполнения индивидуального дозиметрического контроля рентгеновского и гамма-излучения, диапазон измерения 1 - 1000 рентген, в комплект входит 1260 дозиметров ДПГ-03-05, 260 дозиметров ДПС-11-03 и устройство преобразования УПФ-02.
Методические указания к лабораторной работе 5. Использование приборов контроля радиоактивного облучения (дозиметрического контроля).
Требования мер безопасности при выполнении работы:
•   при выполнении работы руководствоваться правилами техники безопасности в лаборатории;
•   до начала выполнения работы изучить назначение, устройство, эксплуатацию и подготовку к работе приборов дозиметрического контроля, которыми укомплектовано рабочее место;
•   в случае использования источников ИИ необходимо соблюдать меры предосторожности, чтобы не допустить облучения;
•   для обеспечения работы зарядного устройства ЗД-5 использовать не более двух элементов типа 145У или А336; допускается использование источника постоянного тока напряжением не выше 2,5В;
•   не допускается разборка индивидуального дозиметра;
•   при обнаружении неисправностей или ненормальностей в работе, комплекта (ДП-22В, ДП-24, ИД-1, ИД-11) или схемы обращаться к преподавателю или лаборанту;
•   при работе с зарядным устройством не допускать применения чрезмерных усилий, чтобы не вывести из строя стопорящие устройства.
Цель работы. Изучить приборы контроля радиоактивного облучения и получить практические навыки в работе с ними. Ознакомиться с пороком учёта доз облучения людей. 
Теоретическая часть.
Приборы контроля радиоактивного облучения дают возможность контролировать величину поглощённой или экспозиционной дозы, полученной живыми организмами. Полученная доза облучения регистрируется  в журнале  контроля облучения (рис. 12).
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(командир НФГО, НШГО, начальник цеха)
Рис. 12. Образец журнала контроля облучения
Комплект измерителей доз облучения типа ДП-22В, которым укомплектовано рабочее место, обеспечивает фиксацию индивидуальных экспозиционных доз гамма-излучения групповым (один дозиметр на группу исполнителей) или индивидуальным (один дозиметр на каждого работника) методом.
Комплект ДП-22В состоит из зарядного устройства ЗД-5 (работает от двух элементов питания 145У) или ЗД-6 (не требует элементов питания) и 50 индивидуальных дозиметров типа ДКП-50А (дозиметр конденсаторный прямопоказывающий на 50 рентген). Дозиметр ДКП-50А состоит из простейшей ионизационной камеры, к которой подключен конденсатор, электроскопа, отсчётного устройства (микроскоп с 90-кратным усилением;  шкала на 50 рентген с 25 делениями), контактной группы с хорошими электроизоляционными свойствами. При полном заряде конденсатора подвижная нить электроскопа, отталкиваясь от неподвижной проволочки, устанавливается на нулевую отметку шкалы. Воздействие радиоактивных излучений приводит к появлению в ионизационной камере тока ионизации очень малой величины, но достаточной для уменьшения заряда конденсатора. Это уменьшение заряда конденсатора пропорционально дозе облучения, что фиксируется перемещением нити по шкале, т.к. из-за уменьшения заряда электрические силы отталкивания одноимённых зарядов ослабевают, и подвижная платинированная нить приближается к неподвижной проволочке. Дозиметр ДКП-50А обеспечивает измерение доз гамма-облучения от 2 до 50 рентген при мощности дозы от 0,5 до 200 р/ч. Конструкция дозиметра обеспечивает его герметичность.
Перед выдачей индивидуальных дозиметров исполнителям работ они должны быть проверены,  заряжены и выдача оформлена через "Журнал учёта доз облучения". Никто не имеет права вести учет доз облучения на самого себя. В целях предотвращения неправильных показаний лизиметров не допускаются нарушение их герметичности, контакты с агрессивными веществами, осадками, туманом, а также удары, падения.
Экспериментальная часть. Рабочее место укомплектовано комплектом ДП-24 с зарядным устройством ЗД-5. Используя техническую документацию, изучить устройство комплекта, его назначение, порядок эксплуатации, работы на нём и оформления документации на комплект.
Порядок выполнения работы:
•   принять рабочее место, проверить наличие и работоспособность источников электропитания;
•   вставлять дозиметр в зарядное гнездо только на время его заряда (во избежание расхода источников питания);
•   при вращении ручки зарядного устройства не прилагать чрезмерных усилий, чтобы не сорвать стопорные устройства;
•   не допускать падений, толчков, ударов по элементам комплекта дозиметров.
Подготовка ДП-24 к работе:
•   проверить готовность рабочего места и отсутствие посторонних предметов на нём;
•   подготовить элементы 145У или источник постоянного тока напряжением не выше 2,5 вольт;
•   вскрыть футляр, произвести внешний осмотр и проверку комплектности, при необходимости очистить от загрязнений, удобно разместить зарядное устройство на рабочем месте; правильно установить (соблюдая полярность, порядок размещения и подключения) проверенные и работоспособные элементы;
•   снять колпачок с гнезда заряда дозиметра ЗД-5;
•   установить потенциометр зарядного устройства ЗД-5 в минимальное положение (вращением его ручки до упора против хода часовой стрелки), проявляя осторожность, чтобы не сорвать стопор. Порядок заряда дозиметра ДКП-50А:
•   снять пластмассовый колпачок с индивидуального дозиметра (для снятия колпачка с дозиметра ИД-1 использовать ключ на колпачке ручки зарядного устройства ЗД-6);
• вставить дозиметр в зарядное гнездо ЗД-5, должен сработать концевой
выключатель и включить подсветку шкалы;
•   несколько дожав дозиметр (для преодоления упругости диафрагмы контактной группы), наблюдать в окуляр, как с поворотом ручки риска шкалы дозиметра установится на нуль (при вращении ручки по ходу часовой стрелки риска дозиметра должна двигаться справа налево, в сторону уменьшения показаний);
•   вынуть дозиметр из гнезда и проверить положение нити на нулевой метке шкалы при вертикальном положении дозиметра, т.е. с учётом провисания;
•   установить снятые колпачки на свои места;
•   привести комплект в исходное состояние.
Оформить журнал контроля облучения, для чего полученную дозу облучения в целях тренировки преподаватель или лаборант имитируют  с помощью зарядного устройства.
По окончании работ с комплектом дозиметров оформить отчёт о проделанной работе, проверить комплектность рабочего места, привести его в исходное состояние и сдать преподавателю или лаборанту.
     В отчёте на выполненную работу отразить:
•   к какой группе относится исследуемый прибор;
•   в каких единицах измеряются дозы излучения;
•   название, назначение, принцип работы и состав комплекта;
•   привести результаты произведённых замеров и дать анализ. 
     Контрольные вопросы:
•   меры безопасности при работе с источниками ИИ;
•   единицы измерения радиоактивных излучений;
•   методы защиты от ионизирующих излучений;
•   предельно допустимые дозы облучения людей, степени лучевой боле
•   назначение, устройство, принцип действия и работа индивидуального дозиметра.
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