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Курсовой проект состоит из 1 теоретического вопроса  и 3 практических  заданий. Вариант студент определяет по порядковому номеру в списке группы. 
Теоретические вопросы выполняются по учебникам по БЖД. Список литературы приведен на стр.3. Теоретические вопросы должны сопровождаться необходимыми схемами и рисунками.
Задание 2 -  на определение нормируемых параметров. Привести необходимые пояснения.
Задание 3 – расчетное задание. Выбрать тип лампы и светильника и рассчитать количество светильников для заданного помещения. Начертить план помещения с размещенными светильниками. 
Задание 4 – расчетное задание. Рассчитать уровень шума на рабочем месте в механическом цеху от двух источников шума и сравнить с допустимым. Начертить план помещения с размещением источников шума и расчетной точки
Работа  выполняется 14 кеглем через 1 интервал шрифтом «Times New Roman», поля по 2 см. Каждый новый вопрос начинается с нового листа.
Курсовой проект состоит из:
· титульного листа (см. стр.2),
· вариант задания
· теоретический вопрос
· практические  задания
· список использованных источников.
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Список использованных источников

	Шифр в библиотеке НГТУ
	Название книги, автор

	10. 628
А 47
	Алексеев С.П. и др.   Борьба с шумом и вибрацией в машиностроении/Алексеев С.П.,Казаков А.М.,Колотилов Н.Н.-М.:Машиностроение,1970.-207 с.-

	47. 621.3
А 94
	Афанасьева Е.И.,Скобелев В.М.   Источники света и пускорегулирующая аппаратура :Учеб.для техникумов.-2-е изд.,перераб.-М.:Энергоатомиздат,1986.- 272 с.: 

	16. 502
Б 40
	Безопасность жизнедеятельности:Краткий конспект лекций для студ.всех спец. /Ленингр.Союз специалистов по безопасности жизнедеятельности человека; Под ред.О.Н.Русака.-СПб.:Б..,1992 115 с

	62. 68.9я73
Б 40
	Безопасность жизнедеятельности:Учеб.для ву	зов/Белов С.В.,Ильницкая А.В.,Козьяков А.Ф. и др.;Под общ.ред.С.В.Белова.-2-е изд.,испр.и доп.-М.: Высш.шк.,1999.-448 с 

	61. 68.9я73
Б 40
	Безопасность жизнедеятельности: Учеб. для вузов/Белов С.В.,Ильницкая, А.В.,Козьяков А.Ф. и др.; Под общ.ред.С.В.Белова.-3-е изд.,испр.и доп.-М.: Высш.шк.,2001.-485 с 

	20. 502
Б 43
	Белов С.В. и др.   Безопасность жизнедеятельности: Конспект лекций.Ч.1/Белов С.В.,Морозова Л.Л.,Сивков В.П.;Всесоюз.ассоц.специалистов по охране труда; Под ред.С.В.Белова.-М.:ВАСОТ,1992.-136 с 

	167. 658
Б 43
	Белов С.В.,Козьяков А.Ф.   Охрана труда при производстве и эксплуатации подъемно-транспортных машин:Учеб.пособие для техникумов.-М.:Машиностроение,1986.-208 с.:ил.-Библиогр.:с.205. 

	125. 502
Б 43
	Белов С.В. и др.   Безопасность жизнедеятельности:Конспект лекций.Ч.2/Белов С.В.,Козьяков А.Ф.,Белов П.Г.;Всесоюз.ассоц.специалистов по охране труда; Под ред.С.В.Белова.-М.:ВАСОТ,1993.-164 с 

	24. 658
Д 64
	Долин П.А.   Основы техники безопасности в электроустановках: Учеб.пособие для вузов.-2-е изд.,перераб.и доп.-М.:Энергоатомиздат,1984.-448 с 

	196. 658(075)
О-92
	Охрана труда в электроустановках:Учеб./Князевский Б.А.,Марусова Т.П.,Чекалин Н.А.,Шипунов Н.В.-3-е изд.,перераб.и доп.-М.:Энергоатомиздат,1983.-336 с 

	
	Охрана труда в машиностроении. Под ред. Е.Я.Юдина, С.В.Белова.-М.:Машиностоение,1983.-432с.

	128. 68.9я73
Р 88
	Русак О.Н. и др.   Безопасность жизнедеятельности: Учеб.пособие/Русак О.Н.,Малаян К.Р.,Занько Н.Г.;Под ред.О.Н.Русака.-4-е изд.,стер.-СПб.:Лань,2001.-448 с




Теоретические вопросы для курсовой  работы

1. Организация службы охраны труда на предприятии, обязанности администрации предприятия, связанные с охраной труда.
2. Организации, осуществляющие надзор и контроль за соблюдением законов, правил и норм по охране труда.
3. Законодательство по охране труда.
4.  Порядок расследования несчастных случаев на производстве; регистрация и учет несчастных случаев.
5. Нормирование параметров микроклимата.  Терморегуляция организма человека. Теплообмен между телом человека и окружающей средой.
6. Естественная вентиляция. Механическая вентиляция. 
7. Местная вентиляция. Виды местной вентиляции. Устройство и принцип действия.
8. Основные светотехнические величины.  Системы и виды освещения.
9.  Нормирование освещения. Контроль освещенности.
10.  Основные требования к производственному освещению.
11.  Электрические источники света. Их достоинства и недостатки.
12.  Воздействие электромагнитных полей радиодиапазона на организм человека.  Нормирование электромагнитных полей радиочастот. Методы и средства защиты от электромагнитных полей.  
13. Действие на человека ионизирующих излучений.  Нормирование ионизирующего излучения.
14. Действие электрического тока на организм человека. Виды электротравм. Пороговые значения электрического тока.
15.  Напряжение шага. 
16.   Защитное заземление. Принцип действия. Область применения.
17.  Зануление. Принцип действия. Область применения.
18. Явления при стекании тока в землю. 
19.  Напряжение прикосновения.
20.  Методы контроля изоляции.
21.   Процесс горения и виды горения Классификация помещений по пожарной опасности.
22. Молниезащита.
23.  Показатели пожарной опасности веществ. Причины возникновения пожара.
24.  Принципы прекращения горения. Огнетушащие вещества.
25. Принцип действия стационарных установок, предназначенных для тушения пожара.
26.  Пожарная сигнализация.
27.  Физические характеристики шума. Источники шума на производстве. Действие шума на организм человека. Нормирование шума.
28.  Методы борьбы с шумом на производстве.
29. Причины возникновения  вибрации на производстве. Действие вибрации на организм человека. Классификация вибрации, нормирование вибрации.
30.  Методы снижения  вибрации. 
Задача №1
	В конструкторском бюро совмещенное боковое освещение. Минимальное освещение естественным светом рабочего места составляет 100 лк. Наружная освещенность 9000  лк. Наименьший размер объекта различения 0,3 мм. Рассчитать коэффициент естественной освещенности. Определить разряд зрительной работы и нормируемый КЕО. Сделать вывод о возможности выполнения данной работы.

Задача №2
	Определить величину нормируемой освещенности на участке сборки телевизоров. Для этого установить разряд и подразряд зрительной работы, систему освещения.

Задача №3
	Определить величину нормируемой освещенности в вычислительном центре. Для этого установить разряд и подразряд зрительной работы, систему освещения.

Задача №4
	Определить величину нормируемой освещенности в учебной аудитории. Для этого установить разряд и подразряд зрительной работы, систему освещения.


Задача №5
	В помещении выполняются сварочные работы. Определить разряд выполняемой работы и нормируемую освещенность, если в помещении общая система освещения. 

Задача №6
	Определить вид вибрации и допустимую величину вибрации на рабочем месте токаря. Частота вращения вала 1500 об/мин.

Задача №7
	Определить вид вибрации и допустимую величину вибрации при работе на экскаваторе.

Задача №8
	Определить вид вибрации и допустимую величину вибрации при работе с электродрелью. Частота вращения вала 900 об/мин.

Задача №9
Определить допустимые уровни звукового давления в дБ и уровень звука в дБАв механическом цеху. Дать характеристику шума.

Задача №10
	Определить допустимые уровни звукового давления в вычислительном центре. Дать характеристику шума.

Задача №11
Определить допустимые параметры микроклимата на рабочем месте сварщика для холодного и теплого периода года. Указать вид применяемой вентиляции и отопления.

Задача №12
Определить оптимальные параметры микроклимата на рабочем месте в вычислительном центре для холодного и теплого периода года. Указать вид применяемой вентиляции и отопления.

Задача №13
	Определить оптимальные параметры микроклимата для рабочего места инженера-конструктора. Указать вид применяемой вентиляции и отопления.

Задача №14
	В монтажном цехе объемом V=8000 м3 производиться пайка мягким припоем ПОС-40. За 1 час работы расходуется 100 г припоя, в состав которого входит 60 %  свинца. Во время работы испаряется 0,5 % припоя. Определить кратность воздухообмена и количество воздуха, которое необходимо ввести в помещение, чтобы концентрация свинца не превышала допустимую. Содержание свинца в наружном воздухе принять равным нулю.

Задача №15
	В цехе объемом V=700 м3 производится окраска деталей, при этом в качестве растворителя применяется бутиловый спирт. При работе за 8- часовой рабочий день расходуют 1 кг растворителя. Во время работы испаряется 15% растворителя. Определить кратность воздухообмена и количество воздуха, которое необходимо ввести в помещение, чтобы концентрация бутилового спирта не превышала допустимую.

Задача №16
	Определить напряжение шага, под которым может оказаться человек. Величина шага а=0,8 м. Расстояние от провода 1,5 м. Ток замыкания на землю 100 А. Вид грунта – суглинок. Электрод – полусфера, r=0,2м.

Задача №17
	Определить величину тока, протекающего через тело человека, при прикосновении его к одному оголенному проводу трехфазной сети:  с глухозаземленной нейтралью в нормальном режиме работы. Напряжение  Uф=220 В. Сопротивление человека 1 кОм, сопротивление пола 1,4 кОм, сопротивление изоляции 600кОм, сопротивление обуви 1,5 кОм. Оценить величину тока.

Задача №18
	Определить величину тока, протекающего через тело человека, при прикосновении его к одному оголенному проводу трехфазной сети:  с глухозаземленной нейтралью в нормальном  аварийном режимах работы. Напряжение  Uф=220 В. Сопротивление человека 1 кОм, сопротивление пола 1,4 кОм. Оценить величину тока.

Задача №19
	Определить величину тока протекающего через тело человека, при прикосновении его к одному оголенному проводу трехфазной сети с изолированной нейтралью в нормальном режиме работы. Напряжение  Uф=220 В. Сопротивление человека 1 кОм, сопротивление пола 2 кОм, сопротивление изоляции 900кОм, сопротивление обуви 5 кОм. Оценить величину тока.

Задача №20
	Определить величину тока, проходящего через тело человека, в случае двухфазного и однофазного прикосновения к сети с изолированной нейтралью, если Uф=220 В, Rизоляции=500 кОм, Rобуви=10 кОм. Оценить величину тока.

Задача №21
	Определить величину тока, проходящего через тело человека, в случае двухфазного и однофазного прикосновения к сети с изолированной нейтралью, если Uф=220 В, Rизоляции=900 кОм. Оценить величину тока.

Задача №22
	Определить величину тока протекающего через тело человека, при прикосновении его к одному оголенному проводу трехфазной сети с изолированной нейтралью в аварийном работы. Напряжение  Uф=220 В. Сопротивление человека 1 кОм, сопротивление изоляции 700кОм, сопротивление обуви 8 кОм. Оценить величину тока.

Задача №23
	Определить величину тока, проходящего через тело человека, в случае двухфазного и однофазного прикосновения к трехфазной сети с глухозаземленной нейтралью, если Uф=220 В. Оценить опасность тока.
Задача №24
	Определить категорию производства по пожарной опасности, в котором производится окраска деталей нитролаком, класс пожара, необходимую степень огнестойкости строительных конструкций, количество первичных средств пожаротушения.

Задача №25
	Для механического цеха (токарные, фрезерные станки) определить категорию производства по пожарной опасности, класс пожара, необходимую степень огнестойкости строительных конструкций, количество первичных средств пожаротушения.

Задача №26
	Определить коэффициент частоты и коэффициент тяжести травматизма на предприятии, где за год произошло 122 несчастных случая с потерей по трудоспособности 1130 рабочих дней. Число работающих - 12000 человек.

Задача №27
	Определить коэффициент частоты и коэффициент тяжести травматизма по полугодиям и за год на предприятии, где за первое полугодие произошло 40 несчастных случаев с потерей по трудоспособности 520 рабочих дней и за второе полугодие - 61 несчастный случай с потерей по трудоспособности 642 рабочих дня. Число работающих - 10000 человек. Сделать выводы.

Задача №28-54

	Выбрать тип лампы и светильника и рассчитать количество светильников для заданного помещения. Начертить план помещения с размещенными светильниками.

	Номер задачи
	Помещение
	Высота помещения, м
	Длина, м
	Ширина, м

	28
	ВЦ
	4
	6
	6

	29
	ВЦ
	3,6
	5
	8

	30
	ВЦ
	3,4
	8
	10

	31
	ВЦ
	3,8
	10
	20

	32
	Сборка телевизоров
	4
	10
	16

	33
	Сборка магнитофонов
	4,2
	12
	24

	34
	Кабинет
	4,0
	4
	4

	35
	Кабинет
	3,8
	5
	6

	36
	Настройка аппаратуры
	4
	6
	6

	37
	Аудитория
	4
	6
	6

	38
	Аудитория
	4,2
	8
	6

	39
	Аудитория
	4,3
	10
	6

	40
	Аудитория
	4,5
	12
	6

	41
	Аудитория
	3,8
	14
	6

	42
	Сварочный участок
	6
	6
	12

	43
	Сварочный участок
	5,8
	8
	12

	44
	Сварочный участок
	5,6
	10
	10

	45
	Сварочный участок
	5,2
	15
	8

	46
	Плавильный участок
	10
	12
	12

	47
	Плавильный участок
	11
	18
	18

	48
	Плавильный участок
	12
	24
	12

	49
	Станки токарные
	8
	12
	6

	50
	Станки токарные
	7,6
	10
	12

	51
	Станки токарные
	7,2
	8
	12

	52
	Шлифовальные станки
	7,0
	10
	6

	53
	Шлифовальные станки
	6,8
	9
	12

	54
	Шлифовальные станки
	6,6
	7
	18



Задача №55-81

	Рассчитать уровень шума в рабочей точке механического цеха от двух источников шума и сравнить с допустимым. Начертить план помещения с размещением источников шума и рабочей точки.

	№
	r1, м
	r2, м
	Ширина, м
	Длина, м
	Высота, м
	Источни-ки шума
	Уровни звукового давления источников шума, дБ, в октавных полосах со среднегеометрическими частотами, Гц

	
	
	
	
	
	
	
	31,5
	63
	125
	250
	500
	1000
	2000
	4000
	8000

	55
	8
	8
	8
	18
	5
	1
	76
	82
	87
	87
	89
	94
	93
	91
	85

	
	
	
	
	
	
	2
	66
	88
	96
	101
	96
	97
	94
	96
	96

	56
	5
	4
	8
	18
	5
	1
	81
	88
	92
	97
	98
	97
	96
	96
	92

	
	
	
	
	
	
	2
	85
	81
	82
	93
	84
	83
	81
	80
	77

	57
	4
	7
	9
	20
	6
	1
	79
	88
	87
	90
	89
	89
	86
	83
	74

	
	
	
	
	
	
	2
	77
	84
	82
	84
	91
	94
	94
	91
	91

	58
	5
	6
	9
	20
	6
	1
	103
	77
	82
	84
	87
	88
	84
	83
	77

	
	
	
	
	
	
	2
	86
	93
	88
	85
	89
	84
	87
	85
	84

	59
	8
	5
	10
	22
	5
	1
	110
	89
	86
	84
	98
	87
	81
	72
	62

	
	
	
	
	
	
	2
	89
	98
	96
	94
	94
	94
	93
	82
	76

	60
	9
	4
	10
	22
	5
	1
	87
	93
	92
	94
	95
	91
	84
	75
	66

	
	
	
	
	
	
	2
	86
	96
	87
	86
	91
	92
	91
	85
	81

	61
	7
	3
	11
	24
	4
	1
	84
	109
	111
	109
	110
	110
	97
	91
	85

	
	
	
	
	
	
	2
	92
	106
	104
	104
	113
	99
	95
	86
	79

	62
	7
	7
	11
	24
	4
	1
	77
	88
	91
	93
	96
	90
	93
	86
	77

	
	
	
	
	
	
	2
	74
	94
	95
	97
	92
	96
	87
	102
	103

	63
	8
	8
	12
	18
	5
	1
	91
	96
	94
	95
	98
	93
	90
	90
	86

	
	
	
	
	
	
	2
	77
	95
	97
	97
	100
	105
	101
	109
	110

	64
	6
	9
	12
	18
	5
	1
	84
	80
	86
	88
	94
	100
	90
	89
	89

	
	
	
	
	
	
	2
	62
	86
	85
	85
	87
	91
	90
	88
	87

	65
	9
	6
	12
	12
	6
	1
	76
	88
	84
	86
	87
	91
	94
	88
	86

	
	
	
	
	
	
	2
	66
	94
	85
	87
	91
	95
	94
	88
	84

	66
	8
	8
	14
	16
	6
	1
	85
	94
	89
	86
	88
	92
	88
	80
	74

	
	
	
	
	
	
	2
	96
	96
	87
	88
	91
	95
	92
	88
	77

	67
	7
	9
	14
	16
	5
	1
	92
	91
	85
	93
	95
	89
	93
	87
	83

	
	
	
	
	
	
	2
	77
	96
	86
	85
	91
	92
	91
	85
	81

	68
	9
	9
	16
	18
	5
	1
	74
	96
	88
	87
	89
	91
	89
	84
	77

	
	
	
	
	
	
	2
	91
	96
	87
	85
	89
	91
	91
	87
	84

	69
	9
	8
	16
	18
	6
	1
	77
	86
	93
	93
	94
	91
	88
	84
	85

	
	
	
	
	
	
	2
	84
	84
	88
	95
	96
	97
	95
	92
	90

	70
	9
	10
	18
	20
	6
	1
	62
	82
	87
	87
	89
	94
	93
	91
	85

	
	
	
	
	
	
	2
	76
	88
	96
	101
	96
	97
	94
	96
	96

	71
	6
	6
	10
	10
	5
	1
	66
	88
	92
	97
	98
	97
	96
	96
	92

	
	
	
	
	
	
	2
	85
	81
	82
	93
	84
	83
	81
	80
	77

	72
	7
	8
	12
	10
	5
	1
	96
	88
	87
	90
	89
	89
	86
	83
	74

	
	
	
	
	
	
	2
	92
	84
	82
	84
	91
	94
	94
	91
	91

	73
	8
	8
	14
	12
	6
	1
	77
	77
	82
	84
	87
	88
	84
	83
	77

	
	
	
	
	
	
	2
	74
	93
	88
	85
	89
	84
	87
	85
	84

	74
	8
	5
	12
	12
	6
	1
	91
	89
	86
	84
	98
	87
	81
	72
	62

	
	
	
	
	
	
	2
	77
	98
	96
	94
	94
	94
	93
	82
	76

	75
	9
	5
	13
	14
	7
	1
	84
	93
	92
	94
	95
	91
	84
	75
	66

	
	
	
	
	
	
	2
	62
	96
	87
	86
	91
	92
	91
	85
	81

	76
	4
	7
	9
	15
	7
	1
	76
	109
	111
	109
	110
	110
	97
	91
	85

	
	
	
	
	
	
	2
	66
	106
	104
	104
	113
	99
	95
	86
	79

	77
	3
	8
	8
	12
	8
	1
	85
	88
	91
	93
	96
	90
	93
	86
	77

	
	
	
	
	
	
	2
	96
	94
	95
	97
	92
	96
	87
	102
	103

	78
	5
	6
	8
	12
	8
	1
	92
	96
	94
	95
	98
	93
	90
	90
	86

	
	
	
	
	
	
	2
	77
	95
	97
	97
	100
	105
	101
	109
	110

	79
	9
	5
	9
	14
	10
	1
	74
	80
	86
	88
	94
	100
	90
	89
	89

	
	
	
	
	
	
	2
	91
	86
	85
	85
	87
	91
	90
	88
	87

	80
	6
	7
	10
	14
	10
	1
	77
	88
	84
	86
	87
	91
	94
	88
	86

	
	
	
	
	
	
	2
	84
	94
	85
	87
	91
	95
	94
	88
	84

	81
	6
	6
	10
	12
	12
	1
	62
	94
	89
	86
	88
	92
	88
	80
	74

	
	
	
	
	
	
	2
	76
	96
	87
	88
	91
	95
	92
	88
	77

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




	Вариант
	Номера теоретических вопросов
	Номера задач
	

	1
	1
	1, 28, 55

	2
	2
	2, 29, 56

	3
	3
	3, 30, 57

	4
	4
	4, 31, 58

	5
	5
	5, 32, 59

	6
	6
	6, 33, 60

	7
	7
	7, 34, 61

	8
	8
	8, 35, 62

	9
	9
	9, 36, 63

	10
	10
	10, 37, 64

	11
	11
	11, 38, 65

	12
	12
	12, 39, 66

	13
	13
	13, 40, 67

	14
	14
	14, 41, 68

	15
	15
	15, 42, 69

	16
	16
	16, 43, 70

	17
	17
	17, 44, 71

	18
	18
	18, 45, 72

	19
	19
	19, 46, 73

	20
	20
	20, 47, 74

	21
	21
	21, 48, 75

	22
	22
	22, 49, 76

	23
	23
	23, 50 , 77

	24
	24
	24, 51, 78

	25
	25
	25, 52, 79

	26
	26
	26, 53, 80

	27
	27
	27, 54, 81

	28
	28
	1,49, 55

	29
	29
	2,48, 56

	30
	30
	3,47, 57



	Указания к решению задач 1,2,3,4,5. При решении задачи следует пользоваться СНиП 23-05-95 «Строительные нормы и правила.  Естественное и искусственное освещение». СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03 «Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий»  
	Указания к решению задачи №6, 7, 8: СН 2.2.4/2.1.8.566-96 «Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий»
Указания к решению задачи №9 и 10.  СН 2.2.4/2.1.8.562-96 «Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки»
	Указания к решению задач 11, 12, 13 : Использовать при решении СанПиН 2.2.4.458-96 «Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений».
	Указания к решению задач 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23. При решении задач необходимо привести электрические схемы. Сделать вывод  с точки зрения безопасности эксплуатации (сравнить расчетный ток с пороговыми значениями тока).
	Указания к решению задач 18,19. При решении задачи использовать НПБ—105 - 03 «Определение категорий помещений и зданий  по взрывопожарной и пожарной опасности», ГОСТ 12.1.004-91 ССБТ «Пожарная безопасность, общие требования»,  СНиП 21-01-97 "Пожарная безопасность зданий и сооружений"



 (
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Санитарные правила и нормы СанПиН 2.2.4.548-96 Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений 

Холодный период года - период года, характеризуемый среднесуточной температурой наружного воздуха,  равной +10‘С и ниже.
 Тёплый период года - период года, характеризуемый среднесуточной температурой наружного воздуха выше + 10‘С.
Категории работ разграничиваются на основе интенсивности энерготрат организма в ккал/ч (Вт):
- к категории Iа относятся работы с интенсивностью энерготрат до 139 Вт, производимые сидя и сопровождающиеся незначительным физическим напряжением,
- к категории Iб относятся работы с интенсивностью энерготрат 140-174 Вт, производимые сидя, стоя или связанные с ходьбой и сопровождающиеся некоторым физическим напряжением,
- к категории IIа относятся работы с интенсивностью энерготрат 175-232 Вт, связанный с постоянной ходьбой, перемещением мелких (до 1 кг) изделий или предметов в положении стоя или сидя и требующие определённого физического напряжения,
- к категории IIб относятся работы с интенсивностью энерготрат 233-290 Вт, связанные с ходьбой, перемещением и переноской тяжестей до 10 кг и сопровождающиеся умеренным физическим напряжением,
- к категории III относятся работы с интенсивностью энерготрат более 290 Вт, связанные с постоянными передвижениями, перемещением и переноской значительных ( свыше 10 кг) тяжестей и требующие больших физических усилий.

Таблица - Оптимальные величины показателей микроклимата на рабочих местах производственных помещений

	Период года
	Категория работ по уровню энерго-затрат, Вт
	Температура воздуха, `C
	Температура поверхностей, `С
	Относительная влажность воздуха, %
	Скорость движения воздуха, м/с

	Холодный
	Iа 
Iб 
IIа
IIб
III 
	22-24
21-23
19-21
17-19
16-18
	21-25
20-24
18-22
16-20
15-19
	60-40
60-40
60-40
60-40
60-40
	0,1
0,1
0,2
0,2
0,3

	Теплый
	Iа 
Iб 
IIа
IIб
III 
	23-35
22-24
20-22
19-21
18-20
	22-26
21-25
19-23
18-22
17-21
	60-40
60-40
60-40
60-40
60-40
	0,1
0,1
0,2
0,2
0,3



Таблица - Допустимые величины показателей микроклимата на рабочих местах производственных помещений

	Период года
	Категория работ по уровню энерго-затрат, Вт
	Температура воздуха, `C
	Температура поверхностей, `С
	Относительная влажность воздуха, %
	Скорость движения воздуха, м/с

	Холодный
	Iа 
Iб 
IIа
IIб
III 
	20-25
19-24
17-23
15-22
13-21
	19-26
18-25
16-24
14-23
13-22
	15-75
15-75
15-75
15-75
15-75
	0,1
0,2
0,3
0,4
0,4

	Теплый
	Iа 
Iб 
IIа
IIб
III 
	21-28
20-28
18-27
16-27
15-26
	20-29
19-29
17-28
15-28
14-27
	15-75
15-75
15-75
15-75
15-75
	0,2
0,3
0,4
0,5
0,5



[bookmark: _9_%25252525D0%25252525A5%25252525D0%252][bookmark: _10_%25252525D0%2525252592%25252525D0%25][bookmark: _11_%25252525D0%25252525AD%25252525D0%25][bookmark: _12_%25252525D0%25252525AD%25252525D0%25][bookmark: _13_%25252525D0%25252525A2%25252525D0%25][bookmark: _14_%25252525D0%2525252592%25252525D0%25][bookmark: _%25252525D0%252525259F%25252525D0%25252]
Системы отопления

	Помещения
	Система отопления, отопительные приборы, теплоноситель, максимально допустимая температура теплоносителя или теплоотдающей поверхности

	Б.1. Жилые, общественные и административно -бытовые (кроме указанных в Б. 2- Б. 10)
	Водяная с радиаторами, панелями и конвекторами при температуре тепло носителя для двухтрубных систем - не более 95 °С; для однотрубных - не более 105 °С. Водяная с нагревательными элементами, встроенными в наружные стены перекрытия и полы. 
Воздушная. 
Электрическая или газовая с температурой на теплоотдающей поверхности не более 95 °С

	Б.11 . Производственные:
а) категорий А, Б, В 1-84 без выделений пыли и аэрозолей или с выделением негорючей пыли
	Воздушная. 
Водяная и паровая при температуре теплоносителя: воды не более 150 °С, пара не более 1 30 °С. 
Электрическая и газовая для помещений категорий В1- В4 (кроме складов категорий В1- В4) при температуре на теплоотдающей поверхности не более 130 °С. Электрическая для помещений категорий А и Б (кроме складов категорий А и Б) во взрывозащищенном исполнении при температуре на теплоотдающей поверхности не более 1 30 °С

	б) категорий А, Б, В1- В4 с выделением горючей пыли и аэрозолей
	Воздушная. 
Водяная и паровая при температуре теплоносителя: воды - не более 1 10 °С в помещениях категорий А и Б и не более 130 °С в помещениях категории В. 
Электрическая и газовая для помещений категорий В1- В4 (кроме складов категорий В1- В4) при температуре на теплоотдающей поверхности не более 110 °С. Электрическая для помещений категорий А и Б (кроме складов категорий А и Б) во взрывозащищенном исполнении при температуре на теплоотдающей поверхности не более 110 °С

	в) категорий Г и Д без выделений пыли и аэрозолей
	Воздушная. 
Водяная и паровая с ребристыми трубами, радиаторами и конвекторами при температуре теплоносителя: воды не более 150 °С, пара не более 130 °С. 
Водяная с нагревательными элементами и стояками, встроенными в наружные стены, перекрытия и полы. Газовая и электрическая, в том числе с высокотемпературными излучателями, кроме складов категории В4 

	г) категорий Г и Д с повышенными требованиями к чистоте воздуха
	Воздушная. 
Водяная с радиаторами (без оребрения), панелями и гладкими трубами при температуре теплоносителя не более 1 50 °С. 
Водяная с нагревательными элементами, встроенными в наружные стены, перекрытия и полы

	д) категорий Г и Д с выделением негорючих пыли и аэрозолей
	Воздушная. 
Водяная и паровая с радиаторами при температуре теплоносителя: воды не более 150 °С, пара не более 130 °С. 
Водяная с нагревательными элементами, встроенными в наружные стены, перекрытия и полы. 
Электрическая и газовая с температурой на теплоотдающей поверхности не более 1 50 °С

	е) категорий Г и Д с выделением горючих пыли и аэрозолей

	Воздушная. 
Водяная и паровая с радиаторами и гладкими трубами при температуре теплоносителя: воды не более 130 °С, пара не более 1 10 °С. 
Водяная с нагревательными элементами, встроенными в наружные стены, перекрытия и полы 

	ж) категорий Г и Д со значительным влаговыделением
	Воздушная. 
Водяная и паровая с радиаторами, конвекторами и ребристыми трубами при температуре теплоносителя: воды не более 150 °С, пара не более 130 °С. 
Газовая с температурой на теплоотдающей поверхности 150 °С




 (
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СНиП 23-05-95  ЕСТЕСТВЕННОЕ И ИСКУССТВЕННОЕ ОСВЕЩЕНИЕ. 

	Характерис-тика
зрительной работы
	Наимень-
ший или
эквивале-нтный размер объекта различе-ния, мм
	Разряд зритель-ной
работы
	Подразряд
зрительной работы
	Контраст
объекта с
фоном
	Характерис-
тика фона
	Искусственное освещение
	Естественное освещение
	Совмещенное освещение

	
	
	
	
	
	
	Освещенность, лк
	Сочетание нормируемых
	КЕО, еН, %

	
	
	
	
	
	
	при системе комбиниро-ванного освещения
	при 
системе общего освещения
	величин показателя ослепленности и коэффициента пульсации
	при верх-нем или комбини-рован-ном осве-щении
	при боковом осве-щении
	при верх-нем или комбиниро-
ванном освещении
	при 
боковом осве-щении

	
	
	
	
	
	
	всего
	в том числе от общего
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Р
	
Кп, %
	
	
	
	

	
Наивысшей точности
	
Менее 0,15
	
I

	а
	Малый
	Темный
	5000 4500
	500
500
	—
—
	20
10
	10
10
	
	
	
	

	
	
	
	б
	Малый
Средний
	Средний
Темный
	4000
3500
	400
400
	1250
1000
	20
10
	10
10
	
—
	
—
	
6,0
	
2,0

	
	
	
	
в

	Малый
Средний
Большой
	Светлый
Средний
Темный
	2500
2500
2000
	300
300
200
	750
750
600
	20
20
10
	10
10
10
	
	
	
	

	
	
	
	г

	Средний
Большой
Большой
	Светлый
Светлый
Средний
	1500
1500
1250
	200
200
200
	400
400
300
	20
20
10
	10
10
10
	
	
	
	

	
Очень высокой точности
	
От 0,15 до 0,30
	
II
	
а
	Малый
	Темный
	4000
3500
	400
400
	—
—
	20
10
	10
10
	
	
	
	

	
	
	
	
б
	Малый
Средний
	Средний
Темный
	3000
2500
	300
300
	750
600
	20
10
	10
10
	
	
	
	

	
	
	
	
в
	Малый
Средний
Большой
	Светлый
Средний
Темный
	2000
2000
1500
	200
200
200
	500
500
400
	20
20
10
	10
10
10
	
—
	
—
	
4,2
	
1,5

	
	
	
	г
	Средний
Большой
Большой
	Светлый
Светлый
Средний
	1000
1000
750
	200
200
200
	300
300
200
	20
20
10
	10
10
10
	


	
	
	

	
Высокой точности
	
От 0,30 до 0,50
	
III
	
а
	Малый
	Темный
	2000
1500
	200
200
	500
400
	40
20
	15
15
	
	
	
	

	
	
	
	
б
	Малый
Средний
	Средний
Темный
	1000
750
	200
200
	300
200
	40
20
	15
15
	
	
	
	

	
	
	
	
в
	Малый
Средний
Большой
	Светлый
Средний
Темный
	750
750
600
	200
200
200
	300
300
200
	40
40
20
	15
15
15
	
—
	
—
	
3,0
	
1,2

	
	
	
	
г
	Средний
Большой
Большой
	Светлый
Светлый
Средний
	
400
	
200
	
200
	
40
	
15
	
	
	
	

	
Средней точности
	
Св. 0,5
до 1,0
	
IV
	а
	Малый
	Темный
	750
	200
	300
	40
	20
	
	
	
	

	
	
	
	
б
	Малый
Средний
	Средний
Темный
	500
	200
	200
	40
	20
	4
	1,5
	2,4
	0,9

	
	
	
	
в
	Малый
Средний
Большой
	Светлый
Средний
Темный
	
400
	
200
	
200
	
40
	
20
	
	
	
	

	
	
	
	
г
	Средний
Большой
Большой
	Светлый
Светлый
Средний
	
—
	
—
	
200
	
40
	
20
	
	
	
	

	
Малой точности
	
Св. 1 до 5
	
V
	а
	Малый
	Темный
	400
	200
	300
	40
	20
	
	
	
	

	
	
	
	
б
	Малый
Средний
	Средний
Темный
	—
	—
	200
	40
	20
	
3
	
1
	
1,8
	
0,6

	
	
	
	
в
	Малый
Средний
Большой
	Светлый
Средний
Темный
	
—
	
—
	
200
	
40
	
20
	
	
	
	

	
	
	
	
г
	Средний
Большой
Большой
	Светлый
Светлый
Средний
	
—

	
—
	
200
	
40
	
20
	
	
	
	

	Грубая (очень малой точности)
	
Более 5
	
VI
	

	Независимо от характеристик фона и контраста объекта с фоном
	
—
	
—
	
200
	
40
	
20
	
3
	
1
	
1,8
	
0,6


















СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03 «Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий»  

	Помещения 
	Рабочая повер-хность и плоскость норми- рования КЕО и освещен-ности (Г - горизон-тальная, В - верти-кальная) и высота плос- кости над полом, м 
	Естественное освещение 
	Совмещенное освещение 
	Искусственное освещение 

	
	
	КЕО ен, % 
	КЕО ен, % 
	

	
	
	при верхнем или комбини-рованном осве-щении 
	при боковом осве-щении 
	при верхнем или комбини-рованном осве-щении 
	при боковом освещении 
	Освещенность, лк 
	Пока- затель диском-форта М, не более 
	Коэф-фициент пуль- сации освещен-ности, Кп, %, не более 

	
	
	
	
	
	
	при комбини-рованном освещении 
	при общем осве-щении 
	
	

	
	
	
	
	
	
	всего 
	от общего 
	
	
	

	Административные здания (управления, конструкторские и проектные организации, научно-исследовательские учреждения и т.п.) 

	Кабинеты, рабочие комнаты, офисы, представительства 
	Г-0,8 
	3,0 
	1,0 
	1,8 
	0,6 
	400 
	200 
	300 
	40 
	15 

	Проектные залы и комнаты конструкторские, чертежные бюро 
	Г-0,8 
	4,0 
	1,5 
	2,4 
	0,9 
	600 
	400 
	500 
	40 
	10 

	13. Помещения для работы с дисплеями и видеотерминалами, залы ЭВМ 
	Г-0,8
Экран монитора: В-1,2 
	3,5 
	1,2 
	2,1 
	0,7 
	500 
	300 
	400 200 
	15 
	10 

	Банковские и страховые учреждения 

	 Операционный зал, кредитная группа, кассовый зал, помещения пересчета денег 
	Г-0,8 
	3,5 
	1,2 
	2,1 
	0,7 
	500 
	300 
	400 
	15 
	10 

	Серверная, помещения межбанковских электронных расчетов, электронная почта, помещения аппаратуры криптозащиты 
	Г-0,8 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	400 
	40 
	10 

	Помещение алфавитно-цифровых печатающих устройств 
	Г-0,8 
	 
	 
	 
	2,1 
	0,7 
	500 
	300 
	 
	10 

	Учреждения общего образования, начального, среднего и высшего специального образования

	Классные комнаты, кабинеты общеобразовательных школ, профессионально-технических учреждений 
	Рабочие столы и парты:
 Г-0,8 
Середина доски: 
В-1,5 <*> 
	4,0 
	1,5 
	2,1 
	1,3 
	 
	 
	300 (500) <**> 500 
	40 
	10 10 

	Аудитории, учебные кабинеты, лаборатории в техникумах и высших учебных заведениях 
	Г-0,8 
	3,5 
	1,2 
	2,1 
	0,7 
	 
	 
	400 
	40 
	10 

	Кабинеты информатики и вычислительной техники 
	Г-0,8 
Экран дисплея: В-1 
	3,5 
	1,2 
	2,1 
	0,7 
	500 
	300 
	400 
200 
	15 
	10 

	Прочие вспомогательные здания и помещения

	Санитарно-бытовые помещения: 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	а) умывальные, уборные, курительные; 
	Г-0,0 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	75 
	 
	 

	б) душевые, гардеробные 
	Г-0,0 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	50 
	 
	 

	Вестибюли и гардеробные уличной одежды: 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	а) в вузах, школах, общежитиях, гостиницах, при входах в крупные общественные здания; 
	Г-0,0 
	 
	 
	1,2 
	0,3 
	 
	 
	150 
	90 
	 

	б) в прочих общественных зданиях 
	Г-0,0 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	75 
	 
	 

	Лестницы: 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	а) главные лестничные клетки, тамбуры; 
	Площадки, пол, ступени, Г-0,0 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	100 
	 
	 

	б) остальные лестничные клетки, тамбуры 
	Площадки, пол, ступени, Г-0,0 
	 
	 
	 
	0,1 
	 
	 
	50 
	 
	 

	Коридоры и проходы: 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	а) главные; 
	Г-0,0 
	 
	 
	 
	0,1 
	 
	 
	75 
	 
	 

	б) остальные коридоры 
	Г-0,0 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	50 
	 
	 


- Прочерки в таблице означают отсутствие предъявляемых требований.
<*> В жилых домах и квартирах приведенные значения 




 (
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)
СН 2.2.4/2.1.8.562-96 Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки

	Рабочее место
	Уровни звукового давления, дБ, в октавных полосах со среднегеометрическими частотами, Гц
	Уровни звука и эквивалентные уровни  звука 
(в дБА)
	

	
	31,5
	63
	125
	250
	500
	1000
	2000
	4000
	8000
	
	

	В помещениях  проектно-конструкторских бюро, расчетчиков
	86
	71
	61
	54
	49
	45
	42
	40
	38
	50
	

	В конторских помещений, в лабораториях
	93
	79
	70
	68
	58
	55
	52
	52
	49
	60
	

	В помещениях диспетчерской службы с речевой связью по телефону; на участках точной сборки
	96
	83
	74
	68
	63
	60
	57
	55
	54
	65
	

	Дистанционное управление без речевой связи по телефону, в лабораториях с шумным оборудованием
	103
	91
	83
	77
	73
	70
	68
	66
	64
	75
	

	Выполнение всех видов работ  на постоянных рабочих местах в производственных помещениях и на территории предприятий
	107
	95
	87
	82
	78
	75
	73
	71
	69
	80
	

	Жилые ком-наты квартир
	с 7 до 23 ч.
с 23 до 7 ч.
	79
72
	63
55
	52
44
	45
35
	39
29
	35
25
	32
22
	30
20
	28
18
	40
30

	Территории, непосредстве-нно прилегаю-щие к жилым домам
	с 7 до 23 ч.
с 23 до 7 ч.
	90
83
	75
67
	66
57
	59
49
	54
44
	50
40
	47
37
	45
35
	44
33
	55
45



СН 2.2.4/2.1.8.566-96 Производственная вибрация , вибрация в помещениях жилых и общественных зданий
Классификация вибраций, воздействующих на человека

По способу передачи на человека различают:
• общую вибрацию, передающуюся через опорные поверхности на тело сидящего или стоящего человека;
• локальную вибрацию, передающуюся через руки человека.
По источнику возникновения вибраций различают:
1. Локальную
• локальную вибрацию, передающуюся человеку от ручного механизированного инструмента (с двигателями), органов ручного управления машинами и оборудованием;
• локальную вибрацию, передающуюся человеку от ручного  немеханизированного инструмента (без двигателей), например, рихтовочных молотков разных моделей и обрабатываемых деталей;
2.   Общую вибрацию 
1 категории - транспортную вибрацию,
К источникам транспортной вибрации относят: тракторы сельскохозяйственные и промышленные, самоходные сельскохозяйственные машины; автомобили грузовые; снегоочистители;
•  2 категории - транспортно-технологическую вибрацию, 
К источникам транспортно-технологической вибрации относят: экскаваторы, краны промышленные и строительные, бетоноукладчики, напольный производственный транспорт;
• 3 категории - технологическую вибрацию,
К источникам технологической вибрации относят: станки, кузнечно-прессовое оборудование, литейные машины, электрические машины, стационарные электрические установки, насосные агрегаты и вентиляторы и др.
Общую вибрацию категории 3 по месту действия подразделяется на следующие типы:
а) на постоянных рабочих местах производственных помещений предприятий;
б) на рабочих местах на складах, в столовых, бытовых, дежурных и других производственных помещений, где нет машин, генерирующих вибрацию;
в) на рабочих местах в помещениях заводоуправления, конструкторских бюро, лабораторий, учебных пунктов, вычислительных центров, здравпунктов, конторских помещениях, рабочих комнатах и других помещениях для работников умственного труда;
• общую вибрацию в жилых помещениях и общественных зданиях от внешних источников: городского рельсового транспорта(мелкого залегания и открытые линии метрополитена, трамвай, железнодорожный транспорт) и автотранспорта; промышленных предприятий и передвижных промышленных установок (при эксплуатации гидравлических и механических прессов, строгальных, вырубных и других металлообрабатывающих механизмов, поршневых компрессоров, бетономешалок, дробилок, строительных машин и др.);
• общую вибрацию в жилых помещениях и общественных зданиях от внутренних источников: инженерно-технического оборудования зданий и бытовых приборов (лифты, вентиляционные системы, насосные, пылесосы, холодильники, стиральные машины и т.п.), а также встроенных предприятий торговли (холодильное оборудование), предприятий коммунально-бытового обслуживания, котельных и т. д.
3. По частотному составу вибрации выделяют: 
• низкочастотные вибрации (с преобладанием максимальных уровней в октавных полосах частот 1—4 Гц для общих вибраций, 8—16 Гц - для локальных вибраций);
• среднечастотные вибрации (8—16 Гц - для общих вибраций, 31,5—63 Гц -- для локальных вибраций);
• высокочастотные вибрации (31,5—63 Гц - для общих вибраций» 125—1000 Гц - для локальных вибраций).
4. По временным характеристикам вибрации выделяют:
• постоянные вибрации, для которых величина нормируемых параметров изменяется не более чем в 2 раза (на 6 дБ) за время наблюдения;
• непостоянные вибрации для которых величина нормируемых параметров изменяется не менее чем в 2 раза (на 6 дБ) за время наблюдения не менее 10 мин при измерении с постоянной времени 1 с, в том числе:
а) колеблющиеся во времени вибрации, для которых величина нормируемых параметров непрерывно изменяется во времени;
б) прерывистые вибрации, когда контакт человека с вибрацией прерывается, причем длительность интервалов, в течение которых имеет место контакт, составляет более 1с;
в) импульсные вибрации, состоящие из одного или нескольких вибрационных воздействий (например, ударов), каждый длительностью менее 1с.
Нормируемые параметры
Гигиеническая оценка постоянной и непостоянной вибрации. воздействующей на .человека, должна производиться следующими методами:
• частотным (спектральным) анализом нормируемого параметра;
• интегральной оценкой по частоте нормируемого параметра
• интегральной оценкой с учетом времени вибрационного воздействия по эквивалентному (по энергий) уровню нормируемого параметра.
При частотном (спектральном) анализе нормируемыми параметрами являются средние квадратические значения виброскорости (v) и виброускорения (a) или их логарифмические уровни (Lv, La), измеряемые в 1/1 и 1/3 октавных полосах частот.
При интегральной оценке по частоте нормируемым параметром является корректированное значение виброскорости и виброускорения (U) или их логарифмические уровни (Lu). измеряемые с помощью корректирующих фильтров или вычисляемые по формулам:

Предельно допустимые величины нормируемых параметров вибрации рабочих мест при длительности вибрационного воздействия 480 мин (8 ч) приведены в таблицах:

	Среднегеометрические частоты полос, Гц
	Предельно допустимые значения виброскорости, дБ

	
	транспортная
	Транспорт-но-техноло-гическая
	технологическая
	в административ-но-управленческих помещениях и в общественных зданиях

	
	Z0
	X0, Y0
	
	типа «а»
	типа «б»
	типа «в»
	

	1,0
	132
	122
	
	
	100
	
	

	2,0
	123
	117
	117
	108
	91
	91
	84

	4,0
	114
	116
	108
	99
	85
	82
	79

	8,0
	108
	116
	102
	93
	84
	76
	75

	16,0
	107
	116
	101
	92
	84
	75
	75

	31,5
	107
	116
	101
	92
	84
	75
	75

	63,0
	107
	116
	101
	92
	84
	75
	75

	Корректированные и эквивалент-ные корректированные значения и их уровни
	107
	116
	101
	92
	
	75
	75



НПБ 105-03 Определение категорий помещений и зданий по взрывопожарной и пожарной опасности

	Категория помещения
	Характеристика веществ и материалов, находящихся (обращающихся) в помещении

	А
взрывопожароопасная
	Горючие газы, легковоспламеняющиеся жидкости с температурой вспышки не более 28 °С в таком количестве, что могут образовывать взрывоопасные парогазовоздушные смеси, при воспламенении которых развивается расчетное избыточное давление взрыва в помещении, превышающее 5 кПа

	Б
взрывопо-жароопасная
	Горючие пыли или волокна, легковоспламеняющиеся жидкости с температурой вспышки более 28 град.С, горючие жидкости в таком количестве, что могут образовывать взрывоопасные пылевоздушные или паровоздушные смеси, при воспламенении которых развивается расчетное избыточное давление взрыва  в помещении, превышающее 5 кПа

	  В
пожароопасные
	Горючие и трудногорючие жидкости, твердые горючие и трудногорючие вещества и материалы (в том числе пыли и волокна), вещества и материалы, способные при взаимодействии с водой, кислородом воздуха или друг с другом только гореть

	Г
	Негорючие вещества и материалы в горячем, раскаленном или расплавленном состоянии, процесс обработки которых сопровождается выделением лучистой теплоты, искр и пламени; горючие газы, жидкости и твердые вещества, которые сжигаются или утилизируются в качестве топлива

	Д
	Негорючие вещества и материалы в холодном состоянии




Таблица— Классификация пожаров

	Класс пожара
	Характеристика горючей среды или горящего объекта

	А
	Обычные твердые горючие материалы (дерево, уголь, бумага, резина, текстильные материалы и др.)

	В
	Горючие жидкости и плавящиеся при нагревании материалы (мазут, бензин, лаки, масла, спирт, стеарин, каучук, некоторые синтетические материалы и др.)

	С
	Горючие газы (водород, ацетилен, углеводороды и др.)

	D
	Металлы и их сплавы (калий, натрий, алюминий, магний)

	Е
	Оборудование под напряжением



Определение необходимого количества первичных средств пожаротушения

Выбор типа и расчет необходимого количества огнетушителей следует производить в зависимости от их огнетушащей способности, предельной площади, класса пожара горючих веществ и материалов в защищаемом помещении:
В общественных зданиях и сооружениях на каждом этаже должны размещаться не менее двух ручных огнетушителей.
Помещения категории Д могут не оснащаться огнетушителями, если их площадь не превышает 100 кв. м.
При наличии нескольких небольших помещений одной категории пожарной опасности количество необходимых огнетушителей определяется согласно п. 17 и табл. 1 и 2 с учетом суммарной площади этих помещений.
При защите помещений ЭВМ, телефонных станций, музеев, архивов и т.д. следует учитывать специфику взаимодействия огнетушащих веществ с защищаемым оборудованием, изделиями, материалами и т.п. Данные помещения следует оборудовать хладоновыми и углекислотными огнетушителями с учетом предельно допустимой концентрации огнетушащего вещества.
Расстояние от возможного очага пожара до места размещения огнетушителя не должно превышать 20 м для общественных зданий и сооружений; 30 м для помещений категорий А, Б и В; 40 м для помещений категории Г; 70 м для помещений категории Д.
Для размещения первичных средств пожаротушения в производственных и складских помещениях, а также на территории объектов должны оборудоваться пожарные щиты (пункты).

Таблица 1  Нормы оснащения помещений ручными огнетушителями

	Категория помещения
	Предельно защи-щаемая площадь, м2
	Класс пожара
	Пенные и водные огнетушители вместимостью 10 л
	Порошковые огнетушители вместимостью, л
	Хладоновые огнетушите-ли вместимостью 2(3) л
	Углекислот-ные огнету-шители вмес-тимостью, л

	
	
	
	
	2
	5
	10
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	5(8)

	А, Б, В (горючие газы и жидкости)
	200
	А
	2++
	—
	2+
	1++
	—
	

	


	
	
	В
	4+
	—
	2+
	1++
	4+
	—
	—

	
	
	С
	—
	—
	2+
	1++
	4+
	—
	—

	
	
	Д
	—
	—
	2+
	1++
	—
	—
	—

	
	
	(Е)
	—
	—
	2+
	1++
	—
	—
	2++

	В
	400
	А
	2++
	4+
	2++
	1+
	—
	—
	2+

	
	
	Д
	—
	—
	2+
	1++
	—
	—
	—

	
	
	(Е)
	—
	—
	2++
	1+
	2+
	4+
	2++

	Г
	800
	В
	2+
	—
	2++
	1+
	—
	—
	—

	
	
	А
	—
	4+
	2++
	1+
	—
	—
	—

	Г.Д
	1800
	Д
	2++
	4+
	2++
	1+
	—
	—
	—

	
	
	Д
	—
	—
	2+
	1++
	—
	—
	—

	
	
	(Е)
	—
	2+
	2++
	1+
	2+
	4+
	2++

	Обществен-ные здания
	800
	А
	4++
	8+
	4++
	2+
	—
	—
	4+

	
	
	(Е)
	—
	—
	4++
	2+
	4+
	4+
	2++



Примечания
Знаком " + +" обозначены рекомендуемые к оснащению объектов огнетушители, 
знаком " +" —огнетушители, применение которых допускается при отсутствии рекомендуемых и при соответствующем обосновании,
 знаком " —" —огнетушители, которые не допускаются для оснащения данных объектов.















СНиП 31-03-2001 ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ЗДАНИЯ
	Категория зданий или пожарных отсеков
	Высота здания*, м
	Степень огнестойкости зданий
	Класс конструктивной пожарной опасности зданий
	Площадь этажа, м2, в пределах пожарного отсека зданий

	
	
	
	
	одноэтажных
	в два этажа
	в три этажа и более

	А, Б
	36
	I
	С0
	Не огр.
	5200
	3500

	А
	36
	II
	С0
	Не огр.
	5200
	3500

	
	24
	III
	С0
	7800
	3500
	2600

	
	-
	IV
	С0
	3500
	-
	-

	Б
	36
	II
	С0
	Не огр.
	10400
	7800

	
	24
	III
	С0
	7800
	3500
	2600

	
	-
	IV
	С0
	3500
	-
	-

	В
	48
	I, II
	С0
	Не огр.
	25000
	10400

	
	
	
	
	
	7800**
	5200**

	
	24
	III
	С0
	25000
	10400
	5200

	
	
	
	
	
	5200**
	3600**

	
	18
	IV
	С0, С1
	25000
	10400
	-

	
	18
	IV
	С2, С3
	2600
	2000
	-

	
	12
	V
	Не норм.
	1200
	600***
	-

	Г
	54
	I, II
	С0
	Не ограничивается

	
	36
	III
	С0
	Не огр.
	25000
	10400

	
	30
	III
	С1
	То же
	10400
	7800

	
	24
	IV
	С0
	- » -
	10400
	5200

	
	18
	IV
	С1
	6500
	5200
	-

	Д
	54
	I, II
	С0
	Не ограничивается

	
	36
	III
	С0
	Не огр.
	50000
	15000

	
	30
	III
	С1
	То же
	25000
	10400

	
	24
	IV
	С0, С1
	- » -
	25000
	7800

	
	18
	IV
	С2, С3
	10400
	7800
	-

	
	12
	V
	Не норм.
	2600
	1500
	-







СНиП 21-01-97 "Пожарная безопасность зданий и сооружений"
 
	Степень огнестойкости здания 
	Предел огнестойкости строительных конструкций, не менее 

	
	Несущие элементы здания 
 
	Наружные ненесущие стены 
  
	Перекрытия междуэтажные, (в т.ч. чердачные и над подвалами)
  
	Элементы бесчердачных покрытий 
	Лестничные клетки 

	
	
	
	
	Настилы (в том числе с утеплителем)
	Фермы, балки, прогоны 
	Внутренние стены 
	Мерши и площадки лестниц 

	I 
	R 120 
	Е 30 
	REI 60 
	RE 30 
	R 30 
	REI 120 
	R 60 

	II 
	R 90 
	Е 15 
	REI 45 
	RE 15 
	R15 
	REI 90 
	R 60 

	III 
	R 45 
	Е15 
	REI 45 
	RE15 
	R15 
	REI 60 
	R 45 

	IV 
	R 15 
	Е15 
	REI 15 
	R15 
	R15 
	REI 45 
	R 15 

	V 
	не нормируется 


 
Предел огнестойкости строительных конструкций устанавливается по времени (в минутах) наступления одного или последовательно нескольких, нормируемых для данной конструкции, признаков предельных состояний:
· потери несущей способности (R);
· потери целостности (Е);
· потери теплоизолирующей способности (I).



 КОНСТРУКТИВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗДАНИЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИХ СТЕПЕНИ ОГНЕСТОЙКОСТИ
	[bookmark: OCRUncertain975][bookmark: OCRUncertain976]Степень огнестойкости
	[bookmark: OCRUncertain977][bookmark: OCRUncertain978][bookmark: OCRUncertain979]Конструктивные характеристики

	I 
	[bookmark: OCRUncertain986][bookmark: OCRUncertain989]Здания с несущими и ограждающими конструкциями из естественных или искусственных каменных материалов, бетона или железобетона с применением листовых и плитных негорючих материалов 

	II
	[bookmark: OCRUncertain990]То же. В покрытиях зданий допускается применять незащищенные стальные конструкции 

	III
	[bookmark: OCRUncertain991][bookmark: OCRUncertain992][bookmark: OCRUncertain993][bookmark: OCRUncertain994][bookmark: OCRUncertain995][bookmark: OCRUncertain996][bookmark: OCRUncertain997]Здания с несущими и ограждающими конструкциями из естественных или искусственных каменных материалов, бетона или железобетона. Для перекрытий допускается использование деревянных конструкций, защищенных штукатуркой или трудногорючими листовыми, а также плитными материалами. К элементам покрытий не предъявляются требования по пределам огнестойкости и пределам распространения огня, при этом элементы чердачного покрытия из древесины подвергаются огнезащитной обработке 

	IIIа
	[bookmark: OCRUncertain998][bookmark: OCRUncertain999][bookmark: OCRUncertain1000]Здания преимущественно с каркасной конструктивной схемой. Элементы каркаса — из стальных незащищенных конструкций. Ограждающие конструкции — из стальных профилированных листов или других негорючих листовых материалов с трудногорючим утеплителем 

	IIIб
	[bookmark: OCRUncertain1001][bookmark: OCRUncertain1002]Здания преимущественно одноэтажные с каркасной конструктивной схемой. Элементы каркаса - из цельной или клееной древесины, подвергнутой огнезащитной обработке, обеспечивающей требуемый предел распространения огня. Ограждающие конструкции — из панелей или поэлементной сборки, выполненные с применением древесины или материалов на ее основе. Древесина и другие горючие материалы ограждающих конструкций должны быть подвергнуты огнезащитной обработке или защищены от воздействия огня и высоких температур таким образом, чтобы обеспечить требуемый предел распространения огня.

	IV
	Здания с несущими и ограждающими конструкциями из цельной или клееной древесины и других горючих или трудногорючих материалов, защищенных от воздействия огня и высоких температур штукатуркой или другими листовыми или плитными материалами. К элементам покрытий не предъявляются требования по пределам огнестойкости и пределам распространения огня, при этом элементы чердачного покрытия из древесины подвергаются огнезащитной обработке

	IVа
	Здания преимущественно одноэтажные с каркасной конструктивной схемой. Элементы каркаса — из стальных незащищенных конструкций. Ограждающие конструкции — из стальных профилированных листов или других негорючих материалов с горючим утеплителем.

	V
	Здания, к несущим и ограждающим конструкциям которых не предъявляются требования по пределам огнестойкости и пределам распространения огня




 (
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4. Расчет искусственного освещения.

Основной задачей расчета искусственного освещения является определение числа светильников или мощности ламп для обеспечения нормированного значения освещенности.
Для расчета искусственного освещения используют один из трех методов: по коэффициенту использования светового потока, точечный и метод удельной мощности.
При расчете общего равномерного освещения основным является метод использования светового потока, создаваемого источником света, и с учетом отражения от стен, потолка, пола.
Расчет освещения начинают с выбора типа светильника, который принимается в зависимости от условий среды и класса помещений по взрывопожароопасности (таблица 4.1).
При использовании в качестве источника света ламп ДРЛ расчет освещения производиться по формуле (4.1) предварительно задавшись количеством принятых светильников при условии их равномерного распространения. В этом случае определяется световой поток лампы, по которому определяют мощность лампы табл. 4.5.

,                                                         (4.1)
где Фл – световой поток лампы, лм;
Ен – нормированная освещенность, лк;
η – коэффициент использования светового потока;

S – освещаемая поверхность, ;
к – коэффициент запаса, таблица 4.4.;
N – количество принятых светильников;
z – коэффициент минимальной освещенности, для ламп накаливания
      и ДРЛ z=1,15, для люминесцентных ламп z=1,1;
n – число ламп в светильнике.
По этой формуле можно рассчитать и обратную задачу. Задавшись мощностью лампы и найдя по таблице 4.5 ее световой поток определяют необходимое количество светильников и после этого их равномерно располагают по освещаемой площади.
При использовании светильников с люминесцентными лампами и при расположении их в виде световой линии, световой поток лампы определяется по формуле 4.2.  

,                                                      (4.2)

где - количество светильников в ряду;

- число ламп в светильнике;

- количество рядов.

Нормированную освещенность (Ен) принимают по СНиП 23-05-95, в соответствии с принятой системой освещения и условиями зрительной работы.
Количество светильников или рядов определяют методом распределения по площади (развешивания) для достижения равномерной освещенности. Основным параметром для развешивания светильников является отношение высоты подвески (Нр) к расстоянию между светильниками или рядами (L), при котором создается равномерное освещение.
Отношение Нр/L принимаются в пределах 1.4÷2.
Коэффициенты использования светового потока для принятого типа светильника определяют по индексу помещения i (таблица 4.6) и коэффициентам отражения потолка (ρn), стен (ρc), и пола (ρp) по таблице 4.7.
Индекс помещения

i= ,                                                      (4.3)
где А и Б – соответственно длина и ширина помещения, м;
 Нр     - высота подвеса светильников, м.
Определив световой поток лампы светильника, подбирают ближайшую стандартную лампу. 

 
 (
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Таблица 4.1 - Выбор светильников в зависимости от условий среды для производственных  и  вспомогательных помещений промышленных предприятий
	Тип светильника
	
Исполнение






	Вид помещения

	
	
	Сухие нормальные
	влажные
	сырые
	особо сырые
	жаркие





	пыльные
	С химически активной средой
	пожароопасные
	взрывоопасные

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Призвод. и скаладск
	произв.
	B-I
	B-Iа
	В-Iб
	В-Iг
	В-II
	B-IIа

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	II-1
	II-III
	II-II
	II-IIа с вент. 
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19

	Светильники с люминесцентными лампами

	ЛПО 01
	Незащищенное
	+
	+
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ЛД
	--"--
	+
	+
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ЛСП 02
	--"--
	+
	+
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	УСП
	--"--
	+
	+
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ПВЛМ
	частично пыленепроницаемое
	-
	х
	+
	х
	-
	х
	х
	x
	х
	х
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ПВЛМ
	пылевлагозащищенное
	х
	х
	+
	х
	-
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	НОГЛ
НОДЛ
	повышенной надежности против взрыва
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	+

	Светильники с лампами ДРЛ

	РСП 05
	незащищенное
	+
	+
	х
	-
	+
	х
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	--"--
	+
	+
	х
	-
	+
	х
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	
	


 (
РПС 07
частично пыленепроницаемое
-
+
+
+
х
х
х
-
х
х
х
-
-
-
-
-
-
  РТС
Полностью пы- ленепроницаемое
-
х
+
+
+
+
х
+
+
+
-
-
-
-
-
-
-
  РСП 11
повышенной надежности против  взрыва
-
х
+
+
+
-
+
+
-
+
+
-
-
+
х
-
+
)“+”- рекомендуется, “х”- допускается, “-”- запрещается
 Таблица  4.2Светильники  с  люминесцентными  лампами                                                  
	              Тип 
     светильника   

	Количество ламп, шт
	Мощность
Ламп,  Вт
	Габаритные раз
меры,  мм
	Масса,             кг               
	Группа
	                    
                                                        Примечания

	
	
	
	длина
	шири-на
	высота
	
	
	

	                1
	     2
	   3
	    4
	     5
	     6
	     7
	     8
	                            
                        9

	ЛПО  01-2х400/Д-01
	     2
	  40
	 1313
	   255
	   118
	   9,5
	     8
	Для общего освещения  общественных зданий с нормальными условиями  среды  при  t= 10-25с  и  влажности  70. Тип  лампы- ЛБ

	ЛПО 01-2х65/Д-01
	     2
	  65
	 1613
	   255
	   118
	   11
	
	

	ЛПО 01-4х40/Д-04
	4
	40
	1313
	530
	127
	19
	8
	Рассеиватель, вогнутый  из  органического  стекла
	
	

	ЛПО  01-4х65/Д-04
	4
	65
	1613
	530
	127
	22
	
	
	
	

	ЛД-2х40
	2
	40
	1240
	270
	210
	11
	1
	Для  освящения  производственных  помещений
	
	

	ЛД-2х80
	2
	80
	1540
	270
	210
	17
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ЛСП-02-2х40/Д00-07УЧ
	2
	40
	1234
	276
	156
	9
	
	С  металлической  экранизирующей  решеткой
	
	

	ЛСП-02-2х65/Д00-07УЧ
	2
	65
	1534
	276
	168
	10
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ЛСП-02-2х80/Д00-07УЧ
	2
	80
	
	276
	175
	13
	
	
	
	

	УСП  5  2х40
	2
	40
	1270
	236
	102
	6,8
	
	Обрамление  металлическое, рассеиватель  из оргстекла.
Для  общественных  зданий.
	
	

	УСП  5  4х40
	4
	40
	1270
	448
	102
	12,6
	12
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	УСП  5  6х40
	6
	40
	1270
	660
	102
	18,5
	
	
	
	

	УСП  9  2х40
	2
	40
	1270
	274
	102
	7,2
	
	Металлические  торцевины  с  экранизирующей
Решеткой  из  полистирола
	
	

	УСП  9  4х40
	4
	40
	1280
	486
	102
	12,4
	15
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	УСП  9  6х40
	6
	40
	1270
	698
	102
	17,5
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПВЛМ  1х40
	1
	40
	1325
	 90
	160
	7,9
	
	
	
	

	ПВЛМ  1х80
	1
	80
	1625
	 90
	160
	7,9
	
	Тип  лампы  ЛБР
	
	

	ПВЛМ  2х40
	2
	40
	1325
	148
	160
	8,3
	
	
	
	

	ПВЛМ  2х80
	2
	80
	1625
	148
	160
	8,3
	
	
	
	

	ПВЛМ  2-2х40
	2
	40
	1350
	230
	180
	10
	5
	Корпус из стеклопластика. Рассеиватель из опалового  стекла. Для общего освещения производственных помещений с повышенным содержанием пыли и относительной влажностью свыше 75%, в пожароопасных помещениях при t = 25-35с  
	
	

	НОГЛ-1х80
	1
	80
	
	
	
	
	
	Для общего освещения производственных помещений при t =5-35%с,  95%
	
	

	НОГЛ-2х80
	2
	80
	
	
	
	
	6
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	НОДЛ-1х40
	1
	40
	
	
	
	
	
	
	
	

	НОДЛ-2х40
	 2
	40
	
	
	
	
	
	Тип лампы  ЛБ, ЛТБ, ЛД, ЛДЦ.
	
	

	ПВЛП 2х40
	 2
	40
	1350
	230
	180
	10
	
	Взрывозащищенные, полностью пылезащищенные.
	
	



Таблица  4.3 -Светильники с лампами ДРЛ                                           

	Тип  светильника
	Кол-во ламп, шт
	Мощность ламп, Вт
	Габаритные размеры, мм
	Масса, кг
	                                              
                                                                  Примечания

	
	
	
	диа-метр
	Высо-та
	
	

	РСП  05-125/ДОЗ-УЧ
	     1
	  125
	 336
	 390
	  1,35
	Для общего освещения производственных помещений с нормальными условиями среды, незащищенные

	РСП  05-250/ДОЗ-УЧ
	     1
	  250
	 395
	 475
	  1,9
	

	РСП  05-400/ГОЗ-УЧ
	     1
	  400
	 560
	 607
	  2,1
	

	РСП  05-700/ГОЗ-УЧ
	     1
	  700
	 608
	 616
	  2,8
	

	РСП  05-1000/ГОЗ-УЧ
	     1
	 1000
	 630
	 677
	  3,9
	

	РСП  08-80/ЛОО-02
	     1
	   80
	 298
	 500
	  8,3
	

	РСП  08-125/ЛОО-02
	     1
	  125
	 298
	 500
	  8,3
	

	РСП  08-250/ЛОО-02
	     1
	  250
	 348
	 550
	 10,6
	

	РСП  07-125/Л50-04 УЧ
	     1
	  125
	 298
	 470
	   6
	

	РСП  07-250/Л50-04 УЧ
	     1
	  250
	 348
	 545
	 10,6
	

	РСП  07-400/Л50-04 УЧ
	     1
	  400
	 435
	 630
	 12,9
	

	2  РТС-400 УЗ
	     1
	  400
	 450
	 565
	  3,4
	

	2  РТС-700 УЗ
	     1
	  700
	 620
	 620
	  3,5
	

	2  РТС-1000 УЗ
	     1
	 1000
	 620
	 655
	  3,6
	

	РСП  11х400-001-УЗ
	     1
	  400
	
	
	 11,5
	Для общего освещения пыльных помещений, взрывоопасных и пожароопасных.


                                                                                









 Таблица 4.4 - Коэффициент  запаса

	                                                            



Помещения  и  территории
	



Примеры  помещений
	Коэффициент  запаса  К

	
	
	при естественном освещении и расположении светопропускающего материала
	При искусственном освещении

	
	
	вертикаль-но
	нак-лон-но
	гори-зонта-льно
	газораз-рядные лампы
	лампы накали-вания

	
1. Производственные помещения с воздушной средой, содержащей в рабочей зоне:
а) св. 5мг/м3 пыли, дыма, копоти

б) от 1 до 5 мг/ м3 пыли, дыма, копоти

 в) менее 1 мг/м3 пыли, дыма, копоти
 
г) значительные концентрации паров, кислот, щелочей, газов, способных при соприкосновении с влагой образовывать слабые растворы кислот, щелочей, а также обладающих большой коррозирующей способностью.
	

Агломерационные фабрики, цементные заводы и обрубные отделения литейных цехов.
Цеха кузнечные, литейные, мартеновские, сварочные, сборного железобетона.
Цеха инструментальные, сборочные, механические, механосборочные.
Цеха химических заводов по выработке кислот, щелочей, едких химических реактивов, ядохимикатов, удобрений. Цеха гальванических покрытий и гальвано-пластики различных отраслей промыш-ленности с применением электролиза. 
	

  1,5

  
1,4

  1,3

  1,5
	

  1,7

  
1,5

  1,4

  1,7
	

      2

   
1,8

    1,5

    2
	

        2

   
    1,8

       1,5

   1,8
	

    1,7

    1,5

    1,3

    1,5

	2. Производственных помещений с особым режимом по чистоте воздуха при обслуживании светильников:
а) с технического этажа
б) снизу из помещений
	

                                                   -
                                                   -
	

	     -
     -
	

    -
    -
	

      1,3
      1,4 
	

    1,16
    1,2

	3. Помещения общественных и жилых зданий.  
	Кабинеты и рабочие помещения общественных зданий, жилые комнаты, учебные помещения, лаборатории и  т.д. 
	1,2
	1,4
	1,5
	1,5
	1,3




 (
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)
Таблица  4.5 -  Световые и электрические параметры  люминесцентных ламп (ГОСТ 6825-74)    
               и  ртутных  ламп  высокого  давления (ГОСТ 16534-70)

	             Люминесцентные лампы
	                        Лампы  ДРЛ

	     Тип лампы
	Световой поток,  лк
	Тип лампы
	Световой поток, 
 лм

	ЛДЦ  40
	            2100
	ДРЛ  80
	            3200

	ЛД  40
	            2340
	ДРЛ  125
	            5600

	ЛхБ  40
	            3000
	ДРЛ  250
	           11000

	ЛТБ  40
	            3000
	ДРЛ  400
	          19000

	ЛБ  40
	            3120
	ДРЛ  700
	          35000

	ЛДЦ  65
	            3050
	ДРЛ  1000
	          50000

	ЛД  65
	            3570
	
	

	ЛхБ  65
	            3820
	
	

	ЛТБ  65
	            3980
	
	

	ЛБ  65
	            4650
	
	

	ЛДЦ  80
	            3740
	
	

	ЛД  80
	            4070
	
	

	ЛхБ  80  
	            4440
	
	

	ЛТБ  80
	            4440
	
	

	ЛБ  80
	            5220
	
	


Примечание: 1) ЛДЦ – лампы  дневного  света  улучшенной  светопередаче;
· ЛД  - лампы  дневного  света;
· ЛхБ – лампы  холодно-белого  света;
· ЛТБ – лампы  тепло-белого  света;
· ЛБ  -  лампы  белого  света.

1) В типах  ламп  цифры  указывают  мощность  лампы, ВТ.    
 (
21
)
Таблица  4.6 - Коэффициент  использования  светового  потока. Светильники  с  люминесцентными  лампами

	Тип  светильника
	        Светильники 
            группы 1 
	        Светильники  
            группы 5
	        Светильники  
           группы 6
	 ПВЛМ-2х40; 1х80                            с лампами  ЛБР
	ПВЛМ-1х40; 1х80      с лампами  ЛБР

	    n %
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0

	    с %
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0

	    p %
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0

	                                                                                 Коэффициент  использования, % 

	     0,5
	28
	27
	21
	18
	16
	22
	18
	13
	11
	9
	20
	20
	16
	13
	12
	28
	27
	20
	13
	11
	27
	26
	17
	12
	11

	     0,6
	33
	32
	25
	22
	20
	25
	23
	17
	14
	12
	26
	25
	20
	17
	16
	33
	32
	22
	17
	14
	31
	30
	21
	16
	14

	     0,7
	38
	36
	30
	26
	24
	28
	27
	20
	16
	15
	30
	29
	24
	21
	20
	38
	36
	27
	20
	17
	36
	34
	25
	20
	17

	     0,8
	42
	39
	33
	29
	28
	31
	29
	23
	19
	17
	34
	31
	27
	24
	22
	42
	40
	30
	23
	20
	39
	37
	28
	22
	20

	     0,9
	46
	42
	37
	32
	31
	34
	32
	26
	21
	19
	37
	34
	30
	26
	25
	47
	44
	34
	26
	22
	43
	40
	35
	25
	22

	    1,0
	49
	45
	40
	35
	34
	37
	34
	28
	23
	21
	40
	36
	32
	29
	28
	51
	47
	37
	29
	25
	47
	43
	34
	28
	25

	    1,1
	52
	48
	42
	38
	36
	39
	36
	30
	25
	23
	42
	38
	34
	31
	30
	54
	50
	39
	31
	27
	50
	46
	37
	30
	27

	   1,25
	55
	50
	45
	40
	39
	42
	38
	32
	27
	25
	44
	40
	36
	33
	32
	57
	53
	42
	34
	29
	52
	48
	39
	32
	29

	    1,5
	60
	54
	49
	45
	44
	46
	42
	36
	30
	28
	48
	44
	40
	37
	36
	63
	57
	47
	38
	33
	58
	52
	44
	36
	33

	   1,75
	63
	57
	52
	48
	47
	49
	44
	38
	33
	30
	50
	46
	42
	39
	38
	67
	61
	50
	42
	36
	61
	56
	47
	40
	36

	     2
	65
	59
	55
	51
	49
	51
	46
	40
	35
	32
	52
	48
	44
	41
	40
	70
	63
	53
	44
	38
	64
	58
	49
	42
	38

	   2,25
	68
	62
	57
	53
	52
	53
	48
	42
	37
	34
	54
	49
	46
	43
	42
	73
	66
	55
	47
	40
	67
	60
	51
	44
	40

	    2,5
	70
	63
	58
	55
	54
	55
	50
	43
	39
	35
	56
	50
	47
	45
	44
	76
	68
	57
	49
	42
	69
	63
	53
	47
	41

	     5
	73
	65
	61
	58
	56
	58
	52
	45
	41
	37
	58
	52
	49
	47
	45
	80
	71
	60
	52
	44
	73
	65
	56
	50
	44

	   3,5
	75
	67
	62
	60
	58
	60
	53
	47
	43
	39
	60
	53
	50
	48
	46
	82
	73
	62
	54
	46
	75
	67
	58
	52
	46

	    4
	77
	68
	64
	61
	59
	61
	54
	48
	44
	40
	61
	54
	51
	49
	48
	85
	75
	64
	56
	48
	78
	69
	60
	54
	47

	    5
	80
	70
	67
	65
	62
	65
	57
	51
	48
	43
	64
	56
	53
	52
	50
	90
	79
	69
	61
	52
	82
	72
	64
	58
	51


                                                 











Продолжение  табл.  4.6
	Тип свет-
ильника
	          Светильники  
             группы 8
	        Светильники
            группы 12
	        Светильники 
           Группы 17
	         Светильники  
            группы 15
	        Светильники  
          группы 16

	       n  %
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0

	       с  %
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0

	       р  %
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0

	      
	                                                                      Коэффициент  использования, %

	      0,5
	23
	20
	20
	17
	10
	21
	19
	19
	16
	11
	18
	17
	15
	13
	10
	21
	20
	19
	15
	12
	23
	22
	20
	18
	13

	      0,6
	28
	26
	24
	20
	14
	24
	23
	22
	18
	14
	21
	20
	19
	16
	13
	25
	24
	23
	19
	15
	27
	26
	24
	21
	17

	      0,7
	32
	30
	28
	24
	17
	28
	26
	25
	21
	18
	24
	23
	22
	19
	16
	29
	27
	26
	22
	19
	31
	29
	28
	24
	20

	      0,8
	35
	33
	30
	26
	19
	30
	28
	27
	24
	20
	27
	25
	24
	21
	18
	31
	29
	28
	25
	21
	34
	32
	31
	27
	23

	      0,9
	38
	35
	33
	29
	21
	33
	30
	30
	26
	22
	29
	27
	26
	23
	20
	34
	32
	31
	27
	23
	37
	35
	34
	30
	25

	      1,0
	41
	38
	35
	31
	23
	35
	32
	32
	28
	24
	32
	29
	28
	25
	22
	37
	34
	33
	30
	25
	40
	37
	36
	32
	28

	      1,1
	43
	40
	37
	33
	25
	37
	34
	33
	30
	26
	33
	30
	30
	27
	23
	39
	35
	35
	31
	27
	42
	39
	38
	34
	30

	     1,25
	45
	41
	38
	35
	27
	39
	36
	35
	32
	28
	35
	32
	31
	28
	25
	41
	37
	36
	33
	29
	45
	41
	40
	36
	32

	      1,5
	49
	45
	42
	38
	30
	42
	38
	38
	35
	31
	38
	34
	34
	31
	28
	44
	40
	39
	36
	32
	48
	44
	40
	40
	35

	     1,75
	52
	47
	44
	41
	32
	45
	41
	40
	37
	33
	40
	36
	35
	33
	30
	46
	42
	41
	39
	35
	51
	46
	45
	43
	38

	       2
	54
	49
	45
	42
	33
	46
	42
	41
	39
	35
	42
	38
	37
	35
	31
	48
	44
	42
	40
	36
	53
	48
	47
	44
	40

	     2,25
	56
	51
	47
	44
	35
	48
	44
	42
	40
	36
	43
	39
	38
	36
	33
	50
	45
	44
	42
	38
	55
	50
	48
	46
	42

	      3
	60
	54
	50
	48
	38
	52
	46
	45
	43
	40
	46
	41
	40
	39
	35
	54
	48
	47
	45
	41
	59
	53
	51
	49
	45

	      3,5
	62
	55
	51
	49
	39
	53
	47
	46
	44
	41
	48
	42
	41
	40
	36
	55
	49
	48
	46
	42
	60
	54
	52
	50
	46

	      4
	64
	56
	52
	50
	40
	54
	48
	47
	45
	42
	49
	43
	42
	40
	38
	56
	50
	49
	47
	43
	62
	55
	53
	51
	48

	      5
	67
	59
	54
	53
	43
	57
	50
	49
	47
	44
	51
	45
	44
	42
	40
	59
	52
	50
	49
	46
	65
	57
	55
	54
	50
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  Продолжение  табл. 4.6
Коэффициент  использования  светового  потока. Светильники с лампами ДРЛ

	Тип светил      ьника
	РСП05/ГОЗ; С34ДРЛ
	РСП07,  РСП08/ЛОО;
РСП08/Л50
	РСП05/ДОЗ; СД2РТС;
РСП08/Д53; СД2РТС

	n  %
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0
	70
	70
	50
	30
	0

	с  %
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0
	50
	50
	30
	10
	0

	р  %
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0
	30
	10
	10
	10
	0

	
	                             Коэффициент  использования, %                    

	0,5
	51
	49
	45
	42
	41
	23
	22
	18
	12
	12
	33
	29
	27
	22
	20

	0,6
	56
	54
	49
	46
	45
	30
	30
	22
	18
	16
	38
	37
	31
	27
	26

	0,7
	60
	57
	53
	50
	50
	35
	32
	27
	21
	20
	43
	41
	35
	32
	31

	0,8
	63
	60
	56
	53
	53
	40
	38
	30
	25
	23
	46
	44
	38
	35
	34

	0,9
	66
	63
	58
	56
	55
	43
	39
	33
	29
	26
	49
	47
	41
	38
	37

	1,0
	68
	65
	61
	59
	57
	47
	40
	37
	31
	29
	52
	49
	44
	40
	39

	1,1
	70
	67
	62
	60
	59
	50
	44
	40
	33
	31
	54
	51
	46
	43
	41

	1,25
	73
	68
	64
	62
	61
	53
	50
	42
	37
	34
	57
	54
	48
	45
	44

	1,7
	78
	71
	68
	65
	64
	58
	54
	46
	41
	38
	62
	57
	53
	49
	48

	1,75
	81
	73
	70
	68
	66
	62
	57
	50
	44
	41
	66
	60
	56
	52
	51

	2,0
	82
	74
	72
	69
	67
	66
	60
	54
	48
	44
	68
	62
	58
	54
	53

	2,25
	84
	75
	72
	70
	68
	68
	62
	56
	50
	45
	70
	63
	59
	56
	55

	2,5
	85
	76
	73
	71
	69
	70
	64
	58
	52
	47
	72
	65
	61
	58
	56

	3,0
	86
	78
	74
	73
	70
	74
	67
	60
	56
	50
	74
	67
	62
	60
	58

	3,5
	87
	78
	75
	74
	71
	77
	70
	62
	58
	52
	76
	68
	64
	62
	59

	4
	89
	79
	76
	74
	72
	79
	77
	63
	59
	53
	77
	69
	65
	63
	60

	5
	91
	80
	78
	76
	73
	82
	72
	65
	63
	55
	80
	71
	68
	65
	63




                                                                                                                                                                                                                                                
 (
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Таблица  4.7
Коэффициенты  отражения
Приблизительные значения коэффициентов отражения стен и потолка

	

Характер  отражающей  поверхности
	 Коэффициент            отражения, %

	Побеленный  потолок; побеленные стены с окнами, закрытыми белыми шторами.
	          70

	Побеленные стены при не завешенных окнах; побеленный потолок в сырых помещениях; чистый бетонный и светлый деревянный потолок.
	          50

	Бетонный потолок в грязных помещениях; деревянный потолок; бетонные стены с окнами; стены, оклеенные светлыми обоями.
	          30

	Стены и потолок в помещениях с большим количеством темной пыли; сплошное остекление без штор; красный кирпич не
оштукатуренный; стены с темными обоями.
	          10






6. Определение уровня шума в производственных помещениях.

Акустический расчёт включает:
1) определение допустимых уровней звукового давления для расчётных точек в соответствии с  СН 2.2.4/2.1.8.562 – 96;
2) 
определение ожидаемых уровней звукового давления  в расчётных точках до осуществления мероприятий по снижению шума ;
3) 
определение требуемого снижения уровней звукового давления  в расчётных точках;
4) выбор мероприятий, обеспечивающих требуемое снижение уровней звукового давления в расчётных точках.



6.4. Определение ожидаемых уровней звукового давления в расчётных  точках.
Октавные уровни звукового давления L (дБ) определяются в зависимости от взаимного расположения расчётных точек и источников шума для каждой из восьми октавных полос со среднеметрическими значениями 63, 125, 250, 500, 1000, 2000, 4000 и 8000 Гц. Ниже рассматриваются типичные случаи для машиностроительных предприятий [19].

6.4.1. Расчётная точка находится в помещении с одним источником шума.
Составляется план помещения и схема расположения источника шума и расчётной точки (рис. 6.1). Октавные уровни звукового давления определяются по формуле


,


где - октавный уровень звуковой мощности источника шума, дБ, определяемый из паспортных характеристик оборудования или принимаемый по табл. 6.1;

  - коэффициент, учитывающий влияние ближнего поля и принимаемый по графику на рис.6.2 в зависимости от отношения расстояния  r, м 
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Рис. 6.1  План помещения и схема  расположения источника шума и расчётной точки.




между акустическим центром (АЦ) источника шума и расчётной точкой к максимальному габаритному размеру , м, источника (при  r  > 2    );   
Ф – фактор направленности источника шума, определяемый по опытным данным; при равномерном излучении звука Ф = 1; 








S – площадь воображаемой поверхности правильной геометрической формы, окружающей источник шума при равном удалении от его поверхности и проходящей через расчётную точку, м; если r > 2, то , где  - пространственный угол излучения, величина которого зависит от местоположения источника шума;  - в пространстве (на колонне в цехе);  - на поверхности пола, перекрытия, стены;  - в двухгранном угле, образованном  ограждающими конструкциями;  - в трёхгранном угле; 

B – постоянная помещения, м;


,



где  - общая площадь ограждающих поверхностей, м;


  - средний коэффициент звукопоглощения в помещении (для механических и металлообрабатывающих цехов ).


6.4.2. Расчётная точка находится в помещении с несколькими источниками шума.
Составляется план помещения и схема расположения источников шума и расчётной точки (рис. 6.3).
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Рис. 6.3   Схема расположения источников шума и расчётной точки.

Октавные уровни определяются по формуле


,                                             (6.1)


где ; 


m – количество источников шума, ближайших к расчётной точке, т. е. источников, находящихся на расстоянии , где  - расстояние от РТ до АЦ ближайшего к ней ИШ, м; 
n – общее число источников шума;

  - уровень звуковой мощности, создаваемой i-ым источником шума.
Если в помещении находится несколько одинаковых источников шума, то ожидаемые уровни звукового давления от всех источников шума определяется по формуле


,                                               (6.2)


где  - октавный уровень звуковой мощности, излучаемой одним источником шума, дБ; 
n – общее число источников шума.

6.5. Определение требуемого снижения уровня звукового давления в расчётных точках.



Требуемое снижение уровня звукового давления в расчётной точке от одного источника шума определяется как разность между ожидаемым уровнем звукового давления в расчётной точке и допускаемым уровнем : .
Если в расчётную точку попадает шум от нескольких источников, то рассчитываются уровни звукового давления каждого источника.

Для одинаковых источников, отличающихся по уровням менее чем на 10дБ, требуемое снижение уровней звукового давления  в расчётной точке для каждого источника определяется по формуле


,                                            (6.3)


где  - ожидаемый октавный уровень звукового давления, создаваемый рассматриваемым источником шума в расчётной точке, дБ; n – общее число источников шума.
Если источники шума отличаются друг от друга по октавным уровням более чем на 10дБ, требуемое снижение уровней звукового давления в расчётной точке определяется по формулам:
а)  для каждого из источников с более высокими уровнями


,                                            (6.4)


где  - общее число таких источников.

б)  для каждого из остальных источников


,                                        (6.5)

где n – общее число источников шума.

6.6. Выбор мероприятий по снижению шума.

Выбор мероприятий для обеспечения требуемого снижения шума определяется особенностями производства и оборудования, величиной превышения допустимых уровней звукового давления, характером шума и другими факторами [20]. Наибольший эффект по снижению шума на пути распространения звуковой волны с помощью звукоизоляции, экранирования, звукопоглощения, расстояния наблюдается для высокочастотных звуков. Звукоизоляция обеспечивает снижение шума на 25 – 30дБ, звукопоглощение – на 6 – 10дБ, а удвоение расстояния от источника шума до рабочего места уменьшает уровень шума примерно на 6дБ.
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