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ВВЕДЕНИЕ
Данные методические рекомендации разработаны по дисциплине «История костюма» для специальности 031401 – «Культурология» в соответствии с требованиями, предусмотренными государственным образовательным стандартом специальности. Данный курс изучается в течение одного семестра и предусматривает проведение лекционных, семинарских занятий, выполнение студентами тестовых заданий, сдачу зачета.
Предмет изучения курса – костюм разных стран и эпох, предпосылки возникновения костюма, процесс исторической эволюции костюма и моды.
Цель курса заключается в том, чтобы помочь совершенствованию профессиональных и общекультурных навыков будущих специалистов-культурологов; дать им представление о смысле, особенностях развития истории костюма от древнего периода до наших дней, помочь разобраться в оригинальных моментах моды, свойственных разным историческим периодам.

Тема 1. Костюм стран Востока (1 тысячелетие до н.э.)
За 5 тыс. лет до Р.Х. в Азии и долине Нила уже существовали художники, строители, воздвигавшие дворцы, ученые, мастера, изготовлявшие разные льняные и шерстяные материи. Уже и тогда жители Египта и других стран, лежавших по течению Тигра и Евфрата, носили одежды, изготовление которых требовало немалой техники. Такие вещи как мужское и женское платье, плащ, панталоны, пояс, шляпа, башмаки, веер, опахало и даже зонтик, приобрели особый, вполне определившийся характер за много тысяч лет до нашего времени. Чтобы убедиться в этом, достаточно взглянуть на памятники Древнего Востока. Эти основные формы остались неприкосновенными на протяжении веков культурного развития, несмотря на постоянное стремление народов к новизне, поэтому между одеждой прошлого и настоящего существует постоянная, живая связь, обусловленная необходимостью, во-первых, защищаться от влияния климата, во-вторых, украшать свое тело. (Ф. Коммиссаржевский, «История костюма»)

План
1.Костюмы стран Востока. 
– Сирийцы и финикийцы. 
– Ассиро-Вавилония. 
– Персия. 
– Египет. Одежда божественного пантеона. Косметика.
– Народы Малой Азии.
2. Аксессуары  – украшения, головные уборы.
3. Ткани. Вышивка. Орнаменты.
4. Анализ форм и пропорций, общих характерных особенностей костюмов народов древнего мира.
5. Мотивы костюмов древнего мира в мире современном. Детали одежды, орнаменты, украшения, материалы. 

Вопрос 1
Найдите описания костюмов, принадлежащих странам Востока: Сирия, Финикия, Ассиро-Вавилония, Персия, Египет, народы Малой Азии. Обратите внимание на особенности одежды, связанные с климатом, зависимостью от влияния соседних стран и племен. Общие детали и различия. Египетский костюм, Древнее Царство, Новое Царство. Ассирийские и египетские барельефы. Изображения богов и фараонов.
Вопрос 2
Найдите описания ювелирных украшений, свойственных странам Востока. Обратите особое внимание на украшения Египта. Украшения династии фараонов. Проанализируйте сословное и религиозное значение украшений и головных уборов.
Вопрос 3
Производство тканей в странах Востока. Страны-поставщики тканей. Финикия. Финикийские пурпурные ткани. Наиболее используемые ткани: зависимость от климата, доступность, сословные различия.
Вопрос 4
Проанализируйте формы и пропорции, а также общие характерные особенности костюмов народов Древнего мира. С чем связано сходство? Взаимовлияние народов, завоевания, природные условия. Какие детали костюма являются повторяющимися?
Вопрос 5
Выберите орнамент, деталь, характерный для костюмов Древнего мира  – и сопоставьте с модами любого исторического периода. Какие мотивы костюмов Древнего Востока были позаимствованы в наше время. Великобритания, 1930-е годы.
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Тема 2. Костюм античного общества: Древняя Греция и Рим
Культура Греции, развивавшаяся в соприкосновении с более развитым Востоком, в области костюма не избежала влияния своего старшего соседа, но потом было найдено свое решение, только Элладе подходящее и только в ней возможное. Эта идея создания костюма формировалась соответственно образу жизни людей, тяготела к соединению со скульптурой, реагировала на гимнастические упражнения и военные действия. Наконец, она получила философское подтверждение в теоретическом определении как «союз пользы, блага и эстетической ценности». Украшение, приносящее пользу – по Платону, совершенное по производству – Аристотель, точное по своему назначению – Сократ. Культ здорового тела и физических упражнений, законы гармонии и ритма, музыкальности и поэтичность требовали соответствующего одеяния. Ремесло Эллады быстро достигает уровня искусства, становится им, воспитывая вкус и прививая любовь к прекрасному. (Р.В. Захаржевская, «История костюма»)


План
1. Исторические предпосылки возникновения античного костюма. 
2. Образцы античного костюма в скульптуре и росписи. Пластическая композиция силуэта.
3. Основы построения античного костюма. Ткани. Женский и мужской костюм: отличия.
4. Виды античной одежды:
– экзомис, экзомида,
– хитон,
– пеплос,
– гиматий,
– хламида,
– хлена,
– тога.
5. Украшения и аксессуары. Обувь, головные уборы.

Вопрос 1
Проанализируйте исторические предпосылки возникновения античного костюма. Свобода и непринужденность античного костюма в сочетании с эстетическими принципами греков и римлян.
Вопрос 2
Вазовая живопись. Скульптура. Танагрские статуэтки. Этрусская живопись. 
Вопрос 3
Особенности построения античного костюма. Способы наложения полотнища на тело. Искусство драпировки. Ткачество в Древней Греции и Риме. Этрусские (тосканские) ткани. Шерстяные ткани. Льняные ткани. Виссон. Шелк. Цвета греческой и, особенно, римской одежды, зависимость от обстоятельств и положения носителя.
Вопрос 4
Опишите виды античной одежды: экзомиду, хитон, пеплос, гиматий, хламиду, хлену, тогу. Сопоставьте данные виды. Найдите образцы скульптуры и живописи, демонстрирующие соответствующие костюмы. Выясните историю возникновения и эволюции тоги в Древнем Риме: связь с греческими традициями, эстетика формы тоги.
Вопрос 5
Обувь в Древней Греции и Древнем Риме. От чего зависит использование / неиспользование обуви. Сословные характеристики обуви в Древнем Риме. Головные уборы: шляпы, колпаки, венки (в Древнем Риме). Геммы. Перстни – особенности использования. Косметика.
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Тема 3. Греческий и римский театр. Костюм Византии
Античный театр – театральное искусство Древней Греции, Древнего Рима, а также ряда стран Ближнего Востока, культура которых развивалась под сильным греческим влиянием в эпоху эллинизма – период, начавшийся в IV веке до н. э. и завершившийся в 30 годы до н. э. завоеванием этих стран Римом. История античного театра охватывает почти целое тысячелетие (VI в. до н. э. – IV-V вв. н. э.). В эту пору возникло европейское театральное искусство в том его качестве, в каком оно живёт сейчас: появилась драматургия, сформировались основные принципы актёрского искусства, сценическая техника и основы оформления театра и спектакля, возникли стационарные театральные сооружения.
«Культура Византийской империи складывалась и развивалась под влиянием античной и эллинистической. Но становление этой культуры тесно связано с развитием новой религии – христианства. Коренным образом изменяется теперь и отношение к человеческому телу. По учению церкви, оно является вместилищем и источником греха, а не предметом любования и преклонения, как в античном мире. Искусство приобретает все большую отвлеченность и символичность. Человек изображается схематично, почти лишенным объемности, облаченным в одежды, имеющие орнаментальных характер. Вырабатываются некоторые стандарты изображений и трактовки одежды». (М.Н. Мерцалова «История костюма»)


План
1. а). Греческий театр:
– костюмы хора;
– костюмы актеров;
– костюмы актеров комедии, ранней и поздней;
– маски.
б). Римский театр:
– костюмы актеров, обувь;
– костюмы мимических актеров, костюмы танцовщиц, костюмы участников пантомимы;
– маски.
в). Античная драма в современных постановках.
2. Одежда Византии. Сословные различия. Мужской костюм. Женский костюм.
3. Одежда Византии. Ткани, орнаменты. 
4. Прически, обувь, украшения.

Вопрос 1
Рекомендуется использовать сведения о современных постановках греческих и римских драм. Обратите внимание на древние трактаты о театре, в частности, работы Аристотеля. Проанализируйте соотношение между ролями и костюмами: как связано одно с другим. Костюм как визуальное отражение роли. Костюмы актеров и зрители: смысл деталей костюма. Маски.
Вопрос 2
Костюм Византии начала 1 тысячелетия н.э.: связь с традициями костюма Римской империи. Влияние Азии и восточных традиций. Эволюция костюма. Сословные различия: материалы и разновидности одежды, костюм вельможи и простолюдина. Костюм императора, его особенности; фрески Сан-Витале в Равенне. Костюмы придворных. Одежда духовенства, ее эволюция. Мужской костюм Византии. Женский костюм.
Вопрос 3
Шерсть, парча, шелк, эволюция использования тканей – от заимствований из греческой и римской моды до моды местной. Орнаменты: от восточных к исконно византийским.
Вопрос 4
Головные уборы: сословные различия. Особенности головных уборов для высших сословий. Обувь. Прически: женские прически, разновидности. Украшения: сетки, лобные повязки, серьги, ожерелья с медальонами, браслеты.
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Тема 4. Костюм Средних веков. (VIII-XI вв.)
«Жившие на юге [Скандинавии] племена одевались, вероятно, по германскому образцу: меховой плащ и куртка из двух шкур. Украшения – янтарные бусы и зубы животных. Благодаря сношениям с поселившимися на юге народами, а также с финикиянами и племенами германского происхождения, в страну стали проникать оружие и ремесленные инструменты из бронзы (вошли во всеобщее употребление только тогда, когда сами научились плавить этот металл)».
«Карл Великий издал несколько строгих эдиктов против роскоши и сам подавал пример простоты. «Этот костюм был национальным франкским костюмом. Карл носил на теле льняную рубашку и такие же штаны; поверх этого он надевал тунику, обшитую шелковой бахромой; а на ноги – узкие чулки с перевязью и сапоги. Зимой он носил еще полукафтан из куньего или выдрового меха; поверх него он надевал венетский плащ и всегда был опоясан мечом с серебряной или золотой рукояткой и перевязью. Иногда, в торжественных случаях или для приема депутатов, он надевал более парадный, украшенный драгоценными каменьями костюм. Ему не нравились одежды иностранцев, и он их никогда не носил; только однажды, будучи в Риме, по просьбе Папы Адриана и затем его преемника Папы Льва, он позволил надеть на себя длинную тунику, хламиду и римскую обувь. В большие праздники он носил одежду, вышитую золотом, и сапоги, украшенные драгоценные каменьями; его плащ прикреплялся золотым аграфом, а на его голове сверкала золотая, украшенная драгоценными каменьями корона; в обыкновенные дни он носил самый простой костюм, мало отличавшийся от простонародного». (Ф. Коммиссаржевский. «История костюма».)
Одежда норманнов, перебравшихся из Нормандии в Англию под начальством Вильгельма Завоевателя – о ней дает понятие ковер, вышитый, по преданию, Матильдой Фландрской, женой Вильгельма, в честь завоевания Англии.

План
1. Анализ конструктивно-механических решений и модельных особенностей костюма Средневековья:
– античные традиции;
– восточные традиции;
– новые тенденции;
– отражение великого переселения народов в европейских костюмах.
2. VIII-X вв.: 
– Карл Великий. Священная Римская империя. 
– Скандинавия;
– Европа после распада империи Каролингов.

Вопрос 1
Костюм галлов, германцев. Галлия эпохи Меровингов. Галлийские реформы III в. н.э.: новые классы общества и новые костюмы, соответствующие положению, богатству или вкусу носящего. Оригинальные костюмы. Позднейшие заимствования у римлян и византийцев. Взаимовлияние костюмов, обуви, причесок. Борьба между «варварской» и римской модой. Законы против роскоши. Отделение светской одежды от духовной. Украшения мужские и женские.
Вопрос 2
Скандинавы: немецкое влияние в одежде, связь с климатическими особенностями. Одежда норманнов. Гобелен из Байо. Оригинальная одежда и англосаксонские заимствования. Карл Великий, законы против роскоши. Людовик Благочестивый и Карл Лысый. 
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Тема 5. Костюм Средних веков (XI-XIII вв.)
«В большинстве западноевропейских государств уже в конце XI века возникают условия для развития ремесла, роста торговли и экономического общения между странами. Процесс этот был особенно интенсивным в XII и первой половине XIII века. Большую роль в развитии и становлении городской культуры средневековья сыграло возникновение ремесленных цехов.
…Появление нового материала с Востока – хлопка (XII век), а затем и разведение шелковичного червя в южной части Европы сделало возможным изготовление разнообразных тканей. Их качество по мере развития ремесла становилось все более высоким. Первыми по производству тканей были Италия, Нидерланды и в XIV-XV веках – Франция… 
В это время в Европе производство сукон различных сортов, обладавших большой упругостью и эластичностью, значительно увеличивается. Открытия ряда новых красящих веществ расширило возможность создавать новые цвета и оттенки тканей… Производством полотен, особенно тонких и прозрачных, славились Нидерланды. В Италии выделывались плотные шелковые и парчовые ткани, среди которых ценились ткани с рисунком, воспроизводящим павлиньи перья. Кроме того, Италия изготовляла и бархатные ткани, затканные золотом и серебром, или гладкие, окрашенные в различные цвета: красный, зеленый, синий, черный и др. Наряду с производством тканей развивались выделка кожи, мехов, ювелирных изделий и пр. Все это сделалось материальной основой для создания нового своеобразного костюма, главные формы и покрой которого сохранили значение и до нашего времени… Многие особенности бытового и социального уклада, нравы, обычаи, общение с другими странами, характер культуры, искусство и эстетические идеалы… влияли на образование форм костюма этого периода» (М.Н. Мерцалова. «История костюма»). 
«Рост городов, торговли и промышленности выдвинули в противовес замковой аристократии городскую буржуазию – патрициат, который прежде всего занялся утверждением своих привилегий через костюм. Указы XIII века: «Ни одна женщина, ни одна девушка, не имеющие дворянского звания, не имеют права делать больше пары платьев в год. Дворянки имеют право на четыре платья в год». (Р.В. Захаржевская «История костюма»)

План
1. XI-XIII вв.: королевские дворы Европы. Мужской и женский костюмы. Украшения и аксессуары. Психологическая подоплека «нелепого» костюма начала эпохи Возрождения.
2. XI-XIII вв.: одежда простолюдинов.
3. XI-XIII вв.: рыцари как особый класс, доспехи и вооружение. 
4. Влияние крестовых походов на европейский костюм.
5. Костюм в искусстве Средневековья:
– барельефы;
– гобелены, ковры;
– скульптура;
– книжные миниатюры.

Вопрос 1
Возвращение к старым формам костюма. Норманнская мода. Нововведения в костюме. Резкие расхождения мужского и женского костюма. Разнообразие головных уборов. «Нелепая» одежда и обувь – суетность или необходимость? Зависимость моды от частных случаев. Мода и военный костюм: влияние войн на формы повседневной одежды. Аксессуары: общность женской и мужской моды. 
Вопрос 2
Связь форм одежды простолюдинов с одеждой высших слоев общества: «затормаживание» моды, максимальное удобство и польза. Традиционность костюма простолюдинов.
Вопрос 3
Рыцарство как избранное войско королевства. Рост популярности. Костюм рыцаря как символ силы и благородства. Культ прекрасной дамы и связанные с этим особенности рыцарского костюма. Рыцари – создатели этикета и новой моды. Идеалы красоты. Обусловленность формы костюма формой доспехов. 
Вопрос 4
Крестовые походы: влияние культуры Востока на Европу. Восточные мотивы в костюме – тюрбан, общий принцип драпированного головного убора; гиперболизация объема. Стремление к роскоши и утонченности. Эмблематика, начало геральдики как заимствование из восточного костюма. Гербовая одежда, ее эволюция – от рыцарства до ремесленных цехов. Парики и прически как влияние восточной моды.
Вопрос 5
Рыцарские романы, фаблио, хроники как источники материалов по истории костюма средних веков. Куртуазная литература – источник информации о культе рыцарства. Инвентарные описи. Повторяющиеся темы средневекового искусства: воины (иллюстрированные Библии, Евангелия, Псалтыри, Часословы); крестьянство (духовная литература, миниатюры в иллюстрированных календарях, изображающие сев, жатву, пахоту и т.д.). Надгробия феодалов как источник сведений о доспехах.
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Тема 6. Костюм Средних веков (XIII-XV вв.)
«Период господства церкви над всей духовной деятельностью человека определил сложность эпохи Средневековья, социальные границы ее общества и эстетическое кредо. Человеческое тело, а женское особенно, было недостойным изображения, а тем более любования. Античный постулат гармонии физической и духовной красоты рассыпался обломками языческих храмов, сгорел в пожарищах варварских завоеваний, погиб в недрах монастырских скрипториев. Одежда погребла под каскадом ткани греховное тело, закутала, запаковала его земную красоту, заменив ее надолго химерой искусства тщеславия и богатства, выраженного руками портных и искусников декора в форме костюма».
«… Разжигаемая имущественными и церковными ограничениями, поддерживаемая накоплением богатств господствующих классов, ростом ремесла, торговли и притоком товаров с Востока, рождалась фантастика средневековой моды». (Р.В. Захаржевская. «История костюма»)
XIV и XV века можно назвать карнавалом моды, потому что никогда народы Запада не одевались так дико и причудливо, как в период упадка средних веков. Это явление замечательно главным образом тем, что оно резко противоречит тому прогрессивному движению, которое сказалось в это время во всех областях жизни… в области моды царит хаос. Дамы и мужчины украшают свои платья и пояса бубенчиками и бантиками; рукава этих платьев спускаются до полу; на голову надеваются род монашеского клобука, конец которого свешивается до самых пят. Квинтэссенцией изящества считается все то, что является верхом нелепости, непрактичности и чудачества». (Ф.Ф. Коммиссаржевский. «История костюма»)

План
1. Указы против роскоши: XIII-XV вв. Нормирование костюма: ткани, формы. Двор Генриха II Плантагенета, королева Элеонора. Двор Эдуарда II Плантагенета.
2. Орден тамплиеров. Орден Золотого руна. Орден Подвязки. Тевтонский орден.
3. Костюмы духовенства. Связь их формы с предыдущим тысячелетием.

Вопрос 1
Замковая аристократия против буржуазии. Утверждение привилегий через костюм. Указы против роскоши: эдикты Филиппа Красивого. Английский и французский дворы XIII-XIV веков, монархи как законодатели мод. Отражение особенностей личности в костюме. Драгоценности и аксессуары как признаки социального статуса. Оружие как аксессуар. 
Вопрос 2
Рыцарские ордена. Костюмы как воплощение принципов и законов орденов. Эволюция и традиции орденских костюмов. Своеобразие костюма в связи с особенностями мировоззрения.
Вопрос 3
Эволюция костюмов духовенства. Приход к регламентированному одеянию. Элементы костюма, свойственные предыдущему тысячелетию. Монашеские ордена: францисканцы, доминиканцы, капуцины и т.д.: зависимость костюма от направления и правил ордена.
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Тема 7. Костюм эпохи Возрождения и Нового времени 
(XV-XVIII вв.)
«Этот период в истории культуры знаменателен тем, что человек, открыв один раз самую великую книгу, какая вообще существует на земле, – книгу природы, так увлекся ею, что уже никогда больше не пожелал ее закрыть.
Интерес к человеку в эпоху Возрождения определил новый идеал красоты и, естественно, новую ее оболочку – костюм, над созданием которого трудятся не только портные, но и многие художники века… Верхняя одежда, а затем и нижняя становится широкой, удобной; на платье появляются разрезы, дающие свободу движения, разрезы, в которые выглядывают буфы ткани. Плечи расширяются, торс делается массивным, ноги обуваются в широкий просторный кожаный башмак». (Р.В. Захаржевская «История костюма»)
«Семнадцатый век… Это был век абсолютизма и расцвета дворянской культуры, век искусства, отмеченного печатью торжественности и высокопарности». (Р.В. Захаржевская «История костюма»)
«Мастерам моды и костюма XVIII века было легко уже потому, что предыдущий век, как хороший закройщик, создал модели, «выкройками которых будут пользоваться почти два столетия. Настало время отшлифовать формы, приладить детали, позаботиться о соблюдении вкуса». (Р.В. Захаржевская. «История костюма»)
«Конец XV века и XVI век отмечены в истории культуры как время величайших открытий, расцвета искусства, пробуждения человеческой мысли и творчества, спавших под спудом суеверий средних веков со дня гибели эллинов. Стремление к освобождению из средневековых оков заметно и в костюме. Итальянские изящные моды влияют на Францию, и здесь одеваются до наступления эпохи испанского влияния удобно и красиво. В реформатской Германии создается новая форма одежды, «одежда германского Возрождения»…» (Ф.Ф. Коммиссаржевский. «История костюма»)


План
1. Идеал красоты в эпоху Возрождения. Эстетика эпохи Возрождения.
2. Одежда разных сословий. Ткани, драгоценные украшения. Одежда Европы в XV-XVI вв.:
– Италия;
– Франция;
– Германия;
– Испания;
– Англия.
3. Одежда Европы в XVII в. 
4. Мода – и европейские политические события XVII века. 
5. Галантный XVIII век. 

Вопрос 1
Скромность женского наряда, культ изящества и простоты форм, чистота линий и силуэта – подражание античности. Красота волос как один из главнейших признаков женской красоты, разнообразие причесок. Подчеркнутая женственность – и мужественность костюмов. Сложность и вычурность мужского костюма.
Вопрос 2
Разнообразие тканей. Ткани европейской выделки и привозные: Китай, Индия, Ближний Восток. Орнамент и его сословная принадлежность. Ткань и форма костюма: зависимость первой от сословия и второй – от моды. Мода Италии, различия по городам и областям, пестрота и асимметрия костюмов. Изящество и «отточенность» французского костюма, одежда вельмож – подчеркнутая роскошь материала и отделки. Одежда Германии; бюргеры – и ландскнехты, влияние костюма последних на общеевропейскую моду. Значимость периода Реформации. Испанская мода; «бронированный» костюм, влияние Испании на моды Европы. Английская мода; добротность и удобство.
Вопрос 3
Модные изображения и листки. Законы об одежде для сословий. Первая половина XVII века: господство испанской моды. Кружева. Разновидности париков и причесок. Мушки и аксессуары. Совершенствование профессии портного.
Вопрос 4
Тридцатилетняя война: одежда воина и ее влияние на гражданскую одежду. Королевские дворы Европы. Революция 1640 года в Англии: пуритане и кавалеры. Эпоха Реставрации. Моды при дворе Людовика XIV и Карла II.
Вопрос 5
Грация и элегантность костюма XVIII века, аристократический идеал облика. Мода высших слоев среди буржуазии. Парики и прически, головные уборы. Период Регентства, период рококо, период барокко. Костюм как реакция на политические и культурные события эпохи: Руссо и идеи эпохи Просвещения. Сентиментализм в костюме. Украшения и фантазия в костюме как привилегия женской моды – смещение акцентов.

Литература
1. Борев, Ю. Б. Эстетика: Учебник / Ю.Б. Бореев – М. : Высш. шк., 2002. – 511с. – ISBN 5-06-004105-0.
2. Брун, В., Тильке, М. История костюма (от древности до нашего времени): Пер. с нем. / В. Брун, М. Тильке – М. : ЭКСМО-Пресс, 2005. – 463 с. – ISBN: 5-699-09402-4.
3. Захаржевская, Р. В. Костюм для сцены / Р. В. Захаржевская – М. : Советская Россия, 1973. – 112 с.
4. Захаржевская, Р. В. История костюма. От античности до современности / Р. В. Захаржевская. – [3-е изд., доп.]. – М. : Рипол Классик, 2006. – 288 с.: ил.. – ISBN 5-7905-1398-0.
5. Каминская, Н. М. История костюма / Н. М. Каминская – М. : Легпромбытиздат, 1986. – 168 с.
6. Келли, Фрэнсис. История костюма и доспехов: от крестоносцев до придворных щеголей / Фрэнсис Келли, Рэндольф Швабе; [пер. с англ. Т. Е. Любовской].— М.: Центрполиграф, 2007.— 215, [1] с., [40] л. ил.: ил. — ISBN 978-5-9524-2869-0.
7. Кибалова, Л., Гербенова, О., Ламарова, М. Иллюстрированная энциклопедия моды / Л. Кибалова, О. Гербенова, М. Ламарова – Изд.   4-е. – Прага. Артия, 1989. – 608 с., илл.
8. Киреева, Е. В. История костюма. Европейский костюм от античности до XX в. [Текст] : учебное пособие для сред. театр. учеб. заведений / Е. В. Киреева – 2-е изд., испр. – М. : Просвещение, 1976. – 174 с. : ил.
9. Комиссаржевский, Ф. Ф. История костюма / Ф. Ф. Коммиссаржевский – М. : АСТ, 2006 – 240 с. – ISBN: 5-17-034361-2, 985-13-4739-6.
10. Мерцалова, М. Н. История костюма / М. Н. Мерцалова – М., 1972. – 195 с. : ил.
11. Кузнецова, Л. Петербургские ювелиры: век восемнадцатый, бриллиантовый… / Л. Кузнецова – М. : Центрполиграф, 2009. — 542 с. : ил.
12. Маккаи, Л. Мир Ренессанса (иллюстрированная история) / Л. Маккаи – Будапешт : Корвина, 1980. – 160 с. : ил.
13. Никулин, Н. Н. Нидерландская живопись XV - XVI веков в Эрмитаже : очерк-путеводитель / Н. Н. Никулин ; Государственный Эрмитаж. — 2-е изд., доп. — Л. : Искусство, 1980. – 249 с.
14. Ротенберг, Е. И. Западноевропейское искусство XVII века / Е. И. Ротенберг – М., 1971. – 164 с.
15. Степанова, К. А. Костюм и эпоха. (О художественной выразительности костюма на сцене на примере истории костюма Западной Европы XV-XVIII вв.) Учебное пособие. / К. А. Степанова — М., 1978, 96 с., ил.
16. Яковлев, Е. Г. Эстетика [] : учебное пособие / Е. Г. Яковлев. – М. : Гардарики, 1999. – 464 с. – ISBN 5-7975-0121-Х. 


Тема 8. Моды и костюмы XIX века.
«Новая эпоха в развитии костюма началась уже в условиях капиталистического общества. Промышленный прогресс, рост техники изменяют экономику Европы XIX века, особенно Англии и Франции. Обособленность экономической и культурной жизни, сохранявшаяся еще в XVIII веке, почти исчезает. Технические, научные достижения, искусство быстро делаются всеобщим достоянием. Изменяется и социальная структура общества. Власть, богатство, торговля сосредоточиваются главным образом в руках буржуазии…
Все это, по существу, определило путь развития европейского костюма XIX века и сказалось в ряде его характерных особенностей. Прежде всего именно в XIX веке завершился процесс образования единого европейского костюма, который в различных странах в тех или иных социальных слоях мог иметь черты своеобразия, созданные национальным характером или местным укладом жизни». (М.Н. Мерцалова. «История костюма»)
«В угоду моде изменялся лишь характер отдельных частей туалета; новых костюмов в течение XIX века не было создано; довольствовались тем, что старые подергали несущественным изменениям, периодически возвращаясь через некоторое время к тому, что когда-то уже носилось». (Ф.Ф. Коммиссаржевский. «История костюма»)

План
1. Эпоха Консульства во Франции и Регентства – в Англии. Эпоха Директории.
2. Аристократичность и респектабельность. «Модный герой» и «модная героиня» XIX века. Однообразие мужского и разнообразие женского костюмов.
3. Материалы по истории костюма XIX века. Ткани, разнообразие отделки. Мастерство кроя.
4. Костюм XIX века как отражение разнообразных родов деятельности.

Вопрос 1
Стиль ампир. Национальные мотивы в костюме. Подражание античности в эпоху Директории. Своеобразие женского костюма – нагота как показатель красоты; строгость мужского костюма в противовес женскому. Мода на тонкие ткани. Увлечение шалями. Обувь – античная мода. Короткие стрижки и парики. Телесные «накладки» – античный идеал фигуры.
Вопрос 2
Эволюция мужского костюма XIX века: от военного – к деловому. Женский костюм – естественность и искусственность: разные идеалы в разные периоды XIX века, зависимость от изменений в культуре. Цикличность моды. Первенство французской женской моды и английской мужской. Романтизация костюма в 20-30-е годы XIX века, мужская и женская мода, стремление к небрежному изяществу; принцип живописности в женской моде 30-х годов. Упрощение мужского костюма в 40-70-х годах и усложнение женского костюма 40-50-х – стиль XVIII века. Женский костюм 70-80-х годов – изменения силуэта. Деловой мужской костюм 90-х и появление спортивной одежды. Эволюция головных уборов, аксессуары. Парадные и обычные украшения.
Вопрос 3
Художественная литература, изобразительное искусство, журналы мод и фотографии, периодическая печать, промышленные выставки как источники сведений о костюме XIX века. Увеличение производства тканей и их удешевление.
Вопрос 4
Костюм как визитная карточка владельца. Изменения, связанные с расширением родов деятельности людей в XIX веке, смешение сословий – мода поведения и хобби и связанное с этим возникновение новых разновидностей костюма.
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Тема 9. Моды и костюмы XX века.
«Двадцатый век – это век становления принципиально новых основ общественно-политической жизни, век становления новых идеалов не только духовных, но и внешних. В истории материальной культуры, в истории костюма этот период в своих основных принципиальных положениях остается неизменным и до сих пор может иметь значение единого стиля. Его основы уже достаточно ясно были сформулированы к 1915 году и развиты в 30-х годах, в период так называемого стиля конструктивизма. Эти принципы можно изложить в нескольких программных пунктах, которые являются коррективами быстро сменяющейся моды и держат ее в определенных нормах:
а) Революционное уничтожение социальных ограничений в моде и ее демократизация.
б) Революционная смена форм, особенно в женском костюме. Исчезновение искусственности, нагромождения, статуса длины ткани.
в) Целесообразность в большей или меньшей степени становится главным цензором моды.
г) Возникновения принципиально новых видов одежды, продиктованное появлением новых условий жизнедеятельности людей – прогресса техники, транспорта, спорта; изменением быта и режима времени; появлением новых профессий; изменившимся положением женщины и ее взаимоотношениями с мужчиной и обществом.
д) Господство массового производства в промышленности. Господство массовой формы потребления моды.
Таковы пять основных принципов, направивших моду XX века по новому руслу». (Р.В. Захаржевская. «История костюма»)

План
1. Стремительная эволюция костюма. Принципиально новые стили одежды. Театр и кинематограф, их воздействие на моду. Разнообразие причесок.
2. Начало века. Стиль модерн. 
3. Особенности советской моды. Особенности европейской моды.
4. Мода, стиль и характер. Антагонизм поколений в 60-70 гг. XX века.
5. Костюм и технический прогресс (конвейер и ручная работа). Стиль ретро. 


Вопрос 1
Эволюция костюма в связи со стремительными изменениями в мировоззрении людей. Влияние политических и экономических событий на изменение костюма. Актеры кинематографа и кино как модные эталоны. Курьезы моды.
Вопрос 2
Стабильность мужской моды. Изменения моды женской: связь с  конкуренцией областей модного рынка. Движение за права женщин. Стиль модерн как официальная мода: графика и искусственность. Новая цветовая гамма. Балет и эстрада – создатели модных моментов.
Вопрос 3
Облик советской женщины: новая мода, параллели с модой мужской, унификация одежды и образа. молодежь рабочая и буржуазная. Подчеркнутая роскошь костюма Европы и подчеркнутая простота костюма советской женщины. Военная мода в мирное время.
Вопрос 4
Связь модных течений с сущностью людей в 60-70 годы: выбор одежды в соответствии с личностью и характером. Противостояние поколений – разница в моде для молодых и их родителей. Эпатаж как образ жизни, его отражение в моде.
Вопрос 5
Связь моды с развитием техники и технологий. Разнообразие тканей и орнаментов. Массовая одежда и одежда ручной работы. «Космическая» мода. Джинсы. Стиль ретро – обращение к прошлому. 
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