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Введение
      Китай - древняя и загадочная страна. Для большинства из нас первая встреча с Китаем состоялась еще в детстве. Для кого-то она началась со сказки об искусно сделанном соловье, жившем во дворце китайского императора, для кого-то со школьных уроков, где узнали о великих изобретениях китайцев - компасе, фарфоре, порохе и бумаге и т.д.
     Китай - единственная на земле страна, где преемственность государства и культуры сохраняется на протяжении четырех тысячелетий. В 4-6 вв. в Китае был сделан ряд крупнейших изобретений: фарфор, порох, книгопечатание и др., но для остального мира они были закрыты. Европейцы, прежде всего купцы и миссионеры, стали проникать в Китай с 13 в. (Марко Поло). В 16 в. был основан ряд иезуитских миссий, начались отношения России с Китаем. В 17 в. маньчжурская династия Цин, напуганная распространением христианства и проникновением европейцев, закрыла Китай для иностранцев, оставив для торговли только порт Гуанчжоу (Кантон). Изоляция способствовала отсталости страны, производившей, тем не менее, товары, которые интересовали европейцев.
      Сегодня Китай - это страна, преодолевшая тяжелые последствия "культурной революции", трагедии не имевшей ничего общего ни с культурой, ни с революционными традициями; это страна соединившая в себе старое и новое, древность и современность, молодое и отжившее, порой мешающее идти вперед. Все это пришло в движение сегодня и создало атмосферу перемен, которая характеризует нынешней день страны.
      Китай привлекает наше внимание не только своей историей и культурой, но и тем, что это одна из самых крупных стран. Китай занимает третье место в мире по размерам территории.
      Страна, занимающая такую огромную территорию на поверхности нашей планеты, как Китай, не может быть обделена природными красотами. Китайские поэты и художники всегда придавали первостепенное значение чудесным пейзажам своей земли, как будто красота, ублажающая чувства и вдохновляющая разум, была частью соглашения между Срединным царством и Небом, следившим за его судьбой.
      Красота никуда не исчезла, хотя она замутнена знакомыми признаками современной эпохи - загрязнением окружающей среды, интенсивным строительством и развитием туризма. Наслаждение природой во многом зависит от наличия свободного времени и денег. Сановники и мыслители прошлого имели и то и другое, но крестьяне, обслуживавшие привилегии немногих избранных, скорее всего, придерживались менее лестного мнения о суровых ландшафтах, образующих две трети страны. В наши дни, под влиянием развивающейся экономики и более равномерного распределения богатств, простые китайцы могут присоединиться к иностранным туристам и также насладиться живописными красотами Китая.
      Целью данной работы является рассмотрение истории, культуры, природных ресурсов и сферы туризма в Китае и их оценка.
Поставленная цель привела к решению следующих задач:
1. Рассмотреть общие сведения о стране.
2. Рассмотреть культурно-исторические и программные туристические ресурсы.
3. Рассмотреть развития туристической инфраструктуры и туристического бизнеса.
4. Рассмотреть города и туристические центры Китая.

























Глава I. Социально – культурный анализ страны: понятие и методы.
       Основой культурологии является история культуры, поскольку развитие культуры тесно связано с историческим развитием. При этом история культуры относится к низшему эмпирическому или фактологическому уровню культурологии, тогда как философия культуры — это метатеоретический уровень. 
В культурологии используются методы, используемые во всех областях человеческой деятельности: классификация (т. е. упорядочение культур и культурных феноменов на основе одного или нескольких признаков), анализ и синтез, индукция и дедукция, абстрагирование и т. п.  Помимо общих методов исследования культурология создала свои специфические методы: эволюционный метод, структурно-функциональный метод, диффузионизм, символический интеракционизм, позволяющие решать конкретные задачи внутри данной науки.
        Наиболее трудоемкая и наиболее ответственная  часть анализа внешней среды - это культурный анализ.

1. Методы изучения культуры.
      Культурология применяет различные методы изучения культуры. Главными из них являются:
· Диахронический метод заключается в изложении явлений, фактов, событий мировой и отечественной культуры в хронологической последовательности их появления и протекания. Однако, факты нужно не только изложить, но и проанализировать, оценить, обобщить. Поэтому данный метод дополняется другими, в частности, синхроническим методом.
· Синхронический метод состоит в совокупном анализе двух или нескольких культур на определенном этапе их развития, с учетом существующих взаимосвязей и возможных противоречий. Если диахронический метод можно представить как вертикальную линию, на которой откладываются нужные даты, то синхронический - графически мог бы выглядеть в виде горизонтальной линии, пересекающей несколько вертикалей, каждая из которых олицетворяет историю культуры какой - либо страны.
· Сравнительно - исторический метод состоит в сравнении разных культур. Он позволяет устанавливать повторяемость культурных явлений, присущих разным историческим эпохам и социальным системам.
· Структурно - функциональный метод заключается в разложении изучаемого объекта на составные части и выявлении внутренней связи, обусловленности, соотношения между ними, а так же определении их функций.
· Семиотический метод предполагает рассмотрение культуры как знаковой системы.
· Метод моделирования связан с созданием модели определенного периода в развитии культуры.
· Биографический метод заключается в анализе жизненного пути деятеля культуры.
2. Принципы изучения культуры.
      Культурология как самостоятельная наука использует различные принципы изучения культуры. Укажем на два важнейших из них:
· Принцип историзма состоит в том, что все явления, события, факты культурного процесса нужно рассматривать в контексте того исторического времени, тех условий (социальных, экономических, политических, нравственно - психологических и др.), в которых они происходили. Всякая попытка "изъятия" из соответствующей эпохи и перенесение в мир современных критериев и оценок этих явлений прошлой культуры грозит упрощением, непониманием и даже вульгарным искажением историко - культурных процессов.
· Принцип целостности заключается в том, что изучение любого периода, этапа в развитии культуры должно включать в себя все многообразие явлений, событий и фактов культуры. Совершенно недопустимо произвольное умолчание или искажение подлинной картины событий. Этот принцип особенно важен при изучении острых и актуальных проблем культуры того или иного общественного уклада, когда начинают доминировать не научные интересы, а политические и мировоззренческие пристрастия. 
Вывод
       Социально – культурный анализ очень важен в сфере туризма. Целью социально – культурного анализа страны является решение задачи максимально эффективной работы в выбранных будущих странах пребывания. Эта задача включает две составляющие: с одной стороны, необходим оптимальный выбор соответствующих организационных форм и масштабов проникновения, с другой - необходим учет и эффективное использование культурного фона страны.



Глава II. Историко-культурный и экскурсионно-туристический потенциал Китая.
1. Общие сведения о стране[footnoteRef:1] [1:  История Китая. Под ред. Меликсетова А.В., М.: Наука. 2004 г.
] 

       Китай -  Китайская Народная Республика, (кит. Chung-hua Jen-min Kung-ho-kuo), КНР, государство в Центральной и Восточной Азии. Столица - Пекин. Денежная единица - юань, равна 10 цзяо или 100 фыням.
      Китайская Народная Республика расположена в восточной части азиатского материка, на западном берегу Тихого океана. Третья по площади страна в мире (после России и Канады) и крупнейшая по численности населения. 
      Китай - одна из четырех стран мира, где, прежде всего, зародилась блестящая цивилизация. Как показали археологические раскопки, пиктографические письмена первобытного общества в Китае относятся к периоду, отстающему от нас на 7 тысяч лет. Очагом древнекитайской цивилизации был бассейн Хуанхэ, а также, бассейн Янцзы. В бассейне Янцзы были обнаружены первобытные сельскохозяйственные орудия и зерна риса, насчитывающие 7 тысяч лет.
      Китай стоит в одном ряду с Древним Египтом, Вавилоном и Индией, некоторые аспекты культуры зародились в Китае даже раньше, чем в других странах древней цивилизации. Сегодня по официальным данным в Китае имеется более 5 тысяч исторических и культурных памятников. Многие из них вызывают изумление и восхищение у иностранцев.
      Территория - 9 571 300 км2, включая Тайвань. 
      Китай гpaничит c Poccиeй, Moнгoлиeй, Ceвepнoй Kopeeй, Bьeтнaмoм, Лaocoм, Mьянмoй, Индиeй, Бутaнoм, Heпaлoм, Aфгaниcтaнoм, Taджикиcтaнoм, Kиpгизcтaнoм u Kaзaxcтaнoм.
       Более 3400 островов (крупнейшие острова - Хайнань и Тайвань в Южно-Китайском море). Реки - Хуанхэ и Янцзы впадают в Желтое море (центральные провинции).
Высшая вершина - Эверест - на Юго-Западе (8848 м).
      Население - 1,2 млрд. чел.
      Столица - Пекин (7 млн. чел.). Крупнейшие города - Шанхай, Тяньцзинь, Гуанчжоу.
Форма правления - республика.
      Основные национальности и этнические группы: китайцы - 92 %, монголы, корейцы, маньчжуры, уйгуры, мяо, тибетцы и еще 50 национальных меньшинств.
      Основные религии: конфуцианство, даосизм, буддизм, ламаизм.
      Государственный язык: китайский. В туристических центрах употребляются английский, японский и русский.
      Транспорт: общественный транспорт (автобус, метро в Пекине) перегружен. Такси - много и дешевые. Велосипеды.
       Китай - одна из динамично развивающихся стран мира, по объему промышленного производства входит в десятку мировых лидеров. На мировом рынке страна известна как поставщик разнообразных потребительских товаров (одежда, игрушки, посуда и др.), продукции тяжелого машиностроения, транспортного оборудования, консервов, чая. Китай - один из мировых лидеров по производству олова, свинца, железной руды, цинка. Страна располагает значительными запасами угля, графита, вольфрама, молибдена, ртути, бокситов, нефти. Крупные промышленные предприятия Китая, на долю которых приходится 2/3 производства промышленной продукции, расположены в приморских районах и на северо-востоке страны. Несмотря на бурное развитие промышленности, сельское хозяйство Китая продолжает играть важную роль в экономике и народном хозяйстве страны. Производимая в этом секторе продукция очень разнообразна: рис, пшеница, ячмень, картофель, маниок, арахис, овощи и фрукты, чай, хлопчатник, джут, сахарный тростник и др. Китай - один из крупнейших в мире производителей и экспортеров натурального шелка; для развития этой отрасли большое значение имеет традиционное разведение гусениц шелкопряда. Развито свиноводство; разводят также овец, коз, крупный рогатый скот, буйволов. Одна из наиболее важных отраслей промышленности Китая - текстильная (хлопчатобумажные, шерстяные, вискозные и шелковые ткани, а также ткани из синтетических волокон). Развиты черная и цветная (выплавка свинца, алюминия, цинка, меди, магния) металлургия, машиностроение (автомобили, катера, железнодорожные локомотивы, тракторы и др.); индустриальный спектр дополняют производство продуктов питания, химической продукции (удобрений, волокон, пластмасс), бумаги, цемента, стекла. В экспорте преобладают основные промышленные и разнообразные потребительские товары, сырая нефть, рыбопродукты, чай, консервы, шелк, ткани.[footnoteRef:2] [2:  История Китая. Под ред. Меликсетова А.В., М.: Наука. 2004 г.] 

       По запасам гидроэнергетики страна занимает первое место в мире. По количеству видов диких животных Китай занимает одно из первых мест в мире. Флора Китая исключительно богата, здесь есть все растения холодного, умеренного и тропического поясов северного полушария.
       Китай обладает богатыми ресурсами: природными, трудовыми, рекреационными и т.д. 

2. Историко-культурный потенциал и методика его оценки

     Историко-культурный потенциал является основой познавательного туризма. Он представлен различными видами исторических памятников, мемориальных мест, народными промыслами, музеями, то есть сочетаниями объектов материальной и духовной культуры. 
     Культурное наследие - это наследие исторического развития цивилизации, которое накопилось на данной территории.
     В целом среди памятников культурного наследия можно выделить:
- памятники археологии;
- культовую и гражданскую архитектуру;
- памятники ландшафтной архитектуры;
- малые и большие исторические города; 
- типичные сельские поселения;
- музеи, театры, выставочные залы и другие объекты социокультурной инфраструктуры;
- объекты этнографии, народные промыслы и ремесла, центры декоративно-прикладного искусства;
- технические комплексы и сооружения.
     В историко-культурный потенциал входит вся социокультурная среда с традициями и обычаями, особенностями бытовой и хозяйственной деятельности. 
      В культурные комплексы составной частью входит и природа: в городах это и парки и скверы, зеленые насаждения во дворах и на улицах; в сельской местности - приусадебные участки; в старинных усадьбах и монастырях - ландшафтные рукотворные пейзажные парки и сады. 
      Оценка культурных комплексов для рекреационных целей производится двумя основными методами: 
1) ранжированием культурных комплексов по их месту в мировой и отечественной культуре. Производится экспертным путем: устанавливаются объекты мирового, федерального, регионального и местного значения;
2) необходимым и достаточным временем для осмотра. Этот метод позволяет сравнивать различные территории по перспективности историко-культурного потенциала для туризма.
Для культурных комплексов, также как и для природных, важными характеристиками являются надежность и емкость.
Надежность культурных комплексов обусловливаются двумя факторами: устойчивостью к рекреационным нагрузкам и стабильностью его соответствия ценностным критериям, сформировавшимся у населения.
      Емкость культурного комплекса определяется продолжительностью периода, в течение которого туристы могут воспринимать содержащуюся в нем информацию, и зависит от двух факторов: аттрактивности объекта осмотра и психофизиологических возможностей человека, которые отличаются значительной индивидуальностью и имеют определенный предел.[footnoteRef:3] [3:  Китай сегодня. М. Наука. Гл. ред. восточной литературы. 2003г.


] 

3. Историко-культурный потенциал Китая.
     Китай позволяет развивать на своей территории различные виды рекреационной деятельности. Это познавательный, пляжный, событийный, спортивный, оздоровительный, экскурсионный, пешеходный, лыжный, горный, водный, велосипедный, парусный и другие виды туризма.[footnoteRef:4] [4: ] 

3.1  Достопримечательности Китая
Великая Китайская стена. 
      Включена в список ЮНЕСКО в 1987 году. 
Первыми, что космонавт Н.А. Армстронг увидел на блестящем Земном шаре с борта космического корабля "Аполлон-11", были Великая Китайская стена и дамба, сооруженная у берегов Голландии. 
Великая Китайская стена является самым величественным древнекитайским военно-оборонительным сооружением и одним из подлинных чудес в мировой истории архитектуры.
Великая стена, тянущаяся более чем на 5000 км, соединила воедино крепости, заставы, горные проходы и сигнальные вышки, которые ставились на определенном расстоянии на самой стене внутри или вне нее. Сигнальные вышки на вершине горы служили главным образом для передачи военных сигналов, при обнаружении следов противника в нем сигнал передавался сжиганием дымовых шашек. Ночью зажигался огонь, таким образом, система передачи образовывала целостную цепочку связи. Вышки над стеной имели 2—3 этажа, здесь же жили воины и хранились оружие и боеприпасы, эти вышки сыграли важную роль в военной обороне, их изобретателем был знаменитый минский генерал Ци Цзигуан. 
Великая стена пережила расцвет и упадок феодального общества, строительство ее продолжалось более 2700 лет. Ныне руины стены встречаются в 16 провинциях, городах и автономных районах на Северо-Востоке, Северо-Западе страны, в бассейне Хуанхэ и в Северном Китае. Общая протяженность возведенных во все эпохи участков стены превысила 50 тысяч км. Шириной в метр и высотой в 5 метров, это уникальнейшее сооружение мира, сооруженное из кирпича и черепицы, могло бы 10 раз обогнуть Землю. 
Великая стена — памятник истории, где пишутся политика, экономика, военное дело и культура всех династий, подвиги генералов и воинов, талантливых и умных мастеров. [footnoteRef:5] [5: 5 Китай сегодня. М. Наука. Гл. ред. восточной литературы. 2003г
] 


Императорский дворец, г. Пекин. 
      Включен в список ЮНЕСКО в 1987 году. Находится в самом сердце Пекина, известен также как Запретный город, т. к. на протяжении 500 лет его истории здесь мог жить только император и его семья, а придворные, чиновники и все остальные жили за его стенами, и до 1925 года простым смертным вход сюда был запрещен. Построен в 1406-1420 гг., резиденция 24 китайских императоров. 

Стоянка синантропа (Пекинского человека), Чжоукоудянь, окрестности г.Пекина. 
       Включена в список ЮНЕСКО в 1987 году. Череп древнего человека был обнаружен в деревне Чжоукоудянь недалеко от Пекина в 1920-е годы. Позднее здесь же были найдены доказательства того, что древний человек мог изготавливать простейшие инструменты и пользовался огнем. 

Мавзолей императора Цинь Шихуанди и "терракотовая армия" г. Сиань, провинция Шэньси. 
       Включены в список ЮНЕСКО в 1987 году. Находится в 35 км от города Сианя, древней столицы Китая, построен в 221-259 гг. до н.э. для первого императора объединенного Китая. В подземном дворце размещается более 400 захоронений, его площадь - более 56.25 км2. Главное сокровище комплекса - терракотовая армия, случайно обнаруженная местными крестьянами в 1974 году. В трех сводчатых камерах находятся в общей сложности фигуры около 7400 солдат и лошадей и 90 военных колесниц - практически вся императорская армия. Фигуры выполнены в полный рост, нет двух одинаковых лиц. Ни в какой другой стране мира нет ничего подобного. 



Гроты Могао в Дуньхуане, провинция Ганьсу. 
       Включены в список ЮНЕСКО в 1987 году. Комплекс в Дуньхуане включает гроты Могао, пещеру Тысячи Будд и гроты Юйлинь. Работа над созданием гротов началась в 366 г., сейчас здесь 492 пещеры, а в них - 45 тыс. м2 настенных росписей, 2415 цветных скульптур и около 4 тыс. однотонных скульптур. 

Дом, храм и могила Конфуция в Цюйфу, провинция Шаньдун. 
      Включены в список ЮНЕСКО в 1994 году. Конфуций - величайший китайский мыслитель и просветитель, основатель философского течения, которое и сегодня является основой традиционной культуры современного китайского общества. Храм Конфуция на протяжении столетий был местом поклонения великому учителю. Храм был открыт в бывшем дому Конфуция в 478 г. до н.э. - через два года после его смерти. Сегодня это самый большой конфуцианский храм в Китае, он состоит из 466 залов. [footnoteRef:6] [6:  История Китая. Под ред. Меликсетова А.В., М.: Наука. 2004 г.
] 



Древний архитектурный комплекс на горе Удан, провинция Хубэй.
        Включен в список ЮНЕСКО в 1994 году. На горе Удан - 72 вершины, 36 скал, 24 ущелья, 9 горных источников, 8 дворцов и 2 даосских храма. Вершина Тяньчжу возвышается на 1612 м над уровнем моря. Строительство архитектурного комплекса длилось 12 лет, начавшись в 1412 году. Сегодня он включает 8 дворцов, два даосских храма, 36 монастырей, 72 скальных храма, 39 мостов, 12 павильонов и 10 храмов, где поклонялись душам умерших предков. 

Живописная местность горы Лушань, провинция Цзянси. 
        Включена в список ЮНЕСКО в 1996 году. Одна из самых знаменитых гор Китая, занимает площадь 300 кв. км, самая высокая вершина - Даханьян - возвышается на 1474 м над уровнем моря.

Классические сады города Сучжоу. 
        Провинция Цзянсу, включены в список ЮНЕСКО в 1997 году. 

Летний дворец, г. Пекин. 
       Включен в список ЮНЕСКО в 1998 году. 
Летний дворец, расположенный в пригороде Пекина, знаменит на весь мир прежде всего как классический китайский сад.

Храм Неба, г. Пекин.
      Включен в список ЮНЕСКО в 1998 году. Храм Неба, один из крупнейших исторических памятников Китая, существует более 500 лет. Он расположен к югу от центра Пекина. Крыши его главных построек покрыты синими глазурными черепицами, под свет неба. 
Храм Неба был возведен при династии Мин императором Юн Лэ в 1420 г. Его первоначальное название – Храм Неба и Земли, так как здесь воздавались молитвы и Небу, и Земле. В 1530 году на севере Пекина был построен храм Земли, и с тех пор храм Неба стал специальным местом поклонения императоров Небу и местом моления о богатом урожае, здесь же молились Грозе, Тучам и вспоминали предков. 
Общая площадь, занимаемая храмом Неба, составляет 266,7 га. Территория храма обнесена двумя стенами. Южная часть храма Неба имеет форму квадрата, а его северная часть – округла. По преданию, круг символизирует небесные силы, а квадрат – силы Земли. 
      Самым южным сооружением храма Неба является мраморный алтарь Неба – Хуаньцю. Здесь каждый год в день зимнего солнцестояния императоры совершали жертвоприношение Небу, а при засухе молили о ниспослании дождя. 
       Храм Хуанцюньюй предназначен для хранения табличек с именами императорских предков. Этот храм построен в 1530 году. Храм обнесен стеной, высота которой – 6 метров. Стена замечательна тем, что хорошо передает звук, поэтому ее называют "Говорящей стеной".
Чжайгун, дворец для совершения поста, тоже занимает важное место в храме Неба. Прежде всего сюда следовали императоры, чтобы очиститься от грехов, и только после этого они отправлялись к алтарю для принесения жертв. 
        Великолепный храм Неба – уникален в своем совершенстве. Кроме главных сооружений, здесь много специальных построек. Это Управа небесной музыки. Площадка для одежды и инструментов, Беседка для закапывания жертвенного скота, Башня с колоколом, Кухня для небожителей и т.д.. Храм Неба свидетельствует о необыкновенно высоком уровне мастерства, которого достигла китайская архитектура много столетий тому назад. [footnoteRef:7]  [7:  История Китая. Под ред. Меликсетова А.В., М.: Наука. 2004 г. 
] 


Императорский Дворец Гугун
       Императорский дворец Гугун, один из красивейших средневековых дворцовых ансамблей, находится в самом центре Пекина. Со всех сторон он обнесен высокой городской стеной с четырьмя угловыми башнями, вокруг стены вырыт широкий городской ров, наполненный водой. С 1420 года, года начала его строительства, и вплоть до 1911 года, когда оставил трон последний китайский император, здесь на протяжение почти 500 лет жили и царствовали 24 императора династий Мин и Цин. Много событий видели эти древние стены.
        Гугун, который в древности называли "Запретным городом", с четвертого года своего царствования начал строить Чжу Ди, второй император династии Мин, и это строительство продолжалось 14 лет. Это самый грандиозный и самый целостный архитектурный ансамбль эпохи Средневековья. Во дворце Гугун гармонично расположено бесчисленное множество павильонов и беседок. По преданию, их насчитывалось 999,5. Откуда такая цифра? Наши предки считали, что небесный царь должен обладать 10 тысячами помещений, император, называвший себя сыном небесного царя, не мог равняться с ним. Гугун – это деревянное архитектурное сооружение. Многие его павильоны и храмы были разрушены пожарами, и их отстраивали заново, но в основном дворец сохранил свой первоначальный вид. Ныне здесь более 9000 строений, и Гугун по праву считается не только одним из самых блестящих архитектурных памятников древности, но и крупнейшим в мире хорошо сохранившимся дворцовым ансамблем. 
        Стоимость его строительства точно не рассчитана, но из исторических записей можно узнать, что нанимали сто тысяч мастеров и миллион рабочих, строительные материалы везлись со всех концов страны, даже из далеких провинций Юньнань и Гуандун, находящихся за несколько тысяч километров от столицы. Для перевоза тяжелых камней, использовали такой способ: вдоль всей дороги рыли колодцы, и зимой водой из них заливали ее. Когда дорога покрывалась льдом и становилась скользкой, на ней появлялись тысячи саней, на которых и доставлялись каменные плиты в столицу. Труд был изнурительнейшим, отовсюду доносились крики и стоны измученных людей, ржание лошадей, но за 28 дней камни привозили в Пекин. Только в великой империи с обширной территорией и огромным населением могли позволить себе такое ради строительства императорского дворца.
Грандиозные архитектурные ансамбли и редкие ценности Гугуна стали символом его блестящей культуры. Многие годы ежедневно Гугун принимает бесчисленное количество посетителей.

Резные скульптуры в Дацзу, г. Чунцин. 
       Включены в список ЮНЕСКО в 1999 году. Резные скульптуры в Дацзу датируются временами династий Тан (618-907 гг.) и Сун (960-1279 гг.).[footnoteRef:8] [8:  История Китая. Под ред. Меликсетова А.В., М.: Наука. 2004 г.
] 



3.2. Культурно-историческое  наследие.
Гора Тайшань, провинция Шаньдун.
     Включена в список ЮНЕСКО в 1987 году. Гора Тайшань - одна из священных гор Китая.

Гора Хуаншань, провинция Аньхуэй. 
     Включена в список ЮНЕСКО в 1990 году. Эта гора знаменита богатой историей. Согласно древней легенде император Сюаньюань занимался на горе специальными упражнениями с целью достичь бессмертия.

Гора Эмэй и Большой Будда в Лэшане, провинция Сычуань.
     Включены в список ЮНЕСКО в 1996 году. Гора Эмэй - одна из четырех священных гор Китая, высота ее главного пика Ваньфо - 3099 м. Достопримечательности расположены на различной высоте, а потому оказываются как бы в различном климате. Температура на вершине обычно на 15 градусов ниже, чем у подножия. На горе богатая растительная и животная жизнь - более 3000 видов растений и 2000 видов животных. 

Гора Уи (Wuyi Mountain), провинция Фуцзянь.
    Включена в список ЮНЕСКО в 1999 году. Знаменита своими живописными местами, источником Девяти поворотов, 36 вершинами и 99 скалами. [footnoteRef:9] [9:  История Китая. Под ред. Меликсетова А.В., М.: Наука. 2004 г.
] 

3.3. Природное наследие.
Живописное место Улинюань, провинция Хунань.
      Включено в список ЮНЕСКО в 1992 году. Это удивительное по красоте место - естественный зоопарк, ботанический и геологический сад, знаменито своими горными вершинами, пещерами, горными источниками и густыми лесами. 

Ущелье Цзючжайгоу, провинция Сычуань.
      Включено в список ЮНЕСКО в 1992 году. Эта территория площадью более 60 тыс. га знаменита своими снежными вершинами, водопадами, лесами и зеленоватой водой. 

Живописное место Хуанлун (Желтый дракон), провинция Сычуань.                                            Включено в список ЮНЕСКО в 1992 году. Особенность этих мест - небольшие озера, благодаря своему вулканическому происхождению имеющие необычный цвет и форму. Главная достопримечательность - знаменитое ущелье Хуанлун. 
4. Степень развития туристической инфраструктуры.
      Гостиничный бизнес в Китае развит очень хорошо. В крупных и средних городах и известных живописных туристических центрах построены общедоступные отели и гостиницы для приема зарубежных и отечественных туристов. [footnoteRef:10] [10: 2005 г. - «Год китайского туризма». С этого года началась и пропаганда девиза туризма 2008 г. см.: Пекин-2008 - Добро пожаловать в Китай!.
] 

      В настоящее время насчитывается более 10 тысяч «звездных» отелей и гостиниц в стране. Во всех городах путешественник может найти место для своего проживания практически на любой вкус и кошелек - от небольших семейных заведений типа "дома туриста" до фешенебельных современнейших отелей с изысканной обстановкой и полной инфраструктурой. Спросом пользуются отели 3* из-за оптимального соотношения "цена-качество". В таких отелях хорошая еда, вежливый персонал, уютные и просторные (в отличие от европейских 3* отелей) номера со всем самым необходимым. В номерах непременно есть ванна с туалетно - косметическим набором, ежедневно меняется постельное белье, полотенца и тапочки, к услугам всегда будет знаменитый китайский чай и электрический чайник или термос с кипятком. При гостиницах, как правило, есть такси с англоговорящим шофером и туристический автобус. При передвижении по городу можно воспользоваться услугами именно этого транспорта, так как могут возникнуть проблемы с пониманием английского или русского языков.
      Качество обслуживания российских туристов в Китае улучшается, считают в комитете по туризму администрации Приморского края РФ. Для обеспечения безопасности туристов в крупных универмагах на каждом этаже теперь находятся китайские милиционеры. Правительство города пошло дальше и поручилось за всех продавцов крупных торговых центров. Подобное поручительство обязует всех продавцов при первом требовании выдавать покупателям товарные чеки. Кроме того,  проведена инспекционная проверка гостиниц и ресторанов, в ходе которой несколько отелей были закрыты из-за несоответствия санитарным нормам. Оставшиеся места размещения и питания туристов были реконструированы; на эти цели правительство Суйфэньхэ выделило 9 миллиона юаней. Китай планирует развивать туристскую инфраструктуру на вновь приобретенной КНР части острова Хэйсяцзы (Большой Уссурийский) на реке Амур, пишут китайские газеты. В частности, китайцы намерены построить порт и провести железную дорогу. 
      Чтобы гарантировать китайским и зарубежным туристам хорошее обслуживание и сервис, в последние годы в различных районах Китая непрерывно улучшалась инфраструктура туризма, строились скоростные автомагистрали, гостиницы и рестораны, комплексы отдыха и развлечений. В Китае была официально утверждена "программа сохранения экологической среды". Согласно этой программе, к настоящему времени уже построено и переоборудовано около десяти тысяч уборных, причем в туристических местах туалеты, как и гостиницы, удостоены звездных разрядов. Дворец "Гугун" в Пекине - известный туристический объект. Здесь есть 4-х звездные уборные очень чистые, построенные в традиционном китайском стиле. Будь то преобразование уборных для туристов или непрерывная нормализация работы туристического рынка, Китай старается создать для зарубежных гостей такие условия, при которых они с еще большими удобствами и ни о чём не беспокоясь, путешествовали бы по Китаю. Сейчас группы зарубежных туристов, приезжающих в Китай, могут непосредственно получить визу в местных службах 20 с лишним городов Китая. В Хайнани для туристических групп, состоящих из пяти и более человек, осуществляется безвизовый режим. Такое удобство предоставляется туристам из 21 страны. [footnoteRef:11] [11:  2005 г. - «Год китайского туризма». С этого года началась и пропаганда девиза туризма 2008 г. - «Пекин-2008 - Добро пожаловать в Китай!».] 

5. Рекреационное районирование территории.
5.1. Основные типы природопользования.
5.1.1. Заповедное природопользование .
     Заповедное природопользование - доступно лишь научным работникам для экспериментов и исследований, студентам для практики, а широкой публике только для кратковременных экскурсий.
     Казалось бы, при такой прекрасной природе, в Китае можно было бы ожидать обилие животных, но дикие животные Китая переживают трудные времена. Мастера китайской кухни способны приготовить изысканное блюдо практически из любого животного. Само собой, что при таком огромном населении Китая (более миллиарда человек), большая часть природной среды была приспособлена для хозяйственных целей. Сейчас в Китае под заповедники отданы 2% территории - в последнее время Китайское правительство всё больше и больше уделяет внимание охране природы Китая, но в связи с ростом промышленности, общеэкологическими проблемами и ростом населения вопрос сохранения природы стоит остро.
     Общее количество особо охраняемых природных территорий Тибета достигло 38, общая площадь - 4,1 миллиона гектаров (более трети от территории Тибета).
      Примечательно, что вообще в Китае развитие особо охраняемых природных территорий происходит одновременно с быстрым экономическим ростом и несмотря на высокую плотность населения и интенсивность природопользования.
       В Китае насчитывается около трёхсот национальных парков и заповедников , из них 21 заповедник Китая включен ЮНЕСКО в сеть мировой биосферы - подобных заповедников во всем мире насчитывается 411, они расположены в 94 странах мира.
       К концу 2004 года природные заповедники Китая занимали седьмую часть территории страны; общая площадь 2194 заповедников достигла 148 млн га. Об этом указывалось на международном симпозиуме, организованном Комиссией по охране окружающей среды и природных ресурсов ВСНП перед принятием "Закона КНР о природных заповедниках". [footnoteRef:12] [12:  Сельскохозяйственное производство Китай сегодня. М. Наука. Гл. ред. восточной литературы. 2003г.
] 

       Большинство природных заповедников находятся в таких западных провинциях и автономных районах Китая, как Сычуань, Ганьсу, Тибет, Цинхай, Внутренняя Монголия, Синьцзян. Благодаря заповедникам 85 % категорий биосистемы суши, 85 % видов диких животных, 65 % видов дикорастущих растений и 20 % естественных лесов Китая находятся под надежной охраной государства и местных администраций.6 
Улун. Самый известный заповедник - расположен недалеко от Чэнду (провинция Сычуань), этот заповедник сыграл большую роль в деле защиты гигантской панды, за что он получил статус Международного биосферного заповедника по решению ООН.
В провинции Хунань на юго-востоке находится комплекс заповедников, известных как живописный район Улинюань Фэнцзинцюй - это уединенная область среди утесов и холмов, снизу покрытых субтропическим лесом. 
Заповедник Чжалун (провинция Хэйлунцзян). Является первым заповедником Китая, дата его основания 1979 год - это говорит о том, что правительство Китая начало проявлять интерес к защите природы лишь не давно. В этом заповеднике можно втретить более 180 видов птиц, в том числе 8 видов журавлей, 6 из которых в списке исчезающих птиц.
       В Китае есть удивительное озеро Цинхай Ху, это самое большое соленое озеро в Китае, оно окружено заснеженными вершинами и находится на высоте 3200 м над уровнем моря (провинция Цинхай). В заповеднике на Птичьем Острове каждый год находят приют до ста тысяч перелетных птиц.
      На границе с Северной Кореей, есть заповедник Чанбайшань (провинция Цзилинь), этот заповедник гордится своими деревьями, под охраной находится 2100 км2  девственного леса. 
      На границе с Вьетнамом, заповедник Лунжуй Цзы-жань Баохуцюй, здесь обитает единственная мире популяция белоголовых обезьян-лангуров, не менее редка золотистая камелия, произрастающая в этом ареале.
     Заповедник заболоченных земель Лалу занимает 6,2 км2 и расположен недалеко от Лхасы на высоте 3645 м. Он является самым большим заповедником такого типа во всем Китае и самым высоко расположенным во всем мире. 95% территории Лалу занято лугами. [footnoteRef:13] [13:  Сельскохозяйственное производство Китай сегодня. М. Наука. Гл. ред. восточной литературы. 2003г.
] 

     Заповедник Нам-цо. Озеро Нам-цо расположено на высоте 4718 м. Оно имеет 70 км в длину и 30 км в ширину. Нам-цо является вторым по величине соленым озером в Китае и высочайшим озером в мире. 
     Заповедник Nyingchi Pagqi был организован для защиты уникального кипарисового леса. Он расположен в 40 км к западу от провинции Нуингчи между городами Байи и Нуингчи. Самые большие кипарисы достигают 50 метров в высоту и 18 м в ширину, а возраст самых старых - 2500 лет. Местное население считает эти деревья священными. Этот лес имеет огромную ценность для изучения растительности, климата, географических, геологических условий в районе за последнее тысячелетие.
     Заповедник Angren является геологическим заповедником, в котором охраняются гейзеры. Он расположен в префектуре Шигадзе. Также в этой префектуре под охраной находятся лавовые формы рельефа, который являются свидетельством океанических извержений и д.р. [footnoteRef:14] [14:  Сельскохозяйственное производство Китай сегодня. М. Наука. Гл. ред. восточной литературы. 2003г.] 

 5.1.2. Рекреационное природопользование.
      Рекреационное природопользование основано на развитой сети загородных пригородных парков для длительного отдыха и туризма, то есть предполагает умеренную эксплуатацию природных комплексов естественного происхождения. Здесь большое значение имеют экскурсии и важным фактором остается пейзаж. В этой зоне разрешается лежать на траве, ловить рыбу, купаться, собирать грибы и ягоды. 
      Китай по праву гордится своим природным парком государственного значения "Первобытный кратерный лес", расположенным в горах Чжангунцайлин (около 50 км северо-западнее озера Цзинбоху). Главная достопримечательность парка - целый ряд древних вулканических кратеров, самый крупный из которых имеет диаметр 550 м при глубине в 200 м. Внутренние склоны кратеров густо покрыты зеленым массивом, который называется "Подземный лес". Внутрь кратеров ведет тропинка, пройти по которой сможет далеко не каждый - склоны довольно круты, а каменное ложе тропы имеет большой перепад высот. В "Подземном лесу" произрастает около 170 видов растений и обитает примерно 34 вида животных. А на дне кратеров есть лавовые пещеры с необычным температурным балансом - летом стены пещер покрыты льдом, зимой же из-под земли бьет незамерзающий источник. А в глубине пещер воздух круглый год не прогревается выше отметки в -2 С.
Парк Мира и Зоопарк 
       Пекинский зоопарк славится своей большой коллекцией редких животных, особенно больших панд. В Цинскую эпоху на месте зоопарка находился сад одного из членов императорской семьи. В 1908 г. императрица Цыси для собственного увеселения организовала зоопарк площадью в 1,4 га, где было собрано более 700 животных, привезенных из Германии. Это был первый зоопарк в истории Китая. Сейчас в Пекинском зоопарке содержится более 5 тыс. особей 570 видов животных. Парк мира площадью в 46,7 га - самый крупный тематический парк в Китае. В парке находятся 106 реплик известных архитектурных памятников 30 стран мира. 
Парк национальностей Китая. Парк расположен на 4-й северной кольцевой дороге, рядом с Олимпийским стадионом. В парке в натуральную величину построены реплики, отражающие особенности архитектуры различных национальностей Китая: тибетцев, корейцев, мяо, буи, дай и др. В парке проводятся выступления артистов разных национальностей. Парк национальностей - один из самых крупных этнографических музеев в Китае.
Парк развлечений Шицзиншань. В парке, расположенном в местечке Шицзиншань, находятся 40 современных аттракционов.[footnoteRef:15] [15:  Сельскохозяйственное производство Китай сегодня. М. Наука. Гл. ред. восточной литературы. 2003г.
] 

Также очень знамениты Парк аттракционов "Хутань"; Парк труда.
Крупнейший в Китае сафари-парк находится в пустыне Кумутагэ, здесь живут такие редкие виды диких животных, как: марал, рысь, архар, барс, черный барсук, медведь - эти животные находятся под государственной охраной. 
      На северо-востоке "Новых территорий" расположен парк "Убежище ржанки". На площади 4594 га представлены разнообразные ландшафты: в центральной части горные пики, а с трех сторон к ним подступает море. Наиболее живописным местом в парке является Бассейн невесты: водоем диаметром 25 м, в который впадает водопад. На территории парка находится водохранилище. В парке проложено несколько маршрутов для походов. Здесь можно увидеть практически все виды животных, обитающих в Гонконге, а также большое число бабочек.
       С парком Кам Шан граничит парк "Львиная скала". Он получил свое название в честь горной цепи, простирающейся с запада на восток. Южные ее склоны бедны растительностью, северные же изрезаны речными протоками, которые дают жизнь большому числу растений. По парку проложено три обзорных маршрута. Здесь можно встретить черноухого коршуна и длиннохвостую макаку. 
       На востоке острова Гонконг расположен парк Тай Там. На территории 1315 га находятся 4 водохранилища, в прошлом снабжавшие мегаполис водой. Жемчужиной парка является зеленая долина Тай Там, окруженная 400-метровыми пиками. Разнообразие флоры и фауны долины не имеет себе равных в Гонконге. Ее склоны покрыты кустарниками и цветами, превращающимися весной в цветущий разнообразными оттенками ковер. На крупных животных здесь наткнуться нелегко. Если повезет, то увидите мунтжака или леопарда. Зато небольшие зверьки, птицы, земноводные и насекомые в изобилии встречаются по всему парку.
Океанариум 
      Самый длинный "морской тоннель" в Азии. Стоя на движущейся дорожке, Вы сможете наблюдать за самыми экзотическими обитателями Мирового океана - от крошечных тропических рыбок удивительных расцветок до коварных акул.
       Шелковый рынок, находящийся неподалеку от Ябаолу Шелковый рынок примыкает к зданию американского посольства. Это место любят посещать многие иностранцы. Рынок отличается богатым ассортиментом товаров и марок. Торговцы стремятся максимально учитывать потребности иностранных гостей, гибко реагируя на них и при этом уступая в цене.


 5.1.3. Урбанизированное природопользование.
Урбанизированное природопользование - городские парки и скверы для повседневного пользования. 
Парк Культуры - находится на северо-восток от острова Шамянь. Карусели, полигон для скейтов и роллеров, аквариум местных обитателей рек и моря, шоу акробатов, ночные танцплощадки, представления кантонской оперы. По вечерам здесь также проходит душещепательное цирковое шоу мотоциклистов.
Парк Хайчуан - к востоку от острова Шамянь. Народный мост соединяет два берега Жемчужной реки (Чжуцзян). Южный берег носит название Хэнань, здесь и расположен парк Хайчуан. Главной достопримечательностью этого в остальном обычного парка является когда-то самый большой монастырь Гуанчжоу, Монастырь Океанского Знамени. Парк весьма популярен у китайцев.
Парк Юесю - самый большой парк в Гуанчжоу, 94 гектара. 
Парк Орхидей - это небольшой, очень красивый парк, где можно любоваться более 100 видами орхидей.
Сад Юйюань - известный классический сад, расположенный в Шанхае.[footnoteRef:16] [16:  Сельскохозяйственное производство Китай сегодня. М. Наука. Гл. ред. восточной литературы. 2003г.
] 


6. Состояние туристического бизнеса.	
      Китай богат туристическими ресурсами. На его территории возвышаются величественные горы, несут свои быстрые воды живописные реки, водятся редкие животные и произрастают удивительные растения. Китай славится древними памятниками культуры, богатыми национальными обычаями и нравами, специфическими театральным, музыкальным и хореографическим искусствами, на весь мир известна китайская кухня. Все это, как магнит, привлекает массу туристов из разных стран мира. 
      Статистические данные Всемирного совета туризма и путешествий показывают, что Китай стал новым и динамично развивающимся «экспортером» туристов в зарубежные страны, заняв первое место в Азии. Сегодня Китай на основе двусторонних договоров открыл доступ в более 100 стран и районов мира для своих граждан, желающих путешествовать за рубежом. Из 63 стран, поддерживающих регулярный обмен туристами с Китаем, более 30 расположены в Европе. Китай сегодня.[footnoteRef:17] [17:  География туристских ресурсов мира: Учебное пособие. - М., СПБ.: ИФК ОМЕГА - Л; учитель и ученик, 2002
] 

       Эксперты Всемирной туристской организации единодушно отмечают, что Поднебесная империя скоро превратится в «туристическое направление номер один» в мире. Уже сейчас арена ежегодно принимает порядка 25 млн. зарубежных гостей, которые приносят экономике КНР свыше $12 млрд. По прогнозам Китайской национальной организации по туризму, уже в 2020 г. объем туристического потока увеличится до отметки 140 млн туристов, а доходы в отрасли возрастут до $300 млрд. В последнее время, особенно за последние два года, китайская туриндустрия привлекает все большее внимание зарубежных инвесторов. По данным Китайского информационного интернет - центра, только до конца августа 2002 г. на всей территории КНР было зарегистрировано 11 туристических агентов, созданных на базе совместного капитала. Планомерно расширяется сфера национальной туриндустрии. В конце 2001 г. по всей стране насчитывалось 291,1 тыс. различных организаций, занимающихся туристическим бизнесом, их совместный капитал оценивался в 778,19 млрд. юаней (+20,4%). Непосредственно турбизнесом занимаются почти 6 млн. человек. В стране насчитывается 10,5 тыс. турагентов и около 11 тыс. объектов размещения. Причем в 2000 г. в КНР заметно активизировался процесс сертификации отелей. Тогда количество гостиниц, которым была присвоена «звездная» категория, составляло чуть более 6 тыс., сейчас их уже 7,4 тыс.
      Сохраняется тенденция роста въездного турпотока. С января по август 2002 г. число иностранцев, путешествующих по Китаю, превысило 64,2 млн человек, что на 10% больше по сравнению с аналогичным периодом прошлого года. Валютные поступления в отрасли составили $13,1 млрд (+12%). По прогнозам туристических властей, в предстоящие несколько лет ежегодный рост туристического потока внутри будет составлять около 5%, а доходов - 10%. Будут совершенствоваться туристская база, улучшаться возможности туристических зон, развиваться новые виды туристских услуг. Одновременно, после довольно продолжительного периода изоляции, началось развитие выездного туризма. Помимо традиционных для китайцев направлений отдыха в странах Юго-Восточной Азии, турпоток из страны постепенно перемещается в Австралию, Новую Зеландию, Республику Корею, Японию.
       В структуре туристского потока в Китай лидерство по объему прибытий принадлежит гражданам Японии, Республики Кореи, России, США и Малайзии. Эта пятерка формирует порядка 55% зарубежных гостей страны. Заметную роль также играют рынки Сингапура, Монголии, Филиппин, Соединенного Королевства, Таиланда, Германии, Канады, Австралии, Индонезии, Франции.
      Популярность Китая, индустрия туризма которого способна удовлетворить разнообразные запросы посетителей, с каждым годом растёт.
      Мощный толчок развитию туризма в КНР дала Олимпиада 2008 года в Пекине. Новый лозунг «Welcome to China - 2008 Beijing!» объединяет огромный туристический потенциал страны вокруг трех основных идеалов современного олимпийского движения: «Зеленый мир», «Человеческая культура», «Научно-технический прогресс».
      Китайские средства массовой информации опубликовали отчет Всемирного совета по туризму и путешествиям, в котором говорится о лидирующей роли страны на мировом туристическом рынке в ближайшие годы.[footnoteRef:18] [18:  География туристских ресурсов мира: Учебное пособие. - М., СПБ.: ИФК ОМЕГА - Л; учитель и ученик, 2002
] 








Глава III. Разработка тура. Экскурсия по г. Пекин.
     Одна из уникальнейших экскурсий по Пекину - летний храм императрицы Цыси, «Ихеюань», фабрики шелка и медицинский центр, Храм неба и китайский цирк. 
     И начнется наша экскурсия с фабрики шелка. Если вы слышали о китайских шелковых одеялах, вы должны знать об этих одеялах и шелкопрядах, с помощью которых их и изготавливают, немного подробнее. Выращиванию шелкопряда способствуют шелковичные сады. Кстати, в советские времена, шелк использовался не столько как ткань для платьев, сколько в качестве стратегического сырья, поскольку из него изготавливались парашюты. Технология выращивания шелковичных червей не такая уж и сложная. Поначалу червячки-шелкопряды совсем маленькие и едят тоже немного - несколько веток шелковицы на всех. Но, со временем они быстро растут, и их размещают в несколько рядов на стеллажах в большом помещении. Есть они начинают уже прилично, и с утра до вечера, на близлежащей плантации, приходится резать ветки шелковицы и раскладывать их на стеллажах. В это время в помещении стоит хруст от разгрызаемых листьев. Черви перестают есть, когда наступает время завивки. По стеллажам разбрасывают клубки перекати-поля, и каждый червь внутри этой травы себе устраивает кокон. Коконы собирают и погружают в кипяток, чтобы убить личинки, иначе бабочка, вылупившаяся из личинки, прогрызает кокон и портит нить. Затем кокон треплют метелочкой и отделяют кончик нити. Соединяют вместе несколько нитей от разных коконов, затем скручивают и разматывают нити на катушки. Так и получается нить, из которой ткут шелк. Впрочем, одеяла изготавливаются по иной технологии - для них используют коконы с двумя червячками, размотать которые нельзя. Их надрезают, вынимают личинки и, периодически поливая водой, натягивают на небольшую овальную рамку. Затем такой кокон переносят на более крупные рамки и тоже поливают. Потом берут кокон за четыре конца, и растягивают на столе, что и предлагают на фабрике проделать самим посетителям. В результате получается нечто вроде нетканой ткани. Затем несколько слоев такой нетканки обкладывают тканными шелковыми простынями, и сшивают все вместе. Теплота одеяла зависит от числа слоев. Этот же показатель и определяет его стоимость. Шелковые подушки делаются аналогичным способом. На фабрике вы можете сразу же купить подушки, одеяла и постельное белье. 
       После шелковой фабрики предстоит поездка в Храм неба, построенный, одновременно с Императорским дворцом, в 1421 году. В Китае император считался представителем Неба, поэтому именно здесь он мог почувствовать себя в полной мере посредником между своим народом и Небом. Он просил у Неба благодеяний для народа и хорошего урожая дважды в год. По Почетному пути он поднимался к храму. Это специальная дорожка, по которой кроме него, никто не имел права ходить. А вот теперь все туристы стараются пройти по этой дорожке. 

Именно в Храме Неба находится та самая известная стена, в одном конце около которой, можно шепотом сказать слово, а на большом расстоянии, в другом конце, это слово будет хорошо и явственно слышно. [footnoteRef:19]

        В программу пребывания входит дегустация блюда: "утка по-пекински". Чтобы ее приготовить, надо забитую птицу наполнить особым маринадом через специальный надрез. Затем ее выдерживают какое-то время в этом маринаде, а потом в печи запекают на дровах и обжаривают. Готовая утка по-пекински должна иметь тонкую поджаренную корочку и темно-коричневый цвет. Повар всегда разделывает утку при клиентах, стараясь нарезать тонкими слоями. К утке по-пекински подают соевый соус, рисовые блины и зелень. Ломтики утки берут палочками, окунают в соус, укладывают на блинчик, добавляют зелени и заворачивают, как простые блины, и все это делают палочками. Вкус у утки отменный. 
Посещение Пекина замечательно тем, что в программе все гармонично сочетается. Туристы успевают ознакомиться с историческими достопримечательностями, посетить фабрики и отведать много вкусной китайской еды.  [19:  Журнал «Geo» Энциклопедия стран мира. 2002
] 

       Очередная экскурсия запланирована в летний дворец «Юхенюань», площадью в 290 квадратных километров. На огромной территории дворцового комплекса, первые павильоны появились в XII веке, но, ни один китайский император не добился такого расцвета дворца, какой связан с правившей в Китае в конце XIX века, императрицей Цыси. Комплекс разместился на берегу гигантского искусственного озера. Противоположные берега озера терялись в дымке, а над ним возвышалась искусственная гора, с венчающим ее буддийским храмом. Дворец знаменит своей 800-метровой галереей. Деревянная галерея является самой длинной в мире. Это одна из достопримечательностей дворца, украшенная росписью. Можно добраться до храма по ступеням возвышенности, и спуститься с другой стороны. По дороге, на берегу небольшого озера, вам встретится комплекс зданий, чем-то напоминающий средневековый китайский квартал. Он создан специально по приказу императрицы Цыси. Ей, как и любой женщине, нравилось делать покупки, бродить по улицам, торговаться в лавочках, но как императрице, ей категорически было запрещено выходить из дворца для этих целей. Вот и сделали на территории дворца специально для нее имитацию городской торговой улицы, где евнухи и служанки императрицы «торговали», разыгрывая своеобразный спектакль. 
       В парке на противоположной стороне горы, можно встретить группы пожилых людей, которые слушают музыку, под руководством инструктора делают зарядку, танцуют, играют в карты или просто общаются. Это обычно для китайских пенсионеров - они стараются общаться друг с другом, радоваться наступившему дню, погоде, и жить полноценной жизнью. Вот такие веселые старички являются одним из самых сильных впечатлений от страны. Кстати, в Китае на пенсию выходят очень рано, мужчины – в 50 лет, женщины–в 45лет. 

       В обязательную программу входит посещение центра китайской медицины, где можно попробовать китайский массаж, прослушать короткую лекцию и принять бесплатную диагностику по пульсу. Затем доктор прописывает лекарства на основе китайских трав. Стоят они дорого, и можно тут же приобрести эти лекарства, либо, поблагодарив, отказаться. 

        Вечером по программе, посещение китайского цирка, который совсем не похож на европейский. Действие представляет собой смесь различных жанров и происходит на сцене, как в театре, напоминая спектакль, в котором есть все – и балет, и гимнастика, и воздушные акробаты, и разбивание кирпичей о голову, и приемы национальной борьбы, и поднимание артиста на острие копья и многое другое. Все это очень зрелищно, представление покоряет своим динамизмом и не имеет сходства ни с чем другим, виденным ранее. 

       Обязательный пункт программы в Пекине связан с посещением ламаистского храма «Юнхегун». Туристам предстоит обязательная процедура дегустация чая, после чего состоится отлет на Хайнань. Храм был создан в качестве резиденции принца, в 1694 году, а в середине XVIII века, был превращен в монастырь вместе со всем комплексом зданий. В настоящее время, монастырь находится вблизи от центра города. При коммунистах, вернее, при Мао Цзедуне, он был закрыт, но теперь его вновь открыли для широкого доступа посетителей. 
Что-то особенное про храм трудно сказать. В этой стране все содержит в себе какой-то смысл, скрытый от европейца. Так, красный цвет зданий указывает на стремление к счастью. Высокие пороги у двери, это непреодолимое препятствие для злых духов. Смеющийся Будда с большим животом указывает на богатство и благополучие. Для китайца форма, цвет, расположение предмета имеет понятное значение. А вот европейцу требуются специальные разъяснения. 
        Еще одно мероприятие на пекинской земле, это визит на чайную фабрику. Вначале предстоит небольшая лекция о сортах чая, о различных способах заварки. Далее следует поход в магазин. Цена в магазинах Саньи в несколько раз ниже, чем на самой фабрике. [footnoteRef:20]  [20:  Журнал «Geo» Энциклопедия стран мира. 2002
] 

       Еще одно из излюбленных мест туристов - Площадь Тяньаньмэнь (Tianan Men) - площадь Ворот небесного спокойствия находится в самом центре Пекина к югу от знаменитого Запретного города. Тяньаньмэнь является одной из самых крупных площадей мира. С юга площадь ограничивают так называемые Передние ворота - Цзянмэнь (Quian Men), представляющие в настоящее время две отдельные башни. Эти ворота являются остатками крепостной стены окружавшей когда-то центральную часть Пекина, так называемый Внутренний город. 
       В центре площади возвышается монумент Народным героям, открытый в мае 1958 года. Высота монумента с учетом основания равняется почти 38 м. К югу от монумента Народным героям находится мавзолей Мао Цзэдуна, где находится саркофаг с его телом. По-китайски он называется "Мао чжуси цзиняньтан" - Дом памяти Председателя Мао. 
С северной стороны площадь ограничивают Ворота небесного спокойствия - Тянаньмэнь (Tianan Men), которым площадь и обязана, собственно говоря, своим названием. Первые ворота на этом месте были построены еще в 1417 году, однако выглядели и назывались они тогда иначе. Существующие ворота были построены в 1651 году. Тогда же они и получили свое название. Ворота являлись составной частью стены Императорского города, разобранной в результате реконструкции города. Именно через ворота Небесного спокойствия идет дорога в императорскую резиденцию - Запретный город.
1 октября 1949 года с верхней площадки Ворот небесного спокойствия Председатель коммунистической партии Китая Мао Цзэдун провозгласил образование Китайской Народной Республики. В память об этом событии главный вход в эти ворота до сих пор украшается портретом Мао. 

      Для покупателей, которые хотят найти лучшее в Пекине, незаменимое место - Ванфуцзин, самая большая торговая улица столицы. 
Торговая улица Ванфуцзин находится на севере проспекта Чанъань, в восточной части площади Тяньаньмэнь. Ванфуцзин самая знаменитая китайская торговая улица, она приобретала известность еще в эпоху династии Мин (1368 - 1644 гг.). 
В начале 90-х годов 20 века здесь начались крупномасштабные ремонтные работы, которые закончились в 1999 году. Теперь Ванфуцзин имеет совершенно новый облик. Построена современная пешеходная улица длиной 810 и шириной 12 метров. 
Ванфуцзин - мир товаров. Ванфуцзинский универмаг, новый рынок Дунъань, площадь Востока, везде предлагается широкий выбор одежды, обуви, постельных принадлежностей, игрушек, косметики, домашних электроприборов, продуктов. На Ванфуцзине множество специальных магазинов: книжных, часовых, магазинов очков, фотоателье, крупнейший магазин спортивных принадлежностей, центр торговли произведений прикладного изобразительного искусства. 
Кроме покупок, посетители Ванфуцзина могут получить и другие удовольствия: фильмы на открытом воздухе или выставки мод. Живописный ряд лотков с закусками и напитками по обеим сторонам улицы привлекает тысячи гурманов и туристов. 
С наступлением вечера уличные фонари и неоновые лампы освещают Ванфуцзин, оживляется ночной рынок китайских деликатесов на северном конце улицы. Здесь наперебой китайским и зарубежным посетителям кулинары предлагают очень вкусные блюда и закуски из разных мест Китая. 

















Заключение 
В заключении можно сделать следующие выводы:
1. Китай - одна из самых густонаселенных стран мира.
2. Подавляющее большинство населения Китая составляют китайцы (ханьцы). Кроме того, в стране проживают представители национальных и этнических групп.
3. Государственный язык - китайский (ханьский). Китайский язык относится к тибетско-китайской семье языков, он является также одним из 5 рабочих языков ООН.
4. В Китае учреждены 23 провинции, 5 автономных районов, 4 города центрального подчинения и 2 специальных административных района.
5. Китай - страна, где соседствуют различные религии: даосизм, буддизм, ислам, католицизм и протестантство. Число верующих превышает 100 миллионов человек.
6. Одним из основных факторов, влияющих на климатические особенности Китая, является, прежде всего, положение страны в пределах трех поясов: умеренного, субтропического и тропического.
7. По температурному режиму в Китае различают южную и северную части.
8. Китай располагает большим количеством экскурсионных объектов как природного, так и культурного значения. Распределение их по территории страны неравномерно, но почти в каждой провинции, автономном районе, городах центрального подчинения и особых административных районах имеются от 1 до 10 национальных объектов (всего119), местных - от 5 до 29 (всего 593). Из них 23 экскурсионных объекта внесены ЮНЕСКО в каталог мирового и культурного наследия.
9. В Китае есть величественные горы, большие и малые котловины, возвышенности и нагорья, обширные равнины. В Китае есть внешние и внутренние реки.
10. Китай - одна из динамично развивающихся стран мира, по объему промышленного производства входит в десятку мировых лидеров.
11. Китай позволяет развивать на своей территории различные виды рекреационной деятельности.
12. На сегодняшний день в Китае формируется многослойная, многоканальная и всесторонняя структура открытости, соединяющая приморские, приграничные и внутриконтинентальные районы.
13. Индустрия туризма в Китае способна удовлетворить разнообразные запросы посетителей.
14. Поднебесная империя скоро превратится в «туристическое направление номер один» в мире.
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