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Вступ

Малайзія - унікальна країна, де є сусідами, гармонійно доповнюючи один одного, стародавня культура і високий рівень життя. Сучасні міста зовсім не заважають дикій природі з її дивовижною флорою і фауною. Береги радують чистими пляжами і прозорою морською водою, готелі - чудовим сервісом, а місцеві визначні пам'ятки вже готові відкрити всім бажаючим таємниці і звичаї стародавніх народів.
Малайзія вражає своїм спокоєм, доброзичливістю місцевих жителів та комфортними умовами для відпочинку. М'який клімат і завжди гарна погода дозволяють приїжджати сюди в будь-який час року. Тут можна повністю розслабитися і побути собою. Тут немає забобонів і нетерпимості, тільки море, тільки сонце, тільки найцікавіші події.
У Малайзії постійно проходять фестивалі і свята: у представників різних віросповідань - християн, буддистів, даосистів, індуїстів і послідовників племінних релігій - є свої приводи влаштувати урочистості. Крім того, існують свята, що не несуть на собі відбиток релігійності. Це щорічний Фестиваль квітів, що проходить в липні, вересневий Фестиваль Малайзії, День федеральних територій, що відзначається 1 лютого в Куала-Лумпурі та Лабуане, День незалежності, який припадає на 31 серпня і національний вихідний - День народження короля.
Відпочинок в Малайзії - це в першу чергу її курорти, де вас чекають чисте море, обширні пляжі, дивовижні своєю флорою і фауною коралові рифи. І, звичайно, в кожному місті є цілий ряд природних, культурних та архітектурних пам'яток.
Актуальність: на сьогоднішній день туризм став явищем, що увійшло у повсякденне життя майже третини населення планети, тому дослідження туристичного потенціалу кожної країни є вкрай важливим й актуальним.
Об'єктом дослідження є туристичний потенціал Малайзії
Предметом дослідження туристично-країнознавчі ресурси даної країни
Мета: дослідити туристично-країнознавчий потенціал Малайзії
Завдання:
дати загальну характеристику країни
визначити ресурси оздоровчо-лікувального туризму
охарактеризувати ресурси пізнавально-екскурсійного туризму
виявити основні формальності при в'їзді-виїзді іноземних туристів
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Розділ 1

[bookmark: _Toc257759238][bookmark: _Toc263342405]1.1 Загальні відомості

Географічне положення. Держава Малайзія географічно складається з двох частин, розділених Південно-Китайським морем: Західної Малайзії (Малайї) на півдні півострова Малакка і Східної Малайзії (Саравак і Сабах) - на півночі і північному-заході острова Калімантан (Борнео) в Малайському архіпелазі.
Півострів Маллака адміністративно роздільний на штати, які умовно можна розділити на південні (Мелака, Джохор), північні (Кедах, Перліс і Перак і острів Пенанг), центральні (Селангор, і Негері Сембілан) і східні штати (Келантан, Паханг і Теренггану).
Загальна площа країни 342 тис. кв. км. Здавна Малайзія вважалася місцем перетину торговельних інтересів Європи і Азії, і придбала репутацію ділового центру. Кожен з 13 штатів має власний колоритом і "обличчям".
На заході півострів омивається Андаманським морем і протокою Малакка, на сході Південно-Китайським морем.
Площа - 330 400 км2
Населення - 21,3 млн. чоловік: малайці (53%), китайці (30%), індійці (7%) та інші. У країні проживає більше 60 різних етнічних груп. Всі ці та інші народності живуть в мирі і дружбі
Столиця. Куала-Лумпур
Адміністративний розподіл. Малайзія - федерація в складі 13 штатів і федеральних територій
Куала-Лумпур і Лабуан.
Мова. Офіційна мова - малайська, для письма використовується латинка. Практично всюди розмовляють англійською.
Релігія. Офіціальна релігія країни - іслам. Разом з тим, поширеними є буддизм, індуїзм, християнство. Двадцяти шести мільйонне населення країни - це своєрідна суміш малайців, корінних мешканців малакського півострова, китайців, і індусів, даяків та інших племен острова Борнео. Проте, проживаючи сотні років поруч, вони майже не змішуються, кожен з народів зберігає свою мову, традиції, релігію тощо.
Гроші. Офіційна грошова одиниця - малайський рингіт.1 дол=3,8 рин. Адміністративний поділ: 13 штатів та 3 Федеральні території.
Економіка. Малайзія країна, яка динамічно розвивається, одна з найбагатших країн даного регіону.
Клімат. Екваторіальний. Вологість - близько 80%, середньорічна температура близько 26 С. Найбільша кількість опадів в Східній Малайзії випадає з листопада по лютий. В Західній Малайзії - з травня по жовтень.
Автотранспорт. Шляхи в прекрасному стані. Рух лівосторонній. Таксі достатньо дешевий вид транспорту (ціну необхідно оговорювати завчасно).
Флора, фауна. Більш 60% країни займають джунглі. У Малайзії поширено близько 8000 різновидів
рослин, включаючи 2000 різновидів дерев, 800 різних видів орхідей і 200
видів пальм.
Фауна може похвастатися наявністю слонів, носорогів, тигрів, леопардів,
тапірів, ведмедів, орангутанів і гібонів. На території східної Малайзії
розташовано одне з найбільших поселень різних птахів у світі.
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Лангкаві - екзотичний архіпелаг з 99 тропічних островів, мирно лежить біля берегів штату Кедах, розташованого на північному заході Малайського півострова. Омивані спокійними бірюзовими водами Андаманського моря, острови покриті древніми лісами з різноманітною рослинністю і багатим тваринним світом. Лангкаві прекрасний вибір для тих, хто віддає перевагу для відпочинку не дуже людні, незіпсовані цивілізацією місця. Він має інфраструктуру і зручностями світового рівня: сучасним міжнародним аеропортом, здатним приймати великі пасажирські лайнери; прекрасними дорогами; побудованими за останнім словом причалами для яхт; готелями - від скромних закладів до шикарних лауреатів премій у галузі туризму; чудовими полями для гольфу і відмінним асортиментом розваг.
Лангкаві - острів легенд, який також називають островом "Коричневого орла". Лангкаві добре відомий своїми білосніжними пляжами, теплим морем і затишними бухтами, як ніби спеціально створеними для спокійного відпочинку.
Крім того, Лангкаві - справжній рай для справжніх шанувальників шопінгу - широкий асортимент, висока якість та низькі ціни. До ваших послуг: заняття водним спортом в кристально чистій воді, подорожі в джунглі і в рибальські села.
Гурмани також довго не зможуть забути всі вишукування національної кухні, спробувавши хоч раз соковиті екзотичні фрукти, чудову рибу і морепродукти. Тут відпочивала Королева Єлизавета друга, Маргарет Тетчер, Роберт Мугабе і Нельсон Мандела.
Визначні пам'ятки Лангкаві.
Куах (столиця Лангкаві) - головне місто острова Лангкаві з населенням 11 тисяч чоловік. Він знаходиться на південно-сході острова і відомий своїми лавками, що торгують сувенірами з черепашок і місцевого мармуру, а також магазинами безмитної торгівлі, розташованими на єдиній вулиці міста, що протягнулася уздовж узбережжя.
Акваріум Лангкаві. Відкритий у березні 1996 року, цей один з відомих акваріумів в Азії, перебуває в містечку Пантай Ченанг на Лангкаві. Тут представлено більше 5000 морських і річкових риб, а також безліч живих коралів.
Центр народних промислів (Craft Cultural Centre) розташований на північному узбережжі острова Лангкаві, недалеко від пляжу з чорним піском, приблизно в 30 хвилинах їзди від аеропорту і 45 хвилинах від Куах. Побудований на схилі пагорба з видом на море, цей центр пропонує широкий вибір малайзійських сувенірів, таких як витончений батік ручної роботи і майстерно викувані вироби зі срібла.
Датаран Ланг (Площа Орла). Саме її насамперед бачать ті, хто приїжджає на Лангкаві морем. Ця площа розташована біля причалу в Куах і приваблює перш за все величним статуєю коричневого орла з розпростертими крилами.
Площа чудово спланована, тут є заплави, мости, криті альтанки, ресторани і цегляні арки. Близькість до моря і м'який бриз роблять цю площу ідеальним місцем для неспішних прогулянок або тихого вечері прохолодним ввечері.
Крокодилової ферма розташована в містечку Телук дата в 30 км від Куах. Ферма, зареєстрування відповідно до Конвенції про міжнародну торгівлю тваринами, що знаходяться під охороною закону, займає площу 20 акрів і налічує більше тисячі крокодилів різних видів у природних умовах, зібраних з усього світу. Тут можна побачити цікаве вистава за участі крокодилових "зірок".
На північно-західному узбережжі півострова Малакка знаходиться мальовничий острів Пенанг або "Перлина Сходу", як його називають до цих пір. Цей малайзійський острів зберігає відбиток свого колоніального минулого, символом якого є заснована англійцями столиця Джорджтаун.
Тут можна не лише цікаво і різноманітно відпочити, але і покататися на велорикшах, познайомитися з історією Малайзії, тому що історія острова налічує кілька століть. Пенанг був відкритий в 1786 році англійцями і швидко перетворився в торговий місто, де вигадливо змішалися Схід і Захід, кров і традиції різних народів. Символом Пенанг можна назвати Пенангскій міст, що протягнувся на 13,5 км і з'єднує материкову і острівну частині штату. Пенангскій міст офіційно визнаний одним з найдовших в Азії і третім по протяжності мостом у світі.
Острів Пангкор. Для тих, кому набридла метушня цивілізації, краще відправитися на цей казковий острів. Головна визначна пам'ятка острова - це його білосніжні пляжі і смарагдова вода. Пангкор - це оазис незайманих джунглів, коралових рифів, смарагдових заток. Тут немає гучних розваг і дискотек, зате можна оглянути старовинний форт голландська, збудований в 1670 році, який використовувався як склад для олова і фортеця для захисту від піратів. Сьогодні лише каміння і залишки стін нагадують про його колишньої могутності.
Недалеко від острова Пангкор розташований невеликий острів Пангкор Лаут, який знаходиться в приватному володінні, але в'їзд сюди дозволено. Тут у мальовничому Смарагдовому затоці, що входить до числа ста кращих пляжів в світі, цей райський куточок вражає своєю красою. Можна лише захоплюватися пишнотою золотих пляжів, облямованих шепоче щось морському бризу кокосовими пальмами, буйством яскравих фарб тропічного заходу. Острів немов спеціально створений для тих, хто шукає повного усамітнення і спокою а рівень пропонованих послуг і першокласний сервіс здивує навіть самих вибагливих туристів.
З аеропорту Місцевих напрямків Куала Лумпур на Пангкор здійснюється по кілька рейсів щодня. Час польоту - 40 хвилин. Можливий переїзд на легковому автомобілі, час в дорозі близько 3.5 годин. Якщо переїзд наземний, то необхідно буде брати катер. На сам острів з Лумута - невеликого прибережного містечка ходить комфортабельний катер. Час у дорозі - 45 хвилин.
Штати Келантан (Kelantan), Тренгану (Terengganu) і Паханг (Pahang) утворюють регіон Східного узбережжя. Келантан і Тренгану з їх очевидною прихильністю минулого помітно відрізняються від інших штатів Малайського півострова.
Келантан прийнято називати колискою малайської культури, де присутні сліди сильного тайського впливу. В основі економічної діяльності місцевого населення лежать рибальство, сільське господарство і кустарна промисловістю Особливої слави Келантану принесли його реміснича продукція, тканини та вироби з срібла.
Теренгану в основному це рибальські села, піщані пляжі і незаймані коралові острови.
Ці краї - ідеал любителів пляжної життя, тому-то саме пляжі і складають його гордість. Найпрекраснішим з островів, що лежать біля берегів штату, вважаються Перхентіан. Місцеві пляжі відомі своїм невеликим ухилом і дрібними водами. І купальщики і любителі позагоряти відчувають себе тут чудово. У прибережних скелях зустрічаються печери, які можна обстежити на дозвіллі. Крім того, це місце незайманою флори і фауни. Шкірясті гігантські черепахи щорічно відвідують берега штату з травня по жовтень, вважаючи за краще околиці Рантау Абанг (Rantau Abang), щоб відкласти яйця. Деякі особини цих дивних тварин досягають 2,5 м в довжину і важать до 375 кг. Під час спостереження за черепахами слід дотримуватися певних правил, щоб їх не потурбувати. Для цього видовища найкраще підходять місячні ночі і час, коли приплив стоїть у своїй найвищій точці.
Приблизно в 50 км від Куала-Теренггану і Куала-Бесут знаходиться архіпелаг Реданг, що складається з 9 островів, а саме: власне Реданг, Пінанг, Лінг, Екор Тебу, Керангга Бесар, Керангга Хесіл, Паку Хесіл, Паку Бесар і Ліма. Води протягом 7 морських миль навколо цієї групи островів були оголошені морським парком в 1985 р.
Реданг оточують численні рифи з багаторічними плітообразнимі кораловими утвореннями дивної краси
Води навколо острова рясніють яскравими морськими мешканцями. На Реданг є, чим зайнятися, будь то морські купання, плавання з маскою, веслування на каное або походи в джунглі. Так як район оголошений заповідною зоною, збір коралів і морських тварин заборонено. Центр морського парку (Marine Park Center) - відмінне місце для сноркелінга і дайвінгу. На глибинах від 10 до 15м є сад твердих коралів з горбками поріти, покритих ялинковими хробаками. Недалеко від пристані на глибині 3-5 м є штучний риф з рясним рибної фауною (мурена, риба-топірець, бійцівські рибка, групер, кальмар). Праворуч від пристані лежить затонуле судно.
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Фрейзерс Хілл (Fraser's Hill)
Цей чарівний шматочок мирної старозавітні сільської Англії прилаштувався на висоті 1524 м. Його відрізняє затишна, невибаглива атмосфера. Спадщина колоніальних часів, курорт отримав назву на честь англійського шукача пригод Луїса Джеймса Фрейзер. В кінці XIX ст. той джентльмен побудував собі хатину в тутешніх горах і почав бізнес, транспортуючи олов'яну руду на мулах. На рубежі століть він тихо зник, залишивши своє ім'я. Це прохолодне притулок від міського шуму відоме своїм вередливим полем для гольфу на 9 лунок, що належить клубу Фрейзерс Хілл (Fraser's Hill Golf Club). Воно розташоване в центрі містечка і відкрито для всіх. Під Фрейзерс Хілл можна оселитися в одному з чудових старовинних будівель або бунгало, скористатися послугами місцевого кінного клубу та дитячим майданчиком, відвідати міні-зоопарк і озеро. По навколишніх джунглях прокладено багато стежок, що знайомлять з представниками гірської флори і фауни. Ці місця популярні й у любителів спостерігати за птахами, які зафіксували в районі 260 видів пернатих, в тому числі рідкісних. Щоб піднятися на Фрейзерс Хілл, необхідно спочатку доїхати з Куала Лумпура до Куала Кубу Бару (Kuala Kubu Baru), а звідти до перевалу.8-кілометровий підйом по звивистій мальовничій дорозі завершиться на вершині. Фрейзерс Хілл з його прохолодним кліматом приваблює численних глядачів на щорічні Пташині змагання.
Кемерон Хайлендз (Cameron Highlands)
На висоту 1820 м, де розкинулося Камероново нагір'я, або Кемерон Хайлендз, можна дістатися з міста Тапах (Tapah) в штаті Перак. Нагір'я було відкрито в 1885 р. картографом Вільямом Кемероном. Той описав околиці як "прекрасне плато з пологими схилами в оточенні величних гір". Повиті туманом вершини і долини дійсно прекрасні. Спочатку сюди кинулися плантатори-чаєводи і ті, хто зробив стан внизу і тепер шукав прохолодне затишне місце, щоб відпочити від трудів. За ними почали прибувати китайські овочівники, і почалося стрімке освоєння тутешніх земель. Кемерон Хайлендз ділиться на три основні райони. Приблизно в 45 км від Тапаха розташований Рінглет (Ringlet), основний аграрний центр з великою кількістю плодових і овочевих господарств. Далі шосе веде в головне місто нагір'я Танах Рата (Tanah Rata), де розміщуються шале, котеджі, бунгало і ресторани для туристів. За 3 км від Танах Рата знаходиться Брінчанг (Brinchang) з готелем міжнародного класу і полем для гри в гольф на 18 лунок. У Брінчанге розбиті квіткові оранжереї, городи, фруктові сади і чайні плантації. Головні визначні пам'ятки цього краю включають полуничні ферми, терасові посадки фруктів і овочів, чайні плантації та рожеві сади. Тут найкраще купувати свіжі, дешеві фрукти та овочі. Деякі маршрути за місцевими джунглями виливаються в неспішну ледачу прогулянку, інші обертаються суворими гірськими експедиціями.
Гентінг Хайлендз (Genting Highlands)
Гентінг Хайлендз лежить на висоті 2000 м і представляє собою сучасний гірський курорт. Головною його визначною пам'яткою є розкішний комплекс-казино з готелем, залами для глядачів і дискотеками. На горі також розмістилися кілька тематичних парків, під дахом і на відкритому повітрі, обладнані запаморочливими американськими гірками і сімейними атракціонами. У критому стадіоні можна грати в баскетбол, настільний теніс, бадмінтон і сквош. Тут же є зал для боулінгу та критий басейн. Для проживання пропонуються апартаменти, бунгало і готелі. До всіх цих задоволень 51 км від Куала Лумпур, які автотранспорт долає за годину. Побувати в Гентінг Хайлендз - унікальна можливість зануритися в світ розваг. Це місце ідеальне для сімейного відпочинку: різноманітність атракціонів, які захоплюють не тільки дітей, але і дорослих, жвавість і яскравість, наповнюють атмосферу відчуттям свята.
Букіт тінг (Bukit Tinggi)
Букіт тінг - курорт в горах в 50 км від Куала-Лумпура (1 година їзди на машині). Архітектура Букіт тінг повторює архітектурний дизайн 16 століття французького міста Colmar і друга назва курорту - Colmar Tropikale. Серед місцевих цінителів свіжого прохолодного повітря далеко від міського шуму він також відомий як Французька Село. У Букіт тінг є чудовий ботанічний сад, де ростуть найцікавіші квіти. Є ставок з різнокольоровими коропами і навіть лебедине озеро. Є і свій японський куточок з хатиною, де проводять японську чайну церемонію.
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Куала Лумпур. Петронас Твін Тауерс (PETRONAS TOWERS)
В даний час - це два найвищих будівлі в світі. Всередині будинків розташовані Філармонія Петронас, численні магазини. Вежі відкриті для відвідування туристами. Дві вежі, висотою 452 метри над рівнем моря, з'єднуються туристичної майданчиком - мостом на рівні 88 поверху.
Телевежа Менар Куала Лумпур
Найвища в Азії (421 м) вежа відкрита в серпні 1996 року. Для відвідувачів є оглядовий майданчик і крутиться ресторан, звідки можна милуватися видом столиці і долини Кланг. Башта також працює за своїм прямим призначенням як ретранслятор.
СТАТУЯ МУРУГАНА (LORD MURUGAN)
Найбільша релігійна скульптура в світі. Висота покритої золотою фарбою статуї, яка уособлює індуїстського бога Муругана, становить 42,7 м. Скульптуру встановили біля підніжжя самого знаменитого індуїстського храму Малайзії в районі Бату-Кейвз (Batu Caves).
Флагшток НА ПЛОЩІ MERDEKA SQUARE
У центральній частині площі Merdeka Square - найвищий флагшток у світі (100 метрів). Тут розвивається малайзійський прапор, його можна побачити майже через усе місто, особливо вночі, коли національний прапор знаходиться "під увагою" багатьох прожекторів.
КАНАТНИЙ МІСТ (TREETOP WALK)
Найдовші у світі підвісні канатні містки відкриті для туристів на території Екопарк Gunung Inas в східному малайзійському штаті Саравак. Довжина унікальною стежки, що отримала назву Treetop Walk, становить 925 м. Вона проходить через джунглі на висоті 26 м. Одночасно на кладці можуть перебувати 30 осіб. Кожен турист проходить інструктаж з мір безпеки і нормам поведінки в джунглях. Відвідувачі можуть спостерігати за дикими тиграми, слонами, ведмедями і оленями, а також за екзотичними птахами, в тому числі - за відомими птахами-носорогами. Всього, за підрахунками фахівців, на території заповідника мешкають понад 600 видів птахів, 288 різних ссавців, 140 різноманітних змій і більше 80 видів ящірок, що досягають у довжину трьох метрів.
Вапняковї печери
На острові Борнео знаходиться Національний парк Мулу з найдовшими у світі вапняковими печерами, в яких проводяться навіть занурення з аквалангом.
Океанаріум "Підводний світ" (UNDERWATER WORLD LANGKAWI)
Найбільший в Азії океанаріум. У ньому зібрано понад 5000 різних морських мешканців, і туристи можуть спостерігати їх у безпосередній близькості, проходячи по п'ятнадцятиметрової тунелю на дні. Глядачів від морських хижаків захищають 38 міліметрів загартованого, спеціально обробленого скла. Відкритий щодня з 10 до 18 вечора.
ФУНІКУЛЕР (Пенанг)
З гори Пенанг (Букіт Бендера, гори-прапор) висотою 830 метрів над рівнем моря, відкривається панорама острова і Джорджтауна. До цих пір працює найстаріший в Азії фунікулер, побудований по швейцарському проекту в 1923 році. Подорож до вершини займає 30 хвилин, в ході якого туристи можуть милуватися навколишніми пейзажем. Початок роботи фунікулера о 6.30 з 30-ти хвилинним інтервалом.
FIRST WORLD HOTEL (PAHANG)
Найбільший готель в світі. Розташований недалеко від Куала-Лумпура, в гірському курортному районі Малайзії Genting Highlands в штаті Pahang. У готелі налічується 6118 номерів. На території комплексу знаходяться тропічний парк, торговий центр, міні-Діснейленд і єдине в Малайзії казино, що залучає як громадян Малайзії, так і іноземних туристів.
І, нарешті, "найбільш здоровий місто в світі" також знаходиться в Малайзії. Столиця острівного малайзійського штату Саравак, розташованого на острові Калімантан (колишнє Борнео), місто Кучінг виграв конкурс на звання "найздоровішого міста світу 2006 року". Це місто вже другий раз за останні п'ять років стає переможцем у проведеному конкурсі. Раніше аналогічний приз був присуджений столиці Саравака в 2002 році.
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Національний парк Гунунг-Мулу
Національний парк на острові Калімантан, в штаті Саравак. Утворений в 1985 році, площа 50 тис. га. Охороняє природні комплекси вологих тропічних лісів і грандіозної печерної системи в горах Мулу, де знаходиться найбільший на планеті підземний зал Саравак довжиною 700, шириною 300 і висотою 70 м. Надзвичайно багата фауна парку, що включає димчастих леопардів, малайських ведмедів, мавп (гібонів і Носачов), азіатських Оленька і інших звірів, а також птахів-носорогів, короткопалі дроздів та інших рідкісних пернатих. У печерах Мулу мешкає кілька сот тисяч летючих мишей. На розташованій поряд з печерами горі Апі височіють, немов частокіл, сотні гострих вапнякових башт - породження тропічного карсту.
Національний парк Кінабалу
Національний парк на острові Калімантан, в штаті Сабах. Організований у 1935 році, площа близько 15 тис. га. Охороняє природні комплекси вологих тропічних і гірських лісів і заростей рододендронів на схилах найвищої вершини острова - гори Кінабалу (4103 м). У нижньому поясі дощових лісів зустрічаються орангутанг, малайський ведмідь і олень-мунтжак, а в гірських джунглях - рідкісний вид мавп - тонкотел. Флора парку за своїм багатством не знає собі рівних у країні. Одних тільки орхідей в парку понад 1 тис. видів. В одному з куточків Кінабалу, в околицях мальовничого водоспаду Ланганган, можна зустріти найбільшу квітка світу - раффлезію, що досягає 1 м в діаметрі.
Національний парк Таман-Негара
Національний парк в центральній частині півострова Малакка. Заснований в 1938 році, площа 434 тис. га. Охороняє природний комплекс вологих тропічних лісів. У складі фауни парку: індійський слон, Суматранський носоріг, олень-замбар, тапір, малайський тигр, димчастий леопард та інші характерні мешканці малайських джунглів.
Заповідник Енду-Кота-тінг
Заповідник на південному краю півострова Малакка. Створений у 1965 році, площа 227 тис. га. Охороняє природні комплекси мангрових і вологих тропічних лісів на морському узбережжі і долини річки енду, де збереглися рідкісні діптерокарповие джунглі. У фауні багато унікальних тварин (мавпи гібон і орангутанг, Суматранський носоріг, малайський ведмідь, та й інші). Пташиний світ заповідника нараховує кілька сотень видів пернатих. Не менш багатий тут і світ плазунів, серед яких багато рідкісних видів змій.
Визначні пам'ятки Малайзії
Малайзія приваблива для туристів не тільки нескінченними піщаними пляжами і прекрасним кліматом. Малайзія пропонує своїм гостям зануритися в дивовижний світ мистецтва і архітектури великих цивілізацій старовини - індійської та китайської. Малайська цивілізація взяла від них найкраще і привнесла в них свій особливий неповторний колорит. Ніде в світі ви не знайдете такого дивного сусідства, як в Малайзії: найвища будівля у світі чудово уживається з найбільшим в Південно-Східній Азії будійським храмом.
Але Малайзія це не тільки тисячі стародавніх пам'ятників і таємничих споруд. Малайзія це ще і мільйони кілометрів непрохідних джунглів. Саме відвідуване місце в джунглях Малайзії - це заповідник Таман Негара, розташований в гористій місцевості на території трьох малазійських штатів. Таман-Негара - це перше місце для тих, хто хоче відвідати справжні джунглі. Вік джунглів Таман Негара оцінюється в 130 мільйонів років.
На території парку знаходиться печера Гуа-Телінг. Пробравшись крізь вузький прохід, можна потрапити у велику підземну камеру, на стелі якої висять тисячі кажанів.
У Малайзії Ви зможете відвідати Пенангський міст, офіційно визнаний третім за протяжністю в світі, гору Пенанг, з якою Вашому погляду відкривається чудовий вид на лежачий внизу острів, а так само найбільший в Південно-Східній Азії храм Кек Лок Сі.
На острові Пенанг біля західного узбережжя малазійського півострова знаходяться найкрасивіші китайські храми. Багатством і тонкістю дерев'яної різьби виділяється храм Дракона Гор в самому центрі старої частини міста Джорджтаун. У Пінанге є єдиний в Малайзії Храм змій, де на вівтарях, серед бронзових курильниць лежать клубками десятки отруйних змій. Їх можна брати в руки - вони не вкусять, так як ситі і одурманені пахощами.
Знамениті буддійські храми Пенанг. Храм Аир хітам ("чорна вода"), інакше - храм Десяти Тисяч Будд: саме стільки зображень Будди зберігається у високій білій пагоди і прилеглих приміщеннях. Вівтарі храму охороняють гігантські фігури богів і героїв Китаю. У Сіамській храмі лежить в приміщенні 12-метрового кам'яного Будду охороняють 10-метрові велетні з ликами чудовиськ і дракони. Біля храмів проходять святкування. Самий барвистий з них - свято Дев'яти богів імператора.
У Кучінг, столиці острова Саравак, є палац Білих Раджа - нащадків англійця Брука, в минулому столітті правив цим піратським краєм.
На північному заході Малайзії, в теплих водах Андаманського моря розташовані острови Лангкаві. Його південно-західне узбережжя являє собою суцільну смугу білих піщаних пляжів. На північно-заході острова збереглися вологі тропічні ліси. Телага Туджух - так називаються 7 розташованих одне над іншим озер на пологому гірському схилі. Холодна вода перетікає з одного озера в інше, і, як свідчить місцева легенда, саме сюди спускаються з гір феї, щоб викупатися і вимити свої довге волосся. Телага Аир Панас - гарячі озера в центральній частині острова. Недалеко від цього місця скидається на скелі водоспад Дуріан Перангін.
Даянг-Бунтінг - острів, що знаходиться поблизу від островів Лангкаві. Інтерес представляє Озеро вагітної жінки, відокремлений від моря вузьким перешийком. Сюди здійснюють паломництво страждають безпліддям жінки, які п'ють з озера воду в надії зцілитися від недуги.
Приблизно в 13 км на північ від Куала-Лумпур знаходяться печери Бату Кейвс. Ці печери, що утворилися близько 400 млн. років тому в вапнякових породах, зовсім випадково виявив у 1878 р. американський натураліст Вільям Хорнадей. Сьогодні буддисти щорічно відзначають тут свято "Тайпусам", що влаштовується на честь бога Муругана. У цей день віруючі, читаючи молитви, вносять статую свого божества в особливу Храмову печеру, для чого їм доводиться подолати 272 сходинки. Процесія, підбадьорює безперервним боєм барабанів і криками, справляє сильне враження.
В кедах, в джунглях по берегах річки Буджанг на північно-заході півострова ще в минулому столітті були знайдені сліди стародавніх цивілізацій - залишки квадратних фундаментів храмів, що служили іноді усипальницями. Ця місцевість отримала назву Долини Гробниць. Тут був центр індуїстської цивілізації I тисячоліття нашої ери, яка існувала задовго до Малаккської султанату. Пік Кедах, видимий звідси, служив орієнтиром індуським мореплавцям і був місцем, де мешкали їхні боги. Тут створюється перший в країні національний історичний парк.
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Розділ 3
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[bookmark: _Toc263342415]3.1.1 Спорт і активний відпочинок
Малайзійці захоплені спортсмени, і в країні організовується безліч міжнародних турнірів. Завдяки сонячному тропічному клімату більшість з них може проходити цілий рік. Населення Малайзії любить фубол, бадмінтон, хокей на траві, теніс і сквош. До інших улюблених видів відносяться велоспорт, крикет, боулінг, регбі, настільний теніс, софтбол і автогонки.
Довга берегова лінія Малайзії з розсипаними поблизу численними островами зумовлює популярність водних змагань. У розмістилися в багатьох куточках країни морських заповідниках є прекрасні умови для катання на водних лижах, віндсерфінгу, підводного плавання і дайвінгу. Розвитку таких похідних видів спорту як веслування на каное та сплав на плотах чудово сприяє розгалужена річкова система.
Футбольні змагання проводяться тут від шкільного до між ¬ народного рівня. Матчі Чемпіонату напівпрофесійної ліги і Кубка Малайзії приваблюють масу уболівальників. За популярності їм не поступаються міжнародні турніри з бадмінтону, які час від часу приймає країна.
По всій Малайзії розкидані чудові, різноманітні поля для гри в гольф. Матчі з гольфу стають модним дозвіллям у вихідні, тим більше, що перебування на гольф-курортах дозволяє отримувати задоволення від інших розваг.
Видовищні змагання влаштовуються протягом усього року. Країна регулярно виступає господинею різних міжнародних турнірів. Так, в 1998 р. в суперсучасному Національному спорткомплексі на Букіт Джаліл в Селангор пройшли останні у минулому тисячолітті Ігри країн Британської Співдружності націй. Комплекс представляє собою універсальний спортивний містечко з великою кількістю відкритих і закритих арен, серед яких є стадіон для хокею на траві, плавальні басейни, треки і відкриті траси.
Усе більше визнання в Малайзії отримують гоночні види, тим більше що зараз країна має в своєму розпорядженні чудовою складною трасою для змагань Формули-1 в Сепанг, пліч-о-пліч з Міжнародним аеропортом Куала Лумпура. Тут розміщена двох'ярусна центральна трибуна на 30000 глядачів, а на трав'яних укосах по ходу дистанції можуть розташуватися ще 100000 чоловік. Довжина траси складає 5542 км з 15 поворотами і 9 прямими відрізками. На цій новітній гоночної арені збираються кращі пілоти для участі в малайзійському етапі Гран-прі Формули-1 під егідою концерну Петронас (Malaysian Petronas F1 Grand Prix).

[bookmark: _Toc263342416]3.1.2 Проживання
Будинки привітних жителів Малайзії відкриті для іноземних гостей, що бажають познайомитися зі старовинним укладом життя в селі-Кампунг, отримавши незабутні враження. Пожити в старозавітні селі, можливо, самий легкий і швидкий спосіб дізнатися справжню Малайзію. Ви переконаєтеся, що життя тут тече трохи спокійніше, ніж у містах, - саме те, до чого прагнуть цінителі мирної простоти ужитку.
Гості не просто занурюються в побут місцевих жителів, але дуже скоро зав'язують дружбу з привітними господарями, які ставляться до них, як до рідних. Перед вами відкриється сільська життя в усіх його подробицях, в тому числі, незабутні уроки малайської кулінарії і сімейні посиденьки за обідом і вечерею. Саме по собі різноманітність і чудовий смак ретельно приготованих страв вразить будь-якого! Іноді гостям пропонується освоїти секрети місцевої куховарство, навчившись збирати інгредієнти, мити їх і готувати. Обраним щасливчикам випаде можливість взяти участь у зборі сезонних фруктів, або за допомогою довгого бамбукового жердини з лезом спробувати зрізати кокосові горіхи, що висять на пальмі, на висоті 10-15 метрів! Коли зі школи повернуться дітлахи, позабавтеся все ще популярними народними іграми в їх компанії, почніть змія або розкрутіть дзига, пограйте в чонгкак. А може бути, вам захочеться обстежити околиці, посидіти біля ставка, спробувавши щастя на рибалці, або спробувати себе на землеробських роботах. Увечері вам покажуть народні танці, активно запрошуючи приєднатися до танцюристам. Долучитися до чарівності малайських звичаїв, зберігалися століттями і все ще живим у наш час. Поживи пліч-о-пліч з господарями, розділяючи з ними трапези, будьте частиною їх сім'ї. А повертаючись додому, забрав із собою незабутні враження від зустрічі з іншою культурою і дружбу з людьми, які будуть щасливі знову привітати вас, коли б ви не повернулися до Малайзії!

[bookmark: _Toc263342417]3.1.3 Національні свята та фестивалі
Європейський Новий рік. Широко святкується скрізь, крім штатів, де основне населення складають мусульмани (Джохор, Келантан, Кедах, Перліс, Тренгану).
Тхайпусам. Неробочий день в штатах Пінанг, Негрі-Сембілан, Перак, Селангор, де живе велика кількість індійців. Це самий барвистий індійське свято. Не пропустіть! З особливою пишнотою відзначається в Куала-Лумпурі, втім в Пінанге теж. Тхайпусам перш за все - свято тамільська. Інші індійці якщо не розглядають його як єретичний, то, щонайменше, ставляться до нього трохи насторожено, бо Шива створив людське тіло як храм душі, і тому терзати його - гріх. Присвячений Субрахманье, синові Шиви, це свято в Індії заборонено, але, як у давнину, наголошується в Малайзії та Сінгапурі.
Китайський Новий рік. Офіційно свято триває два неробочих дні, але насправді він триває 15 днів і є, по суті, щорічним відпусткою для більшості китайців.
Весак (травень). Це найголовніше свято в будійському календарі, оскільки він відзначає народження, прозріння і смерть Будди. У цей день прийнято випускати голубів з клітин і давати пожертви ченцям.
Свято Кааматан в Сабах (травень 1-31). Каамантан, або свято врожаю, наголошується племенами на знак подяки богам за рясний врожай. Під час свята влаштовуються конкурси краси, танців, проводяться ритуальні обряди. Кульмінацією свята стає церемонія подяки богів, відбувається Верховною жрицею.
Свято Нефритового імператора (9 перших днів нового року). Бог Владика Небес, що чинить суд над померлими і отримує від богині Вогнища щорічний звіт, не створений з нефриту, а лише мешкає на Нефритовий горі, що стоїть посеред блакитного Раю.
Великдень. Улюблене свято Малакки.
Хари-Рая-Пуссі (Аідіп Фітр). Останній день рамадана (неробочий), свято закінчення посту. Мусульмани його відзначають у домашньому колі.
Ченг-Бенг. Китайський свято Всіх Святих.
День Бога-мавпи.
26 липня. Свято св. Анни в Пінанге. Дивно, наскільки багато християнських свят в мусульманській, "нетерпимою", країні, у той час як їх практично немає в країнах буддійських, "віротерпимої". Протягом дев'яти днів служаться меси в церкві св. Анни в Букіт-Мертаджаме (Saint Ann Church). Нічне хода зі свічками відбувається 26 і 29 числа.
Святкування голодних примар. Цей китайський свято триває весь сьомий місяць за місячним календарем.
День народження пророка Магомета. Вихідний день. Читання Корану в мечетях.
31 серпня. Національне свято - День незалежності. Неробочий день.
Діпавалі. Шлях Світла. Останній індуїстський свято в році. На цьому зупиняються. Їм відзначається наступ чергового індуського року. Індійці бажають один одному "хеппі Діпавалі". Протягом цілого місяця висвітлюється все і всілякими засобами. У будинках горять невеликі масляні лампади, "Вікка", як символ перемоги світла над темрявою, добра над злом і Крішни над тираном Наракасурой. Лакшмі, богиня багатства і дружина Вішну, спускається на землю. Час умилостивити її, щоб вона обсипала вас рупіями.
Свято місячних коржиків і свято ліхтариків. По суті, це один і той же свято, але його виникнення пояснюється по-різному. Свято місячних коржів - суто патріотичний. Коли йшла війна з монгольськими окупантами, китайці передавали один одному таємні вести в "коржах, круглих як луна". На зміну монголам прийшли загарбники з Маньчжурії, їх змінили європейці, а тих - японці. Таким чином, Китай весь час був окупований.
Існує наступна легенда: один цар, тиран і гнобитель власного народу, наказав приготувати для себе напій безсмертя. Його дружина дуже любила своїх підданих і вирішила це еліксир знищити, за чим і застав її чоловік. Цариці не залишилося нічого іншого, як випити напій і полетіти на Місяць. З тих пір планета випромінює на людей світ її милосердя. На честь жалісливий цариці народ їсть місячні коржі, які гарні на смак і продаються на кожному розі. За іншим переказом, злий дракон захотів з'їсти світло. Тоді батьки роздали дітям ліхтарики, і чудовисько, не знаючи, з якого світильника почати, прийшло у відчай і померло. Що б там не було, маються на надлишки і коржики, що нагадують собою Місяць, і різноманітні ліхтарики, хоча ніхто добре не знає причини їх появи.
31 грудня. У зустрічі Нового року беруть участь навіть мусульмани. У цю ніч не рекомендується сідати за "баранку", так як дорожні пригоди вже давно стали невід'ємною частиною якоїсь свята.
Фестивалі
Фестиваль квітів (липень). Щороку в липні проводиться барвистий фестиваль, під час якого міста буквально захльостує море квітів. У готелях і торгових комплексах проводяться конкурси на краще квіткове оформлення.
Фестиваль Малайзії (вересень). Щороку у вересні Малайзія широко відзначають свій фестиваль, що триває два тижні. Проводиться він в Куала-Лумпурі, і беруть участь у ньому всі 13 штатів країни.
Фестиваль "Мункейк" (вересень). Це свято відзначається малайзійським китайцями в пам'ять перемоги Китаю над монголами під час правління Юаньської династії.

[bookmark: _Toc263342418]3.1.4 Розваги та нічне життя
З настанням темряви міста перетворюються. Кольоровими вогнями горять реклами клубів, дискотек, залів караоке, ресторанів, барів та кінотеатрів. З настанням темряви в Куала-Лумпурі відкривається безліч дискотек і барів. Тут можна приємно провести час у компанії друзів. Дискотеки оснащені за останнім словом техніки лазерним світловим та аудіо-обладнанням, а в затишному барі Ви зможете послухати вашу улюблену музику, а також Вам запропонують легкі напої та закуски. Більшість барів і дискотек відкриваються увечері і закриваються після півночі. Нічні клуби в Малайзії можуть бути двох типів: китайські і європейські. У китайських клубах, куди приходять переважно китайці випити, перекусити і поговорити з приятелями, завжди гамірно і атмосфера дуже невимушена. У європейських нічних клубах все більш церемонно і офіційно, сюди приходять повечеряти в тиші, послухати легку музику і потанцювати. Вар'єте, відкриті як правило допізна, пропонують вишукану кухню і чудові естрадні вистави за участю зарубіжних артистів. Тут збираються заможні люди, які бажають добре провести час. Для любителів гострих відчуттів цілодобово відкрито казино (в годині їзди від Куала Лумпур в Гентінг Хайлендз), де ви можете зіграти в рулетку, блек джек, кено, тай сай і помірятися силами з гральними автоматами. У більшості міст агентства подорожей і готелі пропонують туристам вечірню екскурсію по місту, яка зазвичай завершується вечерею в чисто малайзійському стилі і фольклорним поданням за участю ансамблю народного танцю.
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3.1.5 Кухня Малайзії
Малайзія цілком заслужено пишається своєю кухнею - однієї з найсмачніших кухонь у світі. На її формування особливо яскраво вплинули китайські та індійські провінції, а також багато страв запозичені з Таїланду. Основні інгредієнти малайзійській кухні - свіжі тропічні фрукти і соковиті морепродукти, які поєднуються зі спеціями, чілі і карі, запозиченими з індійською і Таїланду кухонь. Повсюдно використовується кокосове молоко, що додає однорідну консистенцію і приємний смак карі і багатьом інших страв.
Основний компонент будь-якої малайзійській трапези - рис. Кожен день за обідом на гарнір до численних рибним, овочевих страв і страв з птиці подається велика порція рису. Яловичина практично не вживається, як і у всіх азіатських країнах. Рецепти дуже різні в залежності від штату. Іноді основні інгредієнти можуть бути однаковими, але готуються вони абсолютно по-різному і подаються з різними гарнірами. Все це залежить від смаків людей, що проживають у цій галузі і доступних в цьому місці продуктів. Наприклад, найпопулярніше малайзійське блюдо nasi lemak готується абсолютно по-різному в штаті Кедах (Kedah) і в Джохор (Johor) або Селангор (Selangor). Вам варто спробувати обидва, щоб оцінити по достоїнству всю несхожість приготування цієї страви в різних штатах.
Екзотичні фрукти в Малайзії доступні круглий рік. Кращими місцями для покупки фруктів є сільськогосподарські та нічні ринки. Серед різноманітних фруктів можна виділити наступні: папайя, рамбутан, гуава, Чику, кокосовий горіх, дуріан, ананас, манго, кавун, Дуку, мангустін, банани, Памела, джамбо аїр, фрукт-звезда. Далее ми розповімо трохи про деяких фруктах.
Сніданок - це найважливіша трапеза дня, а не швидкий перекус. Скуштуйте ароматне nasi kandar, рибне карі, що подають із м'ясом у чилі-соусі та з вареними яйцями. Або спробуйте nasi dagang, липкий рис, приготовлений у кокосовому молоці і поданий з рибним карі, кокосовим самбал або маринованим огірком. Їх зазвичай подають на сніданок.
Чудову і в той же час недорогу їжу можна купити практично в будь-якому місці в Малайзії в основному, завдяки вуличним торговцям, які поширені повсюдно. Де б ви не були - в селі, в маленькому місті або великому, ви обов'язково зіштовхнетесь на вуличні прилавки з чудовими частуваннями. Обід в такому вуличному кафе на вулиці може здатися занадто простим і несолідним, але в Малайзії таке частування дуже поширене і шановані. Кращі прилавки так само популярні і переповнені відвідувачами, як і відомі ресторани. Деякі такі кафе відкриті з ранку до вечора, а деякі відкриваються увечері і працюють до ранку. Є й такі, які працюю цілодобово, сім днів на тиждень.
Ось деякі страви малайзійської кухні; багато хто з цих страв можна купити у вуличних забігайлівках. Такі місця самі знайдуть вас - якщо ви бачите, що щось на прилавку виглядає дуже смачно, великий шанс, що це дійсно так. ТА такий же апетитний прилавок ви можете не побачити протягом усього дня, тому користуйтеся можливістю і неодмінно покуштуйте апетитне блюдо.
Сатей (Satay) - найпопулярніша малайзійське блюдо. Маленькі шматочки яловичини, баранини або курки, замариновані в спеціях і надіті на тонкі бамбукові палички, які потім засмажувати на барбекю над гарячим вугіллям. Подають сатей з ketupat (рисовими котлетами) і салатом зі свіжих огірків, ананаса і ріпчастої цибулі. Також неодмінно подають солодкий і пряний арахісовий соус.
Насі Лемак (Nasi Lemak) - страва з рису, приготованого в кокосовому молоці. Його подають з ikan bilis (анчоусами), самбал, вареними яйцями, смаженим арахісом і шматочками огірка. Це найпопулярніше блюдо до сніданку.
Роті Кана (Roti Canai) - ще одне улюблене блюдо до сніданку, популярне в Малайзії. Зроблені з пшеничного борошна, млинчики roti canai часто готують у збитим яйцем і дрібно порізаною цибулею.
Насі деганг (Nasi Dagang) - популярна страва до сніданку, популярне в провінціях Kelantan and Trengganu. Рис брастарі та рибне каррі - прості, але дуже смачні компоненти цієї страви.
Насі Горенг (Nasi Goreng) - смажений рис. Просте блюдо, в якому поєднуються шматочки м'яса, креветок, яєць і овочів.
Роджак (Rojak) - салат з ананасом, огірком, оладками з креветок і вареного яйця, який подають з арахісовим соусом.
Char Kway Teow - плоска рисова локшина, яку обсмажують з меленим часником, свіжими креветками, бобовими паростками, молюсками і яйцями, і приправляють соєвим соусом і пастою чілі.
Рис з куркою - існує кілька варіантів рису з куркою, але самий знаменитий - Hainanese. Курку подають з рисом, відвареним в курячому бульйоні. Часник, соус чілі, шматочки огірка і листя коріандру додають цієї страви незабутній смак і аромат.
Каррі Лакса (Curry Laksa) - страва з локшини, яку подають в соусі каррі з відвареної куркою, молюсками, тофу і бобовими паростками.
Ренданг (Rendang) - вид м'ясної страви, приготування якого займає багато годин. М'ясо, кокосове молоко, чілі, цибуля та спеції (кориця, гвоздика, коріандр і мускатний горіх) готуються на повільному вогні. У результаті виходить смачна страва з ніжним ароматом. Його їдять з rice ketupat (рисовими котлетками) або lemang (липким рисом, відвареним у кокосовому молоці).
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Висновок

Отже, в сучасних умовах туризм являє собою одну з найбільш розвинених галузей світового господарства, а також одну з форм міжнародної торгівлі послугами, які найдинамічніше розвиваються. Значення туризму в світі постійно зростає, що пов'язано з впливом туризму на економіку окремої країни: туризм розширює внески в платіжний баланс країни, забезпечує зайнятість населення, сприяє диверсифікації економіки, а також раціональному використанню рекреаційних ресурсів. Проте індустрія туризму несе з собою і певні небезпеки: відплив валюти за кордон, екологічні і техногенні небезпеки; втрата культурних цінностей. В сучасних умовах туризм являє собою одну з найбільш розвинених галузей світового господарства, а також одну з форм міжнародної торгівлі послугами, які найдинамічніше розвиваються. Соціальні і економічні тенденції в розвинених країнах дозволяють припустити зростання попиту на міжнародний туризм. Природні рекреаційні ресурси Азії у поєднанні з центрами давньої культури можуть служити для розвитку міжнародного туризму різного профілю.
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Додатки

Малайзія - готелі
Малайзия: Куала-Лумпур
Shangri-La 5*
Sunway Lagoon 5*
The Legend 5*
Renaissance 5*
Ritz Carlton 5*
Sheraton Imperial Kuala Lumpur 5*
Mandarin Oriental Kuala Lumpur 5*
Hotel Maya Kuala Lumpur 5*
Ming Court Vista 4*
New World 4*
Equatorial 4*
Малайзия: Остров Борнео
Shangri-La Rasa Ria 5*
Shangrila Tanjung Aru Resort 5*
Nexus Resort Karambunai 5*
Малайзия: Остров Лангкави
Meritus Pelangi Beach & Spa Resort 5*
Tanjung Rhu Hotel 5*
Sheraton Beach 5*
The Andaman Langkawi 5*
The Datai Langkawi 5*
Four Seasons Langkawi 5*
The Westin Langkawi Resort & Spa 5*
Holiday Villa Langkawi 4*
Berjaya Langkawi Beach & Spa Resort 4*
Mutiarа Burau Bay 3*
Малайзия: Остров Пангкор-Лаут
Pangkor Laut Resort 5*
Малайзия: Остров Пенанг
Shangri-La`s Rasa Sayang Resort 5*
Shangri-La Golden Sands Resort 4*
Casaurina Beach 4*
Bayview Beach 4*
Penang Park Royal Resort 4*
Ferringhi Beach 3*
Малайзия: Остров Реданг
Berjaya Resort Redang 4*
Малайзия: Остров Тиоман
Berjaya Resort Tioman 4*
Малайзия: Теренггану
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