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1. Древнегреческие Олимпийские игры.

В Древней Греции различали два метода применения физических упражнений: гимнастику, или общее физическое воспитание, и агонистику - специальную подготовку и участие в состязаниях. Агонистика распадалась на гимнастические игры и состязания и мусические соревнования (в области музыки, танцев, поэзии).
Из  гимнастических  агонов (агон - состязание, турнир, праздник) большой популярностью пользовались Немейские игры (в Арголиде), Истмийские игры (на Коринфском перешейке), Пифийские игры (в Дельфах), Панафинейские игры (в Афинах). Однако из всех игр, проводимых в Древней Греции, наибольшее значение имели Олимпийские игры.
Проблемы возникновения и развития древнегреческих Олимпийских игр издавна интересовали ученых разных стран.
Происхождение и развитие Олимпийских игр обусловлено экономическими, политическими, военными и культурными предпосылками, которые формировались в Древней Греции, в период распада родовых отношений и созревания  классового рабовладельческого общества.
 С развитием рабовладельческих отношений происходили перемены и в культурной жизни Греции. Устанавливались более тесные связи между племенами, а позднее и городами. Постепенно возникали мифы и легенды о Зевсе, Геракле, Гермесе и других божествах, обитавших, по преданию, на вершине Олимпа. Но общественные игры появились задолго до того, как стали складываться мифы и легенды о языческих божествах. В течение многих лет древние агоны проводились и там, где впоследствии стали организовываться состязания, получившие название Олимпийских. О первых Олимпийских играх точных данных не сохранилось. Первое достоверное упоминание о них относится к 776 г. до н.э., когда на одной из мраморных колонн, установленных вдоль берега реки Алфей, было выгравировано имя первого олимпийского победителя - Корэба, повара из Элиды.
Некоторые авторы отмечают, что в 776 г. до н.э. состоялись уже XXVIII Игры. Местом проведения Игр была Олимпия, расположенная в северо-западной части Пелопоннесского полуострова, в долине реки Алфей, у подножия горы Кронос. В Олимпии, кроме храмов, имелись гимнасий, палестра, стадион и ипподром. Олимпийский праздник, в котором поначалу участвовали лишь атлеты двух городов Элиды - Писы и Элиса, отмечался в "священном месяце", начинавшемся с первого полнолуния после летнего солнцестояния через каждые 1417 дней, т.е.  Олимпийские игры проходили один раз в четыре года. Периоды между Играми назывались Олимпиадами; по ним греки некоторое время вели летоисчисление.
Программа Олимпийских игр, вначале состоявшая только из бега на один стадий (192 м 27 см), впоследствии расширялась за счет состязаний в пентатлоне, беге с оружием (меч и щит), панкратионе, кулачном бою, состязаний колесниц и в верховой езде.
В период с VII до II в. до н.э. в Олимпийских играх могли участвовать только свободнорожденные греки. Рабы и люди негреческого происхождения («варвары», как их называли греки), а также женщины к Играм не допускались. Каждый участник должен был в течение 10 месяцев готовиться к Играм дома, а затем в течение месяца в Олимпии. Это могли позволить себе только наиболее состоятельные рабовладельцы, располагавшие достаточным количеством свободного времени.
Олимпийские игры проводились чрезвычайно торжественно. Руководили Играми судьи-распорядители (элланодики). В ранний период Игры проходили в один день, в период расцвета (VI-IV вв. до н.э.) - в пять дней. Перед началом Игр все участники давали клятву, что они честно готовились, и будут достойно состязаться, а также приносили жертвы богам. Победители Игр (олимпионики) пользовались большой славой, уважением, почестями. В их честь слагались хвалебные оды, пелись гимны, ставились памятники. Призом олимпионика служил венок, срезанный с оливкового куста, отмеченного оракулом. Затем следовали подарки от проводящих Олимпийские игры и от зрителей. От родного города олимпионик получал солидное денежное вознаграждение.
Но гораздо важнее были почести герою. Победителя привозили в родной город на четверке белых лошадей через брешь, пробитую в крепостной стене города, освобождали от налогов, кормили всю жизнь за счет города, устанавливали памятники, чеканили монеты с его изображением. А иногда, после смерти, некоторых обожествляли и сооружали им храмы. Память олимпиоников окружали легендами, чтобы сделать победу более привлекательной для потомков.
На Олимпийские празднества собиралось до 45 - 50 тыс. зрителей, среди которых были знаменитые философы, историки, поэты. История сохранила для нас имена выдающихся представителей древнего мира, которые наиболее точно соответствовали современному термину "гармоничный человек". Пифагор, теорему которого учат в школе по сей день, был могучим кулачным бойцом, стал олимпийским чемпионом. Отец медицины - древнегреческий врач Гиппократ достиг значительных успехов в борьбе и гонках на колесницах. Обладателями различных наград за спортивную доблесть были также известные философы Платон и Сократ, поэты-трагики Софокл и Еврипид.
 Игры неоднократно посещали  Аристотель и историк Геродот. Поэт Лукиан, побывав много раз на Играх, описал их в своих сочинениях.
В дни проведения Игр Олимпия превращалась в центр экономической, политической и культурной жизни Греции. В это время здесь шла бойкая торговля, заключались торговые сделки, гости знакомились с представителями других стран, с развитием ремесел и земледелия, с разнообразными обычаями и религиозными обрядами, слушали философов, историков, поэтов, музыкантов и служителей религиозного культа. В общественно-политической и культурной жизни Греции периода расцвета Олимпийские праздники играли очень большую роль. Они способствовали объединению полисов (городов-государств). За месяц до Игр по всей территории Греции объявлялось священное перемирие (экехирия), прекращались всякие распри между полисами, никто не имел права вступать на землю Олимпии с оружием в руках. Наряду с философскими системами, театром, музыкой, изобразительным искусством Олимпийские игры выполняли важную роль во «внешкольном» образовании и воспитании населения.
Олимпиады не прерывались и после того, как в 146 г. до н.э. греческие земли были подчинены Риму. Правда, завоеватели разрушили священную традицию, по которой в Олимпийских играх могли участвовать только жители Греции.
Римляне включили в Игры Олимпиад цирковые представления - бои гладиаторов, которые дрались до смерти. Жестокий интерес у пресыщенной публики вызывали бои гладиаторов со львами, тиграми, быками. Но все это, конечно, уже не имело никакого отношения к спорту и к тем олимпийским идеалам, которые утверждались греками раньше.
Атлетические соревнования в Олимпии проводились регулярно на протяжении 1168 лет. В 394 г. н.э. император Востока и Запада Феодосии I, насильственно насаждавший христианство, посчитал Олимпийские игры языческим обрядом, объявил нечестивыми и запретил специальным указом их дальнейшее проведение.
Впоследствии Олимпия была разрушена в результате разлива рек после двух сильнейших землетрясений и оказалась под слоем песка и тины.
После прекращения античных  Олимпийских игр заложенная в них идея всестороннего развития человека была предана забвению на полтора тысячелетия. Во многих странах и сами занятия спортом находились под запретом. 

2.Раскопки Олимпии.

Что касается раскопок Олимпии, то эта мечта вынашивалась веками. Французский палеограф Бернард Монфокон (1655-1741) писал в 1723г.: «Несомненно, олимпийская земля насыщена бесчисленными памятниками. И никто не раскапывал эту местность». О раскопках Олимпии мечтал знаменитый немецкий учёный Йоган Винкельман (1717-1768) – один из крупнейших в мировой историографии специалистов по античному искусству. Его трагическая смерть связана с попыткой добраться до Олимпии и начать её раскопки.
В 1766 году обнаружили руины сооружений Олимпии английские археологи, в 1829 году – французские. Осуществить мечту не одного поколения учёных о раскопках в Олимпии удалось лишь немецкому археологу Эрнсту Курциусу (1814-1896). Как и его знаменитый соотечественник, Генрих Шлиман, с детства мечтавший найти и раскопать Трою, Курциус  шёл к своей цели долго и упорно. Посетив Олимпию в 23 года, он загорелся мечтой открыть тайны этого славного города. Свой доклад «Олимпия», прочитанный в 1852г. в Берлине, он закончил призывом извлечь на свет сокровища, таящиеся под илом Алфея. Однако прошло еще 23 года, прежде чем Курциус смог приступить к осуществлению своей мечты. В октябре 1875 года на земле древней Олимпии раздались первые удары археологических молотков. Раскопки продолжались шесть лет  и превзошли все ожидания. Курциус к тому времени стал преподавателем университета. В 1887г. Э.Курциус с соавторами издал 3-томный труд, посвященный результатам раскопок, и мир узнал о неизвестных доселе подробностях Олимпиад. Несомненно, это сыграло определённую роль в повышении интереса к древним Олимпийским играм, в популяризации олимпийской идеи.


3. Возрождение Олимпийских игр современности.

В историографии по проблеме генезиса неизменно называют предшественников Пьера де Кубертена, выдвигавших идеи возрождения Олимпийских игр. Это пионеры немецкой гимнастики И.Гутс-Мутс (1759-1839) и А.Фит (1763-1836), выступавшие с такими предложениями ещё в конце XVIII века.  Попытки возродить Олимпийские игры предпринимались в Швеции в 40-е годы XIX века. Шведский учёный, профессор Лундского университета Густав Шортау дважды: в 1834 и 1836гг. в местечке Рамлезе организовывал состязания, назвав их «Скандинавскими Олимпийскими играми». Тем понятнее стремление греков возродить Олимпийские игры. По инициативе майора греческой армии Евангелиса Цаппаса – участника освободительной войны – в 1859г. в Афинах были проведены состязания, получившие название «Пангреческие Олимпийские игры». Подобные соревнования в Афинах проводились ещё четыре раза (1870, 1875, 1888, 1889гг.). Идеи возрождения Олимпийских игр выдвигались и в Англии, и в Америке. Во Франции у Кубертена также были предшественники. Отдавая должное всем, кто выдвигал идеи возрождения Олимпийских игр, всем, кто попытался организовать соревнования под этим девизом, следует, однако, подчеркнуть, что никто из них не предпринимал серьёзных попыток, осмыслить, какими должны быть Олимпийские игры Нового времени, какова идейная основа неоолимпизма, современного олимпийского движения. Все попытки по существу  ограничивались стремлением организовать соревнования и присвоить им древнее название – «Олимпийские игры».
Надо отдать должное прогностическим способностям молодого Кубертена. Выдвинув и обосновав тенденции интернационализации (расширения географии спорта) и демократизации (вовлечение в занятия спортом широких социальных слоёв), Кубертен первым подметил эти тенденции, хотя  в конце XIX в. они лишь намечались, едва просматривались, и сумел верно, на многие десятилетия вперёд предугадать направление развития спорта в мире.
 XIX век в сравнении с предшествующими столетиями, был богат на события, связанные со сферой физического воспитания, гимнастики, спорта. Эти понятия  в XIX веке обрели новое смысловое содержание. Возрос интерес к физическому воспитанию, к  обобщению опыта, накопленного в разных странах.
Барон Пьер де Кубертен.
Барон Пьер де Кубертен (1863-1937) – инициатор возрождения Олимпийских игр, выдающийся деятель международного движения; второй президент Международного олимпийского комитета (МОК). 
Родился в семье богатого французского живописца. С детских лет любил ездить верхом, занимался фехтованием и греблей. Кубертен учился в одном из парижских лицеев и в военной школе в Сен-Сире. Затем в Парижском университете получил звание бакалавра искусств, науки и права, после чего продолжил обучение в Свободной школе политических наук (Эколь-Премьер) в Париже.
Разочаровавшись в политике и перспективе военной карьеры, Кубертен решил посвятить себя просветительской реформе во Франции. Он написал в 1886-1887гг. и опубликовал ряд статей по проблемам физического воспитания.
При этом он не ограничился изучением состояния физического воспитания и спорта в различных странах в конце 19в., но и провёл глубокие исторические исследования. Наиболее близкими к представлениям Кубертена о месте спорта в обществе оказались взгляды древних греков, реализованные в их системе воспитания и спортивных соревнований, среди которых наиболее значительными были античные Олимпийские игры. Так у Кубертена возникла идея возрождения Олимпийских игр в современных условиях. В 1887 году Кубертен создает Комитет по пропаганде физического воспитания во Франции. Роль действовавшего в качестве органа Министерства просвещения Комитета по пропаганде в 1887-1890 годах состояла, по существу в создании основ олимпийского движения. Стремясь привлечь к участию в возрождении Олимпийских игр спортивных деятелей разных стран, Кубертен в 1889-1890гг. ведет переписку со многими специалистами, совершает деловые поездки в Англию и Северную Америку.
Выступая на международном атлетическом конгрессе, созванном Комитетом по пропаганде 15 июля 1889 года в Париже, Кубертен поставил вопрос об организации серии  международных соревнований по образцу  древних олимпиад. 
Свою концепцию олимпизма как понятия, содержащего в обобщенном виде определённые педагогические взгляды, Кубертен изложил в лекции, прочтенной им 25 ноября 1892 года в Сорбонском университете по случаю пятилетней годовщины создания Французского  легкоатлетического союза. Именно тогда он, как генеральный секретарь Союза, внес официальное предложение о возобновлении  Олимпийских игр. 
Весной 1893 года с помощью секретарей английского и американского атлетических союзов (К. Херберта и В.М. Слоанса) он уже создает Комитет по подготовке к созыву учредительного конгресса.
В письме, которое Кубертен разослал во многие страны мира, он говорил: «Возрождение Олимпийских игр на принципах и условиях, которые соответствовали запросам современного общества, сделает возможной встречу представителей всех народов мира каждые четыре года. Мы надеемся, что эти мирные и благородные состязания будут лучшим выражением духа интернационализма».
В основном благодаря международному пацифистскому движению Кубертен установил связи с теми государствами, где спортивная жизнь получила уже довольно широкое развитие. На учредительном конгрессе, созванном 16 июня 1894 года в Сорбонском университете, кроме французов и греков, были представлены также англичане, американцы, шведы, испанцы, итальянцы, бельгийцы, венгры и русские. Делегаты единогласно присягнули на верность принципу любительства, а затем 23 июня 1894г. создали Международный олимпийский комитет (МОК).
Пьер де Кубертен сформулировал свое собственное отношение к спорту как к средству образования и воспитания,  взаимопонимания между народами, особому явлению социальной жизни: «Современный атлетизм имеет две тенденции... Он становится демократичным и интернациональным. Это течение, родившееся из великой тяги к миру и  братству, к  дружбе, которые возникают из глубин человеческого сердца... Здоровая демократия, мудрый и мирный интернационализм проникнут на новый стадион, что позволит атлетизму совершить дело морального совершенствования социального мира одновременно с развитием мышц».
Итак, Кубертен стал инициатором созыва Международного олимпийского конгресса, положившего начало новому современному олимпийскому летосчислению.
Было решено, начиная с 1896 года « в интересах поддержания и развития физического воспитания и содействия дружескому общению народов в этой области раз в четыре года проводить по образцу эллинских олимпиад большие игры, на которые будут приглашаться все цивилизованные народы». 

4. Олимпийская Хартия

Олимпийская хартия сводит в единый кодекс основополагающие принципы, правила и официальные разъяснения, принятые Международным олимпийским комитетом. Она управляет организацией и функционированием олимпийского движения и ставит условия празднования Олимпийских игр. Этот документ по предложению Пьера де Кубертена был утвержден Международным спортивным конгрессом в Париже в июне 1894 г. В целом оставаясь неизменной с тех далеких времен, Хартия, конечно, менялась в каких-то своих частях. И это естественно: ведь менялось само время. Обретало силу и становилось всё интересней и олимпийское движение. И в 1991 году была принята современная  Хартия.

4.1.Олимпийский символ

Олимпийский символ, который является исключительной собственностью Международного олимпийского комитета, представляет собой пять переплетенных колец - три в верхнем ряду (голубое, черное и красное), не сцепленных между собой.
Голубое и черное кольцо переплетаются желтым, а черное и красное - зеленым.
Таким переплетением разноцветных колец символически выражается соединение в олимпийском движении пяти континентов.
Олимпийский символ, а также некоторые другие атрибуты Олимпийских игр были предложены в 1913 г. президентом Международного олимпийского комитета Пьером де Кубертеном. МОК согласился с его предложениями, утвердив олимпийскую символику в том же году.
"Пять колец - голубое, желтое, черное, зеленое и красное - представляют пять частей света, которые приобщились или приобщаются к олимпизму, - говорил Кубертен. - Шесть цветов, я имею в виду белый фон полотнища олимпийского флага, скомбинированы так, что являют собой цвета всех наций без исключения. Это действительно международная эмблема".
Подбирая такую палитру цветов, Кубертен стремился к тому, чтобы хоть один из них присутствовал в национальном флаге любого государства мира.
Олимпийский символ наносится на олимпийский флаг и является обязательным элементом олимпийской эмблемы, которая включает помимо олимпийского символа и олимпийский девиз: "Быстрее, выше, сильнее".
Олимпийской хартией запрещено использование олимпийского символа в целях рекламы и коммерции, если они не направлены на развитие и поддержку олимпийского движения.
Но МОК разрешает использовать олимпийский символ в качестве части эмблемы национальных олимпийских комитетов и отдельных Олимпийских игр.

4.2.  Олимпийский девиз

«CITIUS, ALTIUS, FORTIUS», «Быстрее, выше, сильнее» выражает послание, которое МОК адресует всем, кто принадлежит к олимпийскому движению, призывая их к совершенству, в соответствии с духом олимпизма. Девиз этот принадлежит французскому священнику Анри  Дидону, директору одного из духовных колледжей. Этими латинскими словами он попробовал выразить в коротком и звучном изречении смысл честной спортивной борьбы.  Они очень понравились Кубертену.
Международный олимпийский комитет официально утвердил этот девиз в 1913 г., а с 1920 г. он стал частью олимпийской эмблемы, которая состоит из олимпийского символа - пяти переплетенных колец и олимпийского девиза.

4.3. Олимпийский флаг

Идея учредить олимпийский флаг принадлежит основоположнику современных Олимпийских игр Пьеру де Кубертену.
Международный олимпийский комитет утвердил олимпийский флаг в 1913 г. Его официальным образцом стал флаг, который в 1914 году на Олимпийском конгрессе в Париже подарил МОК президент этого мирового спортивного объединения, Пьер де Кубертен. Именно на этом Конгрессе по случаю празднования 20-летия современного олимпийского движения и был впервые поднят олимпийский флаг.
Со времени Игр VII Олимпиады 1920 г., которые состоялись в бельгийском городе Антверпене, олимпийский флаг развевается на всех без исключения олимпийских соревнованиях.
Официальный флаг Олимпийских игр, который был поднят в 1920 г. в Антверпене (Бельгия), представляет собой белое атласное полотнище без окаймления, в центре которого, расположен олимпийский символ, т.е. пять разноцветных переплетенных колец. Олимпийский комитет Бельгии передал этот флаг в дар Международному олимпийскому комитету.
Флаг зимних Олимпийских игр в 1952 г. презентовала МОК, норвежская столица Осло, когда там проводились шестые зимние Игры.
Олимпийский флаг, который появляется на флагштоке главного стадиона во время торжественного открытия каждых очередных Олимпийских игр,  изготавливает город, которому МОК предоставил право провести Игры.
Официальный  олимпийский флаг передает представитель города, в котором проходили предыдущее Игры,  во время церемониала открытия Игр очередной Олимпиады президенту МОК. Президент вручает его мэру города будущих Игр на хранение.
В течение четырех лет официальный флаг Олимпийских игр находится в городском муниципалитете будущей олимпийской столицы.
4.4.Олимпийский огонь

Все Олимпийские игры (летние с 1928, а зимние с 1952 г.) открываются зажжением Олимпийского огня. Этот огонь зажигается на родине Олимпийских игр, в Древней Олимпии. Сконструировали специальное зеркало, где фокусируются солнечные лучи, которые и зажигают Олимпийский факел. Весь этот торжественный и красивый ритуал придумал Пьер де Кубертен. И в какой бы стране ни проводились олимпийские игры, начало олимпийский огонь берет в Олимпии. А дальше продолжается великая эстафета: факелоносцы день и ночь, в любую погоду, несут священный олимпийский огонь из страны в страну, передавая факел друг другу. Последняя дистанция проходит по кругу олимпийского стадиона, где открываются очередные Олимпийские игры, и несет его лучший спортсмен страны, где они проводятся в данный момент.
Олимпийский факел - специально сконструированное приспособление для доставки из Олимпии священного олимпийского огня, оно представляет собой небольшую чашу со сравнительно невысокой рукояткой.
Например, высота олимпийского факела Игр XXII Олимпиады 1980 г. в Москве была 55 см, масса (с баллоном, содержащим сжиженную смесь пропана и бутана) составляла 900 г. Количество смеси было рассчитано на время горения не менее 10 мин. 
В общей сложности было изготовлено около 5 тыс. факелов (в расчете на каждый этап факельной эстафеты), которые остались на память факелоносцам.
Олимпийский же факел, предназначавшийся непосредственно для зажжения олимпийского огня в чаше главного стадиона в Лужниках, стал экспонатом Музея спорта.
Материалами для олимпийского факела послужили нержавеющая сталь и алюминиевый сплав. Вдоль всего корпуса факела Игр XXII Олимпиады написано «Москва - Олимпиада – 80».
4.5. Олимпийская клятва

В 1913 г. президент Международного олимпийского комитета Пьер де Кубертен сочинил текст Олимпийской клятвы и вынес его на суд членов МОК. Кубертен следовал традиции, утвердившейся на Олимпийских играх в Древней Греции, когда клятва чести являлась составной частью церемониала открытия Игр и принималась на стадионе в Олимпии, у алтаря Зевса.
Олимпийская клятва - один из самых важных атрибутов Олимпийских игр современности. Она произносится спортсменом той страны, которая принимает у себя олимпийцев всего мира.
На эту роль Национальный олимпийский комитет определяет чаще всего выдающегося атлета, который произносит Олимпийскую клятву с трибуны, установленной на поле олимпийского стадиона, где совершается церемониал открытия Игр.
Вот текст Олимпийской клятвы, предложенный Пьером де Кубертеном:
"От имени всех спортсменов я обещаю, что мы будем участвовать на этих Играх, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся, в истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя чести своих команд".
Право впервые произнести Олимпийскую клятву досталась фехтовальщику из Бельгии В. Буану. Произошло это на Играх VIII Олимпиады 1920 г. в Антверпене.
В 1952 году на Играх XV Олимпиады в Хельсинки, в которых впервые приняли участие спортсмены СССР, клятву от имени олимпийцев давал финский гимнаст X. Саволайнен.
Олимпийскую клятву на Играх ХХП Олимпиады в Москве произнес знаменитый гимнаст, олимпийский чемпион Н. Андрианов.
В 1968 г. МОК принял предложение Национального олимпийского комитета СССР о включении в церемонию открытия Олимпийских игр (летних и зимних) Олимпийской клятвы судей, которая следует за клятвой спортсменов и близка к ней по своей сути:
"От имени всех судей и официальных лиц я обещаю, что мы будем исполнять наши обязанности на этих Олимпийских играх с полной беспристрастностью, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся, в истинно спортивном духе".

4.6. Олимпийская эмблема

Олимпийский символ входит в качестве составной части в эмблемы национальных олимпийских комитетов, в сочетании чаще всего с элементами государственной геральдики. Например, в эмблеме Олимпийского комитета России над пятью переплетенными кольцами развевается бело-сине-красный флаг страны. В эмблеме Олимпийского комитета СССР тоже присутствовало изображение государственного флага.
Официальная олимпийская эмблема Олимпийских игр состоит из олимпийского символа и символа того города (места, где проводятся олимпийские соревнования) или государства, на территории которого находится олимпийская столица очередных Игр. Могут быть и другие изображения, в частности, обозначения года и места проведения Игр.
Автором официальной эмблемы Игр XXII Олимпиады 1980 г. в Москве был художник В. Арсентьев, который нашел оригинальное сочетание стилизованного силуэта из "беговых дорожек" - гипербол, характерных для архитектурного облика Москвы, и пятиконечной звезды.
Право использования олимпийской эмблемы - исключительная прерогатива Международного Олимпийского Комитета. Он может делегировать это право оргкомитету очередных Олимпийских игр или Национальному олимпийскому комитету, которые могут пользоваться официальной эмблемой Игр для популяризации олимпийских идей, для рекламы, коммерческо-лицензионной деятельности, доходы от которой идут на покрытие затрат, связанных с организацией и проведением Игр.
Гарантами охраны официальной олимпийской эмблемы, а также эмблем национальных олимпийских комитетов и Олимпийских игр являются правительства тех государств, которые вовлечены в сферу олимпийского движения.

4.7. Олимпийские Награды

На Играх 1896 г. победитель получал серебряную медаль, второй призер - бронзовую. И все! На Олимпийских играх 1900 г. медалей не вручали вовсе. И только потом, наконец, появилась медаль высшего достоинства.
В личных соревнованиях первый приз состоит из позолоченной медали и диплома, второй приз – из серебряной медали и диплома, а третий приз – из бронзовой медали и диплома. На медалях должны указываться вид спорта и вид соревнований, за победу на которых они присуждаются. Диаметр медалей должен быть не менее 60мм, толщина – 3мм. Медали за первое и второе места должны быть серебряными, не ниже 925 – 1000 пробы, причём медаль за первое место должна быть позолоченной (не менее 6граммов чистого золота). Поэтому она и называется золотой.
В командных видах спорта и в командных соревнованиях в других видах спорта каждый член команды – победительницы и команд - призеров, участвовавшие во время Олимпийских игр хотя бы в одном матче или соревновании, имеют право на медаль и диплом, соответственно занятым местам. Остальные члены этих команд имеют право получить только диплом. 
Спортсмены, занявшие места с четвёртого  по восьмое в личных и командных соревнованиях, получают дипломы МОК.
Медали и дипломы, вручаемые по случаю зимних Олимпийских игр, должны отличаться от тех, что используются на Играх Олимпиады.
Памятные дипломы, а также памятные медали вручают всем участникам Игр и официальным лицам команд.
В случае дисквалификации спортсмена-олимпийца, его медаль (медали) и диплом (дипломы) должны быть возвращены МОК.
С недавнего времени победителям и призерам Олимпийских соревнований, кроме медалей, стали вручать и нагрудные знаки, соответственно - золотой, серебряный, бронзовый. За особые заслуги перед Олимпийским движением МОК награждает спортивного деятеля или спортсмена Олимпийским орденом. Это особо высокая и ценная награда.
Среди награжденных Олимпийским орденом немало граждан нашей страны. Высшим Золотым Олимпийским орденом награждены: в 1992г. первый Президент России Б.Н. Ельцин, в 1998г. мер Москвы Ю.М. Лужков, в 2001г. Президент России В.В. Путин. Серебряного ордена удостоены выдающиеся спортсмены, тренеры, спортивные руководители, специалисты, государственные деятели.
За весь период существования Олимпийского комитета СССР Олимпийскими орденами МОК награждено 20 человек. В 1992-2001гг. награждено 37 человек, что говорит о возросшем авторитете Олимпийского комитета России в международном спортивном движении, признании заслуг Российской Федерации со стороны МОК.

4.8. Олимпийский гимн

Олимпийским является гимн, утверждённый Международным олимпийским комитетом на 55-й сессии 1958 года в Токио, ноты (партитуры) которого хранятся в штаб- квартире МОК.
Все права на олимпийские символ, флаг, девиз и гимн принадлежат исключительно Международному олимпийскому комитету.

5.  Олимпизм, олимпийское движение, Олимпийские игры. Олимпиада.

Олимпизм, олимпийское движение и Олимпийские игры - это важнейшие социальные явления в международной жизни.
Концепция современного олимпизма принадлежит Пьеру де Кубертену.
Олимпизм представляет собой философию жизни, возвышающую и объединяющую в сбалансированное целое достоинство тела, воли  и разума. Олимпизм, соединяющий спорт с культурой и образованием, стремиться к созданию образа жизни, основывающегося на радости от усилия, на воспитательной ценности хорошего примера и на уважении к всеобщим основным этическим принципам.
Целью олимпизма является повсеместное становление спорта на службу гармоничного развития с тем, чтобы способствовать созданию мирного общества, заботящегося о сохранении человеческого достоинства. 
Олимпийское	движение, руководимое Международным олимпийским комитетом (МОК), берёт начало в современном олимпизме.
Под верховной властью МОК олимпийское движение объединяет организации, спортсменов и других лиц, которые согласны руководствоваться Олимпийской хартией. Критерием принадлежности к олимпийскому движению является признание Международным олимпийским комитетом.
Цель олимпийского движения – способствовать построению лучшего мира посредством воспитания молодёжи средствами спорта без какой-либо дискриминации и в духе соблюдения принципов олимпизма, что включает в себя взаимопонимание, дружбу, атмосферу солидарности и честной игры.    
Деятельность олимпийского движения носит постоянный и универсальный характер. Вершиной его является объединение спортсменов мира на грандиозном спортивном празднике – Олимпийских играх.
Организационную основу олимпийского движения кроме МОК составляют национальные олимпийские комитеты, международные и национальные федерации по видам спорта, которые входят в программу Олимпийских игр. Разумеется, в Олимпийском движении могут участвовать другие международные спортивные организации, разделяющие его цели и задачи.
Олимпийское движение не является чем-то застывшим, оно развивается, обогащаясь новыми идеями, упрочиваются его связи с государственными структурами, различными общественными объединениями.
Олимпийские игры являются соревнованиями между спортсменами в индивидуальных или командных видах, а не между странами. Это великий праздник молодежи мира. Игры объединяют сильнейших спортсменов всех стран в честных и равноправных соревнованиях. В них  реализуются цели олимпизма и олимпийского движения.
Олимпийские игры состоят из Игр Олимпиады и зимних Олимпийских игр, каждые из которых проводятся раз в четыре года.
В Олимпийских играх как в зеркале отражается уровень современной жизни. Они привлекают к себе пристальное внимание миллионов людей нашей планеты, выражают неодолимое стремление человечества к миру и прогрессу. 
Олимпийские игры проводятся в полном соответствии с Олимпийской хартией и  выполняют важные педагогические и социальные функции. Они имеют огромное воспитательное и образовательное значение. Олимпийский огонь, олимпийская клятва, подъем национальных флагов,  исполнение национальных гимнов в честь победы спортсменов, церемония награждения победителей — все это воспитывает у людей благородные патриотические чувства.
Вместе с тем современные олимпизм, олимпийское движение и Олимпийские игры, развиваясь в условиях больших противоречий, присущих современному миру, представляют сложный процесс. Сталкиваются различные теории, взгляды и концепции на сущность олим-пизма, олимпийского движения, на Игры, их настоящее и будущее.
Олимпиада.
Термин «Олимпиада» означает период из четырёх последовательных лет, который начинается с Игр Олимпиады, и оканчивается с открытием Игр следующей Олимпиады. Причем, и в современной истории спорта, также как и в Древней Греции, ведётся счёт на Олимпиады. Летние Олимпийские игры проходят в первый год Олимпиады.
Если по какой-то причине Игры какой-либо Олимпиады не проводились, то Олимпиада окончится через четыре года после начала предыдущей Олимпиады, и с того дня начинается новая Олимпиада.
Счёт Олимпиад ведётся последовательно с первых Олимпийских игр   (Игр Олимпиады) современности, которые праздновались в Афинах в 1896 году.

6. Международный Олимпийский Комитет – МОК

23 июня 1894 года на Международном спортивном конгрессе в Париже было принято решение, вошедшее в историю человечества, о возрождении современных Олимпийских игр. Тогда же была утверждена Олимпийская хартия, текст которой зачитал Пьер де Кубертен. В Олимпийской хартии говорилось о процедуре проведения, о регламенте и церемонии открытия  и закрытия Олимпийских игр. И что наиболее важно, был определен руководящий орган - Международный олимпийский комитет (МОК).
МОК является международной неправительственной организацией. Срок его деятельности неограничен. Секретариат МОК постоянно находится в городе Лозанне (Швейцария). Роль Международного олимпийского комитета состоит в руководстве олимпийским движением и развитии олимпизма в строгом соответствии с Олимпийской хартией.
Принятые МОК решения окончательны и обсуждению не подлежат.
МОК разработал долговременную программу, которая провозглашает:
1. Всемирно поощрять развитие спортивных соревнований, вообще спорта.
2. Сотрудничать с компетентными общественными, частными и государственными организациями, чтобы поставить спорт на службу человечеству.
3. Обеспечивать регулярное празднование Олимпийских игр.
4. Бороться с любыми формами дискриминации в олимпийском движении.
5. Все делать для того, чтобы соблюдалась спортивная этика, побеждал дух честной борьбы, чтобы насилие навсегда было изгнано со спортивных площадок.
6. Принимать все меры, чтобы не допустить угрозу здоровью спортсменов.
7. Противостоять любым политическим и коммерческим злоупотреблениям в спорте.
8.Следить за тем, чтобы Олимпийские игры проводились в условиях соблюдения охраны окружающей среды.
9. Бороться с допингом в спорте.
10. Поддерживать Международную олимпийскую академию (МОА).
11. Поддерживать все другие учреждения, которые посвящают себя олимпийскому образованию.
В отличие от большинства международных, спортивных объединений, в которых представлены национальные организации, членство в Международном олимпийском комитете является индивидуальным. МОК сам избирает своих членов из числа лиц, обладающих соответствующей квалификацией. Они должны быть гражданами страны, где
постоянно проживают или где сконцентрированы их интересы и где существует признанный Международным олимпийским комитетом Национальный олимпийский комитет.
МОК принимает их в члены МОК на торжественной церемонии.
Вновь избранный член МОК дает клятву, в которой сказано: "Я обязуюсь служить олимпийскому движению в полной мере своих возможностей, соблюдать и заставлять соблюдать все положения Олимпийской хартии и решения МОК, которые я принимаю безоговорочно. Обязуюсь оставаться свободным от всякого политического и коммерческого влияния, как и от всех соображений расового и религиозного порядка, и защищать при всех обстоятельствах интересы МОК и Олимпийского движения".
В одной стране может быть избрано не более одного члена МОК. Однако МОК может избрать второго члена в странах, где проводились либо Игры Олимпиады, либо зимние Олимпийские игры. Именно поэтому Россия, например, в столице которой проводились в 1980 году Игры ХХП Олимпиады, имеет двух членов МОК.
В Хартии специально подчеркнуто, что члены МОК - представители этой уникальной организации в своих странах, а не наоборот. И это очень важно. Оставаясь свободным от всякого политического нажима, член МОК имеет возможность честно и бескорыстно, отдавая все свои силы, работать на благо Олимпийского движения.
Кроме того, член МОК не может получать деньги от своего правительства или какой-либо другой организации, которая мешала бы свободе его действий и независимости при голосовании в МОК.
Высшим органом МОК является сессия, т. е. общее собрание его членов, проводимая не менее одного раза в год. Сессия МОК утверждает, изменяет и истолковывает Олимпийскую хартию, а также по предложению Исполкома МОК избирает членов МОК. На сессии избирают города, в которых проводятся Олимпийские игры, определяются олимпийские виды спорта.
В период между сессиями деятельностью МОК руководит Исполнительный комитет (Исполком), состоящий из президента, четырех вице-президентов и еще шести наиболее уважаемых членов МОК.
Члены Исполкома избираются на сессиях МОК тайным голосованием.
Президент МОК избирается на сессии из числа членов МОК тайным голосованием на восьмилетний период. Президент может повторно избираться на последующие четырехлетние периоды. 
Официальными языками МОК являются французский и английский. В дополнение к ним на Сессиях МОК есть еще несколько "рабочих" языков и среди них - русский.

6.1. Президенты Международного олимпийского комитета.

В первом варианте Олимпийской хартии говорилось, что МОК должен возглавлять представитель страны, в которой организуются Олимпийские игры. Поэтому первым президентом МОК был избран грек Деметриус Викелас.
Он был известным поэтом. На Конгрессе 1894 г. в Париже Викелас представлял Национальный гимнастический союз. Первый президент многое сделал для успеха I Олимпийских игр. После их окончания он ушел со своего поста, вернувшись в мир литературы.
В 1896 г. пост президента МОК занял основатель Олимпийских игр современности Пьер де Кубертен. Кубертеном же была разработана Олимпийская хартия - свод основных правил и положений МОК.
Пьер де Кубертен занимал президентский пост по 1925 г. Под его руководством были подготовлены и проведены Олимпиады 1896-1924 гг. Он автор олимпийских ритуалов, эмблемы, текста клятвы участников Олимпийских игр. За "Оду спорту", которую Кубертен представил под псевдонимом на конкурсе искусств во время Олимпийских игр1912 г., он был удостоен золотой медали. В оде девять глав, и последняя называется "О, спорт! Ты - мир!". Эти слова давно уже стали афоризмом.
До последних своих дней Пьер де Кубертен оставался Почетным президентом МОК. По желанию Кубертена его сердце захоронено в Олимпии - в той местности в Греции, что дала название рожденному им движению.
С 1925 по 1934 гг. президентом МОК был граф Анри де Байе-Латур (Бельгия). В молодости он активно занимался спортом. В 1906 г. основал Национальный Олимпийский комитет (НОК) Бельгии. После окончания первой мировой войны выступил с предложением провести Олимпийские игры 1920 г. в его стране, в Антверпене.
А. Байе-Латур оставался президентом МОК до конца своей жизни.
Четвертым президентом МОК стал в 1943 г. Юханес Зигфрид Эдстрем (Швеция), по образованию инженер-электрик. В студенческие годы он был рекордсменом своей страны в беге на короткие дистанции. В начале XX века стал одним из руководителей шведского спортивного движения, активно участвовал в подготовке Игр V Олимпиады 1912 года в Стокгольме. По инициативе Эдстрема в том же году была основана Международная любительская легкоатлетическая федерация (ИААФ), самая массовая ныне из спортивных федераций мира. Он оставил свой пост главы МОК в 1952 г. Умер в 1964 г. в возрасте 94 лет.
В 1952-1972 гг. Международным Олимпийским Комитетом руководил Эвери Брендедж (США). Он был участником Игр 1912 г., на которых занял 5-е место в легкоатлетическом пятиборье, много раз становился чемпионом США. Брендедж - один из наиболее видных деятелей международного спортивного движения, награжден орденами многих стран: он был первым человеком, награжденным Золотым знаком Олимпийского ордена (1975 г.).
С 1972 по 1980 гг. президентский пост в МОК занимал известный журналист лорд Майкл Килланин (Ирландия). Он был обозревателем ведущих английский газет. В годы второй мировой войны служил офицером в Британских Вооруженных Силах, затем посвятил себя деятельности в национальном и международном олимпийском движении.
Седьмым президентом стал Хуан Антонио Самаранч. Он родился в 1920 г. в Барселоне. В семидесятые годы был послом Испании в СССР. Очень многое сделал для сохранения и развития олимпийского движения, когда оно оказалось под угрозой распада из-за последней "холодной войны". В Московских Играх 1980 г. отказались участвовать национальные олимпийские комитеты США и ряда других стран. Бойкот повторился на следующих летних Играх, в 1984 году, проводившихся в Лос-Анджелесе (США), в которых не участвовали спортсмены СССР и некоторых других стран. Авторитет и энергия Хуана Антонио Самаранча позволили провести с почти полным представительством Олимпийские игры 1988 г. в Сеуле (Южная Корея). Олимпийские игры на его родине в Барселоне в 1992 г., по всеобщему мнению, были лучшими за всю историю спорта, грандиозным фестивалем молодежи 172 стран мира. Успешно прошли и XXVI Олимпийские игры 1996 г. в Атланте (США).
На 112-й сессии МОК, проходившей в Москве, в июле 2001 года, Х.А. Самаранч был избран Почётным пожизненным президентом МОК и награждён высшей наградой МОК – золотым Олимпийским орденом. 
Олимпийский музей в Лозанне теперь будет называться Музеем Самаранча.
Испанский маркиз Хуан Антонио Самаранч, который был избран президентом МОК  в Москве в 1980 году, и занимавший этот пост 21 год, останется в памяти любителей спорта всего земного шара как человек, сделавший всё, чтобы авторитет Олимпизма был поднят на небывалую высоту. Его вклад не менее значим, чем роль Пьера де Кубертена.
На этой же сессии 16 июля 2001 года был избран новый, восьмой  президент Международного Олимпийского комитета – бельгиец, участник трёх Олимпийских игр, чемпион мира по парусному спорту Жак Рогге.
В своём первом публичном выступлении в качестве президента МОК Жак Рогге сказал, что приоритетами для него станут консолидация наследства, оставленного Самаранчем, и обновление МОК в соответствии с переменами в обществе. Он также пообещал защищать олимпийское движение от допинга, коррупции и насилия.

6.2.Представители  России в Международном олимпийском комитете.

Наша страна участвовала в работе МОК с момента его создания. В его первом составе был Алексей Дмитриевич Бутовский (1894-1900гг.).
В дальнейшем членами МОК в России были видные общественные и спортивные деятели - князь Сергей Белосельский-Белозерский (1900-1908гг.), граф Георгий  Рибопьер (1900-1913гг.), князь Семен Трубецкой (1908-1910гг.), князь Лев Урусов (1910-1933гг.), Георгий Дюперрон (1913-1915гг.).
После образования и признания Международным Олимпийским Комитетом в 1951 г. Национального Олимпийского комитета СССР, членами МОК были известные спортивные работники нашей страны Константин Андрианов (1951-1988 гг.) и Алексей  Романов (1952-1971 гг.). В 1988-1992 гг. членом МОК был председатель государственных органов, управляющих в СССР физической культурой и спортом, Марат Грамов. С 1971 г. членом МОК является Виталий Смирнов, который в 1991,1995 и 2001 гг. был избран Вице - президентом  МОК на четырехлетний срок. В 1995 г. вторым членом МОК избран Шамиль Тарпищев, который был председателем Национального комитета по физической культуре и спорту при Президенте Российской Федерации, в прошлом известный теннисист. В 1995-1997гг. был избран членом МОК – как представитель международной спортивной федерации, в данном случае – как президент Международной федерации гимнастики, Юрий Титов. Это известный в прошлом гимнаст, чемпион мира и Олимпийских игр. В 2000г. членом МОК от спортсменов избран олимпийский чемпион по плаванию Александр Попов.

7.Олимпийские комитеты в нашей стране.

Первый Олимпийский комитет в России появился в 1911году, а после 1917 года был упразднен... «за ненадобностью».
И только 23 апреля 1951 года Олимпийский комитет в нашей стране был образован снова. Наш национальный комитет был признан уже через две недели после подачи в МОК документов: без такой великой страны, как наша, олимпийское движение на земном шаре уже не могло быть по-настоящему полноценным.
В Олимпийский комитет СССР, а теперь России, всегда входили и входят наиболее серьезные спортивные деятели нашей страны и уважаемые спортсмены.
Всероссийский олимпийский комитет (так он назывался во время его создания) был образован 1 декабря 1989 года. Его председателем избрали олимпийского чемпиона по прыжкам в воду Владимира Васина. После распада СССР Всероссийский комитет стал вполне самостоятельной организацией и получил в 1992 году новое название – Олимпийский комитет России (РОК). Его президентом был избран Виталий Смирнов. 
В 2001 году президентом Олимпийского комитета России избран Леонид Тягачев.
 Согласно Хартии, в Олимпийский комитет России (ОКР) входят в качестве коллективных членов более 60-ти федераций по олимпийским и не олимпийским видам спорта. А еще – представители  от 89-ти спортивных организаций республик, входящих в состав Российской Федерации, краев, областей, автономных округов, а также Москвы и Санкт-Петербурга.
А еще 12 региональных олимпийских академий и два десятка других спортивных организаций. Например, армейские, профсоюзные, динамовские, спартаковские... Представители органов образования, Министерства Российской Федерации по физической культуре, спорту и туризму. И Российский союз спортсменов, который возглавляет трехкратная олимпийская чемпионка по фехтованию Галина Горохова.
Вся деятельность Олимпийского комитета России, в том числе его плодотворное взаимодействие с общероссийскими спортивными федерациями и территориальными органами управления физической культурой и спортом субъектов Российской Федерации, построена на основе Устава Oлимпийскогo комитета России. Это наша «олимпийская хартия».
Высший орган нашего Комитета - Олимпийское собрание. Оно, и только оно, может принимать наиболее важные решения. Например, об изменениях в Уставе,  выборах руководства, о выдвижении какого-то города России кандидатом на проведение Олимпийских игр.
В период между Олимпийскими собраниями деятельностью ОКР руководит его Исполнительный комитет и его бюро. В Олимпийском комитете России как в общероссийском общественном объединении представлен весь разнообразный спектр российских спортивных организаций. На федеральном уровне это общероссийские федерации, отвечающие за развитие своего вида спорта и представляющие его на международной арене. Это Государственный комитет по физической культуре и спорту Российской Федерации, с которым ОКР работает в тесном взаимодействии. Это общероссийские спортивные общества и олимпийские академии. И конечно, в ОКР достойно представлен фундамент отечественного олимпийского спорта - органы управления физической культурой и спортом всех субъектов Российской Федерации. Там, на всей необъятной территории России, находится главная сокровищница нашего спорта - несколько тысяч спортивных школ различных типов и училища олимпийского резерва. Это они - источник пополнения сборных  команд страны.
Эта создававшаяся десятилетиями система, подкрепляемая в наши дни российскими законами, в том числе Законом об общественных объединениях, Законом о физической культуре и спорте, поддержкой государственных органов сверху донизу. Всё это в совокупности с финансовыми средствами, «добываемыми» самим Олимпийским комитетом, и помогает нашему спорту, несмотря на нелегкие времена, оставаться в авангарде мирового олимпийского движения.


8.  Программа Олимпийских игр

МОК устанавливает программу Олимпийских игр, в которую входят только олимпийские виды спорта.
Обязательное условие, без которого вид спорта не может быть признан олимпийским, - наличие Международной спортивной федерации, осуществляющей на мировом пространстве управление и развитие этого вида спорта.
Для того чтобы быть включённым в программу Олимпийских игр, олимпийский вид спорта должен соответствовать следующим критериям:
1.В программу Игр Олимпиады могут быть включены только виды спорта, широко распространённые не менее чем в 75 странах на четырёх континентах, для мужчин, и не менее чем в 40 странах на трёх континентах - для женщин.
2.В программу зимних Олимпийских игр могут быть включены только виды спорта, широко распространённые не менее чем в 25 странах на трёх континентах.
3.Виды спорта включаются в программу Олимпийских игр не менее чем за семь лет до соответствующих Олимпийских игр, после этого никакие изменения не допускаются.
Дисциплины.
1.Для включения в программу Олимпийских игр дисциплина, представляющая собой ответвление олимпийского вида спорта и включающая в себя один или несколько видов соревнований, должна иметь прочное международное признание.
2.Критерии для включения дисциплин аналогичны критериям для включения олимпийских видов спорта.
3.Дисциплина включается в программу, по крайней мере, за семь лет до начала конкретных Олимпийских игр, и после этого никаких изменений вносить не разрешается.
Виды соревнований
1.Вид соревнования, являющийся соревнованием в рамках олимпийского вида сорта или одной из его дисциплин и приводящий к распределению мест среди участников. Заканчивается вручением медалей и дипломов.
2.Для включения в программу Олимпийских игр виды соревнований должны иметь прочный международный статус, как по количеству стран, так и по географическому распространению, а также входить не менее двух раз в программы чемпионатов мира или континентов.
3.В программу Олимпийских игр могут быть включены только виды соревнований для мужчин, распространенные не менее чем в 50 странах и на трех континентах и для женщин – не менее чем в 35 странах и на трёх континентах. 
4.Виды соревнований включаются в программу за четыре года до очередных Олимпийских игр и после этого в отношении этих Игр никакие изменения не разрешаются.    

9.  Зимние Олимпийские игры

Зимние Олимпийские игры, начало которым было положено в 1924году, не имеют такого классического прошлого и столь давних традиций, как летние Игры. Зимние виды спорта, как мы уже об этом упоминали, появились в 1908 году в программе летней Олимпиады. Их предвестником было фигурное катание. Вслед за этим в 1920 году на Играх VII Олимпиады (Антверпен, Бельгия) в программе, кроме фигурного катания, состоялась премьера, культивируемого канадцами современного хоккея. Под давлением поклонников зимних видов спорта Международный олимпийский комитет в 1920 году содействовал тому, чтобы в следующем олимпийском году французы организовали I Зимнюю спортивную неделю. Единственным условием было то, что результаты не могли быть признаны в качестве официальных олимпийских результатов.
I Зимняя спортивная неделя проводилась в Шамони (Франция), куда в полном составе явились и находившиеся в оппозиции северяне. Под влиянием неожиданно большого успеха Пражский олимпийский конгресс в 1925 году высказался за регулярное проведение зимних Игр. Они были включены в олимпийскую программу. Более того, впоследствии мероприятиям в Шамони был присвоен официальный ранг Олимпийских игр.
I зимние Игры, стартовавшие как Спортивная неделя, проводились в соответствии с олимпийскими формальностями. Был зажжен олимпийский огонь, участники давали олимпийскую клятву. Игры носили характер «домашних» соревнований скандинавских спортсменов. Продемонстрировав т.н. аэродинамический стиль, норвежские прыгуны с трамплина открыли новую эпоху. Норвежский "король лыжни" Торлейф Хауг завоевал три золотых и одну бронзовую медали. Он стал первым победителем зимних олимпиад, кому еще при жизни был поставлен памятник. Здесь впервые выступила норвежка Соня Хени — героиня последующих зимних олимпиад.
На I зимних Олимпийских играх 293 спортсмена (в т. ч. 13 женщин) оспаривали первенство в 14 номерах программы по 5 видам спорта. Показательные состязания состоялись по керлингу и лыжным гонкам военных патрулей.
В неофициальном командном зачете на I месте была команда Норвегии, на II - Финляндии и на III —Австрии.
Зимние Олимпийские игры составляют отдельный цикл, в который входят соревнования по зимним видам спорта.
Начиная с 1924 г. они вели свою нумерацию в порядке их проведения и проводились в тот же календарный год, что и летние. Однако XVII зимние Олимпийские игры состоялись в 1994 году, так как МОК принял решение об их раздельном проведении. (таблица з.О.и.)
 Виды спорта, которые проводятся на снегу и льду, трактуются как зимние виды спорта.
Термин «Олимпиада» в связи с зимними олимпийскими играми не употребляется.
Медали и дипломы отличаются от тех, которыми награждаются победители Олимпийских игр.
Зимние игры проводятся в соответствии с правилами Олимпийских игр, за исключением некоторых специально обусловленных изменений.
Впервые на зимних играх спортсмены нашей страны приняли участие в 1956 году  в  г. Кортина  д’Ампеццо (Италия). 
Олимпийскими чемпионами стали конькобежцы Евгений Гришин, Юрий Михайлов, Борис Шилков.   Золотую медаль в лыжной гонке на 10км. завоевала Любовь Козырева, а в эстафетной гонке 4х10км – мужская команда. Также  олимпийскими чемпионами стала сборная команда по хоккею с шайбой.


10. Россия у истоков современного олимпийского движения.

Россия - одна из немногих стран, стоявших у истоков олимпийского движения. В первый состав Международного олимпийского комитета вошел и представитель России - генерал Алексей Дмитриевич Бутовский, который был членом МОК с 1894 по 1900 год. Это ему принадлежит изречение, которое дошло до наших дней: "Идея международных игр была счастливой идеей. Она ответила насущной потребности современного человечества, потребности физического и нравственного возрождения молодого поколения".
 В дни работы конгресса 1894 года Кубертен записал: «Наконец положение настолько прояснилось, что можно было бы приступить к конкретной организации учредительного съезда. В числе других я привлек к этой работе генерала Бутовского из России». В дальнейшем в своей статье «Олимпийские игры 1896 года» Кубертен отмечал заметную роль России, и в первую очередь Алексея Дмитриевича Бутовского, в поддержке идей олимпизма, в подготовке исторического конгресса.
 На конгресс в Париж 16-24 июня 1894 года прибыли делегаты – 78 делегатов, представлявших 39 спортивных ассоциаций клубов 12 стран. Официальным статусом  на Парижском конгрессе обладали представители 20 стран. 16 стран были представлены на Конгрессе Почетными членами; Делегаты были от 12 стран; лишь 8 стран, в том числе и Россия, были представлены на Конгрессе и Почетными членами и Делегатами. Право принимать решения на рабочих заседаниях Конгресса, было закреплено только за Делегатами. Участие Почетных членов в рабочих заседаниях было не обязательным.   
А. Д. Бутовский.
Алексей Дмитриевич Бутовский родился 9 июня 1838 года на Полтавщине в селении Пятигорцы в семье помещика среднего достатка. 
Отец Алексея Дмитриевича, по тому времени человек достаточно образованный, закончивший в своё время Харьковский университет. Он сумел привить сыну с детского возраста трудолюбие, интерес к познанию нового, любовь к литературе, истории и лингвистике. Что касается природных способностей Алексея Дмитриевича к иностранным языкам, то он, ещё юношей, успешно овладел английским, немецким и французским, причём французским он владел в совершенстве. После окончания гимназии он  продолжил своё обучение в Константиновском артиллерийском училище. Затем поступает в академию и успешно её заканчивает.
В многолетней и плодотворной деятельности А.Д. Бутовского чётко прослеживаются три основных направления – педагогическое, научное и организаторское.
К 80-м годам XIX столетия он становится признанным авторитетом в области физического образования в России. Опубликовано около 70-ти его научных трудов, которые сыграли огромную роль в развитии физической культуры и спорта в России. 
 А.Д.Бутовский с горечью отмечал, что во многих странах проблемы физического образования находили понимание и поддержку в высших эшелонах власти, а в России этот вопрос не находил должного внимания.  Это был период в общественной жизни России в конце XIX века, когда закладывалась основа, и делались первые шаги по зарождению в Петербурге и России новых видов спорта, таких как футбол, легкая атлетика, бокс, гимнастика, коньки, тяжелая атлетика, фигурное катание и другие виды спорта. Это был также период осмысления и учреждения идей Олимпизма и возрождения современных Олимпийских игр.
В 80-е годы XIX века широкое распространение получила идея правильного физического воспитания подрастающего поколения. Среди представителей  русской интеллигенции - врачей, педагогов, общественных деятелей - было немало людей, стремившихся поставить дело физического воспитания на научную основу. В их числе были П. Ф. Лесгафт, М. И. Покровский, В. В. Гориневский, Е. М. Дементьев, Н. И. Пирогов и другие.
Важно отметить, что А. Д. Бутовский был не только современником П. Ф. Лесгафта, но и его единомышленником в понимании того, что человек - это одновременно и целостный организм и личность, отсюда понимание А. Д. Бутовским сложнейших вопросов взаимосвязей физического, умственного, нравственного и эстетического развития личности человека в своем единстве.
К 80-м годам XIX столетия А. Д. Бутовский становится зрелым педагогом, опытным специалистом и признанным авторитетом в области физического образования в России. В период 1885-1890 гг. по заданию военного ведомства он выезжал по изучению опыта физического образования в Англию, Австрию, Бельгию, Германию, Францию, Италию и другие страны Европы. Это позволило ему получить достаточно широкое представление об организации и содержании проводимой в этих странах работы в области физического образования. И, тем не менее, он всегда оставался сторонником идей своего современника и основоположника научной системы физического образования Петра Францевича Лесгафта, внедряемой в России. Говоря о А. Д. Бутовском как о крупном ученом, педагоге и методисте, следует особо сказать о нем как о талантливом организаторе и крупном общественном деятеле. Его особая роль заключается в том, что он стоял у истоков возрождения современного олимпийского движения и был первым членом МОК в России.
Пьер де Кубертен, определяя программу олимпийской идеи, хорошо понимал, что осуществить задуманный им проект возрождения Олимпийских игр будет крайне трудно.
В реализации своей идеи Пьеру де Кубертену крайне важно было понимание и поддержка авторитетных влиятельных лиц, разделявших его идеи и взгляды, не только во Франции, но и в других странах. В числе  единомышленников Кубертена был и российский генерал А. Д. Бутовский.
Личное знакомство Кубертена и А. Д. Бутовского началось в период пребывания русского генерала во Франции в 1892 году, когда он по заданию военного ведомства России знакомился с организацией и содержанием работы по гимнастике и фехтованию. В дальнейшем, будучи уже членом МОК, А. Д. Бутовский многое делает в России по созданию Российского олимпийского комитета. Между Бутовским и Кубертеном завязалась переписка. В одном из писем барону Бутовский писал: «Я получил три бюллетеня, направленные мне, и использовал их для пропаганды идеи Олимпийских игр. Тем не менее, я должен признать, что в России к проблеме физического воспитания относятся с большой долей безразличия. Наша пресса вообще не заинтересована в том, чтобы освещать вопросы физического воспитания; считается, что эта тема не заслуживает того, чтобы о ней рассказывали на страницах газет.  …Тем не менее, я не отказался от надежды образовать комитет в поддержку Олимпийских игр».
 В 1898 году, Бутовский информирует Кубертена о попытках создания Российского олимпийского комитета.
 Находясь в Афинах и сознавая всю значимость и торжественность всего того, что пришлось увидеть в период I Олимпийских игр современности, А.Д. Бутовский испытывал глубокое разочарование и горечь за то, что в числе участников Олимпиады не было ни одного представителя России.
После того, как он вышел из состава МОК, многие годы продолжал оставаться активным  проводником идей олимпизма в России.
Алексей Дмитриевич Бутовский умер в 1917 году в звании генерал-лейтенанта. Он похоронен на Новодевичьем кладбище в Санкт-Петербурге. За свои заслуги перед Отечеством он был удостоен орденов святого Александра Невского, Белого Орла, святого Владимира, святого Станислава, Командорского Креста греческого Ордена Спасителя и других высоких наград.
 В Санкт-Петербурге в 1994 году, в период проведения III Игр Доброй воли, президентом МОК Х. А. Самаранчем и президентом Олимпийского комитета России Виталием Смирновым на стадионе имени С. М. Кирова были установлены бронзовые бюсты Пьеру де Кубертену и А. Д. Бутовскому, выполненные народным художником, академиком М. К. Аникушиным.
Российский олимпийский комитет (РОК) был создан в 1911 г. Его председателем был избран очень известный тогда педагог - руководитель учебных заведений Вячеслав Измаилович Срезневский. В 1912 г. Россия впервые официально выступала на Олимпийских играх в Стокгольме.
Весомый вклад в дело вовлечения России в олимпийское движение внес член МОК для России с 1900 года по 1913 год, известный русский спортивный деятель и меценат Георгий Иванович Рибопьер. Благодаря его усилиям русские спортсмены приняли участие в Играх IV Олимпиады в Лондоне. Рибопъер активно работал над усовершенствованием программы Олимпийских игр, принимал участие в обсуждении вопросов о статусе любительства. Включение в программу игр французской (греко-римской) борьбы -  тоже его заслуга.
Важную роль в популяции спорта и развитии олимпийского движения в России сыграл Георгий Александрович Дюперрон. Разносторонний спортсмен, теоретик и историк спорта, автор многочисленных научных трудов, составитель библиографии спортивной литературы, изданной в стране, редактор популярного в то время журнала «Спорт», секретарь РОК - таков далеко не полный список дел и должностей, которые осуществлял на благо спорта России член МОК с 1913 по 1915 год.
Алексей Павлович Лебедев вместе с А. Д. Бутовским в конце XIX века  проводит работу по созданию Комитета в поддержку Олимпийских игр (1897-1898 гг.), принимает активное участие в работе Российского олимпийского комитета в качестве его вице-председателя. A. П. Лебедев был известен как выдающийся русский мастер фигурного катания на коньках. Один из создателей и активных членов Общества любителей бега на коньках и Санкт-Петербургского кружка любителей спорта, он многое сделал для развития спорта в России, участвуя в Атлетическом конгрессе в Париже, учредившем МОК;
Владимир Николаевич Воейков, генерал-майор, был одним из видных деятелей российского олимпийского движения. В период подготовки спортсменов России к Играм V Олимпиады были созданы испытательные комиссии по отбору спортсменов из числа офицеров по видам спорта. Испытательную комиссию по гимнастике, легкой атлетике, пяти- и десятиборью возглавил В. Н. Воейков, а в 1912 г. он был назначен руководителем российской олимпийской команды — официальным представителем России на Играх в Стокгольме.
Неудачное выступление команды России на этих Играх ускорило создание государственного органа руководства физическим воспитанием в стране. «Выслушав по моем возвращении из Стокгольма доклад о результатах моей командировки на Олимпийские игры, - вспоминает Владимир Николаевич, - Его Величество выразил мне свое желание создать орган для объединения всех вопросов, связанных со спортом, и повелел представить ему письменное  о  сем предположение». Не дожидаясь создания такого органа, Николай II, согласно архивным данным, 7 декабря 1913 г. поручает В.Н. Войкову «разработку положений об организации целесообразнейших мер к физическому развитию народонаселения России». 7 июня 1913 г. упомянутая «Канцелярия» -  руководящий орган физического воспитания и спорта в стране, была создана. Она вела работу в тесном контакте с Российским олимпийским комитетом.  
22 июня 1913 года в Санкт-Петербурге проводился съезд представителей русских спортивных организаций, который утвердил новый устав РОКа. С большой речью выступил В. Н. Воейков, обративший  внимание на необходимость совместной работы, более тесного сплочения спортивных обществ и союзов с государственными структурами с целью повышения достижений России на олимпийской арене. В. Н. Воейков высказал ряд новых идей, среди которых предложение о проведении российских Олимпийских игр. Киевский олимпийский комитет, отмечая заслуги В. Н. Войекова в олимпийском движении, избрал его почетным председателем Первой российской олимпиады.  В.Н. Воейков содействовал успешному проведению второй российской олимпиады, состоявшейся в Риге перед самым началом Первой мировой войны. Среди разыгрывавшихся призов, был и приз, учрежденный генералом Воейковым. После назначения в конце 1913 года В. Н. Воейкова комендантом Зимнего Дворца, Николай II выразил надежду, что он сумеет совместить должность дворцового коменданта с работой главного наблюдающего за физическим развитием народонаселения России. Скажем с удовлетворением, что наша Родина стояла у истоков современного олимпийского движения.

11.Игры трёх Олимпиад современности.

Игры I Олимпиады  6—15 апреля 1896 г. Афины (Греция) 
311спотсменов из 13 стран.

На первые Олимпийские игры нашего времени прибыли представители Австралии, Австрии, Болгарии, Великобритании, Венгрии, Германии, Греции, Дании, США, Франции, Чили, Швейцарии, Швеции. Спортсмены России, которые также намеревались принять участие в Играх, из-за недостатка средств не смогли приехать в Афины. В состязаниях участвовали только мужчины. Первоначально планировалось провести соревнования на том же стадионе в Олимпии, где проходили Олимпийские игры Древней Греции. Однако из-за того, что этот стадион требовал больших реставрационных работ, Игры 1896 года состоялись на афинском стадионе, на котором в древности проходили состязания атлетов. На торжественном  открытии Олимпийских игр присутствовало около 80 тыс. зрителей. Эта цифра оставалась рекордной до Oлимпийских игр  1932 года.
Первым победителем  Игр I Олимпиады  нашего времени стал американский спортсмен Джон  Коннолли, выигравший соревнования в тройном прыжке. Центральным состязанием на Олимпийских играх в Афинах 1896 года был марафонский бег. Его дистанция проходила по дороге, по которой  и 490 до н.э. бежал из Марафона в Афины легендарный греческий воин, принесший весть о победе эллинов над персами. Первую победу в марафонском беге завоевал греческий почтальон Спирос Луис, ставший после этого национальным героем Греции.
Награждение чемпионов проходило в день закрытия Игр. Повторяя античный церемониал награждения, на голову чемпиона возлагали лавровый венок, ему вручалась оливковая ветвь, срезанная в священной роще Олимпии, а также медаль и диплом. С 1896 установилась традиция исполнения национальных гимнов, и поднятия государственных флагов в честь олимпийских победителей.
Лучше других на Олимпийских играх в Афинах выступили спортсмены Греции, занявшие наибольшее число призовых мест.
Успешное проведение первых  Олимпийских игр современности положило начало широким международным спортивным связям, резко повысило интерес к спорту и способствовало его успешному развитию во многих странах.

Игры II Олимпиады  20 мая -28 октября 1900 г.

1330 спортсменов Париж (Франция)     (в т.ч., 11 женщин) из 21 страны
После успеха Oлимпийских игр в Афинах греки рассчитывали, что олимпийские состязания последующих лет снова будут проходить на их земле и греческая столица станет современной Олимпией. Однако МОК не отказался от принятого ранее решения: для придания Oлимпийским играм подлинно международного характера проводить их в различных странах. Местом проведения Игр II Олимпиады 1900 года в знак заслуг Пьера де Кубертена перед олимпийским движением был избран Париж. В олимпийское движение включились Бельгия, Богемия (входившая в состав Австро-Венгерской империи), Гаити, Испания, Италия, Канада, Куба, Нидерланды, Норвегия. Первым государством Азии, представленным на этих Играх стала Индия.
Одновременно с Олимпийскими играми в Париже была устроена Всемирная выставка, руководители которой попытались превратить олимпийские соревнования в одно из мероприятий выставки, что отрицательно сказалось на организации  Олимпийских игр.
В Играх впервые  участвовали женщины: 11 спортсменок разыгрывали первенство в соревнованиях по теннису и гольфу. Первой олимпийской  чемпионкой стала английская теннисистка Ш. Купер.
Наибольшее число медалей завоевали спортсмены Франции. В официальных документах МОК среди участников Oлимпийских игр 1900г. фигурируют 3 представителя России (2 конника и 1 стрелок). Однако в отечественной литературе отсутствуют упоминания об участии спортсменов России в 1900г.

Игры III Олимпиады

1 июля—23 ноября 1904 г.	625 спортсменов Сент-Луис (США)	(а т. ч. 8 женщин) 	из 12 стран
Олимпийские игры проходили в Сент-Луисе (США) параллельно с  Всемирной выставкой (как и OИ 1900 в Париже). Именно ее проведение в Сент-Луисе оказалось решающим аргументом в споре этого города с Чикаго за право организации Олимпийских игр. Из-за высокой стоимости проезда |в США многие европейские спортсмены не приехали на Олимпийские игры. Великобритания, Венгрия, Германия, Греция, Австрия, Швейцария были представлены лишь 39 спортсменами (в команде США — 533 человека). Ни на одних Олимпийских играх за всю их историю не было представлено так мало стран — всего 12. Организаторами Игр были предприняты попытки, устроить «антропологические дни», в которые проводились соревнования для  «цветных» спортсменов. Против этого резко выступил П. де Кубертен и добился того, что в дальнейшем никогда на Oлимпийских играх не имели места подобные выходки расистов.
Почти все призовые места на Играх заняли американские спортсмены, так как в ряде номеров программы выступали только представители США. Это в значительной степени лишило ОИ 1904 подлинно международного значения.

12.Россия на Играх IV и V Олимпиад.

Игры IV Олимпиады проходили в Лондоне с 27 апреля по 29 октября 1908года (Англия).
Начиная с 1908 года Олимпийские игры – это крупнейшее мероприятие международного спортивного движения – сбросили с себя нависавшую над ними тень выставок и стали на путь самостоятельного развития. Право на проведение Игр IV Олимпиады вначале получил Рим, однако, ссылаясь на трудности со строительством спортивных сооружений, итальянцы в последний момент отказались от этого права. Олимпиада была спасена благодаря традиционной любви англичан к спорту. В Лондоне за полгода был построен стадион на 70 тысяч зрителей с гаревой дорожкой и велосипедным треком, 100-метровый бассейн, и таким образом право на проведение Игр было передано этому городу. По сравнению с предыдущими играми число участников увеличилось втрое. Большим шагом вперед было то, что организаторы программу Игр и правила судейства предварительно обсудили с соответствующими спортивными федерациями. Впервые в истории Олимпиад была организована церемония открытия Игр. Участники проходили под флагами своих стран  одетые в одинаковые костюмы. В соответствии с решением Парижского конгресса 1894 года на Играх IV Олимпиады  в  Лондоне был представлен один зимний вид спорта. Были устроены соревнования по фигурному катанию, состоявшие из четырёх номеров программы. Присутствовавшие на Играх IV Олимпиады представители водных видов спорта учредили Международную любительскую федерацию плавания, которая взяла на учёт перечень установленных ранее рекордов и установила единые правила. Героем Олимпиады стал англичанин Генри Тейлор, который завоевал три золотые медали в плавании. В Лондоне было положено начало подсчету командных очков – практике, которую МОК и ныне не одобряет, но которой придерживаются все страны. 
Олимпийские Игры в Лондоне особенно запомнились в связи с трагедией  марафонца из Италии, кондитера Пиетри Дорандо. Итальянский бегун, вбежав первым на стадион, перепутал направление. Изнеможенный, полностью не владеющий своим телом, которое качается из стороны в сторону, падает. Стадион встревожено гудит. Через несколько секунд он с трудом поднимается, пытается двигаться вперёд, и снова падает. До финиша остается всего 20 метров.  Ему помогают подняться и подталкивают вперёд, и он пересекает линию финиша. Он выиграл марафонский бег! И снова он теряет сознание и падает. Однако несколько минут спустя он приходит в себя и видит ужасное зрелище.  На флагштоке вместо трёхцветного итальянского флага полощется звездно-полосатый. Победу присудили американскому бегуну Хейесу, который финишировал вторым. Итак, Дорандо, из-за оказанной ему посторонней помощи, дисквалифицирован судейской коллегией. Из-за помощи, которую он не просил. На другой день, во время торжественной церемонии вручения призов, член королевской семьи вручил Дорандо золотой кубок за выдающееся спортивное достижение. Зрители бурно приветствовали итальянского кондитера.
В этот день пенсильванский епископ произнёс с амвона собора святого Петра следующие слова: « На Олимпиаде главное не победа, а участие». Красивое содержательное изречение, которое до наших дней ошибочно приписывается Кубертену.  
Лондонские Игры во многом превзошли предыдущие Олимпиады. Для участия в соревнованиях своих представителей прислали 22 страны. 
	Для нашей страны особенно памятно то, что впервые  среди них были спортсмены России и Финляндии (которая входила в состав Российской империи), но выступала отдельной командой. За команду России выступали: Николай Панин-Коломенкин, Николай Орлов, Александр Петров, Евгений Замотини, Григорий Дёмин.
В борьбе (греко-римский стиль) Николай Орлов (до 66,6кг) и  Александр Петров (свыше 93кг)  завоевывали серебряные медали. Наибольшего успеха добился  Николай Панин-Коломенкин, который завоевал золотую медаль за выполнение «специальных фигур» в одиночном фигурном катании. Он становится первым российским олимпийским чемпионом. Дореволюционная Россия уверенно входила  в  международное спортивное и олимпийское движение. 
Спустя четыре года  Россия направила на Игры V Олимпиады в Стокгольм (Швеция) одну из самых многочисленных команд – около 200 человек, которые выступали почти во всех номерах программы. Но если во многих странах начали готовиться к Играм в Стокгольме сразу же после Лондона, то в России вспомнили об Играх лишь в конце 1911года. Естественно, что при такой подготовке на хорошие результаты надеяться было трудно. Представительную делегацию России постигла неудача. Российская команда заняла лишь 15-е место в неофициальном командном зачёте, завоевав всего 2 серебряные медали и 2 бронзовые. Серебряные медали  завоевали команда в  дуэльной  стрельбе из пистолета на дистанции 30м. и Мартин Клейн в борьбе (греко-римский стиль, до 82кг). Бронзовую медаль  получил Гарри Блау (стрельба по «голубям») и команда яхтсменов (парусный спорт, класс «10м», яхта «Галия»II).
Главные причины поражения, как показывают архивные данные, состояли в отсутствии опыта подготовки к таким крупным соревнованиям, недостаточном соревновательном опыте русских спортсменов, в сжатых сроках подготовки к Играм.  Не решили спортивные функционеры и чисто организационные проблемы. Правительство же, по свидетельству архивных документов, содействовало созданию необходимых условий для подготовки команды.
 Великий князь Николай Николаевич взял российских спортсменов под свое покровительство. А император Николай II  учредил особый приз для одного из победителей Игр. Приз этот был воистину произведением искусства: ладья викингов из золота, серебра и драгоценных камней. Сделал же эту чудесную вещицу великий российский ювелир Карл Фаберже. 
Швеция считала большой честью предоставленное ей право проведения Игр V Олимпиады. Шведы предложили четкую программу Олимпийских игр. Это, бесспорно, было большим шагом вперёд.
Торжественное открытие Игр состоялось на Королевском стадионе 6 июля 1912 года. По количеству видов спорта программа была несколько сокращена по сравнению с Играми 1908 года, но была шире по общему числу проведённых соревнований.  Впервые в олимпийской программе появилось современное пятиборье и плавание у женщин. Не было соревнований по боксу, вольной борьбе, тяжелой атлетике, травяному хоккею, фигурному катанию, стрельбе из лука.
В Играх участвовал 2541 спортсмен из 28 стран.
Большой интерес вызвали соревнования по борьбе. В них участвовали 180 борцов из 17 стран. В то время еще не существовало Международной федерации борьбы, не было единых международных правил, не лимитировалось количество борцов от одной страны. Поэтому в полуфинал, например, вышли 24 финна, 5 шведов, 2 русских…  Встречи проходили до полной победы. Поэтому было несколько весьма продолжительных схваток. Рекорд продолжительности  был поставлен в тяжелом весе – во встрече  борца из России Мартина Клейна - с финским атлетом Асикайненом. Поединок  продолжался десять с половиной часов! На финал, бесконечно уставший, Клейн не вышел, и победа была отдана шведскому борцу, который перед этим имел два дня отдыха... Вот еще один пример судейских накладок той поры! И в результате, Мартин Клейн завоевал серебряную медаль на Играх  V Олимпиады в Стокгольме. 
Самым представительным видом спорта в Стокгольме была легкая атлетика. Именно на этих Играх впервые включили в программу состязания эстафетный бег и  бег на 5000 и 10000 метров.
В неофициальном командном зачете первое место заняли спортсмены Швеции. Шведы завоевали больше всех медалей – 24 золотые, 24 серебряные и 16 бронзовых.   

13.Российские Олимпиады.

Выступления российских спортсменов на международной арене, их успехи и неудачи, возрастание престижа спортивного и олимпийского движения привели к тому, что усилился интерес общественных и государственных деятелей, любителей спорта, да и просто населения к этому замечательному виду деятельности. В России были предприняты решительные меры для поднятия физического развития и спорта. Ведущую роль играли Российский олимпийский комитет во главе с В.И. Срезневским  и  Главнонаблюдающий за физическим развитием народонаселения Российской империи генерал-майор В.Н. Воейков.
Наиболее значительной мерой для поднятия физического развития и спорта в России была организация ежегодных Российских Олимпиад.
Первая Олимпиада состоялась  в Киеве в 1913 году. Участвовало 579 спортсменов из 15спортивных организаций и воинских частей 9-ти городов. Для её проведения был построен первый в России стадион. Сейчас на этом месте находится стадион «Динамо».
Торжественное открытие  I  Российской Олимпиады состоялось 20 августа 1913г. На церемонии присутствовали многие высокопоставленные царские и военные чины, прибыли Великие Князья. Августейшим покровителем I-ой  Российской Олимпиады был Великий Князь Дмитрий Павлович, который пожертвовал специальный приз. Церемония открытия состояла из парада участников, после которого был отслужен молебен. 
Состязания продолжались пять дней.  
 Самая обширная программа по легкой атлетике выполнялась в течение всех пяти дней.
 Во второй день были проведены соревнования по фехтованию (рапиры, шпаги, эспадроны). Первые три места заняли, представители Петербурга.
В третий день были проведены состязания по спортивной гимнастике (турник, параллельные брусья, конь с ручками и кольца). В групповых видах победили представители Петербургской Главной военной гимнастическо-фехтовальной школы. В  индивидуальных -  подпоручик Ватеркампф (Петербург).
В этот же день прошли состязания в плавании на Днепре и в прыжках с трамплина.
В четвертый день проведены были велосипедные и мотоциклетные гонки между Киевом и Черниговом (250 верст), а также марафонский бег. Победитель Максимов (Петербург) преодолел дистанцию за 3 часа 03 минуты.
В пятый день в состязаниях по легкой атлетике выступали женщины. Всего их было 12.
Состязания по легкой атлетике полностью соответствовали олимпийской программе.
Но одни и те же спортсмены без достаточного отдыха выступали в нескольких видах, не были обеспечены режим питания, условия для отдыха, доставки к месту соревнований и т.п. Эти недостатки указывали на необходимость приобретения опыта проведения крупных комплексных соревнований.
Если сравнить I Российскую Олимпиаду с международными Олимпийскими играми, то следует отметить, что в целом состязания в Киеве во много копировали олимпийские соревнования.
Во-первых, они были приурочены к проведению Всероссийской Выставки. 
Во-вторых, были сходными сложности с финансированием спортивных соревнований. 
Олимпиада в Киеве имела большое значение для укрепления положения олимпийского спорта в России.
Вторая Российская Олимпиада проходила с 6 по 25 июля 1914 года в Риге. Ее устроителем был Балтийский олимпийский комитет.
В правилах Олимпиады были определены статус спортсмена-любителя  и количество участников. Не могли принимать участие иностранные подданные и финляндские уроженцы, которые выступали от организаций, не вошедших во Всероссийские Союзы. 
«Любителем не считается лицо, занимающееся спортом с целью извлечения денежной выгоды из этого занятия, а также лица, принимающие участие заведомо и без протеста в публичном и платном состязании с профессионалами; платные преподаватели и инструкторы в отдельных частях спорта не считаются любителями только в той отрасли спорта, которую они преподают».
Были учреждены призы: переходящий приз Великого Князя Дмитрия Павловича - лучшей группе наездников, переходящий кубок Свиты Его Величества генерал-майора В.Н.Воейкова - лучшей команде гимнастов, переходящий кубок генерал-адъютанта графа В.Б.Фредерикса - победителю в троеборье (пробег на коне, стрельба из винтовки, владение холодным оружием).
Программа Олимпиады включала гимнастику, легкую атлетику, велогонки, фехтование, борьбу, тяжелую атлетику и стрельбу.
 Как и в Киеве, гимнасты Главной гимнастическо-фехтовальной школы одержали победу во всех видах гимнастической программы. В соревнованиях по легкой атлетике приняли участие спортсмены Москвы, Петербурга, Киева, Риги, Ревеля, Виндавы и др. Всего в Олимпиаде участвовало 900 спортсменов из 50 организаций и воинских частей 20 городов.
Первые Российские Олимпиады сыграли положительную роль, став хорошим стимулом для развития спорта в стране и его популяризации. По словам В.Н.Воейкова, «Олимпийским состязаниям придается огромное значение в деле физического развития народонаселения и спорта в России как показателям работы страны в направлении физического развития и готовности ее к международным спортивным выступлениям».
Олимпиады сильно подняли интерес к спорту и в отдельных видах его, например, в лёгкой атлетике, показали неплохие достижения. 
Эти соревнования показали: российское олимпийское движение на верной дороге. Оставалось только упорно тренироваться и ждать 1916 года - года очередных Олимпийских игр...
Итак, россияне готовились к будущим олимпийским стартам. Однако, увы!
Игры VI Олимпиады не состоялись  из-за разразившейся первой мировой войны. Человечество не вспоминало об Олимпийских играх до 1920 г. А в Советской России «забыли» о них почти на сорок лет!

14. Игры без нас.

Несмотря на стремление передовых людей российского спорта включиться в олимпийское движение, Россия в первых трёх Олимпиадах участия не принимала.
Спортсмены России активно готовились к Играм I Олимпиады в Афинах, однако из-за недостатка средств российская команда приехать не смогла. Несколько спортсменов из Одессы, горячо желающих участвовать в Играх, решили самостоятельно добираться до Афин, но из-за финансовых проблем им пришлось вернуться назад. Николай Риттер из России, правда, сумел добраться до Афин и даже подал заявку  на участие в состязаниях по борьбе и стрелковому спорту. Но и он не соревновался, отозвав позднее свою заявку.
На Играх II Олимпиады 1900г. в Париже и III Олимпиады 1904г. в Сент-Луисе спортсмены нашей страны так же не принимали участия в соревнованиях. 
Первая мировая война 1914г. остановила мирное шествие Олимпийского движения. Олимпийцы собрались в Антверпене (Бельгия) только в 1920году.
После восьмилетнего перерыва 2606 спортсменов, в том числе 63 женщины, из 29-ти стран съехались в Антверпен для участия в Играх VII Олимпиады. Германия, Австрия, Болгария, Венгрия и Турция не были приглашены на Олимпиаду из-за роли в прошедшей войне.
Представителей Советской России также не допустили на эти  Игры. Политический и экономический бойкот СССР распространялся и на спорт. Письменная просьба Главного управления Всевобуча допустить на Игры VII Олимпиады 1920 года российских спортсменов была оставлена без внимания. И далее, наша страна не принимала участия в Олимпийских играх до 1952 года.
Чем знаменательны Игры, в которых мы не принимали участия?
Напомним:
-  Игры I Олимпиады в Афинах (Греция). С 1896 года установилась традиция исполнения национальных гимнов, и поднятия государственных флагов в честь олимпийских победителей.
-   Игры II Олимпиады в Париже (Франция), 1900 год. В Олимпийских играх впервые участвовали женщины: 11 спортсменок разыгрывали первенство в соревнованиях по теннису и гольфу. Первой олимпийской  чемпионкой стала английская теннисистка Ш. Купер.
- Игры III Олимпиады 1904 года в Сент-Луисе (США). Здесь впервые в программу был включен бокс. В соревнованиях по борьбе и боксу были введены весовые категории.
- Игры VII Олимпиады в 1920г. в Антверпене (Бельгия). Именно здесь впервые был поднят олимпийский флаг. Олимпийский девиз: «CITIUS, ALTIUS, FORTIUS» (быстрее, выше, сильнее) с 1920 года стал частью олимпийской эмблемы, которая состоит из олимпийского символа – пяти переплетённых колец и олимпийского девиза, впервые прозвучала клятва олимпийцев;
- Игры VIII Олимпиады в 1924г. в Париже (Франция) знаменательны тем, что посвящалась тридцатилетию создания Международного Олимпийского Комитета;
- Игры IX Олимпиады в 1928г. в Амстердаме (Нидерланды). В качестве символа мира здесь впервые на церемонии открытия выпустили голубей. Впервые в соревнованиях  по  легкой атлетике и спортивной гимнастике выступили женщины;
- Игры Х Олимпиады в 1932г. в Лос-Анджелесе (США) знаменательны тем, что здесь впервые была построена Олимпийская деревня, в которой жили все участники Олимпийских игр. Это стало мощным фактором более тесного единения всех спортсменов;
- Игры XI Олимпиады в 1936г. в Берлине (Германия). Впервые Олимпийский огонь был зажжен в греческой Олимпии от лучей солнца и эстафетой доставлен в Берлин.
- Игры  XIV Олимпиады в 1948г. в Лондоне (Англия). Впервые официально было применено фотооборудование для точной регистрации результатов на беговых дорожках.
- Игры XXIII Олимпиады в 1984г. в Лос-Анжелесе (США). После организованной в 1980 году кампании бойкота Олимпийских игр в Москве, которая привела к отказу многих стран прибыть в СССР, трудно было рассчитывать, что это никак не отразится на последующих Играх. Воспользовавшись нездоровой политической атмосферой, сложившейся в США перед Олимпийскими играми, Москва организовала ответный бойкот.
В соревнованиях не смогли принять участие 125 чемпионов мира из большинства социалистических стран. 

15.  Игры XV Олимпиады (Хельсинки,  1952 год)

Хельсинская Олимпиада внесла решающие изменения в историю летних Олимпийских игр. Во-первых, в играх теперь участвовали Советский Союз и другие социалистические страны. Второе изменение шведской печатью было сформулировано следующим образом: "С Хельсинки начались самые крупные Олимпиады всех времен".
На Играх в Хельсинки спортсмены из 69 стран оспаривали первенство в 149 дисциплинах 18 видов спорта.
В неофициальном командном зачете первое и второе места поделили Советский Союз и Соединенные Штаты Америки, третье заняла Венгрия.
295 спортсменов СССР из 10 союзных республик выступали по всей программе Игр, за исключением хоккея на траве, и достигли огромного успеха: завоевали 71 медаль (22 золотые, 30 серебряных и 19 бронзовых).
Первой олимпийской чемпионкой в истории советского спорта стала метательница диска 23-летняя Нина Ромашкова (Пономарева).
Среди гимнастов Виктор Чукарин завоевал 4 золотые и 2 серебряные медали. Юрий Тюкалов стал сильнейшим в академической гребле, Анатолий Богданов - в стрельбе из винтовки произвольного образца.
Лучшими среди штангистов стали Иван Удодов, Рафаэль Чимишкян и Трофим Ломакин, в борьбе вольного стиля - Давид Цимакуридзе, Арсен Мекокишвили, в греко-римской - Борис Гуревич, Яков Пункин, Шазам Сафин, Иоханнес Коткас. С тех пор олимпийцы СССР в течение сорока лет лидировали в олимпийском спорте.

16.Игры  XXII Олимпиады (Москва, 1980 год).

Подготовка к олимпийским играм велась эффективно. Казалось, ничто не предвещало осложнений.
Однако произошли события, поставившие под угрозу срыва не только Олимпийские игры в Москве, но и всю судьбу современного олимпийского спорта. Протестом против ввода советских войск в Афганистан прозвучал призыв президента США Дж. Картера к Национальному олимпийскому комитету (НОК) США бойкотировать Олимпийские игры в Москве. Многие страны поддержали США, потребовали перенести Игры в другую страну, но МОК исключил возможность переноса. Правительства ряда стран оказывали жесткое давление на свои Национальные комитеты, принуждая их к бойкоту, поэтому многие страны отказались участвовать в Олимпийских Играх в Москве. Представители международных федераций олимпийских видов спорта выразили резкий протест правительствам стран, оказывавших давление на НОК.
Тем не менее, Игры бойкотировали такие крупные страны, как США, КНР, Япония, ФРГ. К бойкоту по разным причинам присоединились ещё около 30 стран. Поэтому по количеству участников московские Игры уступили монреальским и мюнхенским. В соревнованиях участвовало 5748 спортсменов (в том числе 1124 женщины).
В политическом отношении Игры XXII Олимпиады в Москве, равно как и последующей Лос-Анжелесской, явились наиболее яркими примерами использования олимпийского спорта как инструмента «холодной войны», дальнейшего углубления антагонизма между Востоком и Западом. В организационном отношении Игры в Москве продемонстрировали возросший авторитет Международного олимпийского комитета, федераций и Национальных олимпийских комитетов, их способность к самостоятельным решениям и противодействию политическому давлению. Само торжество открытия Игр убеждало в том, что они станут событием в истории олимпийского спорта.
К организации торжественного открытия Игр в каждой из предыдущих олимпийских столиц подходили по-своему, и это естественно. В коротком отрезке олимпийского времени должен был наиболее полно проявиться национальный характер.
В соответствии с разделом Хартии "Церемонии открытия" и наставлениями Пьера де Кубертена вопрос церемонии является одним из важнейших. Прежде всего, именно церемониями должны отличаться Олимпийские игры от простой серии мировых чемпионатов.
Вот почему церемониал требует особой торжественности. Так и было в г. Москве на Центральном стадионе имени В. И. Ленина 19 июля 1980 г. - в день, который стал удивительным, незабываемым праздником мира и дружбы.
Согласно олимпийской традиции, парад участников открыла делегация Греции - страны, подарившей миру Олимпийские игры. Национальный флаг родины Олимпийского огня нес один из лучших греческих атлетов - обладатель серебряной олимпийской медали Илиас Хадьипавнис.
Более часа продолжался яркий, красочный парад участников. Наглядное свидетельство широкой представительности стран и народов на Играх в  Москове. Завершила шествие делегация Советского союза - страны-организатора Игр XXII Олимиады, удостоенной почетного права проведения этого грандиозного спортивного праздника за большой вклад в международное олимпийское движение.
На беговой дорожке перед западной трибуной сближаются делегации Монреаля, организатора Игр прошлой Олимпиады, и Москвы-столицы Олимпиады-80. Канадские спортсмены Сандра Хендерсон и Стефан Префонтен, зажигавшие Олимпийский огонь в Монреале, передают официальный Олимпийский флаг, по традиции хранившийся четыре года в Монреале, президенту МОК, а лорд Килланин вручает его председателю исполкома Моссовета В. Ф. Промыслову. Этот флаг хранился в Москве до Игр XXIII Олимпиады.
Едва закончилась эта красочная церемония, как снова гремят рукоплескания. Они прокатываются волной по трибунам, сопровождая трижды олимпийского чемпиона в тройном прыжке Виктора Санеева, который появляется на арене с пылающим факелом. На последнем этапе, на стадионе огненную эстафету принимает олимпийский чемпион по баскетболу Сергей Белов. Он и зажигает традиционный священный огонь.
Над  стадионом  звучит  "Ода спорту", написанная  Пьером  де  Кубертеном. С ее последними аккордами в воздух взлетают тысячи голубей.
"О, спорт, ты - мир!" эти слова Кубертена одно за другим спортсмены выписывают флажками во всю ширь восточной трибуны.
На помост перед западной трибуной взошел олимпийский чемпион по гимнастике Николай Андрианов и, прикоснувшись к полотнищу Государственного флага СССР, произнес от имени всех спортсменов Игр клятву выступать в честных соревнованиях, уважая правила в духе рыцарства, во имя славы, спорта и чести команд. От имени судей клятву произнес обладатель трех золотых медалей по вольной борьбе, арбитр международной категории Александр Медведь.
Поистине открытием явилось создание художественного фона праздника. На огромном склоне восточной трибуны перед восхищенными зрителями попеременно возникали четкие красочные картины. Будто легкий московский ветерок менял цвета, и на пологом склоне трибуны вспыхивал всеми цветами радуги то герб нашей Родины, то пять олимпийских колец, то милый Миша - полюбившийся всем добрый спутник Олимпиады.
Интересно отметить, что в создании художественного фона было занято почти пять тысяч человек. Теперь секрет раскрыть можно. У каждого из них было девять цветных флажков, три шара, два веера и шесть цветных манишек, которые синхронно использовались для очередного изображения. Всего на открытии и закрытии Игр было, таким образом, нарисовано 174 "картины".
Более 100 тысяч человек, заполнивших в этот день Лужники, миллионы телезрителей были восхищены этим незабываемым праздником.
Мировая пресса, радио, телевидение были заполнены откликами об олимпийских торжествах в Москве.
Средства массовой информации всех континентов расценили Игры, проходившие в Москве, как выдающееся событие в международной спортивной жизни, отражающее стремление народов к миру, согласию, красоте. Были опубликованы восторженные отзывы об открытии Олимпиады и первых днях спортивных соревнований. Подчеркивалось, что созданы все необходимые условия для проведения Олимпиады на высоком спортивном, организационном и техническом уровне.
Апофеозом Игр XXII Олимпиады явился праздник закрытия на Центральном стадионе имени Ленина 3 августа 1980 года.
Стадион был снова, как и в день открытия игр, заполнен москвичами и гостями столицы. Развевались разноцветные полотнища флагов. Четко выделялся написанный на русском и латинском языках олимпийский девиз: " Быстрее, выше, сильнее!".
Наступили торжественные минуты прощания с Играми, которые не только подарили много радости людям, но и стали убедительным свидетельством торжества благородных идей мира и дружбы между народами.
19 часов 30 минут. Над стадионом звучит перезвон Кремлевских курантов.
Из ворот выходят 170 фанфаристов. Под сигнал "Слушайте все" смолкают трибуны. И лишь полощется наверху Олимпийский стяг...
На художественном фоне, который, как и в день открытия Игр разместился на восточной трибуне, возникает образованная разноцветными флажками эмблема Игр ХХП Олимпиады. На беговой дорожке появляются знаменосцы, которые несут стяги стран - участниц Игр XXII Олимпиады, флаги Международного и Национальных олимпийских комитетов. Перед каждым - девушка с транспарантом, на котором написано название страны на русском и французском языках. За знаменосцами идут представители делегаций. 
Трибуны горячо приветствовали посланцев мирового спорта, проявивших на мирных аренах волю к победе, мужество, высочайшее мастерство.
Участники парада выстроились на поле перед центральной трибуной. На художественном фоне в эти минуты появились пять разноцветных переплетенных колец. Эти кольца - символ единения людей, их стремление жить в мире и дружбе, обстановке взаимопонимания, помогая друг другу в труде, творчестве и отдыхе.
Из ложи почетных гостей направился к микрофону сдающий свои полномочия президент МОК лорд Майкл Килланин.
Зазвучал гимн Греции - родоначальницы Олимпийских игр.
Поднялся государственный флаг Греции.
Под торжественные аккорды Государственного гимна Советского Союза в голубое небо взмыл флаг нашей страны.
Поднялся также флаг города, который принимал эстафету Олимпийской Москвы.
Лорд Килланин произнес речь. Он сказал, что Олимпийские игры, существующие на благо будущих поколений, не должны использоваться в политических целях. Он призвал всех спортсменов объединить усилия, чтобы не допустить разрушительной войны. Собравшиеся на Играх XXII Олимпиады атлеты в ходе честных соревнований проявили истинную дружбу независимо от цвета кожи, религиозных и политических убеждений. Соревнования и множество установленных рекордов свидетельствуют о высоком уровне Игр. Жаль тех, кто не смог принять участие в них.
Он объявил Игры XXII Олимпиады закрытыми и в соответствии с традициями призвал молодежь всех стран собраться через четыре года на Играх XXIII Олимпиады.
Внимание присутствующих приковал огонь Олимпиады. Вокруг ритуальной чаши девушки в туниках образовали композицию на мотивы древнегреческих фресок. Медленно гас огонь Игр XXII Олимпиады.
Исчезли языки пламени в чаше. В наступившей тишине раздались раскаты салюта. Олимпийский флаг под звуки "Оды спорту" в окружении почетного эскорта спортсменов медленно поплыл к выходу.
Из репродукторов неслись звуки маршей. Участники парада начали покидать поле стадиона. А на художественном фоне Миша - талисман Московских игр - флажками "писал": "До встречи на Олимпиаде-84!". На поле стадиона начал в четком строю марш сводный тысячетрубный духовой оркестр.
Зеленый "ковер" стадиона заполнили сильнейшие гимнасты страны. Они под звуки музыкальной композиции из произведений русской классики демонстрировали филигранное мастерство. Акробаты подхватили вдохновенный порыв гимнастов - один за другим следовали искрометные пируэты.
Надолго запомнятся всем танцы, яркие хороводы, массовые выступления юношей и девушек. Над стадионом лилась задушевная немного грустная песня, которая стала сейчас одной из популярных в мире:
На трибунах становится тише. Тает быстрое время чудес. До свиданья, наш ласковый Миша, Возвращайся в свой сказочный лес.
Не грусти, улыбнись на прощанье, Вспоминай эти дни, вспоминай... Пожелай исполненья желаний, Новой встречи нам всем пожелай.
Затаив дыхание, ее слушали спортсмены, зарубежные гости Игр, которых у нас за время Олимпиады побывало 250 тысяч, миллионы радиослушателей и телезрителей на всех континентах.
Более 5,5 тысячи представителей средств массовой информации в эти волнующие минуты непрерывно передавали в свои страны рассказы о незабываемом зрелище.
После церемонии закрытия Олимпийских игр спортсмены стали зрителями большого праздничного концерта в Олимпийской деревне. В культурном центре перед ними выступали популярные артисты, а затем на площадях состоялся прощальный вечер танцев. До утра звучали музыка и песни на улицах и площадях Олимпийской деревни.
Расставаясь с Москвой, олимпийцы охотно делились впечатлениями обо всем, что им удалось увидеть и пережить в эти незабываемые дни.
Люди разного цвета кожи, различных политических убеждений, вероисповеданий были единодушны в оценках: благодаря усилиям советских людей Олимпийские игры превратились в грандиозный праздник мира и дружбы, в подтверждение жизненности олимпийских идей.
Представители пяти континентов, суммируя впечатления, говорили о том, что борьба на Играх была честной, напряженной и бескомпромиссной, что способствовало достижению высоких результатов. В Москве и других городах спортсмены обрели много друзей, что в дальнейшем послужило делу укрепления международного олимпийского братства.

17. Олимпийским играм – 100 лет.

Столетний юбилей Олимпийских игр, который отмечался в 1996 году, дал новый импульс развитию олимпийского движения.
В учебных заведениях многих стран, в том числе и в России, положено начало постоянно действующей системе олимпийского образования детей и молодежи, цель которой приобщить юное поколение к общечеловеческим ценностям и идеалам физической и духовной культуры.
Во многих учебных заведениях нашей страны прошли олимпийские уроки, проведены общенациональный конкурс общеобразовательных школ и средних профессионально-технических учебных заведений по олимпийскому образованию и всероссийские конкурсы учащихся - знатоков олимпизма, выставка детского плаката по олимпийской тематике.
Представительница нашего края, учащаяся Дубовской школы Шпаковского района, Ася Лопатникова в 1998г. стала победительницей Российского конкурса знатоков истории олимпийского движения и была награждена поездкой в Грецию.
Миллионы ребят во всех уголках России были вовлечены в олимпийскую орбиту, участвовали в различных соревнованиях под олимпийскими девизами: "Быстрее, выше, сильнее!" и "Главное - не победить, главное - участвовать!".

Юбилейные Олимпийские Игры.

Юбилейные Игры XXVIII Олимпиады проводились в американском городе Атланта. Пожалуй, главным достоинством церемонии открытия Игр было то, что американцы не побоялись дать священный Олимпийский факел в руки, которые и удержать его надежно не могли. Все видели сцену, как знаменитый в прошлом боксер Мохаммед Али, измученный постоянной тряской болезнью Паркинсона, с трудом принял проделавший немалый путь по всему миру и Америке пылающий факел из рук Джаннет Эванс, чтобы зажечь Олимпийский огонь. Но далеко не все поняли тогда этот благородный жест Америки. Не каждая страна осмелилась бы выставлять на всеобщее обозрение своего больного спортсмена. Америка сделала это. А Хуан Антонио Самаранч снова вручил ему Золотую медаль Римской Олимпиады.
Олимпийские игры современности, которые проходили в столице Греции Афинах в 1896 году, могли наблюдать всего несколько десятков тысяч зрителей. За Играми-96 в Атланте напряженно следили 3,5 миллиарда землян. Есть ли лучшее доказательство величайшей общечеловеческой ценности - неповторимому феномену олимпийских идей!
В современном мире Игры предоставляют прекрасную возможность для взаимных контактов, дружеских встреч, обмена информацией, общения представителей разных стран и народов.
Синонимом Олимпийских игр со времен их зарождения в далекой древности и до наших дней было и остается слово "мир".
17 дней горел в олимпийский чаше огонь на главном стадионе Игр-96 в Атланте. Священный огонь. Он звал к миру и добру, к борьбе на аренах спорта, честной и открытой.
И к невиданным усилиям, что граничили с подвигом. Во славу своей страны и человечества тоже.
28 мировых рекордов подарила Атланта, многим удивила и порадовала.
197 стран объединяет Международный Олимпийский Комитет, и впервые в истории современного олимпийского движения все 197 государств направили своих посланцев на Игры. Причем, 26 из них, в том числе все наши страны ближнего зарубежья, - впервые.
И впервые после 1912 г. в летних Олимпийских играх участие приняла команда России.
Конечно, представительство было далеко не одинаковым. Хозяева выставили самый большой отряд олимпийцев - 380 мужчин и 276 женщин.
Россия тоже была представлена весьма значительной олимпийской сборной. Цвета российского флага отправились защищать 167 женщин и 242 мужчины. Средний возраст наших олимпийцев - 24,9 года. Самому старшему, рулевому гребной четверки Александру Лукьянову, 47 лет. Самой юной чемпионке мира в своей возрастной категории по теннису - Ане Курниковой -15 лет.
Россияне выступали в 26 видах спорта, из  36. Самой молодой командой были представительницы художественной гимнастики - средний возраст  17,3 года. На противоположном полюсе находились стрелки - 31,5 года. Самую немногочисленную команду делегировали представители современного пятиборья - всего три спортсмена. Наибольшее количество участников было в легкоатлетической команде - 90.
Первую золотую медаль в сборной России завоевал в фехтовании на шпагах Александр Бекетов.
Но, наряду с многочисленными олимпийскими сборными (а сюда можно отнести еще и делегацию Китая, Германии, Австралии), были и крохотные, например Лихтенштейна - 2 женщины, и Ливана - одна.

18.Выдающиеся достижения отечественных спортсменов на летних и зимних Олимпийских играх минувшего столетия.

Наш олимпийский дебют датирован 1908 годом. Тогда на Игры IV Олимпиады в Лондоне отправилась группа всего из пяти спортсменов. И один из них - фигурист Николай Панин-Коломенкин стал первым российским олимпийским чемпионом. Еще двое - борцы Николай Орлов и Александр Петров завоевали серебряные награды.
Спустя четыре года российская делегация, хоть и была одной из самых представительных на Играх V Олимпиады в Стокгольме, вернулась домой лишь с двумя серебряными и двумя бронзовыми медалями.
Следующего нашего участия в Олимпийских играх пришлось ждать ровно 40 лет. Но возвращение было триумфальным: на Играх XV Олимпиады в Хельсинки весь мир смог оценить высочайший потенциал советского спорта.
Под флагом СССР спортсмены нашей страны выступали на всех летних и зимних Играх с 1952 по 1988 год, за исключением Олимпиады-84 в Лос-Анджелесе.
Титул олимпийского чемпиона носят более 800 спортсменов бывшего СССР, причем гимнастки Полина Астахова и Нелли Ким поднимались на высшую ступень олимпийского пьедестала по пять раз, конькобежка Лидия Скобликова - шесть, а гимнасты Виктор Чукарин, Борис Шахлин и Николай Андрианов - по семь.
Самая же большая коллекция олимпийских медалей - у выдающейся гимнастки Ларисы Латыниной. Выступая на трех Играх, она завоевала в общей сложности 18 наград: 9 золотых, 5 серебряных и 4 бронзовые. Это абсолютный мировой рекорд XX века!
В 1992 году на XVI зимних Олимпийских играх в Альбервилле и Играх XXV Олимпиады в Барселоне выступала так называемая Объединенная команда, составленная из представителей 12 государств - бывших советских республик. И выступала прекрасно. В Альбервилле она была второй по общему количеству медалей, в Барселоне - первой.
В 1994 году победную эстафету подхватили спортсмены России. Выступая на XVII зимних Олимпийских играх самостоятельной командой, они завоевали в норвежском Лиллехаммере 11 золотых медалей - больше чем посланцы любой другой страны.
 А спустя два года наши атлеты впервые после 1912 года участвовали под российским флагом в летних Играх. 31 россиянин вернулся из Атланты олимпийским чемпионом, а 63 - призерами Игр. Еще 11 наших соотечественников стали победителями последних зимних Игр столетия, прошедших в 1998 году в японском городе Нагано.
Новая Россия высоко оценила победы своих посланцев на Олимпийских играх. Многие были награждены орденами и медалями, а лыжницы Любовь Егорова, Лариса Лазутина и борец Александр Карелин удостоены высшей государственной награды - Золотой Звезды Героя России!

19. Ставропольские спортсмены – участники Олимпийских игр.

Спортсмены Ставропольского края оставили заметный след в олимпийской летописи нашей страны.
Особое место среди них принадлежит НИНЕ ПОНОМАРЕВОЙ (РОМАШКОВОЙ).
Родилась 27 апреля 1929года. Детство Н. Пономаревой прошло в Ессентуках, где она начала заниматься лёгкой атлетикой. В 1948г. поступила в Ставропольский педагогический институт, на спортивный факультет, а затем переехала в Москву, и окончила Московский областной педагогический институт (1955г.).
Нина Пономарёва – Заслуженный мастер спорта (1952г.).
На проходивших в Хельсинки (Финляндия) Олимпийских играх (1952 г.) советская спортсменка Нина Пономарева одержала блестящую победу среди сильнейших дискоболок мира. В третьей попытке она сделала бросок на 51 м 42 см, установив новый олимпийский рекорд.
Н. Пономарева вспоминала: "Президент Международного Олимпийского комитета Э. Брендедж, сопровождаемый девушкой в финском костюме, направляется к нам. В руках у девушки шелковая подушка с олимпийскими медалями... Только после этого, ощутив в руке тяжелый золотой кружок, я осознала, что произошло. Ведь я - первая советская олимпийская чемпионка, первая рекордсменка Игр XV Олимпиады".
"Нина Аполлоновна носит титул, который никому уже, кроме нее, никогда принадлежать не будет, она первая олимпийская чемпионка среди советских спортсменов. Счет золотых медалей начался с нее. И сколько бы ни было впереди Олимпиад, сколько бы мы ни узнавали имен новых спортсменов, мы всегда будем помнить: а первой была Пономарева"- так в своей книге "Цена победы" написала о ней Тамара Пресс.
Спустя четыре года после Хельсинки, Пономарёва становиться бронзовым призером Игр  XVI Олимпиады в Мельбурне  (Австралия, 1956 г.). А еще через 4 года на Играх в Риме (1960г.), вновь завоевала золотую медаль с новым олимпийским рекордом - 55 м 10 см.  Принимала участие в Играх XVIII Олимпиады в Токио (Япония, 1964г.). 
Она чемпионка Европы 1954 г.,  рекордсменка мира 1952г.,  чемпионка СССР 1951-1956гг.; 1958-1959гг., 
 Нина Пономарёва награждена орденами Трудового Красного Знамени и  «Знак Почета».
Нина Аполлоновна, уйдя из большого спорта, участвовала в чемпионатах мира среди ветеранов. В 1991г. в финском городе Турку стала победительницей. В 1992г. в Японии завоевала бронзовую медаль. А в 1994г. вновь стала чемпионкой мира среди ветеранов в австрийском городе  Брисбен.
 КРИУНОВ Борис Алексеевич – мастер спорта международного класса, заслуженный тренер России по легкой атлетике, участник Игр XVII Олимпиады в Риме в барьерном беге (Италия,1960г.).
ХМЕЛЕВСКИИ Василий Александрович - Почетный гражданин г. Кисловодска, мастер спорта международного класса по легкой атлетике, бронзовый призер Игр XX Олимпиады в Мюнхене (Германия, 1972г.) в метании молота,  награжден медалью "За трудовое отличие".
ИЛЬИНА Надежда Петровна - мастер спорта международного класса по легкой атлетике, бронзовый призер Игр XXI Олимпиады в Монреале (Канада, 1976г.) в эстафетном беге 4х400 м.
ГРЕБЕНЮК Александр Васильевич - заслуженный мастер спорта по легкой атлетике, участник Олимпийских игр XXI Олимпиады в Монреале в десятиборье (Канада, 1976г.), обладатель Кубка и рекордсмен Европы 1977/78 гг. Почетный гражданин г. Зеленокумска.
САФИНА Юлия Васильевна - заслуженный мастер спорта по гандболу, чемпионка Игр XXII Олимпиады в г. Москве (СССР, 1980г.), награждена орденом "Дружбы народов" и медалью "За трудовую доблесть".
ГОНЧАРОВ Валерий Михайлович- мастер спорта международного класса по прыжкам в воду, участник Игр XXIV Олимпиады в Сеуле (Корея, 1988г.).
РОГАЧЕВА Людмила Васильевна - заслуженный мастер спорта по легкой атлетике, серебряный призер Игр XXV Олимпиады в Барселоне (Испания, 1992г.) в беге на 1500м., чемпионка мира и Европы, победительница игр Доброй воли (1994г.), участвовала в Играх XXVI Олимпиады в Атланте (США, 1996г.) и XXVII Олимпиады в Сиднее (Австралия, 2000г.)
ЧЕМЕРКИН Андрей Иванович - заслуженный мастер спорта по тяжелой атлетике, чемпион и рекордсмен мира. Олимпийский чемпион Игр XXVI Олимпиады  в Атланте (США, 1996г.) в супертяжелом весе (свыше 108кг.). Бронзовый призёр Игр XXVII Олимпиады в Сиднее (Австралия, 2000г.),  награжден орденом "Мужества".
ЧЕРНЯВСКАЯ Ольга Михайловна - заслуженный мастер спорта по легкой атлетике, чемпионка мира, финалистка Игр XXV Олимпиады в Барселоне (Испания, 1992 г.), участвовала в Играх XXVI Олимпиады в Атланте (США, 1996 г.) по метанию диска.
ГОНЧАРЕНКО Светлана Валентиновна – заслуженный мастер спорта по легкой атлетике, бронзовый призер Игр XXVII Олимпиады в Сиднее (Австралия,2000г.) в эстафетном беге 4x400м., награждена медалью ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени.
ЛАВРОВ Игорь Викторович – заслуженный мастер сорта по гандболу. Чемпион Европы 1996г., чемпион мира 1997г., участник Игр XXVI Олимпиады в Атланте (США, 1996г.), олимпийский чемпион Игр XXVII Олимпиады в Сиднее (Австралия, 2000г.), награжден медалью ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени.
МАРКОВ Геннадий Васильевич – мастер спорта международного класса по легкой атлетике (тройной прыжок), призер чемпионатов России 1994, 1997, 1999, 2000гг., участник Игр XXVII Олимпиады в Сиднее (Австралия, 2000г.).
ИВАКИНА Екатерина Владимировна – мастер спорта международного класса по легкой атлетике (метание копья), бронзовый  призер Кубка Европы 1995г., участвовала в Играх XXVII Олимпиады в Сиднее (Австралия, 2000г.).


20. Представители Ставрополья  на олимпиадах

Представители многих стран участвуют в показательных выступлениях на Олимпийских играх. Так, ставропольские спортсмены Алексей Крыжановский (акробатика) и  Андрей Лисицкий (фристайл) принимали участие в показательных выступлениях в Атланте, Сиднее и Калгари. Для проведения и обслуживания соревнований, входящих в программу Олимпийских игр, в качестве спортивных судей привлекались и представители нашего края: Борис Савин (бокс), Николай Чернышев, Михаил Бережной, Борис Криунов, Иван Маклаков, Владимир Олейников (легкая атлетика). 
На многих Олимпиадах в качестве туристов побывало большое число ставропольцев.
 Следует также отметить выступления воспитанников ставропольского спорта за другие команды.
Валерий Леонов, штангист из Ессентуков, переехав на постоянное место жительства в Грецию, успешно выступал на Олимпийских играх в Атланте.
Воспитанница Невинномысской школы фигурного катания на коньках Елена Бережная в парном катании с Антоном Сихарулидзе в 2002 году в американском городе Солт-Лейк-Сити на XIX Олимпийских играх стала олимпийской чемпионкой. 
Роман Ивановский, также воспитанник Невинномысской СДЮШОР, участвовал в эстафетном плавании в Атланте в 1996 г. и завоевал серебряную медаль.
Воспитанник Ставропольского училища Олимпийского резерва баскетболист Никита Моргунов  участник Олимпийских игр в Сиднее.


21. ОДА СПОРТУ

Пьер де Кубертен
1. О, СПОРТ! ТЫ - НАСЛАЖДЕНИЕ!
Ты верный, неизменный спутник жизни.
Нашему духу и телу ты щедро даришь радость бытия.
Ты бессмертен.
Ты здравствуешь и сегодня, после крушения
затерянных в веках олимпиад.
Ты торжествующий вестник весны человечества,
весны, когда зарождалось упоение от гармонии разума и силы.
Ты, как эстафету, передаешь нам это наследие предков.
Проходят века. Жизнь торжествует. Ты живешь,
не подвластный времени, спорт!
2. О, СПОРТ! ТЫ - ЗОДЧИЙ!
Ты помогаешь находить пропорции
 совершеннейшего творения природы-
человека, торжествующего в победе и
 сокрушающегося в неудаче.
Ты — мастер гармонии.
Ты делаешь нас сильными, ловкими, статными,
исправляешь недостатки, с которыми мы рождаемся.
Ты особенный, необычный зодчий.
Твой строительный материал — человек в движении.
Ты доказал, что вечное движение — не мечта, не утопия.
Оно существует. Вечное движение — это спорт.
3. О, СПОРТ! ТЫ - СПРАВЕДЛИВОСТЬ!
Ты указываешь прямые, честные пути,
которые ищут люди для достижения целей,
поставленных в жизни. Ты - беспристрастен.
Ты учишь, что правила соревнований — закон.
Ты требуешь: «Ни один спортсмен, выполняющий упражнения
перед зрителями и судьями, не должен преступать
эти правила».
Ты определяешь границы между видами спорта.
Нет судьи взыскательнее и строже, чем ты сам.
Непоколебимо твое требование справедливых оценок
за истинные достижения.
4. О, СПОРТ! ТЫ - ВЫЗОВ!
Ты требуешь борьбы.
Вся сила наших мускулов сосредоточена
в одном на взрыв похожем слове — спорт.
Ты трубадур.
Твой пламенный, волнующий призыв
находит отклик в наших сердцах.
Ты спрашиваешь у вышедших на старт:
зачем же сила, опыт и ловкость,
если не мечтать о победном финише?
Ты утверждаешь - надо мечтать. Надо сметь. Надо дерзать.
Ты убеждаешь, требуешь, приказываешь.
Ты зовешь людей помериться силой. Преодолеть себя.
5. О, СПОРТ! ТЫ - БЛАГОРОДСТВО!
Ты осеняешь лаврами лишь того,
кто боролся за победу честно, открыто, бескорыстно.
Ты — безупречен.
Ты требуешь высокой нравственности, справедливости,
моральной чистоты, неподкупности.
Ты провозглашаешь: если кто-нибудь достигает цели,
введя в заблуждение своих товарищей,
достигнет славы при помощи низких, бесчестных приемов,
подавив в себе чувство стыда,
тот заслуживает позорного эпитета,
который станет неразлучен с его именем.
Ты возводишь стадионы - театры без занавесей.
Все свидетели всему. Никакой закулисной борьбы.
Ты начертал на своих скрижалях:
«Трижды сладостна победа, одержанная в благородной честной борьбе».
6. О, СПОРТ! ТЫ - РАДОСТЬ!
Ты устраиваешь праздники для тех, кто жаждет борьбы,
и для тех, кто жаждет этой борьбой насладиться.
Ты — ликование. Ты горячишь кровь.
Заставляешь учащенно биться сердце.
Как радостно, как отрадно откликнуться на твой зов.
Ты раздвигаешь горизонты. Проясняешь дали.
Вдохновляешь стартующих на ближний финиш.
Ты врачуешь душевные раны.
Печаль или скорбь одного отступает в то мгновение,
когда нужно побороть все перед многооким взглядом многих.
Доставляй же радость, удовольствие, счастье людям, спорт!
7. О СПОРТ! ТЫ - ПЛОДОТВОРНОСТЬ!
Ты преградой встаешь на пути пагубных недугов,
извечно угрожающих людям.
Ты — посредник.
Ты рекомендуешь страждущим, немощным,
хворым лучшее из лекарств. Себя.
Ты примером своих сильных, здоровых,
статных, мускулистых, закаленных,
не поддающихся болезням приверженцев,
врачуешь отчаявшихся. Ты горячишь кровь.
Заставляешь учащенно биться сердце.
Исцеляешь от недугов.
Ты — красная строка в «Кодексе здоровья».
Ты утверждаешь: «В здоровом теле — здоровый дух!»
8. О, СПОРТ! ТЫ - ПРОГРЕСС!
Ты способствуешь совершенству человека -
самого прекрасного творения природы.
Ты — устремленность.
Ты предписываешь следовать правилам и требованиям гигиены.
Сдерживаешь от излишеств.
Ты учишь человека добровольно,
сознательно, убежденно поступать так,
чтобы никакие высшие достижения,
никакой рекорд не были результатом перенапряжения,
не отразились на здоровье.
Никаких стимуляторов, кроме жажды победы
и мудрой тренировки, не признаешь ты.
Ты убеждаешь, что прогресс физический
и прогресс нравственный — два пути к одной цели.
9. О, СПОРТ! ТЫ - МИР!
Ты устанавливаешь хорошие, добрые,
дружественные отношения между народами.
Ты - согласие.
Ты сближаешь людей, жаждущих единства.
Ты учишь разноязыкую, разноплеменную молодежь
уважать друг друга.
Ты — источник благородного, мирного, дружеского соревнования.
Ты собираешь молодость — наше будущее, нашу надежду —
под мирные знамена.
О, спорт! Ты — мир!
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