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                       ВВЕДЕНИЕ

Интенсивное развитие строительной техники сопровождается внедрением индустриальных методов строительства, новых строительных и конструктивных систем. За последнее время, в связи с переходом страны к рыночной экономике, появилось большое количество принципиально новых по конструктивным и декоративным показателям строительных материалов. Между тем, вследствие усиления конкуренции среди производителей на рынке строительных материалов происходит неизбежное их удешевление, улучшение качества и ассортимента.
Все эти изменения, если учитывать, что стоимость стройматериалов составляет более 50% стоимости строительства гражданского здания, все в большей степени позволяют людям со средним достатком строить высококачественные индивидуальные жилые здания.
Предлагаемый проект по конструктивным особенностям и типу используемых материалов удовлетворяет требования большинства семей, рассчитывающих на сравнительно недорогое и качественное индивидуальное жилье, имеющее архитектурную выразительность, отличающееся от гражданских зданий массового строительства более удобной планировкой с учетом более жестких функциональных требований.

1 РАЙОН СТРОИТЕЛЬСТВА
Город Нальчик
Климат сухой 
Температура воздуха наиболее холодной пятидневки обеспеченностью 0,92 — -22˚C; 

                                                
2 ОБЪЕМНО–ПЛАНИРОВОЧНОЕ РЕШЕНИЕ

Объемно–планировочное решение – это решение, на основе которого принимается тот или иной состав и размеры помещений.
Здание имеет сложную прямоугольную форму.
Согласно объемно–планировочному решению класс данного здания III, степень долговечности — II, степень огнестойкости — III.
Запроектировано:
– высота 1-го и Мансардного этажа — 3,00 м;
– высота всего здания —м;

Данный 1-но этажный  мансардный дом рассчитан на проживание в нем семей состоящей из 3 – 5 человек. Здание имеет2уровня.
 На первом этаже - расположены кухня-столовая,гостиная, санузел,гостевая. на втором этаже – спальни,гардероб,ванная.  Санузел оборудован водопроводом и канализацией. Связь между основными помещениями осуществляется через холл и коридор.
Вентиляция помещений естественная. Размеры окон обеспечивают необходимую освещенность помещений в светлое время суток. 

3 ОБЪЕМНО-ПЛАНИРОВОЧНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

Общая площадь –  214.5м2.

	№ помещения
	Наименование помещения
	Площадь, м2

	1
	Гостиная
	33.0

	2
	Спальня
	15.0

	3
	   Спальня
	20.0

	4
	Спальня
	24.0

	5
	Кухня-столовая
	25.0

	6
	Тапочная
	4.0

	7
	Санузел
	2.7

	8
	Ванная
	3.4

	9
	Ванная
	3.4

	10
	Ванная
	4.7

	11
	Холл
	10.7

	12
	Холл
	4.6

	13
	Холл
	13.0

	14
	Холл
	20.5

	15
	Тамбур
	2.5

	16
	Веранда
	13.0

	17
	Веранда
	7.3

	18
	Гостевая
	15.5

	19
	Гардероб
	1.9

	20
	Гардероб
	1.9

	21
	Гардероб
	2.7


                  4 ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ
Дом предназначен для проживания в нем семей, состоящей из 3–5 человек. К каждому помещению в зданиях предъявляются определенные функциональные требования, т.е. каждое помещение должно выполнять определенные функции.
Гостиная предназначена для приема гостей, активного отдыха членов семьи и может также служить комнатой для приема пищи.
Спальня является комнатой, служащей для пассивного отдыха (сна) членов семьи.
Кабинет предназначен для рабочей и творческой деятельности, не исключено также применение его для отдыха.
Кухня служит для приготовления и приема пищи.
Санузел служит для личной гигиены членов семьи.
Коридор предназначен для сообщения между помещениями.
Терраса открывает вид на улицу и позволяет выйти на свежий воздух, не покидая здания.
Тамбур служит для входа и выхода и выполняет теплоизоляционную функцию.
Холл, в котором расположена лестница, служит для хранения и верхней одежды и обуви, для сообщения между этажами и другими помещениями
Гардероб  служит для хранения одежды членов семьи.

5 КОНСТРУКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ

5.1 Фундамент

Фундаменты – подземные конструкции, передающие нагрузки от здания на грунт.
Фундаменты состоят из монолитного железо бетона. Ширина фундамента под наружные стены равна 600 мм, под внутренние — 510 мм.
При проектировании размеры фундаментных стеновых блоков приняты согласно ГОСТ 13579-78.
Глубина заложения фундамента составляет 1,5м, что превышает глубину промерзания грунтов, составляющую в данном районе строительства — 1,4 м. 
По всему периметру здания  выполняется отмостка шириной 1000 мм с уклоном i=0,030. Она предназначена для защиты фундамента от дождевых и талых вод, проникающих в грунт близ стен здания.

5.2 Стены

Стены здания предназначены для ограждения и защиты от воздействий окружающей среды и передают нагрузки от находящихся выше конструкций — перекрытий и покрытий к фундаменту.
При возведении стен здания применяется ручная кладка с горизонтальной и вертикальной перевязкой швов. Для кладки наружных и внутренних стен применяется сплошной силикатный кирпич.
Кладка стен осуществляется на цементно-песчаном растворе. Толщина наружных стен определяется на основании теплотехнического расчета. Изначально толщина наружной стены предполагается равной 510 мм. Такая толщина необходима для обеспечения устойчивости по отношению к ветровым и ударным нагрузкам, а также для увеличения тепло- и звукоизоляционной способности стен.
Снаружи и изнутри стены штукатурятся цементно-песчаным раствором. Толщина наружного (декоративного) слоя штукатурки составляет 15 мм, внутреннего — 20 мм. Снаружи облицован туфом для индивидуальности здания.
Над оконными и дверными проемами уложены железобетонные перемычки. Они передают нагрузку от вышележащих конструкций на стены или простенки. В оконных проемах имеется по три перемычки: одна — сечением 380х140 мм и две — 120х140 мм. В дверных проемах одна перемычка сечением 380х140 мм.





ТЕПЛОТЕХНИЧЕСКИЙ РАСЧЕТ ОГРАЖДАЮЩЕЙ КОНСТРУКЦИИ

- Условие: Выполнит теплотехнический расчет наружной стены жилого дома из шлакобетонных блоков облицованный с наружной стороны облицовочным кирпичом толщиной 12 см и отштукатуренный с внутренней стороны известковым раствором толщиной 2 см. Район строительства 
г. Нальчик.

Схема разреза стены

             

        м
                                             м
     м


Расчет

	- По СНиП 23-02-2003г. «Тепловая защита зданий» определяем зону влажности г. Нальчик – зона влажности сухая.
	- Условия эксплуатации ограждающих конструкций по  «А»
	- Расчетная  температура внутреннего воздуха согласно СНиП 
23-02-2003г. «Тепловая защита зданий»

	- По СНиП 23.01-99* «Строительная климатология и геофизика», для г. Грозный средняя температура отопительного периода:

	- Количество суток отопительного периода:

	-  градуса – сутки – отопительного периода определяем по формуле:

 
	- По таблице 4 СНиП 23-02-2003г. Определяем нормируемое значение сопротивления теплопередачи:
   
		где   а=0,00035
		        в=1,4
  
	- По СНиП 23-01-99* определяем температуру наружного воздуха (наиболее пяти холодных суток) с повторяемостью 0,92:

- По таблице 5 СНиП 23-02-2003г. Определяем нормируемый температурный период между температурой внутреннего воздуха  и температурой  ограждающей конструкции:

	- Определяем коэффициент теплопередачи внутренней и наружной поверхностей стены,  принимаемые по таблице 7 СНиП 23-02-2003г.:


	- Определяем коэффициент, учитывающий зависимость положения наружной поверхности ограждающей конструкции по отношению к наружному воздуху определяем по таблице 6 СНиП 23-02-2003г.:

	- Определяем по формуле приведенное сопротивление теплопередачи:


	- Из двух значений сопротивления теплопередачи   и   в дальнейшем при расчете используем большее значение, т.е. 
  
	- Так как ограждающая конструкция состоит из трех слоев, то термическое сопротивление конструкции определяем по формуле:


где   - толщина облицовочного кирпича
        - толщина кирпичной стены 
        - толщина штукатурки
        - коэффициент теплопроводности облицовочного кирпича
       -коэффициент теплопроводности кирпичной стены при    
         - коэффициент теплопроводности штукатурки
	- Толщину кирпичной стены  -  , теперь  можем определить, приравнивая значения теплопередачи:


 отсюда 

- В связи с тем, что кирпичная  стена толщиной 1,44 м не экономична, принимаем по конструктивным соображениям 0,38 м и используем для обшивки с внутренней части эффективный утеплитель (пенопласт) с последующей обшивкой гипсокартоном. 

Схема разреза стены 
    


          м
                                             м
                               м
           м

		
где	 - толщина облицовочного кирпича
                      - толщина кирпичной стены
        - толщина пенопласта
                                     - толщина гипсокартона





  
- Принимаем толщину утеплителя из пенопласта 0,12 м
- Общая толщина наружной стены из кирпич с облицовкой с обеих сторон равна:   
= + + + =0.12+0.38+0.1224+0.02=0.6325 м 
=0.63 м






















5.3 Внутренние стены и перегородки

Внутренние стены и перегородки – это внутренние вертикальные ограждающие конструкции в зданиях. Внутренние стены выполняют в здании ограждающие и несущие функции, перегородки — только ограждающие. 
Запроектированы внутренние несущие стены и перегородки в виде кладки из кирпича с перевязкой швов толщиной 380 мм, перегородки имеют толщину 120 мм. На внутренние несущие стены опираются перекрытия и они разделяют помещения. Для кладки стен и перегородок используется силикатный кирпич. 
На поверхность внутренних стен и перегородок здания наносится слой штукатурки толщиной 20 мм. Конструкции данных стен и перегородок удовлетворяют нормативным требованиям прочности, устойчивости, огнестойкости, звукоизоляции.
5.4 Перекрытия

Перекрытия – горизонтальные несущие и ограждающие конструкции, делящие здания на этажи и воспринимающие нагрузки от собственного веса, веса вертикальных ограждающих конструкций, лестниц, а также от веса предметов интерьера, оборудования и людей, находящихся на них. Эти нагрузки передаются от перекрытий на несущие стены здания.
В данном здании запроектировано перекрытие, состоящее из деревянных балок прямоугольного сечения, изготовляемых  из сосновых брусьев, заделанных в наружные стены наглухо. Крайние балки не должны  примыкать к стенам, а укладываются на расстоянии от них не менее 5 см.Оставшийся зазор заделывают рейкой.
Для чердачных и подвальных перекрытий, отделяющих отапливаемые помещения от не отапливаемых, предъявляются теплозащитные требования.  
Перекрытия обеспечивают звуко- и теплоизоляцию, они также отвечают высоким требованиям жесткости и прочности на изгиб.
5.5 Полы

Полы – это конструкции, постоянно подвергающиеся механическим воздействиям. Полы по междуэтажным перекрытиям должны обладать звукоизоляционными свойствами. 

5.6 Крыша, кровля

Крыша — конструкция, обеспечивающая защиту здания от атмосферных осадков и являющаяся верхним ограждением  здания. Крыша запроектирована четырехскатная, чердачная, стропильная.
Запроектированные наслонные стропила опираются на наружные несущие стены, на которых закреплен подстропильный брус (мауэрлат). Стропильные ноги запроектированы в виде деревянного бруса, имеющего в сечении размеры 220*50.В верхней части конструкции крыши стропила соединяются друг с другом посредством двухсторонней деревянной накладки. 
Так как деревянные элементы крыши работают во влажной и огнеопасной (на чердаке проходит электропроводка) среде, они должны быть обработаны антисептиками и антипиренами.
Кровля запроектирована из металлочерепицы и укладываются по обрешетке из досок поперечным сечением 50х100 мм с шагом 370 мм. 
Место стыка трубы и кровли обрамляется листами из оцинкованной стали. В верхней части кровли проходит коньковый брус сечением 50х250 мм и он закрывается двумя асбестоцементными коньковыми деталями КПО-1 и КПО-2, которые прибиваются к кровле гвоздями с антикоррозионными шляпками.






5.7 Лестницы

Лестницы предназначены для сообщения между помещениями, расположенными на разных этажах.
 Лестница запроектирована метало- деревянная с забежными ступенями. Лестница имеет перила высотой 900 мм. Ширина ступеней (кроме забежных) равна 300 мм, высота всех ступеней равна 150. Ширина марша равна 1200 мм, что является достаточным для ее эксплуатации.
Между проступями, перпендикулярно им, в паз стыкуются подступенки. 
Лестница на чердак помещение запроектирована выдвижной из потолка. 
5.8 Окна и двери

Окна — элементы здания, предназначенные для освещения и проветривания помещений. Двери служат для связи между изолированными помещениями и для входа в здание.
Окна в здании запроектированы с двойным остеклением. Толщина оконных блоков — 140 мм, что дает право судить о достаточной их тепло- и звукоизоляции. Предусмотрены окна одно-, двух- и трехстворчатые. Рамы в окнах деревянные. Размеры окон: 2100х1800 мм — трехстворчатые, 1800х1800 мм и 1500х1800 мм — духстворчатые и 900х1800 мм — одностворчатые в оконных проемах устанавливаются также деревянные подоконные плиты и сливы из оцинкованной стали. Также на веранде запроектировано окно шириной 973 и 870 мм.
Так как в оконных проемах предусмотрены четверти, оконные блоки при установке упираются в них, делаются откосы из цементно-песчаного раствора.
Двери в здании запроектированы однопольные и двупольные (в гостиной и в общей комнате), остекленные (на кухне, двери в гостиной и в общей комнате) и глухие (неостекленные). Остекление некоторых дверей необходимо, в основном, с целью добиться более равномерного освещения помещений, но попутно улучшается и интерьер коттеджа. Все двери здания выполняются на заказ и украшены декоративной резьбой. Размеры дверей: высота — 2100 мм, ширина: Д1— 900, Д2 — 1000, Д3 — 700, Д4 — 800,  Д5 — 2500, Д6— 1200 мм.
При изготовлении окон и дверей используется исключительно качественное листовое стекло толщиной 6 мм и высококачественная древесина во избежание появления трещин и щелей в процессе эксплуатации. 
6 НАРУЖНАЯ И ВНУТРЕННЯЯ ОТДЕЛКА

Экстерьер здания в основном определяется стилем его наружной отделки. В проекте предусмотрена отделка наружных стен в виде декоративной штукатурки толщиной 20м из цементно-песчаного раствора, приготовленного на основе гидрофобного цемента марки 500 в пропорциях 1:2, это позволяет меньше прибегать к повторному оштукатуриванию фасада здания в период эксплуатации и позволяет защитить кладку от атмосферных воздействий и замерзания в ней капиллярной влаги. Декоративная штукатурка покрывается слоем оранжевой побелки.
Цоколь здания так же оштукатуривается и расшивается с имитацией вида кладки из крупного камня. Швы при желании могут быть окрашены в белый (или любой другой) цвет. Цоколь имеет серый цвет и создает ощущение монументальности строения, придает зданию некоторую изящность, выразительность. 
Окна и наружные двери здания окрашиваются водоотталкивающей эмалью в темно-красный цвет, который прекрасно сочетается с оранжевым цветом стен коттеджа, не нарушает гармонии цветов фасада.
К свесу крыши со стороны фронтонов прибиваются доски, придающие зданию особенные черты, способные выделить его из архитектурного ансамбля района застройки. Особенно выразительно выглядит перекрестие этих досок над балконом, где концы этих элементов заострены снизу и сверху. Эти доски окрашиваются в зеленый цвет эмалью того же типа. 
На балконе и перед главным входом, а также рядом с «черным ходом» имеются ограждения, которые представляют собой тщательно обработанные доски, закрепленные на стальном каркасе, сваренном из прокатных уголков. Доски каждого такого ограждения попарно имеют различную толщину: верхняя доска тоньше нижней. Они антисептируются и покрываются в два-три слоя водостойкой эмалью светло-желтого цвета. Такие ограждения придают зданию современный вид и при этом не противоречат эстетическим нормам.
Отделка поверхности внутренних стен и перегородок состоит в их оштукатуривании цементно-песчаным раствором слоем толщиной 20 мм. Поверхность штукатурки может быть оклеена бумажными обоями или же могут быть нанесены жидкие обои, также возможна декоративное оштукатуривание (с приданием различных форм) и цветная побелка поверхностей стен и перегородок. В санузле поверхность стен, как и полов, отделывается керамической плиткой. Она служит гидроизоляцией стен, необходимой из-за повышенной влажности в этом помещении, и легко моется, что позволяет соблюдать гигиену санузла.
В помещениях используются подвесные потолки различных текстур. Исключениями являются холл, коридоры, тамбур и бойлерная, где потолки белятся.
Внутренняя отделка определяет интерьер здания и может быть выполнена в различных стилях, в зависимости от желания заказчика. Мало того, возможно ее изменение в период эксплуатации жилого дома. 
7 ИНЖЕНЕРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

К инженерному оборудованию здания относятся водопровод, канализация, электропроводка, газоснабжение и система отопления.
Электроснабжение здания осуществляется от общей электросети. Проведение электропроводки в запроектированном здании осуществляется перед оштукатуриванием внутренних стен и перегородок и крепится с помощью специальных крепежных элементов к конструкциям здания. При необходимости производится сверление отверстий под электропровод в стенах и перекрытиях.
Канализация здания подключена к центральной городской канализационной сети.
Водоснабжение осуществляется от общего водопровода. Вода подводится на кухне к смесителю и в санузле к смесителю и сливному бачку.
Газоснабжение осуществляется от внешней газовой сети. Подводится к газовому отопительному котлу, расположенному в бойлерной, и газовых колонок, расположенных на кухне и в санузле. Газовые колонки предназначены для подогрева воды, поступающей в санузел и на кухню.
Система отопления здания состоит из труб и батарей отопления, по которым циркулирует нагревающаяся вода и газового отопительного котла. Такая система отопления называется центральной. Батареи отопления находятся во всех помещениях и проходят вдоль наружных стен здания на обоих этажах. 
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