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Введение
Проблемы семьи изучаются особой областью социологии.
Проблематика исследований обширна и разнообразна. Процессы распада и формирования  семьи, характер  выполнения  ее  основных  функций,  особенности взаимоотношений супругов и причины  семейных конфликтов в семье, социальные и  экономические факторы, определяющие ее образ жизни, - вот далеко не полный  перечень  лишь основных вопросов, к которым обращаются социологи.
	Семья – неотъемлемая ячейка общества, и невозможно уменьшить ее значение. Ни одна нация, ни одно цивилизованное общество не  обходились без семьи. Обозримое будущее общества также не мыслится без семьи. Для каждого человека семья – начало начал. Понятие счастья почти каждый  человек связывает, прежде всего, с семьей: счастлив тот, кто счастлив в своем  доме.
Классическое определение семьи гласит, что семья — это  малая  социальная группа, члены которой связаны браком, родительством  и  родством,  общностью быта, общим бюджетом и взаимной моральной ответственностью.   
	Сегодня по статистике Россия по количеству разводов стоит на  первом месте. Но на место разрушенных браков вновь и вновь создаются новые семьи. 
Рассмотрим  семью  как  социальный  институт, определим её основные функции и типы семейных отношений.









1. Социальная сущность и функции семьи
Как уже выяснилось,  причиной,  побуждающей  людей  объединяться  в  семейные группы, выступают потребности  человека.  
Структура  потребностей  человека, согласно  модели  американского  психолога  А.  Маслоу,   делится   на:  
1) Физиологические и сексуальные потребности; 
2) Потребности в безопасности своего существования; 
3) Социальные  потребности  в  общении;
4) Престижные  потребности  в  признании;   
5) Духовные   потребности   в самореализации;
Используя    объяснительные    возможности    представленной    структуры
потребностей, попробуем разобраться в природе и социальных функциях семьи.
Сущность семьи рассматривается, прежде всего, через ее  функции.  Понятие “функции семьи” отражает систему взаимодействия семьи и  общества,  а  так же семьи  и  личности. Под  функциями  семьи  понимается   способ   проявления активности жизнедеятельности семьи и ее членов.
1. Репродуктивная функция семьи
Эта функция выполняет две задачи: общественную — биологическое   воспроизводство населения, индивидуальную — удовлетворение  потребности  в  детях. В ее основе — удовлетворение  физиологических  и  сексуальных  потребностей, побуждающих людей противоположных полов объединяться в семейный союз.
Репродуктивная функция семьи состоит в воспроизводстве жизни, то  есть в рождении детей, продолжении человеческого рода. Эта  функция  включает  в себя элементы всех других функций, так  как  семья  участвует не только  в количественном, но и в качественном воспроизводстве населения. Это, прежде всего, связано с приобщением нового поколения к научным и культурным достижениям человечества, с поддержанием его здоровья, а также с предотвращением “воспроизведения  в новых поколениях различного рода биологических аномалий”.
В  последние  годы  эта  функция  привлекает  всеобщее  внимание.   Сколько современной семье иметь детей? На эту тему возникают дискуссии на  страницах газет, журналов. Их  ведут  социологи,  демографы,  психологи. Этот вопрос стал очень актуальным. Раньше в нашей стране был  повсеместно распространен тип многодетной  семьи,  в  настоящее  время  сложилась  другая  картина. Более половины всех  семей  имеют одного  ребенка или  вообще не имеют детей, значительно уменьшилось количество семей, имеющих двоих или троих детей.
2. Социально-биологическая функция семьи
В итоге  естественно-биологические   потребности  человека в
удовлетворении  сексуального  влечения,  реализации   семейного инстинкта, стремление самца к господству, биологический  инстинкт  зависимости  ребенка от матери —  все  это  формируется  в  социально-биологическую  функцию семьи.
3. Функция социализации личности
Семья включает в себя всю систему общественных отношений — брачных  и родственных, правовых и социальных, хозяйственно-бытовых  и  экономических, нравственных и этических, психологических и эмоциональных. Благодаря  этому семья как социальная общность является  первичным  элементом, опосредующим связь личности  с  обществом:  она  формирует  у  ребенка  представление  о социальных связях и включает  в  них  его  с  рождения.   
Отсюда  следующая важнейшая функция  семьи - социализация  личности,  передача  культурного наследия новым поколениям. 
4. Экзистенциальная  функция
Это функция социальной и эмоциональной защиты своих членов.
 Известно,  что  сущность  любого  явления  особенно  ярко  проявляется  в
экстремальной ситуации. В минуту опасности большинство людей стремится  быть рядом со своими семьями. В ситуации, угрожающей жизни  и  здоровью,  человек зовет на помощь самого родного и близкого человека — маму. В  семье  человек ощущает ценность своей жизни, находит бескорыстную самоотдачу, готовность  к самопожертвованию во имя жизни близких людей. Сознание, что человек нужен  и дорог кому-то, что его любят, и что за него готовы отдать  жизнь,  порождает чувство защищенности  и  безопасности,   поддерживает   моральный   дух   и уверенность.
5. Экономическая  и  хозяйственно-бытовая функция
Суть  этой  функции  с  общественной  точки  зрения  заключается  в
поддержании  несовершеннолетних  и  нетрудоспособных  членов  общества,   в получении материальных средств и хозяйственно-бытовых услуг  одними  членами семьи от других.
6. Социально-статусная  функция
Эта функция связана  с  воспроизводством  социальной структуры  общества, так  как  предоставляет  (передает) определенный социальный статус членам семьи.
7. Рекреативная функция
Она направлена на восстановление и укрепление  физических, психологических,  эмоциональных  и   духовных   сил человека после трудового рабочего дня. Эта функция недостаточно изучена,  но ученые  располагают  достоверными   фактами,   доказывающими   положительное влияние семьи на здоровье  супругов.  
	Следует  привести  некоторые  примеры, подтверждающие это: холостяцкая  жизнь  способствует  (прямо  или  косвенно) возникновению таких  серьезных  заболеваний,  как  гипертония,  неврастения, язва. Супружество оказывает  более  благоприятное  воздействие  на  здоровье супругов, причем на организм мужчины больше, чем женщины.  А  потерю  одного из супругов тяжелее переносят мужчины, нежели женщины.
8. Досуговая функция
Она  осуществляет  организацию  рационального  досуга  и осуществляет  контроль в сфере  досуга,  кроме   того,  удовлетворяет определенные потребности индивида в проведении досуга. Социологи  установили  тесную  связь  между  семейным   благополучием   и проведением досуга. Всегда  проводит  досуг  вместе  только  одна  из  пяти несчастливых супружеских пар, среди счастливых эта цифра в  2-5  раз  выше. Досуговая функция  ориентирована  на  оптимизацию  организации  свободного семейного времени на удовлетворение потребностей членов  семьи  в  общении, повышение уровня культуры,  улучшение  состояния  здоровья, восстановление сил. 
9. Воспитательная функция
В семье воспитываются и  взрослые,  и  дети. Особенно  важное  значение  имеет ее влияние на подрастающее поколение. Поэтому  воспитательная  функция семьи имеет три аспекта. 
	Первый аспект — формирование  личности  ребенка,  развитие его  способностей  и  интересов,  передача  детям  взрослыми  членами  семьи накопленного   обществом социального опыта,  обогащение  их   интеллекта,   эстетическое   развитие, содействие  их  физическому   совершенствованию,   укреплению   здоровья   и выработке  навыков  санитарно-гигиенической  культуры.   
	Второй   аспект — систематическое воспитательное воздействие семейного коллектива  на  каждого своего члена в течение всей его жизни. 
	Третий аспект  —  постоянное  влияние детей на родителей (и других взрослых членов семьи), побуждающее их  активно заниматься самовоспитанием.
10. Коммуникативная функция
Можно   назвать   следующие   компоненты   этой   функции: посредничество  семьи  в  контакте  своих  членов  со  средствами   массовой
информации  (телевидение,  радио,  периодическая  печать),   литературой   и
искусством; влияние семьи на многообразные связи своих членов  с окружающей природной средой и на характер ее  восприятия;  организация  внутрисемейного объединения. Если семья уделяет выполнению этой функции достаточное внимание,  то  это заметно усиливает ее воспитательный  потенциал.
11. Сексуальная  функция
Она осуществляет  сексуальный  контроль  и направлена на удовлетворение сексуальных потребностей супругов.
2. Типология семьи
Вопрос о классификации, типологии семей, с одной стороны, очень важен, потому что её наличие даёт возможность человеку легче находить себе подобных в бесчисленном множестве семей, чтобы заимствовать опыт организации жизни, по аналогии с ними наиболее удачно решать свои проблемы. Но с другой стороны он очень сложен. До сих пор не существует даже более или менее общепризнанной типологии личности, а семья ведь является образованием ещё более сложным. Поэтому о строгой типологии семьи пока ещё не может быть и речи, но первые попытки классификации семьи уже предпринимаются. В частности, семьи различают по нескольким параметрам.
1.По семейному стажу супругов:
- семья молодоженов. Это только что рождённая семья, семья в медовый период, который длится у разных людей разное время. Типичным состоянием для такой семьи является состояние эйфории: у них ещё не развеялись радужные мечты, надежды, планы, нередко оторванные от реальности. У них ещё всё впереди, им всё понятно, в жизни для них всё просто. И они ещё уверены, что вдвоём могут горы свернуть.
- молодая семья – следующая стадия. У одних наступает через полгода-год, а у других - гораздо раньше, если медовый период сокращается. Это семья, столкнувшаяся с первыми, для них неожиданными препятствиями. Здесь супруги вдруг на собственном опыте открывают, что одной любви маловато. Появляются первые размолвки, стремление изменить, переделать его.
- семья, ждущая ребёнка. На эту ступень поднимается молодая семья, ожидающая первенца. В это время заметно меняется супруга, неузнаваемым становится отец. Заботливость молодого мужа по отношению к жене не знает границ.
- семья среднего супружеского возраста ( от трёх до десяти лет совместного проживания ). Это наиболее опасный период её жизни. Потому что именно в эти годы появляются скука, однообразие, стереотипность во взаимоотношениях супругов, разгораются конфликты и на обозначенный период приходится большинство разводов. 
- семья старшего супружеского возраста (10-20 лет). Морально-психологическое благополучие супругов на этом этапе во многом зависит от богатства их личностей, взаимной уступчивости.
- пожилые супружеские пары. Эта разновидность семей возникает после вступления в брак их детей, появление внуков.
2.По количеству детей: 
- бездетные семьи, где в течение 10 лет совместного проживания не появился ребёнок. Каждая третья семья из этой группы распадается по инициативе мужчин.
- однодетная семья. Из этих семей распадается примерно каждая вторая. Но если такая семья сохраняется, то педагогические возможности её, условия роста, развития ребёнка недостаточно благоприятны. Многие социологи отмечают у этих людей безответственность, отсутствие трудолюбия и эгоцентризм.
- малодетная семья ( семья с двумя детьми). Стабильность семьи с рождением второго ребёнка возрастает, по наблюдениям социологов в 3 раза.
- многодетная семья –семья, в которой трое и более детей. В этом типе семей разводы крайне редки, и если иногда случаются, то из-за экономической или нравственно-психологической несостоятельности мужа.
3. По составу семьи.
- неполная семья – когда в семье есть лишь один родитель с детьми. Это происходит или в результате смерти одного из супругов, или в результате разводов, но нередко и в результате внебрачного рождения ребёнка, а то и усыновление одинокой женщиной чужого ребёнка. Дети в этих семьях отличаются большой самостоятельностью, понятливостью и эмоциональностью.
- простая семья( нуклеарная) Её образуют супруги с детьми или без детей, живущие отдельно от родителей. Они обладают полной самостоятельностью и потому организуют свою жизнь так, как им хочется самим. Здесь сложены наилучшие условия для самовыражения, проявление способностей, личностных качеств каждого из супругов.
- сложная семья ( расширенная ) – состоит из представителей нескольких поколений. В такой семье лучше налажен быт, у молодых больше свободного времени, реже случаются крупные ссоры. Вместе с этим в подобных семьях нередко встаёт вопрос о разводе с родителями – из-за вмешательств некоторых из них в жизнь своих детей, мелочной опёки над ними, из-за естественного стремления молодёжи к самостоятельности.
- большая семья, состоящая из трёх и более супружеских пар ( родительская пара и несколько детей со своими семьями). Но современному человеку, перегруженным вынужденным общениям на производстве, они мало подходят.
4. По типу главенства семьёй: 
- эгалитарная (равноправная) семья. По данным социологических исследований, таких у нас насчитывается 60-80% от общего числа семей. Более всего они распространены в крупных городах. Распределение домашних обязанностей здесь осуществляется демократично, в зависимости от того, у кого та или иная работа получается лучше. Борьбы за власть не происходит, потому что супруги ориентированы на интересы семьи и не стремятся командовать друг другом.
- авторитарная семья, основанная на беспрекословном повиновении одного члена семьи другому. Из общей массы семей по некоторым данным одну шестую часть составляют семьи матриархатного типа, а одну восьмую – патриархатного типа. Семьи этого типа довольно часто раздираются борьбой за власть и оттого полны всевозможных конфликтов, чаще всего мелких. Но среди них встречаются и довольно мирные семьи, когда подчинённого вполне устраивает его роль.
5. По однородности социального состава:
- социально гомогенные ( однородные ). Таких у нас, по данным социологических исследований, примерно 70% от общего числа семей. В этих семьях муж и жена, и их родители принадлежат к одинаковым слоям общества: все они рабочие или все служащие. Принадлежность к одному культурно-профессиональному слою обеспечивает лучшее взаимопонимание и между супругами, и между ними и родителями, оттого атмосфера в таких семьях обычно спокойная. Но эта же общность происхождения, интересов, места работы не даёт людям отключится в семье от производственных проблем после трудового дня.
- социально гетерогенные ( разнородные ). Их насчитывают 30% от общей массы семей. Супруги в них имеют неодинаковое образование, различные профессии, общих интересов производственного плана здесь обычно гораздо меньше. Эгалитарные отношения тут встречаются меньше, преобладают авторитарные. В то же время здесь очень высокая семейная активность, чаще наблюдается стремление к самообразованию супругов, потому что неодинаковость образовательного уровня стимулирует отстающего.
6. По качеству отношений в семье:
- благополучные;
- устойчивые;
- проблемные. Из-за отсутствия взаимопонимания, в таких семьях вспыхивают ссоры и конфликты. 
- конфликтные, где семьи не удовлетворены своей семейной жизнью, и оттого эти семьи не стабильны.
- социально неблагополучные, в которых культурный уровень достаточно низкий, распространено пьянство.
- дезорганизованные семьи, где процветает культ силы, господствующим чувством является страх, каждый член семьи живёт сам по себе.
7.По типу потребительского поведения:
- с физическим уклоном, где на первом месте обычно стоят проблемы биологического существования: пища, одежды занимают все интересы членов семьи не от её нищеты, а от уровня значимости для них этих ценностей.
- с интеллектуальным типом поведения – эти семьи по материальной обеспеченности могут совершенно не отличаться от первого типа семьи, но их члены гораздо чаще предпочитают иметь хорошую книгу, чем лакомое блюдо.
- смешанный тип семьи, в котором гармонично сочетаются интересы, потребности материальные и даже физиологические с интересами духовными.
8.По особым условиям семейной жизни:
- студенческая жизнь. Особенность такой семьи – отсутствие жилья у молодых супругов, хронический недостаток денег, почти полная материальная зависимость от родителей. В то же время эти семьи отличаются большой сплочённостью, активностью. Здесь твёрдо верят в лучшее будущее.
- дистантные семьи. О них уже упоминалось выше, когда речь шла о существовании брака без семьи. Это, например, семьи моряков, крупных спортсменов, артистов. Здесь семья в значительной мере номинальна, поскольку супруги большую часть времени не живут вместе. Тут гораздо больше опасности супружеской неверности и развала семьи на этой основе. Хотя иногда такие семьи оказываются на редкость устойчивыми.
Конечно же, приведённый перечень далеко не исчерпывает все разновидности семей. Наибольший интерес представляет патриархальная семья.
Это наиболее архаичный тип семьи. Ведущее отношение – кровнородственное, явная зависимость жены от мужа, а детей от родителей. Главенство мужа осуществляется благодаря сосредоточению в его руках экономических ресурсов и принятию основных решений, в связи с чем происходит жесткое закрепление ролей.
Семья югославянских народов патриархальна. Сыновья, женатые и неженатые, в подавляющем большинстве случаев оставались в родительском доме, а дочери жили в нём до тех пор, пока не выходили замуж, после чего переселялись в общину мужа. В редких случаях этот порядок нарушался. В родительский дом могла вернуться овдовевшая дочь со своими детьми. Численность семейных кланов не регламентировалась. Нередко встречались семейства, насчитавшие по пятьдесят и более человек.
Фактическими собственниками имущества выступали мужчины, так как девушка, выходя замуж, лишалась права на наследство. Главой был старший по возрасту мужчина – дед или отец. Круг его обязанностей был весьма разнообразен. Он выплачивал налоги и долги, отвечал перед обществом за нравственные поступки всех членов семьи.
В этой общине царила строгая иерархия. Слово главы было законом для каждого её члена. В патриархальной семье наиболее уважаемые были пожилые люди, с мнением которых всегда считались. Повсеместно закрепились обычаи вставать при входе в дом более старшего, не курить в присутствии отца. Женщина же была лишена правом голоса и находилась в подчинённом положении. Женщины ели во вторую очередь, после того как мужчины закончат трапезу. Особым бесправием отличалось положение младших невесток. Среди женщин существовала своя иерархия, во главе которой стояла бабушка, мать и старшие невестки. Все они, независимо от статуса и возраста, не могли в присутствии других членов задруги выражать свои чувства.
Трудовая деятельность регламентировалась возрастом и полом. Уход за птицей, свиньями поручался детям. Старики и больные выполняли более мелкую работу. Женские работы сосредотачивались вокруг обслуживания членов задруги – забота о пище, уборка дома и двора. Работа расписывалась между женщинами. Они, разумеется, принимали участие в сельскохозяйственном труде – пололи, жали, убирали урожай. Им принадлежало первенство в занятии домашними ремеслами – прядение, вязание.











Заключение
	Итак, семья один  из  самых  древних  социальных  институтов. Она возникла намного раньше религии, государства, армии, образования, рынка.
Семья  – единственный и незаменимый производитель самого человека, продолжение рода. Но, к сожалению, не всегда она выполняет эту главную функцию. И зависит это не только от нее,  но  и  от  общества. Семья  возникает  из потребности удовлетворить личные  потребности  и  интересы  индивидов.
Являясь  частью общества, она соединяет их с общественными интересами.  Личные  потребности организуются на основе принятых  в обществе норм,  ценностей, образцов поведения и часто происходит так, что бесцеремонное вмешательство общества в жизнь семьи разрушала ее и жизнь людей ее составляющих, доводило ее  до нищенского существования. Причин  побуждающих  людей  объединятся  в  семейные  группы,  создавать устойчивые связи и  взаимодействия  много,  но  основой  в  первую  очередь являются   потребности  человека.
Говоря   научным   языком,   духовные, физиологические и сексуальные потребности мужчины и  женщины  побуждают  их объединятся    для   совместного   осуществления   целей:  воспроизводство человеческого рода, создание материальных условий существования  -  жилища, одежды,  питания;  удовлетворения  потребности   в   детях,   биологической зависимости детей от родителей. Человек может удовлетворить эту потребность вне семьи. Но обратив свой взор в прошлое, мы осознаем, что общество  в целом, а значит и люди, его составляющие, заинтересованы в том,  чтобы  эти биологические потребности осуществлялись в рамках семьи. Только выявив  эти специфические особенности в реализации  потребностей  человека  в  условиях семьи, можно понять сущность семьи как социального института,  а  вместе  с этим и истоки живучести семьи,  ее  жизнестойкости, привлекательности  для человека. 
	Сила  и  притягательность  семьи,  ее сущность заключается в той целостности, которая присуща семье и  социальной общности, и как малой  социальной  группе,  и  как  социальному  институту.
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