Новая Камасутра 
Со вкусом расставленные цветы и изящно задекорированная спальня, оказывается, важнее, чем способность партнера принять любую из позиций, описанных более 2000 лет назад в учебнике любви Камасутре. В этом убежден бывший дипломат Паван Варма, ныне занявшийся беллетристикой.
Досконально изучив текст Камасутры, Варма пришел к выводу, что прославилась книга не благодаря изображениям 64 сексуальных позиций, зачастую акробатических. Новое прочтение Камасутры, по его мнению, призвано убедить современных мужчин в необходимости уделять больше внимания созданию чувственной атмосферы, в которой можно предаваться плотским утехам.
Тонкости настройки плоти
«Среди потока плоти, который на нас обрушивают СМИ и интернет, и рекламы немедленного удовлетворения сексуальных желаний Камасутра нужна мужчинам для того, чтобы научиться доставлять удовольствие женщине», — пишет 53-летний Варма. Сам он женат и вырастил троих детей.
Его адаптация древнего трактата, опубликованная на прошлой неделе в Индии, больше похожа на женский роман, чем на статью для мужского журнала. Цель Вармы — доступно изложить для мужчин основные этапы подготовки к таинству любви, придуманные мудрецом Ватсьяяной. Говорят, что сам автор древней Камасутры был связан обетом безбрачия.
По убеждению Вармы, в оригинале знаменитого индийского трактата отмечается, что разжечь страсть в женщине и достичь вершины физического наслаждения нельзя без создания эротической атмосферы: «Нужно потратить много времени и усилий, чтобы настроиться на сексуальный лад: не из альтруизма, а потому что отдача как для мужчины, так и для женщины превзойдет все ожидания».
62 требования к мужчине
В Камасутре сказано: искусство любить женщину включает в себя музыку, свечи, мягкие подушки, благовония, цветы — и уединение. Но Варма также обращает внимание на 62 умения, которыми, по мнению Ватсьяяны, обязан обладать хороший любовник.
Мужчина должен одеваться со вкусом, обладать безукоризненными манерами, танцевать, рисовать, писать стихи или хотя бы знать их наизусть. Он должен уметь рассмешить свою возлюбленную, развлечь ее приятной беседой, готовить ей вкусные напитки, делать расслабляющий массаж и проявлять интерес не столько к ее телу, сколько к ее душе. Не помешает мужчине и поверхностное знание ботаники.
Варма полагает, что доступность порнографии сделала мужчин менее чувствительными: «Она отвлекает мужчин от маленьких тонкостей, которые нужны для создания прелюдии».
Варма, который живет в престижном районе Дели, убежден, что при желании может превратить свою спальню в романтическое убежище, достойное заповедей Ватсьяяны. Его исследование Камасутры — одна из новейших интерпретаций текста, о котором ученые спорят много веков.
Гордое смущение индусов
Британские колонизаторы сочли автора Камасутры развратником — и запретили книгу. Первый перевод на английский язык был сделан в XIX веке Ричардом Бертоном, который чуть не попал за это в тюрьму.
Духовный гуру «Нью эйдж» Дипак Чопра, чьи книги разошлись по всему миру более чем 20-миллионным тиражом, видит в Камасутре путь к духовному совершенству. А власти Западной Бенгалии в 2003 году обратились к Камасутре, чтобы рекомендовать проституткам позиции, которые не предполагают полноценного сношения и потому безопасны с точки зрения заражения ВИЧ.
У индусов всегда были смешанные чувства по отношению к этому трактату — гордость и смущение. Конечно, безграничное прославление физической любви чуждо современной культуре. Время от времени индийские политики требуют запрета французского телеканала Fashion TV за показ полуобнаженных моделей. На прошлой неделе правительство на два месяца приостановило вещание американского кабельного канала AXN, который показал программу «Самые сексуальные рекламные ролики мира», которая якобы «идет вразрез с требованиями хорошего вкуса и приличий и может дурно отразиться на общественной нравственности».
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