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История вышивания крестиком

   Всеми нами любимая вышивка крестом, так же как и другие виды рукоделия, имеет свою историю. Нет точных сведений о том, где и когда появилась вышивка вообще, и когда вышивка крестом выделилась в отдельный вид рукоделия. Оригинальных вышивок, датируемых ранее ХII века, почти не осталось. Но изображения одежды и предметов интерьера свидетельствуют о том, что вышивка появилась намного раньше. В разных странах узоры отличались по стилю и используемым цветам. В вышивке отражались национальный колорит и собственное видение красоты каждого народа.  
    В Западной Европе счетная вышивка стала особенно популярна в ХVI веке. В то время она состояла в основном из библейских сюжетов и текстов, сочетающих различные техники выполнения. К концу ХVIII века на образцах вышивки явственно стал преобладать классический стежок крестом. А по тематике вышивки стали более разнообразны. На Востоке вышивками традиционно украшали домашнюю утварь – ковры, накидки, вьючные мешки. 
    Отличительной особенностью восточных вышивок является многообразие применяемых цветов и сложность орнамента. Великий шелковый путь способствовал распространению вышивки по Европе. В России вышивка всегда была очень символична. Некоторые узоры родились еще в глубокой древности и несут на себе отпечаток языческой символики. Находки археологов свидетельствуют о том, что на Руси вышивали еще в Х веке. Постепенно вышивка приобретает все более широкое распространение в украшении костюма и предметов обихода. 
    С ХVIII века она входит в жизнь всех слоев населения. Вышивка делилась на народную и городскую. Городская вышивка не имела прочных традиций, так как постоянно изменялась под влиянием моды, приходившей с Запада. А народная вышивка крестом была связана со стародавними обычаями и обрядами русского крестьянства. Каждая вышивка крестиком имела свое назначение. Вышивки крестиком на рубахах располагалась на местах соприкосновения тела человека с внешним миром (т.е. по вороту, рукавах, подолу) и играли роль оберега. В вышивке крестом полотенец нашли свое отражение представления людей, связанные с культом плодородия и культом предков. В первую очередь это касается орнамента народного шитья, в котором вплоть до 2-й четверти XX века сохраняются древние символы. Главным узором народных вышивок крестом является орнамент и стилизованные изображения животных и птиц. Каждый узор вышивался определенным цветом, что тоже имело символическое значение. 
    В разных областях России были свои особенности и приемы вышивания крестиком. Но каждая мастерица, используя те орнаменты, которые были характерны для ее края, старалась сделать их индивидуальными и неповторимыми. Существует несколько видов вышивки крестом, среди которых наиболее распространенным является односторонний простой полный крест, дающий по лицевой стороне изделия крестики, а по изнаночной – вертикальные или горизонтальные стежки. Каждый крестик выполняется 2-мя перекрещивающимися диагональными стежками, при этом нижние стежки кладутся слева направо (из левого нижнего угла квадрата в правый верхний), а верхние – справа налево (из правого нижнего угла квадрата в левый верхний). Только при соблюдении этого правила вышивка получится аккуратной. 




Выбор и обоснование проекта

     Я выбрала этот проект, потому что мне нравится  вышивать «крестиком» и очень хотелось изготовить своими руками нужную  вещь, которая бы не только была красивой, но функциональной. Шкатулка, которую я решила изготовить, будет необходима мне для складывания моих украшений.


	







Цели и задачи проекта


Цель: изготовить шкатулку для украшений, с помощью вышивки «крестик».

Задачи:
-  научиться вышивать «крестиком», работать со схемой вышивки, подбирать нитки; 
-  вспомнить и выполнять правила техники безопасности. 
              














Солнышко обдумывания

 (
Соединение деталей
) (
Подготовка основы
) (
Детали изделия
) (
Вышивание
) (
Определение последовательности выполнения работ
) (
Подбор канвы
) (
Выбор канвы
) (
Подготовка схемы изделия
) (
Выбор изделия
) (
Цели и задачи проекта
) (
Обоснование выбора проекта
)








 (
Отутюжить
)































Инструменты и материалы


Канва «аида» № 18 белого цвета
Ватин
Картон
Хлопчатобумажные нитки мулине
Швейные нитки жёлтого цвета
Игла вышивальная
Швейная игла




Экономические расчёты изделия



	№ п\п
	материалы
	цена
	количество
	стоимость

	1
	Канва 
	80
	0.5 м
	40 руб.

	2
	Нитки швейные
	7 руб.
	1 шт.
	7 руб.

	3
	Нитки «мулине»
	7 руб.
	10 шт.
	70 руб.

	4
	Клей ПВА
	10 руб.
	1 шт.
	10 руб.

	5
	Картон 
	10 руб.
	2 листа
	2 руб.


Итого 129 руб.


















Краткое описание дизайнерской задачи

Шкатулка должна быть выполнена аккуратно, должна быть удобной и практичной.
Шкатулка не должна содержать сложных деталей, потому что изготовитель делает её впервые.

































Последовательность  выполнения проекта





























	







































Банк идей и предложений

Модель № 1















	
Модель № 2






















Модель № 3

















Модель № 4


















	
Экологическая оценка

Процесс изготовления и эксплуатации моего изделия не повлекут за собой изменения в окружающей среде, нарушения в жизнедеятельности человека, так как моя коробочка для украшений изготовлена из экологически чистых материалов. Остатки материалов пригодятся мне для выполнения следующих проектных работ.

Я считаю, что мой проект – это экологически чистое изделие.
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