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Свадебные традиции
Традиция «выдавать» дочь замуж вместе с приданым родилась в Голландии. Так считают немецкие историки-этнографы. Существует легенда о том, что одна девушка из богатой семьи влюбилась в простого мельника. Конечно же, родители были против такого брака, уговаривали, убеждали, что не протянет она долго на хлебе и воде. Однако девушка была непоколебима, и ушла, в чем была, к любимому.
   Влюбленные решили скромно отметить это торжество, пригласили близких друзей и родственников. На свадьбу все приглашенные пришли не с пустыми руками, а с подарками. Все несли то, что могло пригодиться молодым в хозяйстве. Кто- посуду, кто – постельное белье, кто – деньги. Все хотели, что бы жизнь молодых началась счастливо и длилась долго-долго. С тех самых пор, говорят, на свадьбу не принято приходить с пустыми руками.
Когда же появился обычай одаривать друг друга кольцами? Кольцо — это не предрассудки, ведь обмениваясь кольцами, молодые дают обет полного единения и верности друг с другом. Уже в Древнем Египте молодожены обменивались кольцами. Это означало, что они заключают союз до самой смерти. Египтяне твердо верили, что если кольцо надеть на средний палец левой руки, то можно на всю жизнь удержать любовь в сердцах друг друга. Так что эта традиция у восточных народов сохранилась до сегодняшних дней.
Что-то старое, новое, взятое взаймы,  голубое. Существует старинная английская примета, что на свадьбе должно быть что-то старое, новое, взятое взаймы и  голубое .Эта примета началась в Викторианские времена и с тех пор многие невесты стараются одеваться в соответствии с традицией. Что-то старое символизирует связь с семьёй невесты, мир и мудрость в замужестве. Многие невесты надевают какую-нибудь старинную семейную драгоценность. Что-то новое символизирует удачу и успехов новой жизни невесты. Что-то взятое взаймы напоминает невесте о том, что её друзья и члены семьи всегда будут рядом, если их помощь понадобится, эту вещь можно взять у замужней женщины, счастливой в браке с благословением на хорошую семейную жизнь. Что-то голубое это (как у язычников, так и у христиан) означает любовь, скромность, верность. Обычно это подвязка. 
Большинство считают самым лучшим обычай вносить невесту в дом на руках. Он появился в результате веры в то, что невеста является лакомым кусочком для злых сил, сглаза и порчи. Раз она не идет по земле, значит, ее сейчас здесь нет.
Обычай бить посуду на счастье во время свадьбы. Его можно назвать интернациональным. На второй день свадьбы в русских деревнях начинали бить глиняные горшки. К тому же разбившийся горшок считался доказательством целомудренности невесты, а вот если горшок оставался целым, туго приходилось бедной девушке. Ведь разубедить окружающих, что она честная, было очень сложно. Да и вообще, считалось: чем больше осколков, тем больше счастья. Обычай разбивать посуду на счастье существовал не только в России. Так, в Йоркшире (Англия) до сих пор существует традиция разбивать блюдо. Его дают в руки жениху, на нем находятся кусочки свадебной лепешки. Жених должен через голову невесты бросить это блюдо на дорогу. А ребятня быстренько должна расхватать кусочки пирога. Чем больше разбитых кусочков блюда, тем больше счастья будет у молодых.
Обычай украшать свадебные машины лентами. Он пришел к нам из Европы. На самом деле: это уже отголоски более древней традиции. Дело в том, что существовали так называемые "невестины банты". Было это в XVII—XIX веках. Невесту в церковь сопровождало несколько мальчиков с розмаринами (цветок невесты) и невестиными бантами на рукавах. Считалось, что тем самым они — гарантия счастливого брака. Невестины банты — это узкие полоски ленты, которые завязывались на рукава. Позже невесты перестали придерживаться этого обычая, но значение лентам все так же придавали. Стали вешать ленты на автомобили. 
Похищение невесты. Этот обычай существовал еще у русских славян. Например, у вятичей и северян были игры "межи селы": во время игр, песен и плясок мужчины выбирали себе невест и уводили к себе в дома. Само выражение ИГРАТЬ СВАДЬБУ напоминает древние игры, которыми начиналось приобретение невест. Этот обряд не был забыт благодаря укоренившемуся на Руси крепостному праву. Как и в Шотландии, где право первой брачной ночи принадлежало английскому суверену, у нас право на первую брачную ночь принадлежало барину (дворянину, пану), иногда (довольно часто) женихи противились этому обычаю и барские холопы просто воровали невесту прямо в разгар гуляния. Если же жених был довольно состоятелен, барин мог предложить за невесту выкуп. С отменой крепостного права, это стало веселой традицией.
Букет невесты. Считается, что бросание свадебного букета - это чисто американский обычай, хотя некоторые эксперты предлагают, что американцы подсмотрели этот обряд на еврейских свадьбах. В конце свадебного вечера по традиции невеста бросает свой букет толпе незамужних девушек. Та кто поймает этот букет следующей выйдет замуж. 
Каравай. Всегда молодожёнов встречали родители с караваем и солью. Почему? Этот ритуал свои корни ведет ещё от древней цивилизации Египта. Древние египтяне настолько боготворили хлеб, что обозначали в письме его тем же иероглифом, что и золото. И это не случайно. Ведь хлеб символ изобилия и материального благополучия. Поэтому не случайно молодожёнов встречают хлебом и солью. Но в этом случае особенным хлебом -караваем! Каравай обязательно украшают колосьями пшеницы, олицетворяющей благополучие и достаток в семье. На каравае всегда выпекают листья калины - символ детородности семьи. И не случайно каравай украшают двумя сплетёнными кольцами, как символы верности друг другу. Кольцо не имеет ни начала, ни конца. Это символ бесконечности, вечной любви. 
Что представляет собой обряд, когда жених снимает подвязку с ноги невесты? Подобно тому, как невеста бросает свой букет незамужним подругам, жених бросает снятую с ножки невесты подвязку своим холостым друзьям. Аналогично, по примете женится первый тот, кто ее поймает. 
Обычай связывания двух бутылок .Обычно на свадьбе, безразлично в начале, в середине или в конце свадебного пира, свидетели завязывают две бутылки шампанского на счастье. Первая бутылка выпивается на первую годовщину свадьбы, а вторая - в день рождения первенца.
Традиция посыпать молодых только вышедших из ЗАГСа зерном, лепестками роз, деньгами и конфетами. Это делается, для того чтобы союз был прочный, плодовитый, богатый и сладкий.
Поцелуй новобрачных Этот прекрасный свадебный обычай имеет сакраментальный смысл. Поцелуй объединяет души молодых в единое целое. А если поцелуй происходит прилюдно, жених и невеста «объявляют» всем присутствующим о своем объединении в одну семью. Отношения молодых людей до свадьбы были чрезвычайно целомудренными, поэтому очень важно в этом обряде то, что происходит он при родителях и гостях. 
Свадебный пирог – символ изобилия, удачи в супружестве. Форма чаще всего круглая, как солнце – символ света, радости, счастливой жизни. 
Медовый месяц. В давние времена жених, выкравший невесту у ее родителей, старался, по вполне понятным причинам, увезти ее подальше... Это и был первый медовый месяц. Само название придумали тевтонцы, древнее германское племя. После свадебной церемонии гости пили медовый напиток до тех пор, пока луна не начинала убывать.








Свадебные приметы 
Если один свидетель женат на другом, то брак свидетелей распадется. 
Если свидетели на свадьбе - разведенные, это к разводу пары, вступающей в брак. 
Обручальные кольца мерить никому не дают ни до, ни после свадьбы.
И жениху и невесте нужно закрепить на одежде английскую булавку головкой вниз от сглаза. Невесте на подол платья, жениху там, где бутоньерка, но так, чтобы булавка не была видна.
Букет жениха невеста не должна выпускать из рук в течение всего дня. В экстренном случае можно дать подержать букет жениху или матери. Лишь на свадебном банкете можно поставить его на стол перед собой.
При выходе из дома на венчание/регистрацию желательно, чтобы на невесте была вуаль от сглаза. Когда она войдет в Дом торжеств или в церковь, при желании вуаль можно откинуть.
После того как жених надел невесте обручальное кольцо, ни ей, ни ему нельзя брать пустую коробочку из-под колец или тарелочку, на которой она лежала. Коробочку лучше взять незамужней подруге или другу.
Любящие не дарят друг другу свои фотографии - иначе расстанутся, разойдутся.
Монеты, положенные на свадьбе в рюмки жениху и невесте, хранить дома - к достатку в семье.
Чтобы молодые не нуждались в деньгах, жених в день свадьбы должен положить в правый ботинок монетку, которая потом хранится как семейная реликвия.
Молодожены должны все время держаться вместе, чтобы никто не прошел или не встал между ними, дабы союз был нерушим.
Молодым нельзя ехать на банкет прямой дорогой. В народе говорят, что надо ввести в заблуждение нечистую силу, а посему маршрут выбирают сложный, витиеватый. Кстати, по такому случаю в некоторых странах к заднему бамперу привязывают пустые консервные банки, чтобы бренчали по дороге и отпугивали всякую нечисть.
Когда молодые подъезжают к месту празднования свадьбы, машина должна громко сигналить. Это также относится к отпугиванию нечисти.
Танцевать на свадебном банкете молодожены должны только вместе и немного с родителями. Родители после танца со своими детьми обязательно должны вновь соединить их подвести их друг к другу.
Свадебный торт разрезает невеста, жених поддерживает нож. Кусок торта с основным рисунком жених кладет на тарелку своей суженой, следующий кусок невеста преподносит жениху, а потом уже гостям. Эта примета к взаимному согласию и помощи друг другу.
С фатой и бутоньеркой расставаться нельзя. Фата и бутоньерка хранятся дома как семейная реликвия.
Жениться 13 числа – плохая примета.
Более удачными считаются браки, заключенные после полудня.
Дождь в день свадьбы считается добрым предзнаменованием.
Последнюю ночь перед свадьбой жених и невеста должны провести порознь и утром в день свадьбы невеста не должна видеть жениха неодетым.
Если невеста потеряла перчатку или разбила перед свадьбой зеркало - дурное предзнаменование.
Если молодые или родственники чихнут накануне свадьбы утром, значит, невеста будет счастлива в замужестве.
Перед отправлением на бракосочетание невеста, желающая, чтоб ее сестры скорее вышли замуж, должна слегка потянуть за скатерть на столе.
Невесте нельзя позволять подругам становиться впереди себя перед зеркалом, чтобы не увели любимого.
Плохая примета – гулять до поездки в ЗАГС.
В ЗАГС жених и невеста должны обязательно ехать в разных машинах, а после ЗАГСа в одной.
Если во время следования свадебного кортежа раздается звон колоколов - к несчастью.
Если по дороге в ЗАГС свадебной процессии встречаются похороны, надо поехать другой дорогой, а то накличешь беду.
Если у ЗАГСа жених споткнулся, значит, он не уверен в своем выборе, так утверждает молва. Если споткнулась невеста - к неуверенности с ее стороны.
Родители жениха и невесты не должны присутствовать в ЗАГСе.
Если вдруг у невесты во время бракосочетания зачесалась левая ладонь, значит, будет жить богато, а если правая - в доме всегда будет полно гостей и веселья.
После бракосочетания (венчания) молодым нужно посмотреться в одно зеркало - это должно принести удачу.
Нужно обязательно разбить первый бокал с шампанским на счастье.
Встречая молодых из ЗАГСа, свекровь со свекром подносят им хлеб-соль. Каждый из молодоженов должен откусить кусок пирога, не дотрагиваясь до него руками. Тот, кто откусит больший кусок, тот и будет главой семьи.
Чтобы не ссориться в браке, молодые разбивают тарелку и вместе переступают через осколки.
Невеста не должна одна переступать порог нового дома. Муж должен перенести ее на руках. Тогда молодую жену в новом доме всю жизнь будут "на руках носить". Примета не действует в том случае, если молодые уже живут вместе в доме, в который приходят после бракосочетания.
Накануне свадьбы кошка потрется о свадебное платье — к скорой обновке для невесты.
Говорят, что платье невесты должно быть именно платьем, а не корсетом с юбкой, иначе жизнь раздельная будет.
Нельзя одевать жемчуг на свадьбу. Это – к слезам невесты.
Жених не должен видеть платье невесты до свадьбы.
Нельзя продавать свадебное платье. Его нужно хранить всю жизнь, чтобы брак не распался.
Если невеста сломала каблук, семейная жизнь "хромать" будет.
Нельзя невесте одевать свадебное платье через ноги.
Выходить замуж нужно обязательно в туфлях, чтобы был закрыт носок и пятка - счастье из дома не утечет. Ни в коем случае не в босоножках - разойдетесь. Туфли без застежек - легкое рождение ребенка.
Брак будет удачным, если накануне свадьбы невеста положит под подушку зеркало, а ночную рубашку наденет наизнанку.
Если на улице вы увидели свадебную процессию - хватайтесь за пуговицу (на счастье - примета такая).
Дотронуться до обручальных колец молодых - к собственной свадьбе.
Перед окончание первого дня свадьбы мама невесты снимает с дочери фату, а с костюма зятя - цветок.
 Невеста переобувается, отдает свои свадебные туфли младшей сестре или другой младшей родственнице.
 Руки молодых перед отъездом связываются ленточкой, которую приносит с собой взрослая женщина, счастливая в браке.














В каком месяце жениться
Январь. Женитьба в январе обещает спокойную семейную жизнь без особых потрясений, но есть вероятность возникновения неудовлетворенности супругов, связанной с однообразностью семейной жизни. 
Февраль. Свадьба в феврале обещает неспокойную семейную жизнь и частые измены. Первый год после свадьбы станет самым трудным, но если молодожены смогут пережить его, то их брак станет очень крепким.
Март. Мартовский брак принесет в семейную жизнь периоды спокойствия и бурного выяснения отношений.
Апрель. Люди, поженившиеся в апреле, смогут прожить друг с другом всю жизнь, только основываясь на настоящей любви. 
Май. Майский брак, несмотря на суеверия, дает очень крепкий и счастливый брак. Майские молодожены быстрее всех остальных достигают материального благополучия, а также у них самый низкий процент разводов.
Июнь.  Июньским молодоженам необходимо соблюдать равновесие в семейной жизни. 
Июль. Июльский брак предъявляет молодоженам те же правила, что и в июне.
Молодожены с самого начала должны определить свои позиции в семье.
Август. Августовский брак приносит молодоженам интересную и насыщенную семейную жизнь.
Сентябрь. Сентябрь считается самым благоприятным месяцем для проведения свадьбы, но брак будет непрочным без материального благополучия.
Октябрь. Октябрь принесет трудности в семейную жизнь, плохой месяц для бракосочетания.
Ноябрь. Ноябрьская свадьба обещает бурную и неспокойную семейную жизнь, взаимные обиды и упреки.
Декабрь. Декабрьский брак создаст крепкую семью, которая сможет выдержать все испытания.  
Источники
1. www.svadba.shoumarket.ru
2. www.svadba.- msk.ru
3. www.portal 30.ru
4. www.svadbaspb.ru
5. www.shiksvadba.ru
6. www.svadbavrn.ru
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