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 - 2 - Введение ~~~~~~~~ Издавна мудрые искали Забытых истины следов... А. С. Пушкин Еще в те времена, когда люди полностью отдавали свою жизнь в руки богу и следовали по линии своей судьбы, люди хотели жить долго и счастливо. Для этого они приносили жертвы своим богам и боги "довольные жертвоприношением" не посылали на людей великой кары (стихийных бедствий). Люди строили своим богам храмы и ни кто, кроме людей другой веры даже и не думал о том, чтобы "унизить" бога или поставить себя выше него. Сейчас тоже много людей "ходят под богом" и живут по закону божьему, будь то закон Христа, Коран и т. д. Они и сейчас полностью полагаются на бога, а некоторые (например сектанты) и приносят жертвы. Другая часть человечества ищет другие истины (законы, аксиомы и теоремы) жизни на основе других учений или разрабатывают свои собственные науки. Есть "науки" приводящие к возвышению себя (своей нации), через унижение других (народов), например Фашизм с фундаментом заложенным еще Фрейдом. В современном обществе такие учения не принимаются человечеством и считаются античеловечными. Другие науки ведут к совершенствованию каждого индивидуума и соответственно общества в целом. Одной из таких наук относится Дианетика, Современная наука душевного здоровья..
 - 3 - Дианетика - современная наука душевного здоровья ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Артист нам обещал трагедию такую, Что все от жалости в театре заревут, Что слеза зрителей рекою потекут. Мы ждали драму золотую. И что же? дождались - и, нечего сказать, Достоинству ее нельзя убавить весу, Ну, право, удалось Артисту написать Прежалкую пиесу. А. С. Пушкин В Дианетике человек в его оптимальном состоянии называется клир. {клир (от англ. clear - ясный, чистый) - человек без отклонений от рационального мышления или поведения. Он рационален, поскольку приходит к наилучшим возможным решениям, основываясь на имеющихся данных и собственной точке зрения.} Клир обладает качествами (фундаментальными и наследуемыми), которые далеко не всегда могут быть проявлены у неклира, о существовании которых в человеке даже не подозревали, и они не были предметом при обсуждении при рассмотрении его возможностей. Прежде всего это относится к восприятию мира. Даже так называемые "нормальные" люди не всегда различают все цвета, воспринимают все звуковые тона или испытывают во всей полноте вкусовые, обонятельные или осязательные ощущения. Клир получает максимальное восприятие в соответствии со своим желанием, он управляет своими психологическим состоянием и при воздействии на него разных раздражителей может не испытывать тех неприятных ощущений, которые он испытывал раньше, при воздействии тех же раздражителей. Более неисчерпаемой является способность вспоминать. В Дианетике это проявляется в нескольких формах. "Возвращение" - врожденная способность механизма памяти вспоминать прошлое - клир может "посылать" часть сознания в период прошлого на умственной, либо одновременно на умственной и физической основах. Так человек снова может пережить инциденты, которые случились в прошлом, с теми же ощущениями, которые он тогда имел. Такая практика существовала и до Дианетики: гипнотизер при помощи введения в транс, наркотиков и прочего отправлял своего пациента полностью в прошлое, когда он проявлял все признаки пребывания в том возрасте, куда он был возвращен, и проявлял только те способности, которые он имел в тот момент или частично когда часть сознания оставалась в настоящем, а другая возвращалась в прошлое. У клира полностью развиты цвет-визио, тон-соник, осязательные, обонятельные, ритмические, кинестетические, температурные и органические виды воображения так же, как и рикол {рикол (от англ. recall - вызывать из прошлого) воскрешение в памяти различных видов ощущений из прошлого}. Если попросить его представить себя в карете, заряженной четверкой лошадей, он "видит" экипаж в движении и цвете, "слышит" все звуки, которые должны были бы раздаваться, он "чувствует" возможные запахи и даже "ощущает" обивку сидения, движение кареты и свое присутствие в ней. Все "величие" клира в том что он человек рациональный -
 - 4 - способный на основе правильных данных строить правильные выводы. Большинство неправильных результатов получается из-за неправильных исходных данных. Интересно заметить, то несмотря на то, что "общеизвестно, что человеку свойственно ошибаться" (и как часто именно это утверждение вводит многих в заблуждение), разумная часть ума, которая делает человека человеком, ошибаться совершенно не способна. "Общеизвестно" - это именно тот оборот, который позволяет огромному количеству неверной информации циркулировать среди людей. По данным наблюдения за клирами, основные цели разума, как и человеческой натуры, направлены на созидание и благо, постоянное созидание и постоянное благо. Изменяются они лишь под влиянием того, что он видит, и в зависимости от его образования и взглядов. В Дианетике: ЧЕЛОВЕК - ХОРОШИЙ. Избавив человека от нерационального мышления и поведения он избавляется от зла. Единственная часть ума, от которой можно избавиться, - это как раз та его часть, где сосредоточено "зло". А без этой части доброта и жизнерадостность человека проявляются ярче. И человек рад этому избавлению, потому что "злая" часть - это физическая боль. Человечество всегда стремилось найти цель жизни, простейший общий знаменатель всей своей деятельности, динамический принцип существования. Время, пространство, энергия и жизнь обладают одним общим знаменателем. Для аналогии можно представить, что время, пространство, энергия и жизнь родились в одной общей точке, где им было приказано продолжать свое существование до каких-то почти бесконечных пределов в будущем. Им было сказано только то, что делать. Единственной командой, которой они подчиняются, стал призыв "Выживай!". Цель жизни - бесконечное выживание. Человек - одна из форм жизни. Во всех своих действиях и целях он подчиняется одной команде: "Выживай!". То, что человек стремиться к выживанию, мысль не новая. Однако то, что все действия человека мотивируются исключительно стремлением выжить, является новой мыслью. Подчинение команде "Выживай!" не значит, что все попытки выжить будут одинаково успешны. Изменения окружающей среды, мутации и многие другие условия мешают организму достичь совершенной технологии или формы, которая была бы безупречной с точки зрения выживания. Как только выяснилось, что выживание - единственная динамика {динамика - стремление к жизни, энергичность в выживании} форм жизни, которая объясняет все действия, возникла необходимость продолжать изучение действия выживания. Было обнаружено, что только боль и наслаждение являются единственно необходимыми в действиях, которые предпринимаются всем живым в стремлении выжить. Спектр жизни размещен от нулевой отметки (смерть или вымирание) и уходит в бесконечность потенциального бессмертия. В спектре содержится бесконечное количество линий, напоминающих лестницу, ведущую к потенциальному бессмертию. Каждая ступенька отстоит от предыдущей на
 - 5 - расстоянии, которое увеличивается в геометрической прогрессии. ПОТЕНЦИАЛ _ _ Зона 4 і ДДДДДДДДДДДДДДДДДДД і ДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДД і і і і Зона 3 і і і ДДДДДДДДДДДДДДДДДДД і ДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДД і Смерть і Зона 2 і і Бессмертие і ДДДДД і ДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДД і і Зона 1 і ДДДДД _ ДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДД Зона 0 ДЕДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДД_ ВРЕМЯ Выживание отталкивается от смерти и направлено к бессмертию. Максимальная боль может быть представлена как существующая непосредственно перед смертью, а максимальное удовольствие - как бессмертие. С точки зрения каждого организма или вида бессмертие обладает притягательной силой, а смерть - отталкивающей. Но выживание направлено к бессмертию через все более и более широкие промежутки между ступеньками, пока в конце концов преодолеть их становится невозможным. Зоны на диаграмме могут относиться к двум категориям существования: физическому и психическому. Поэтому четыре зоны могут быть названы зонами состояний существования. Когда человек счастлив, его уровень выживания находится в четвертой зоне. Если человек серьезно болен, его график разместиться в первой зоне или близко от смерти - в зависимости от тяжести болезни. Эта диаграмма показывает не только выживание отдельного индивидуума, но и вида в целом. Никто не выживает в одиночку. Из динамики выживания были выведены четыре динамики. Четыре, т. к. предполагалось, что человек стремиться выжить под воздействием четырех факторов: личность, секс, группа, человечество Первая динамика - это стремление к максимальному выживанию человека ради самого себя. Вторая динамика - это стремление человека к максимальному выживанию посредством половой деятельности, рождения и воспитания детей. Третья динамика - это стремление человека к максимальному выживанию группы. Четвертая динамика - это стремление человека к максимальному выживанию всего человечества. Ни одна из динамик не сильнее другой. Они все сильные. Это четыре дороги, по которым человек идет к выживанию, и которые на самом деле являются одной. А эта одна дорога - на самом деле тысячи дорог, умещающихся в пределах четырех. Они имеют отношение к прошлому, настоящему и будущему, так как настоящее включает в себя прошлое, а будущее - результат прошлого и настоящего..
 - 6 - Фундаментальные аксиомы Дианетики ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ У ночи - мрак, У листьев - шум, У ветра - свист, У капли - дробность, А у людей - пытливый ум И жить упорная способность. Л. Мартынов Динамическим принципом существования является "Выживай!" Выживание, принятое за единственную цель, подразделяется на четыре динамики. Первая динамика - это стремление человека к выживанию ради самого себя и своих симбиотов. (Под "симбиотами" подразумевается все сущее и энергия - все то, что помогает выживанию). Вторая динамика - это стремление человека к выживанию при помощи размножения; она включает в себя секс, воспитание детей, заботу о них и об их симбиотах. Третья динамика - это стремление человека к выживанию для родственных групп или выживание самих групп и их симбиотов. Четвертая динамика - это стремление человека к выживанию для человечества, стремление человечества к выживанию человечества, а также групп для человечества и т. д. и включает симбиотов человечества. Абсолютная цель выживания - бессмертие или бесконечное выживание. Человек стремить выжить как организм, собственный дух или имя в своих детях, в группе, членом которой он является, во всем человечестве, в потомстве и симбиотах - как в его собственных, так и других. Наградой за действие, способствующее выживанию, является удовольствие. Наказанием за разрушительные действия становится смерть или прекращение выживания, это есть боль. Успехи повышают потенциал выживания по направлению к бесконечности. Неудачи понижают потенциал выживания по направлению к смерти. Человеческий ум занимается восприятием и хранением информации, составляя или рассчитывая выводы, формулируя или разрешая проблемы, имеющее отношение к организмам по всем четырем динамикам. Цель восприяти, хранения, составление выводов и разрешения проблем - направить свой организм, симбиотов, другие организмы и симбиоты по четырем динамикам к выживанию. Интеллект - это способность воспринимать, ставить и разрешать проблемы. Динамика - это стремление к жизни, энергичность и настойчивость в выживании. И динамика и интеллект необходимы, чтобы чего-то добиться; ни один из этих факторов не является постоянной величиной, переходящей от человека к человеку и от группы к группе. Динамики подавляются инграммами, которые встречаются на их пути и рассеивают их жизненную энергию.
 - 7 - Интеллект подавляется инграммами, которые вводят в аналитический ум неверную или неправильно оцененную информацию. Счастье - это преодоление известных препядствий на пути к известной цели, а также получение удовольствия на этом пути или воспоминания о нем. Аналитический ум - это та часть ума, которая получает и сохраняет информацию, воспринятую человеком, для постановки и разрешения проблем. Он направляет организм по четырем динамикам. Он анализирует сходства и различия. Реактивный ум - это та часть ума, которая накапливает, сортирует и сохраняет физическую боль и болезненные эмоции и стремиться управлять организмом на раздражительно-ответной основе. Он мыслит исключительно категориями идентичности. Соматический ум - это тот ум, который направляется аналитическим или реактивным умом и проводит решения в действие на физическом уровне. Заученный образец поведения - это раздражительно-ответный механизм, применяемый по решению аналитического ума для произведения рутинных действий или действий, производимых в случаях крайней необходимости. Эта система заложена в соматическом уме и может быть по желанию изменена аналитическим умом. Привычка - это раздражительно-ответная реакция, продиктованная реактивным умом из содержимого инграмм и приведенная в жизнь соматическим умом. Привычки можно изменить только тем же способом, который изменяет инграммы. Аберрации, которые включают в себя ненормальное или нерациональное поведение, являются следствием инграмм. Они все раздражительно-ответные, независимо от того за они или против выживания. Психосоматические заболевания вызываются инграммами. Инграммы являются единственным источником аберраций и психосоматических заболеваний. Моменты "бессознательности", когда аналитический ум ослаблен в большей или меньшей степени, - единственное состоние, когда можно получить инграммы. Инграмма - это момент "бессознательности", который содержит физическую боль и болезненные эмоции и все ощущения. Инграмма недоступна для осмысления аналитическим умом как жизненный опыт. Эмоция - это комбинация трех факторов: инграммного ответа на ситуации, эндокринных расчетов организма, необходимых, чтобы разобраться с ситуациями на аналитическом уровне, и подавления или увеличения жизненной энергии. Потенциальная ценность человека или группы может быть выражена уравнением: ПЦ=ИxД где И - интеллект, Д - динамика. Ценность человека рассчитывается относительно совпадения его потенциальной ценности на любой динамике с оптимальным выживанием на тойже динамике. Высокая ПЦ может - по обратному вектору - привести к отрицательной ценности, как это бывает у некоторых серьезно аберрированных. Высокая ПЦ на любой динамике гарантирует высокую ценность только для неаберрированного человека..
 - 8 - Субъективное мнение одного человека ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Я сам в себе уверен, Я умник из глупцов... А. С. Пушкин Я видел много людей которые старались обрести совершенство, одни через физическую форму, другие через духовную. И среди тех и других были люди увлеченные своим делом, хотя для других оно может и казалось глупым, совсем не нужным и даже может отвратительным, но им это нравится и им наплевать на непонимание других. Пусть даже целью не было совершенство, но занимаясь этим они добивались, пусть даже очень маленьких, успехов. Я видел еще больше людей, которые не думали о высоких целях и в их голове не приживались научные идеи. Как и первые они занимали свое положение в обществе. Но люди, одержимые какой-то идеей гораздо более привлекательны для общества. Тем более, если человек стремиться познать себя, окружающий его мир или всю вселенную. Если человек совершенствует себя и это соответствует нормам того общества в котором он живет, то это в двойне похвально. Еще большего человек достигает, когда он развивает собственную науку и его идеями увлекаются другие люди. Это полезно и для общества, когда эта наука воспитывает людей добрых, честных, здоровых - полноценных членов общества. Хочется верить что именно лучшие качества человека помогает развить Дианетика. С другой стороны для каждого человека Дианетика является привлекательной, т. к. позволяет развить в человеке почти сверхспособности, что бессомненно позволит людям добиться большего в жизни. Хотя я знаю, что в Америке в начале ХХ века был бум коммерции и каждый человек создавал себе способ зарабатывания на жизнь. Именно в то время появилось море наук, которые утверждали что здоровье зависит именно от того фактора (органа, части тела), который в их учении является главным. Так появлялись и науки душевного здоровья. Этим же веет и от Дианетики. Книга Рона Хаббарда "Дианетика: Современная наука душевного здоровья" написана чисто для коммерческого успеха. И этим можно объяснить ее популярность. Каждый хотел бы достигнуть состояния Клира и иметь недюжие способности. Но даже если Дианетика такое чудо, то даже если все занимающиеся ей достигнут состояния Клир, все равно в обществе останется много "недостойных" людей. Хочется верить, что деньги, потраченные людьми на столь ценную науку принесут им большие девиденды и общество станет хоть чуточку симпатичнее..
[bookmark: _GoBack] - 9 - Литература ~~~~~~~~~~ 1. Л. Рон Хаббард "Дианетика: Современная наука душевного здоровья". 2. Я. Л. Коломенский "Человек: психология". 3. А. С. Пушкин "Сочинения в 3-х томах".
