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 ВВЕДЕНИЕ
Данная курсовая работа описывает историю одного из самых популярных в мире видов спорта – баскетбола. В России баскетбол довольно распространен, но уступает по массовости футболу и хоккею с шайбой. Тем не менее, в стране существует развитый профессиональный баскетбол. 
 	Баскетбол — американская игра, завоевавшая популярность во всем мире. Она стала олимпийским видом спорта еще в 1936 году. В профессиональный баскетбол играют две команды, каждая из которых состоит из двенадцати человек, но непосредственно на площадке могут играть лишь по пять игроков. Игра состоит из двух таймов по 40 минут с 10-минутным перерывом. Для игры пользуются асоциальным баскетбольным мячом, который чуть больше и тяжелее футбольного.
	Задача игроков состоит в том, чтобы набрать очки, закинув мяч в сетку, или в корзину. Корзина подвешивается перед деревянным щитом размером 100 на 80 см на высоте 3 метра над землей и представляет собой круг с сеткой диаметром в 18 дюймов (46 сантиметров). Площадка имеет прямоугольную форму и размер 26 на 14 м.
 	 Эта игра, завоевавшая ныне всемирную популярность, была придумана в 1891 году простым преподавателем американского колледжа Спрингфилд (Массачусетс) Джеймсом Нэйсмитом. Заметив, что студентам наскучили общепринятые спортивные игры, находчивый физрук прибил к балкону в спортивном зале корзины из-под персиков и предложил ученикам забрасывать в них мяч, обходя игроков противника.	
	Объект исследования – история мирового баскетбола. 
	Предмет исследования – история баскетбола в России и в Екатеринбурге.
	Цель исследования – рассмотреть, как возник и развивался баскетбол во всем мире. Проследить историю и успехи баскетбола в России и в Екатеринбурге.
 	Задачи: 
1. Изучить литературу по данной теме
2. Рассмотреть историю происхождения баскетбола. 
3. Рассмотреть историю появления и развития баскетбола в России.
4. Выявить особенности баскетбола в Екатеринбурге.
	 			I. ИСТОРИЯ МИРОВОГО БАСКЕТБОЛА.
1.1. 	История возникновения современного баскетбола
	Изобретение Джеймса Нейсмита.
Игры, напоминающие по описанию современный баскетбол, можно обнаружить еще у древних скандинавов или мексиканских индейцев. До сих пор в северной Мексике встречается модернизированная версия одной из таких игр – «Пок-Та-Пок». Есть мнение, что когда-то она являлась религиозным обрядом, но сейчас превратилась в спортивное развлечение и аттракцион для туристов. Во время раскопок там был обнаружен барельеф, на котором изображен обезглавленный капитан побежденной команды.
Ближайшим предшественником баскетбола принято считать распространенную в XIX веке детскую игру «утка на скале», с которой был знаком изобретатель баскетбола канадец Джеймс Нейсмит. Игра заключалась в том, чтобы, подбрасывая маленький камень попасть им по вершине камня, большего по размеру. Окончательно идея игры в баскетбол сформировалась у Нейсмита, когда он переехал в США и стал преподавать физическую культуру в тренировочном колледже Молодежной Христианской Организации (YMCA) в Спрингфилде, штат Массачусетс.
Его задачей было придумать новую подвижную игру для небольших закрытых помещений, которая могла бы развивать у студентов ловкость и координацию движений, а с другой стороны, была достаточно увлекательной. Так, зимой 1891 года, по указанию Нейсмита в спортивном зале колледжа были установлены первые баскетбольные корзины. Их роль «сыграли» тогда корзины из-под фруктов, и укреплены они были с обеих сторон зала на балконах, опоясывающих периметр помещения. Высота крепления тогдашних корзин (3.05 м) стала международным стандартом, соблюдающимся и по сей день. Задачей студентов было забросить мяч (тогда использовался обыкновенный футбольный мяч) в корзину.
Первый баскетбольный матч состоялся там же 21 декабря 1891 года. По условиям игры, сформулированным Нейсмитом, в каждой команде было по девять человек, что на самом деле соответствовало количеству студентов в группе. Довольно быстро информация о новой игре распространилась по всей Америке и Нейсмита буквально завалили письмами с просьбой прислать им правила баскетбола.
Правила игры в баскетбол, собственноручно написанные Нейсмитом в 1891 году, в колледже, состояли всего из тринадцати пунктов, ставших в дальнейшем основой современных международных баскетбольных правил, едва умещающихся на двухстах страницах. В 1893 году корзины заменили железными кольцами с сеткой, в 1895 году установили щиты, в 1897 году состав команды ограничили 5 игроками.
Триндацать правил Нейсмита, сочиненных им в Спрингфилдском колледже.  
1. Мяч может быть брошен в любом направлении одной или двумя руками.
2. По мячу можно бить в любом направлении одной или двумя руками, но ни в коем случае кулаком.
3. Игрок не может бегать с мячом. Игрок должен бросить мяч с той точки, в которой он его поймал, исключение делается для игрока, бегущего на приличной скорости.
4. Мяч должен удерживаться одной или двумя руками. Нельзя использовать для удержания мяча предплечья и тело.
5. Не допускаются "взваливание" на себя, задержки, подталкивание, и какие бы то ни было толчки противника. Первое нарушение этого правила любым игроком должно фиксироваться как фол. Второй фол дисквалифицирует игрока, пока не будет забит следующий мяч, а если имелось очевидное намерение травмировать игрока, то на всю игру. Никакая замена не позволяется.
6. Фолами считаются также удар по мячу кулаком, нарушение пунктов 3 и 4, и указанное в пункте 5.
7. Если одна из сторон совершает три последовательных фола, это фиксируется как гол в пользу для противника (последовательные фолы означают, что за это время противники не должны совершить ни одного фола).
8. Гол засчитывается, если брошенный или отскочивший от пола мяч попадает в корзину и остается там. Защищающимся игрокам не позволяется касаться мяча или корзины и мешать попаданию. Если мяч задерживается на краю и противники перемещают корзину, то гол засчитывается.
9. Если мяч уходит за пределы площадки, то он должен быть вброшен в поле и сыгран первым коснувшимся его игроком. В случае спора судья должен вбросить мяч в поле. На вбрасывание игроку дается пять секунд. Если он удерживает его дольше, то мяч отдается противнику. Если любая из сторон пытается затягивать время, судья засчитает им фол.
10. Судья должен следить за действиями игроков, отмечать фолы, а также уведомлять рефери о трех последовательных фолах. Он наделяется властью дисквалифицировать игроков согласно пункту 5.
11. Рефери должен следить за мячом и решать, какая из сторон должна владеть мячом, когда мяч находится в игре или уходит в аут, а также контролировать время. Он должен определять попадания в кольцо, записывать забитые мячи, а также выполнять любые другие действия, которые обычно выполняются рефери.
12. Игра состоит из двух периодов по 15 минут каждый, с перерывом в пять минут между ними.
13. Сторона, забросившая больше мячей за весь период времени, объявляется победителем.
 	В 1893 году француз Мел Риду после окончания курса физического воспитания Спрингфилдского колледжа вернулся на родину, где познакомил соотечественников с основными принципами игры в баскетбол. На том здании, где были проведены первые баскетбольные матчи в Европе, установлена мемориальная доска в память об этом событии. В 1894 году Боб Гэйли познакомил с новой игрой жителей Китая, а Дункан Пэттон в том же году начал тренировать первую команду в Индии. В сентябре 1927 года в Женеве была открыта школа физического воспитания, директором которой был назначен преподаватель Спрингфилдского колледжа доктор Элмер Берри. Благодаря выпускникам этой школы, баскетбол получил широкое распространение в Латвии, Литве, Италии, Франции, Чехословакии.
 	В разных странах были созданы баскетбольные ассоциации. Организационная разобщенность мешала международным контактам и тормозила дальнейшее развитие баскетбола. 18 июня 1932 года в Женеве, Швейцария, состоялась первая международная конференция национальных баскетбольных ассоциаций. Присутствовали представители национальных баскетбольных федераций Аргентины, Греции, Италии, Латвии, Румынии, Португалии, Чехословакии и Швейцарии. В роли наблюдателей присутствовали представители Болгарии и Венгрии. Совещание приняло решение о создании Международной Федерации баскетбольных ассоциаций FIBA.



1.2. История НБА.
	В начале 20 в. американским неграм было запрещено выступать за «белые» баскетбольные команды или против них, хотя любительский баскетбол тогда культивировался в основном в нью-йоркском Гарлеме и негритянских гетто других крупных городов США. Менеджеры профессиональных команд долгое время не обращали внимания на чернокожих игроков-гигантов, благодаря своей гибкости и прыгучести, демонстрировавших невероятную технику.
В 1922 году в Гарлеме создается первая профессиональная команда, целиком состоящая из чернокожих игроков, – «Нью-Йорк Ренессанс» (или просто «Ренс»). И черные баскетболисты без труда обыгрывают белые студенческие команды. В 1927 году состоялась историческая встреча «Нью-Йорк ренессанс» с «Бостон Селтикс». Серия из семи матчей закончилась вничью (команды одержали по три победы и одну игру свели вничью, что тогда разрешалось правилами). По прошествии недолгого времени уже никто в Америке не осмелился бы утверждать, что баскетбол – это спорт «только для белых».
	Чуть раньше, в 1925 году, была предпринята еще одна попытка объединить в рамках национального чемпионата многочисленные команды, разбросанные по всей стране, – создается Американская Баскетбольная Лига (АБЛ). Однако с началом Великой Депрессии Лигу пришлось закрыть. Но ее бывшие игроки устроили настоящие «баскетбольные гастроли» по всей стране. Они давали несколько показательных матчей в каком-нибудь маленьком городке, после чего отправлялись в следующий. Этот «просветительский рейд» сделал свое дело: бурными темпами начал развиваться студенческий баскетбол, которому в будущем суждено было стать подлинной сырьевой базой НБА.
	В 1937 году воссоздается Национальная Баскетбольная Лига (НБЛ). Но вскоре началась Вторая мировая война, и большинство игроков были призваны в армию. А после войны серьезную конкуренцию НБЛ составила новая организация – Баскетбольная ассоциация Америки (БАА), созданная выходцем из России по имени Морис Подолов.
	Первоначально в БАA состояло 11 клубов. Первый матч прошел 1 ноября 1946 года, а первым чемпионом Ассоциации стала команда «Филадельфия Уорриорз» (ныне «Голден Стэйт Уорриорз»). Чемпионат был организован настолько четко, а интерес к нему был столь огромен, что в БAA начали в массовом порядке переходить лучшие игроки НБЛ, и в конце концов Лига прекратила свое существование. Отныне в Америке оставалась лишь одна организация, объединяющая все профессиональные команды. Спустя некоторое время она сменила название на НБА (NBA), известное теперь любителям баскетбола во всем мире. В момент основания НБА баскетбол в Америке был далеко не самым популярным видом спорта. Но число его сторонников постоянно росло, и в конце 1970-х годов НБА достигла невиданного расцвета. На сегодня, чемпионат НБА – это, по сути, клубный чемпионат мира среди профессионалов, хотя формально в нем участвуют лишь 27 американских команд и два канадских клуба, присоединившиеся к ним в 1995 году. Эти команды разделены, согласно традиции, на Западную и Восточную Конференции, а те, в свою очередь, на два дивизиона: Тихоокеанский и Среднезападный (Западная конференция), Атлантический и Центральный (Восточная конференция). Каждая из команд проводит в рамках регулярного чемпионата 82 матча. Затем начинается серия игр по системе плей-офф. В каждой из конференций определяется восьмерка сильнейших клубов, которые по сложной системе «посева» играют между собой до трех побед (в четвертьфиналах) и до четырех побед – в полуфиналах и финале. В серии финальных матчей между победителями конференций и определяется очередной чемпион НБА, получающий главный приз Ассоциации – Золотую корзину. Венчает сезон Всезвездный Уикенд, в программу которого, помимо матча сборных Восточной и Западной конференций (первый такой матч был сыгран еще в 1951году), входят также матч новичков, конкурс по 3-очковым броскам и броскам сверху. 
	В настоящее время НБА считается самой преуспевающей из всех профессиональных спортивных организаций в мире. Руководство НБА стремится поддерживать интерес к чемпионату Ассоциации при помощи всевозможных организационных мер. Одна из них – система драфта, установленная еще в 1940-е годы. Ежегодно клубы пополняют свои ряды за счет новичков, при этом схема драфта такова, что самый слабый на данный момент клуб имеет больше шансов приобрести сильнейшего из баскетболистов-новичков. По современным правилам, в драфте могут участвовать игроки, которым уже исполнилось 18 лет.
	Самый титулованный клуб НБА – «Бостон селтикс», 16 раз выигрывавший чемпионский титул. А самый титулованный игрок – Билл Рассел. Весьма скрупулезно фиксируются экспертами НБА и другие индивидуальные достижения игроков. Например, Уилту Чемберлену принадлежат среди прочих рекорды по количеству очков, набранных в одном матче (100), и по числу подборов за игру (55). А Карим Абдул-Джаббар (еще один легендарный баскетболист, до обращения в ислам носивший имя Льюис Алсиндор) за 20 лет выступлений в НБА провел больше всех игр в истории Лиги (1560) и набрал наибольшее количество очков (38 387).


      II. ИСТОРИЯ РОССИЙСКОГО БАСКЕТБОЛА.
2.1.  Появление и развитие баскетбола в России.
	Первое упоминание о баскетболе в России принадлежит пропагандисту физкультуры и спорта петербуржцу Георгию Дюперону (1901 год).
В 1906 году преподаватель из США Эрик Мораллер познакомил членов спортивного общества «Маяк» (ул. Надеждинская, нынешняя ул. Маяковского д. 35) в Санкт-Петербурге с правилами игры, а вскоре состоялся первый баскетбольный матч. В нем приняли участие «команда зеленых» и «команда лиловых», получившие название по цвету маек спортсменов. «Команда лиловых», чуть позже, выиграла первые в истории России баскетбольные соревнования. Возглавлял команду "лиловых" один из первых баскетболистов России Степан Васильевич Васильев (1886-1972), которого впоследствии стали называть «дедушкой русского баскетбола». Именно эта историческая встреча в книге «Мировой баскетбол», изданной в Мюнхене в 1972 году к 40-летию баскетбольной федерации ФИБА, названа первым международным баскетбольным матчем. В 1909 году Мораллер стал директором отделения физкультуры и спорта «Маяка». В его честь был учрежден «Серебряный кубок», обладателем которого стала команда Васильева. В том же 1909 году был проведен первый в России официальный турнир.  Тогда же состоялся и первый международный матч петербуржцев из клуба «Маяк» со сборной YMCA (Всемирной ассоциации молодых христиан) из США. (Согласно некоторым источникам, эта игра стала первым международным матчем в истории всего мирового баскетбола.) Российская команда одержала в нем сенсационную победу со счетом 19:28. 
	Баскетбол распространился на Украине, в Белоруссии, Закавказье, на Дальнем Востоке. Большое влияние на развитие игры оказали организации Всевобуча (Всеобщее Военное Обучение Граждан СССР). В 1920 году Высшим советом физкультуры баскетбол был введен в программу школ Всевобуча как обязательная дисциплина. Стали проводиться турниры по баскетболу в рамках Уральской и Московской Олимпиад. В феврале 1921 года в Петрограде организуется баскетбольная лига под председательством Ф. Юргенсона, в 1922 году в Москве создается «Комитет московской баскетбольной лиги». В 1923 году на Первом Всесоюзном празднике физкультуры прошло первое официальное первенство страны по баскетболу.
	В 1930 году при Всесоюзном совете физической культуры была создана Всесоюзная секция баскетбола. До конца 1930-х годов в общесоюзных соревнованиях выступали сборные городов. Первый в истории страны чемпионат среди клубов выиграла команда московского «Динамо». В 1959 году после образования Союза спортивных обществ и организаций СССР секция была преобразована в Федерацию баскетбола.  В 1947 году Секция баскетбола СССР (позднее – Федерация баскетбола СССР) вступила в ФИБА. В том же году сборная СССР успешно выступила на чемпионате Европы и выиграла золотые медали. Советская сборная всегда считалась одной из сильнейших в мире. На первом для нее олимпийском турнире команда составила серьезную конкуренцию сборной США и заняла второе место. На первом своем чемпионате мира в 1959 году мужская команда СССР выиграла все встречи, но ей не был присужден титул чемпионов мира из-за отказа играть с Тайванем.
	На Олимпиадах 1956, 1960 и 1964 годов она также получила «серебро», в 1968 году – «бронзу», а в 1972 году впервые выиграла олимпийский турнир, победив в финале сборную США с минимальным перевесом 51:50. В 1976 году – снова «бронза», в 1980 году – «серебро». В 1988 году советские баскетболисты повторили золотой успех, на пути к финалу переиграв сборную США. А вот в 1990-е годы россияне выступали на олимпийских баскетбольных турнирах менее удачно.  В 1990 году создана Российская федерация баскетбола (РФБ), ставшая со временем правопреемницей Федерации баскетбола СССР. Традиции наших великих баскетболистов продолжило еще одно поколение «звезд» отечественного баскетбола: Игорь Куделин, Андрей Кириленко, Василий Карасев, Захар и Егор Пашутины, Сергей Панов и другие. Надо сказать, что ленинградские команды неоднократно становились чемпионами: в 1923 году обе команды - и женская, и мужская, затем женская - в 1935 году, а мужская - в 1936 году. В 1955 году мужская команда Ленинграда стала чемпионом Всесоюзных соревнований в закрытых помещениях среди сборных команд Союзных республик, а также Москвы и Ленинграда. Затем звание чемпионов страны наши команды завоевывали еще четырежды: женская команда “Спартак” (гл. тренер С. Гельчинский) - в 1974 году и команда “Электросила” (гл. тренер Е. Кожевников) - в 1990 году; мужская команда “Спартак” в 1975 году стала чемпионом Советского Союза, а в 1992 году - чемпионом СНГ. Обе победы были одержаны под руководством тренера В. Кондрашина. 
	В настоящее время баскетболом в России занимаются свыше 4 миллионов человек (из них половина – школьники). Советская (российская) баскетбольная школа по-прежнему считается одной из сильнейших в мире. Тактические новшества и теоретические исследования специалистов старшего поколения (таких, как знаменитый тренер Александр Гомельский по прозвищу «Папа» или основоположник «ленинградской школы» баскетбола Владимир Кондрашин) признаны во многих странах. Лидия Алексеева стала первой из отечественных баскетболисток, чье имя увековечено в зале славы женского баскетбола в городе Ноксвилле. 


 2.2. История баскетбола в Екатеринбурге. 
На данный момент главной гордостью баскетбольного Екатеринбурга является женский баскетбольный клуб УГМК. Мужчины, к сожалению, не показывают в последнее время выдающихся результатов и слабо представлены на российской, а тем более, европейской арене. Однако было у екатеринбургского мужского баскетбола великое прошлое, связанное с БК «Уралмаш» и такими именами как Александр Кандель, Сергей Белов, Анатолий Мышкин.
БК УГМК – правопреемник замечательных команд Свердловской области. Свою историю клуб ведет с 1938 года, когда при Уральском заводе тяжелого машиностроения была создана женская баскетбольная команда под названием «Зенит». 
 	В 1958 году после объединения двух женских баскетбольных коллективов «Зенит» и «Авангард» (обе команды входили в спортивное общество при Уральском заводе тяжелого машиностроения) на свет появилась команда «Труд». 
 	В дальнейшем 40 лет (1960 – 2000 гг.) команда носила имя «Уралмаш», а затем с 2000 года по 2001 год – «Уралмаш-УГМК». В эти годы особо стоит отметить победы уральских баскетболисток в составе сборной страны на чемпионатах мира, Европы и Олимпийских играх. Людмила Эделева в 1960 и 1967 гг. становится чемпионкой Европы. Нелли Фоминых (в 1968-1969 гг. капитан сборной СССР) в составе национальной команды три раза побеждает на европейском первенстве: в 1964, 1966 и 1968 гг. Ещё дважды: в 1964 и 1967 гг. она завоевывает звание чемпионки мира. В 1968 и 1970 годах чемпионкой Европы становится Людмила Швецова.  
Ольга Коростелева (Барышева) в 1976 г. в Монреале и в 1980 г. в Москве становится Олимпийской чемпионкой. Помимо этого ещё дважды выигрывает чемпионат мира и четыре раза первенство континента. 
 	Символ клуба - лисица, появился в середине 90-х годов. Прототипом послужила Ольга Коростелева – лучший игрок клуба всех времен (19 сезонов в клубе, 11 лет выступала за сборную СССР). Она считалась самой хитрой баскетболисткой Союза. 
Свое нынешнее имя клуб обрел в 2001 году. Аббревиатура «УГМК» впервые в документах РФБ появилась в 2000 году, когда два промышленных гиганта – Уральский завод тяжелого машиностроения («Уралмаш») и Уральская горно-металлургическая компания (УГМК) оказались едины в своем интересе – в создании сильнейшего российского женского баскетбольного клуба. Так возникла команда «Уралмаш-УГМК». Её участие в первом чемпионате нового столетия ознаменовалось несколькими интересными фактами: 
• впервые в истории уральского баскетбола в команде заиграла легионерка – американская центровая Энджела Уайт. Её дебют состоялся 10 февраля в домашнем матче с самарским «Аэроуниверситетом» (ныне – ЦСКА); 
• 6 марта 2001 года «Уралмаш-УГМК» в матче с красноярской командой «Шелен» установил всероссийский и клубный рекорды результативности - счет встречи 136:37; 
• в чемпионате России новая команда Суперлиги «Уралмаш-УГМК» поднялась на вторую ступень пьедестала; 
• решением президиума РФБ команда «Уралмаш-УГМК» награждена специальным призом десятилетия – за лучший суммарный показатель в чемпионатах страны (с 1992 года команда не опускалась ниже четвертого места). 
УГМК 2001/2002. С этого сезона команда выступает под эмблемой «УГМК», представляя на всероссийской и международной аренах многотысячный коллектив Уральской горно-металлургической компании. Итогом сезона стала победа в национальном чемпионате. 
УГМК 2002/2003. При участии пяти игроков команды «УГМК» (Диана Густилина, Вера Шнюкова, Анна Архипова, Ирина Осипова, Елена Баранова) национальная сборная России стала серебряным призером чемпионата мира 2002 года в Китае. Одним из тренеров российской команды на ЧМ-2002 был Владимир Колосков (сезоны в УГМК («Уралмаш»: с 1983 г.; как главный тренер – 1992/93 гг., 1995-2002 гг., 2004 г.; с января 2005 г. – старший тренер команды «УГМК»). 
 	Это самый удачный сезон команды. С именем УГМК связан триумф 2003 года отечественного баскетбола на европейской арене: впервые в истории женского баскетбола российская команда победила в самом престижном континентальном клубном турнире – розыгрыше Евролиги. 
В чемпионы Евролиги команду вывел сербский специалист Зоран Вишич (сезоны в «УГМК»: с 2002 по 2006 гг.), приглашенный на тренерскую работу в конце 2002 года. Под его руководством команда вновь завоёвывает «золото» чемпионата России, а так же баскетбольной Суперлиги. После окончания внутреннего чемпионата представители баскетбольного клуба УГМК оказались в числе лауреатов, отмеченных Российской федерацией баскетбола специальными номинациями: 
 	«Лучшим игроком» Суперлиги была объявлена Анна Архипова,
«Лучшей центровой» - Иоланда Иветт Гриффит, 
«Лучшей нападающей» - Елена Баранова,
«Мисс баскетбольной Лиги» - ДеЛиша ЛаШелл Милтон. 
«Меценатом года» объявлен президент баскетбольного клуба УГМК Андрей Козицын. 
 	УГМК 2003 - 2006. Осенью 2003 года четыре игрока баскетбольной команды УГМК – Анна Архипова, Диана Густилина, Ирина Осипова и Елена Баранова – в составе сборной команды страны выиграли чемпионат Европы в Афинах. 
В сентябре 2003 года в Самаре уральские баскетболистки завоевали бронзовые медали I Кубка Мира ФИБА. 
К началу сезона 2003/04 гг. в Екатеринбурге открылся Дворец игровых видов спорта «Уралочка» на 5000 зрительских мест, арена которого стала домашней площадкой для баскетболисток «УГМК». 
В этом сезоне «УГМК» в третий раз подряд завоевывает «золото» чемпионата баскетбольной Суперлиги, добавив к этому «серебро» чемпионата страны и первого Кубка России. 
В августе 2004 года баскетболистки команды «УГМК»: Диана Густилина, Анна Архипова и Ирина Осипова в составе национальной сборной команды выиграли бронзовые медали на Олимпийских играх в Афинах (Греция). 
В 2005 году в Екатеринбурге команда выигрывает Кубок России (16-18 февраля), обыграв в финале действующего чемпиона – самарский «ВБМ-СГАУ», а в регулярном чемпионате и чемпионате Суперлиги – завоевывает бронзовые медали. 
К концу года в Верхней Пышме компанией (Холдингом) завершено строительство Дворца Спорта УГМК - уникального спортивно-развлекательного комплекса на 2 000 зрителей с самым современным покрытием игровой арены и дополнительными площадками для тренировок. Дворец становится основательной базой для тренировок и выступлений всех команд клуба. Его открытие для зрителей состоялось 7 декабря 2005 года. Именно в этот день впервые на главной арене был сыгран первый баскетбольный матч, в котором в рамках Евролиги команда «УГМК» обыграла венгерский «Евролизинг» (г.Шопрон) со счетом 99:74. 
На всероссийской арене сезон 2005/06 гг. стал для команды серебряным. 
В 2005 году в Верхней Пышме состоялся первый набор в детско-юношескую спортивную школу по баскетболу «УГМК-Юниор». Свое первое спортивное крещение самые юные «лисицы» получили уже в следующем, завоевав бронзу Первенства Свердловской области среди девушек 1994 – 1995 года рождения.
В 1947 году уральские баскетболистки впервые завоевали звание чемпионок РСФСР. Именно с этого года команда начинает отсчет своих главных достижений. 
Наибольшие успехи были достигнуты под руководством тренеров: Анатолия Новикова (бронза чемпионата СССР 1973г.), Галины Шалимовой (бронза чемпионата СССР 1974г.), Владимира Колоскова (золото 2002г., 4 серебра и 3 бронзы чемпионатов России), Зорана Вишича (золото чемпионата России и Евролиги 2003г., серебро чемпионатов России и Кубков России 2004 и 2006 годов, золото кубка России и бронза чемпионата России 2005г.).
Сейчас УГМК является действующим чемпионом России (2009 год), обладателем Кубка России (2009), бронзовым призером Евролиги (2009). 

	Мужской баскетбол сейчас представлен в Екатеринбурге баскетбольным клубом «Урал», основанным в 2006 году. В 2005 году баскетбольный клуб «Евраз» (предшественник клуба "СКА-Урал"), несколько лет выступавший в элитном дивизионе российского чемпионата, потерпел банкротство. По этой причине Екатеринбург остался без профессионального мужского баскетбола. Но уже через год было принято решение о создании на базе команды Уральского государственного технического университета профессионального баскетбольного клуба, который будет носить название «Урал-УПИ». 21 и 22 октября 2006 года уральцы провели свои первые игры в Суперлиге Б против ревдинского ТЕМП-СУМЗа и одержали две победы (77: 79 и 74: 80). В итоге в дебютном сезоне «Урал-УПИ» занял 7-ое место из 13. Перед стартом следующего сезона произошёл конфликт между областными чиновниками и УГТУ-УПИ, результатом чего стало переименование клуба в «Урал» и практически полное обновление состава. Сезон 2007-2008 команда завершила на 9-ом месте. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Прошло время - и из обычной забавы баскетбол превратился в общеизвестный олимпийский вид спорта. Теперь мало кто не знает о том, что такое баскетбол. Но, к сожалению, очень часто познания рядового зрителя поверхностны, потому о самой игре и людях, посвятивших свою жизнь баскетболу, сложено немало мифов. 
В данной курсовой я постаралась раскрыть основные моменты из истории мирового баскетбола, Национальной ассоциации баскетбола в США, развития баскетбола в России. Кроме того, одна из глав посвящена женскому и мужскому баскетболу в Екатеринбурге.  
Чуть больше, чем за 100 лет, баскетбол завоевал сердца и умы миллионов людей, распространившись по всей планете. В целом, по популярности этот вид спорта уступает разве что только футболу.  Число официально зарегистрированных игроков во всем мире превышает 200 миллионов человек. В Международную федерацию баскетбола (ФИБА) в 2002 входили 173 страны. Ему посвящают свое время и школьники, и студенты, и работающие люди. Почти в каждом дворе есть баскетбольное кольцо. Это  также и профессия для многих. 
В настоящее время баскетболом в России занимаются свыше 4 миллионов человек (из них половина – школьники). Российские чемпионаты, женский и мужской, - одни из сильнейших в Европе и мире. Советская (российская) баскетбольная школа по-прежнему считается одной из сильнейших в мире. Тактические новшества и теоретические исследования специалистов старшего поколения (таких, как знаменитый тренер Александр Гомельский по прозвищу «Папа» или основоположник «ленинградской школы» баскетбола Владимир Кондрашин) признаны во многих странах.
Баскетбол на Урале, в Екатеринбурге – гордость, особенно в последние годы, когда женский профессиональный баскетбольный клуб УГМК стал одним из ведущих клубов России и Европы. 
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