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Термин «этикет» (от французского etiquette) означает форму, манеру поведения, правила учтивости и вежливости, принятые в том или ином обществе. Этикет — это сочетание формальных правил поведения в заранее определенных ситуациях со здравым смыслом, рациональность вложенного в них содержания.
В чем же состоит практическое значение этикета? Этикет позволяет людям без особых усилий пользоваться уже готовыми формами вежливости, принятой в данном обществе различными группами людей и на различных уровнях. Этикет в наши дни (современный этикет) расписывает поведение людей в быту, на службе, в общественных местах и на улице, в гостях и на различного рода официальных мероприятиях — приемах, церемониях, переговорах.
Ученые выделяют следующую классификацию подсистемы этикета:
1. Речевой, или вербальный этикет.
2. Речевой этикет определяет, какими словесными формулами лучше воспользоваться, если надо: поприветствовать, поздравить, поблагодарить, загладить вину, обратиться к кому-то с просьбой, пригласить куда-то, выразить соболезнования. К речевому этикету относят также теорию и практику аргументации — искусство вести беседу.
Мимика и жесты.
Многие народы имеют свои специфические жесты приветствия, прощания, согласия, отрицания, удивления. Скажем, общеизвестный и в целом позитивный жест, когда мы поднимаем вверх большой палец, у некоторых народов имеет тот же смысл, как если бы мы подняли не большой, а средний палец. Эти жесты могут иметь различную окраску: нейтральную, ритуально-торжественную, фамильярно-вульгарную. Свое отношение к собеседнику и теме беседы люди выражают также с помощью мимики, улыбки, направления взгляда.
Организация пространства в этикете (или этикетная проксемика).
Очень большое значение в этикете имеет взаимное расположение собеседников в пространстве. Каждый слышал о личном пространстве, что оно зависит от многих факторов: не только от личности и национальной принадлежности, но и от района проживания. Скажем, у сельских жителей оно гораздо больше, чем у горожан. Необходимо знать, какое место в доме или за столом считается почетным (оно, как правило, имеет хозяина в лице главы семейства), какие позы допустимы в той или иной ситуации.
Этикетная атрибутика (или мир вещей в этикете).
К этикетной атрибутике относятся, прежде всего, одежда, украшения и головной убор, а также подарки, цветы, визитные карточки. Под этикетом понимают обычно совокупность правил поведения, в которых, так или иначе, проявляется отношение человека к другим людям. Этикет необычайно сильно зависит от конкретной ситуации. Именно от ситуации зависит подбор наших слов, употребление жестов и мимических выражений. То, что мы обычно говорим друзьям-сослуживцам, боссу слышать не стоит (особенно, если разговор как раз о нем), поскольку есть большая вероятность быть неверно истолкованным — это естественно и понятно. Этикетные ситуации могут быть связаны с повседневным общением, с праздничными событиями, с совершением определенных ритуалов или с особыми обстоятельствами.
Современный мир требует от современного человека специфических навыков поведения и общения, когда он оказывается в определенных ситуациях. Бывает ли он за границей, вступает в отношения деловые и личные; присутствует на дипломатических приемах, презентациях или вернисажах. Современный человек в современном мире ведет такую жизнь, которая требует налаживать контакты с людьми, говорящими на иных языках и связанных с далекими, подчас экзотическими и непонятными, культурами. Это формирует новые требования к поведению и внешнему виду, языку. Требует скрупулезного изучения не только своей, но и иных культур.
Этикет больше напоминает не строгий черный костюм и галстук-бабочку Джеймса Бонда, а правила дорожного движения. К примеру, если Вы в комнате одни, то можете как угодно и что угодно говорить о том, «какие же они все…» Можете кричать, плевать, ковырять в носу или есть яичницу руками. Главное, этим Вы никого не удивите и не обидите, никто не выскажет Вам своего мнения в ответ. Вы ничего не нарушили, потому что действовали соответственно с правилами, допустимыми в Вашем Личном Обществе. Но как только рядом с вами появляется другой человек, необходимо считаться с его мнением, предпринимая то или иное действие.
Следует отметить, что тактичный и воспитанный человек ведет себя в соответствии с нормами этикета не только на официальных церемониях, но и дома. Подлинная вежливость, в основе которой лежит доброжелательность, обуславливается актом, чувством меры, подсказывающим, что можно, а чего нельзя делать при тех или иных обстоятельствах. Такой человек никогда не нарушит общественный порядок, ни словом, ни поступком не обидит другого, не оскорбит его достоинства.
Часто встречаются люди, у которых стандарт поведения не один: на людях одно, дома же прямо противоположное (этакое раздвоение поведения — довольно низкое, но, увы, часто встречаемое явление). В присутствии коллег (на работе или корпоративной вечеринке), со знакомыми или теми, кого они называют друзьями (а уж тем более с начальством) такие индивиды приторно вежливы, предупредительны. Но зато дома, с близкими людьми, они грубы, жестоки и вспыльчивы словно порох (как правило, по самому малозначительному поводу). Это говорит о невысокой культуре человека или, скорее, ее полном отсутствии и о плохом воспитании.




Супружеский этикет.
Хорошие манеры порой просто пасуют перед нагромождением жизненных трудностей. Но мнение, что бытовой комфорт определяет психологический, возможно не есть истина в последней инстанции. Без психологического комфорта невозможна нормальная жизнедеятельность, нормальный труд человека. А начинается этот комфорт именно в семье, потому соблюдение семейного, супружеского этикета должно занимать одно из важнейших мест в жизни каждой «ячейки общества».
Среди мужчин распространено ошибочное мнение о том, что галантность по отношению к собственной супруге могут расценить как слабость подкаблучника. В результате этого часто возникает ситуация, при которой муж бывает слишком вежливым по отношению ко всем знакомым женщинам за исключением своей жены, но ведь именно по отношению к самому близкому человеку мы узнаем истинного мужчину. К тому же, уважительное отношение к жене — это и дань уважения к самому себе, ведь жена — это «половинка мужа».
В «бесспорные» обязанности мужа, которые можно приравнять к обязательным регалиям дипломатического или придворного этикета, входит:
1. подавать пальто жене, как дома, так и в публичном месте.
2. не заниматься чтением за обеденным столом.
3. даже если он против того, чтобы целовать женщинам руку, иногда можно и даже нужно поцеловать руку жены.
4. на вечере первый танец танцевать с женой.
5. делать жене комплименты: всегда заметить новое платье жены, сказать по этому поводу что-нибудь приятное.
6. всегда пропускать жену первой, проходя в дверь; делать ей мелкие подарки даже без повода, время от времени, покупая цветы.
7. в ее присутствии не оглядываться вслед другим женщинам.
8. не употреблять аргумент «Я зарабатываю и требую».
9. не ходить по квартире полуодетым.
10. выходя из дому в нерабочие часы, сообщать жене о цели ухода и времени возвращения.
11.похвалить обед.
12. иногда поинтересоваться тем, что делала жена в то время, пока его не было дома.
Вообще беседовать с женой, а не ограничиваться только «деловым» разговором.
Критиканство в семье.
Есть типы мужей-критиков. Они проявляют свое «внимание» к жене, без устали критикуя ее внешний вид, платье, черты характера, друзей, вкусы, метод воспитания детей. Жить с таким супругом не очень весело. Муж должен сознавать, что рано или поздно такого рода и объема критика охлаждает чувства влюбленной женщины.
Реже, но встречаются и жены-критики. Поэтому некоторые тактические советы для такой жены:
1. подбирая туалеты, учитывать и вкусы мужа, а не только свои собственные и приятельниц.
чаще готовить то, что любит муж.
2. не пользоваться его «священными предметами»: не брать без разрешения электробритву, не наводить порядок в его ящике, не рыться в его портфеле.
3. не моргнув глазом, выслушивать его рассказы в обществе, даже если все они ей давно известны. Не прерывать мужа. Рассказывающего анекдот, словами «Все его знают!». Не подвергать сомнению его компетентность в предмете разговора.
4. не критиковать его в присутствии детей.
пристально не контролировать, потому что контроль близкого человека бывает особенно обидным.
5. не возражать против его естественной привязанности к матери.
6. сделать ему иногда комплимент, выслушать его совет.
7. не приглашать гостей, которых он не любит, и не принимать приглашений, которые ему будут неприятны.
8. женщине, вышедшей второй раз замуж, лучше не вспоминать вслух о достоинствах своего первого мужа.
Заповеди для супругов.
В своем бестселлере «Как завоевывать друзей и оказывать влияние на людей» американский писатель Дейл Карнеги особое внимание уделяет супружескому этикету. Этому вопросу посвящена целая глава.
Ее основой служат шесть правил:
1. Не нужно придираться
2. Не пытайтесь переделать своего супруга
3. Не критикуйте
4. Выражайте друг другу вашу искреннюю признательность
5. Оказывайте друг другу небольшие знаки внимания
6. Будьте предупредительны
При затянувшемся конфликте или часто повторяющихся ссорах каждой из сторон нужно задуматься над собственным поведением. Ведь, как правило, в ссоре на самом деле речь идет не о разбитой тарелке. Человек, являющийся постоянным инициатором ссор, после самоанализа часто приходит к выводу, что «нервы у него ни на что не годятся». Часто бывает, что удается осознать истинную причину нервозности, и жизнь налаживается. Стоит попробовать.
В случае без конца и без видимого повода возникающих ссор между супругами иногда действует решительная мера — предложение развода. Но прибегать к ней следует лишь в крайних случаях. Соблюдая в дискуссиях определенные правила, можно избежать катастрофы. Вот некоторые из них.
Никогда не следует предъявлять свои претензии ироническим тоном — такой тон оскорбляет и вызывает инстинктивный протест. Почти все, что хотелось бы, можно сказать сердечным тоном, деловито, вежливо и спокойно. Это единственно верный тон в семье, ведь говорим мы для того, чтобы получить ответный отклик. Вовсе неконтактным является агрессивный тон, интонации приказа. Плохо воспринимаются капризные интонации, ирония и сарказм. Не оправдывает себя и откровенное сострадание, даже если действительно есть за что пожалеть человека.
Следует также избегать недомолвок, которые затрудняют взаимопонимание. Лучше не утомлять близких постоянными замечаниями. Замечание о чем-либо стоит сделать один раз и то дружеским тоном. Повторение его и особенно громче прежнего не приносит успеха: вряд ли партнер не помнит о замечании, если не реагирует — значит либо не хочет, либо не может, и с этим ничего не поделаешь.
В споре двоих никогда не должно всплывать мнение третьих лиц. Совершенно спокойный и дружелюбный разговор между супругами часто превращается в скандал, как только один из его участников сошлется на мнение своей матери или кого-либо другого. В семейных дискуссиях следует избегать различного рода обобщений вроде «Ты всегда…». Нужно говорить об определенном факте или случае, и только о них.
Претензии убивают любовь. Поэтому прибегать к ним следует как можно реже. Инстинктивной реакцией лица, которому мы предъявляем претензии, является желание изолироваться от нас. Частое повторение их может действительно привести к разрыву. Близким людям можно простить их странности или несоблюдение каких-либо правил, ведь все мы не без недостатков. Сказанное вовсе не означает призыва к рабскому всепрощению. Требуя многого от себя, человек вправе ждать того же и от близких. Но для такого требования нужно всегда находить соответствующую форму и время.
«Коротких замыканий» в семье невозможно избежать. Важно, чтобы они действительно были короткими. Следует как можно быстрее принести взаимные извинения и восстановить нормальные отношения. После примирения причина ссоры и сама ссора должны быть окончательно забыты. Конечно, бывают ситуации, когда необходимо, примирившись, все-таки выяснить отдельные взаимные позиции, но, по возможности, этого следует избегать. Лучше всего ссору загасить и не раздувать пепла.
Не следует близкого человека уличать в мнимой лжи, ловить его на чем-нибудь, стремиться к постижению «всей правды». Иногда такая правда может явиться для нас неприятной неожиданностью, партнер предпочитает о ней не говорить, а «прижатый к стенке» порой выпаливает то, что думал «про себя». Хорошие семейные манеры требуют, чтобы всякое заявление партнера было принято на веру. Конечно, выполнение всех вышеизложенных советов очень трудная задача. Но они действительно могут помочь обойти если не все, то многие рифы в бурном море супружеской жизни.
Проблема «главы семьи»
В современном европейском обществе вопрос об иерархиях в семейных отношениях достаточно давно не является сложной или неразрешимой проблемой. Для семьи Двадцать первого века не имеет принципиального значения, кто из супругов ее возглавляет. Равноправие в брачных отношениях подтверждается относительно равноценным исполнением домашних обязанностей всеми членам семьи. Вряд ли сегодня можно углядеть нечто недостойное в виде мужчины, приготавливающего для всей семьи обед.
   Стереотипы имеют склонность постепенно отступать, они утрачиваются, перекодируя систему ценностей современного человека.
   В семьях, где исповедуется равноправие и взаимная поддержка, всегда остается много времени для совместного отдыха и воспитания детей. Исключение из этических установок категорий «командир» и «подчиненный» весьма укрепляет семью. Тем не менее, еще достаточно долго будут наблюдаться некоторые пережитки бытового неравенства супругов. В основном это касается русской деревни, ярко отмеченной печатью консервативной патриархальности.

   Многие крестьянские семьи по-прежнему сохраняют сформировавшиеся в глубокой старине взгляды на распределение домашних обязанностей.
   Сложно с уверенностью утверждать, какая из описанных этических структур является более справедливой — то, что вполне уместно в городе, может не прижиться в традиционалистском менталитете сельской местности. Так или иначе, иерархия в семейных отношениях очень часто проявляется в вопросах управления семейным бюджетом. Зачастую, городские мужчины, невостребованные в традиционном качестве «главы семьи», теряют самостоятельность, в том числе и экономическую.
   Муж покорно доверяет своей супруге распоряжаться материальными ресурсами, при этом женщина приобретает функцию «домашнего казначея» и фактического хозяина дома. По всей видимости, подобная ситуация противоречит основным нормам половой морали, предписывающей женщине быть «слабой» и не стремиться к захвату традиционных ролей мужчины.

Этикет семейного спора

Среди причин, способных спровоцировать семейный конфликт или послужить причиной развода, можно выделить следующие негативные факторы:
   — неправильное бытовое поведение одного из супругов;
   — дисгармония интимных отношений;
   — различие во мнениях и вкусах;
   — неумение одного из супругов достойно держаться в компании;
   — несоблюдение одним из супругов правил личной гигиены;
   — неправильное планирование семейного бюджета;
   — конфликт в отношениях с родителями супруга.
   Во избежание конфликтной ситуации мужчины не должны спекулировать на своих социальных и физических превосходствах, целиком возлагая на жену ведение домашнего хозяйства, мотивируя это решение грубым и расхожим стереотипом об «исключительно женских делах».
   Ответной ошибкой женщины, пытающейся парировать патриархальный натиск, являются обвинения в адрес мужа, уличающие последнего в бытовой пассивности.

   Нельзя видеть причину конфликта в индивидуальных особенностях супруга, в его неспособности или неумении что-либо сделать. Не стоит провоцировать скандал из-за мелких расхождений во вкусах.
   Не следует забывать, что в конфликте не бывает победителей — есть только побежденные. Многих конфликтов можно избежать, найдя в себе силы вовремя сдержаться, не произнести грубость, чем-то поступиться, что-то простить и, самое главное, адекватно оценить ситуацию.

Противостояние «Теща и Зять», «Свекровь и Невестка»

Очень часто конфликты и ссоры возникают между «старыми» и «новыми» членами семьи, т. е. между тещей и зятем, свекровью и невесткой.
   Если новобрачные собираются жить вместе с родителями одного из супругов, им следует подготовиться к известным материальным и жилищно-бытовым сложностям, а возможно, и к трудностям, связанным с общением, взаимопониманием.
   Указанные здесь нюансы способны вызвать тяжелые конфликты, которые, в конечном счете, приведут семью к полному распаду.
Чтобы избежать негативных последствий, каждый потенциально «конфликтный» член семьи должен запомнить нижеприведенные правила:
   — муж и жена должны самостоятельно разбираться в своих отношениях. Они могут попросить совета у родителей, но ни в коем случае не жаловаться друг на друга; 
   — для того чтобы завоевать расположение тещи, зять должен:
   а) благодарить тещу за «прекрасные кулинарные способности»;
   б) дарить цветы в праздник или тогда, когда он принес цветы жене;
   в) делиться своими успехами на работе, спрашивать совета;
   г) помогать во всем и не ждать, когда об этом попросят; стараться выполнить самую незначительную просьбу.
   — для того чтобы завоевать расположения свекрови, невестка должна выполнять большинство из тех требований, которые относились к зятю;
   — родители не должны вмешиваться в личные отношения молодоженов. Подозрительность, недоверие, намеки — все это разрушает молодую семью и причиняет много страданий;
   — в присутствии внуков свекровь и теща никогда не должны осуждать невестку или зятя, указывая им на какие-либо промахи, упрекать в неправильном воспитании детей; «жалеть» внуков, «наказанных родителями».

Ваш дом.
Интерьер вашей квартиры напрямую определен вашими привычками и вкусом. Главный ориентир при его создании — удобство ваше и членов вашей семьи. В доме прежде всего должны царить доброжелательная обстановка и уют. Последний невозможно создать никакими украшениями и дорогими вещами.
Уместность мебели.
При оборудовании гостиной или спальни следует учитывать одно неоспоримое требование: мебели не должно быть слишком много, обилие обстановки всегда раздражает и утомляет гостей и хозяев. В спальне кроме кроватей размещают мебель, необходимую при туалете: шифоньер, платяной шкаф, трюмо или зеркало с пуфиком около них. У кроватей уместны прикроватные тумбочки с настольными лампами для чтения в темное время суток. Если позволяет место, можно поставить одно или два кресла.
К слову: Имейте в виду!
В современных квартирах не предусматривают в спальне наличие раковины для умывания, но в частном доме (особенно если позволяют размеры самой спальни) такой предмет не будет считаться роскошью, более того — привнесет в ваш быт дополнительные удобства. Во всяком случае, вы получите возможность утром умыться, привести себя в порядок и выйти из спальни к близким в лучшем виде.
В зале или гостиной считается дурным тоном ставить стеклянные шкафы или серванты со всевозможными фарфоровыми украшениями и безделушками. Нелепо здесь выглядят фамильные фотографии — их место в кабинете или спальне. Письменный стол, кресла, диван, журнальный столик, книжный шкаф или полки (если нет библиотеки или отдельного кабинета) в зале будут на месте.
Некоторые рекомендации, которые могут быть полезны.
1. Не перегружайте свою квартиру вещами.
2. При оформлении и убранстве квартиры особое внимание обратите на окна. По вашему желанию они могут расширить пространство комнаты или, напротив, сузить, замкнуть его. Окно можно превратить в живую картину. Или живописно спрятать его за драпировками… В любом случае постарайтесь, чтобы окна связывали вас со всем миром и впускали в ваш дом как можно больше свежего воздуха.
3. Не стремитесь потрясти убранством и богатством вашей квартиры ваших знакомых. Наличие шикарных новомодных вещей не всегда делает комнату уютной.
4. С другой стороны, не захламляйте вашу квартиру слишком старыми вещами. Тем более если вы давным-давно ими не пользуетесь. Хотя бы раз в год освобождайте ваш дом от ненужного устаревшего хлама.
5. В особой чистоте содержите кухню, ванную и уборную.
6. Чрезвычайно украшают любую квартиру цветы. В том числе свежесрезанные, красиво подобранные композиции из сухих трав и цветов, разнообразные комнатные. Тут бесконечные возможности для вашей фантазии. Однако цветы, более чем всякая другая вещь в вашем доме, требуют внимания, чистоты и постоянного ухода.
7. Домашние животные — собаки, кошки, аквариумные рыбки, птицы — не только делают своеобразным, живым и теплым ваш дом, но по-своему и украшают его. Но очень неприятно, когда в доме, где обитают животные, витают неприятные запахи. Когда животные и их хозяева находятся в постоянной грязи.

Этикетные нормы общения родителей и детей

Сразу следует подчеркнуть, что особого внимания со стороны родительской пары требуют дети в период подросткового кризиса, в общении с которыми важно учитывать определенные правила. Ни в коем случае не допускается факт необоснованной критики или насмешек в адрес подростка. Кроме того, лучше всего не настаивать на своих (возможно стереотипных) моральных воззрениях и воздерживаться от соблазна «выбора подходящих друзей» для сына или дочери.
   Часто отношения между родителями и повзрослевшими детьми страдают натянутостью, которую, впрочем, совершенно не сложно снять, следуя некоторым простым, но крайне важным нормам семейного этикета.

   Во-первых, взрослеющий человек должен понять, что родителей, естественным образом, волнует его судьба, подросток не должен воспринимать родительский интерес к его личной жизни как назойливое и праздное любопытство.
   Со своей стороны, родители должны понять, что нетерпение, нетактичность, подозрительность — это не лучший путь к контакту с ребенком, даже повзрослевшим. Разговаривать с подростком необходимо спокойно и сдержанно, ни в коем случае не оскорбляя своего ребенка грязными подозрениями.





Дети.
Главное в любой квартире все-таки не вещь (не зависимо от ее ценности), а человек. Вы сами, ваши близкие, ваши дети. Пожалуй, стоит помнить об этом.
Рождение ребенка.
В первые дни после рождения ребенка не следует наносить визиты без предупреждения ни домой, ни в больницу. Даже членам семьи и близким друзьям следует согласовать время посещения, чтобы не явиться всем сразу. А еще лучше сначала договориться по телефону об удобном для визита времени. Не исключено, что этот визит придется отложить на некоторое время. Цветы и подарки лучше приносить спустя три-четыре дня, и уже домой — в роддоме им не место. За преподнесенные по случаю рождения ребенка подарки следует поблагодарить устно или по почте. Это можно сделать не сразу — лучше поздно, чем никогда. Не стоит обижаться, если ответ на ваш подарок вы получите не сразу. С грудным младенцем столько забот, что нужно некоторое время пока семья сможет уделить время другим обязанностям.
Выбор имени ребенка
Параллельно с теми сложностями и переживаниями, которые преследуют родителей в первые дни после появления ребенка на свет, возникает новая, отнюдь не легкая задача — выбор имени для младенца. Не следует недооценивать этот поистине этапный и ответственный момент.
   Необходимо выбрать разумные принципы, которые будут направлять родителей в решении проблемы имени новорожденного. Наиболее распространенной и весьма тяжелой в последствиях является ошибка родителей, увлекающихся тенденциями моды на определенные имена, которые, зачастую, оказываются гротескными элементами новояза или неприемлемыми заимствованиями. В прошлом многие проблемы снимала практика использования так называемых святцев.
 

  Примечание
   Святцы содержат месяцеслов (специальный календарь), позволяющий связывать конкретный день года с определенным религиозным событием. Было принято нарекать младенца именем святого, поминание которого приходилась на день рождения этого ребенка. Именно поэтому существует дошедшая до наших дней традиция праздновать т. н. День ангела (то есть день святого-покровителя).
На сегодняшний день критерий выбора имени всегда ситуативен и решение целиком лежит на плечах родителей. Очевидно, что руководствоваться только красотой звучания конкретного имени или желанием увековечить имя какого-либо родственника не совсем уместно.
   Мы можем выделить только некоторые абстрактные критерии выбора.
   Главное требование — имя человека не должно быть «случайным».
   Неразумно выбирать слишком длинное или труднопроизносимое имя, в нем нежелательно использование сложных скоплений согласных. Имя должно легко запоминаться как автономно, так и в сочетании с отчеством. Выбирают имя, благозвучное и изящное по форме — в будущем оно должно максимально устраивать его обладателя (здесь родители обязаны максимально проявить возможности собственной интуиции). Нельзя допускать, чтобы имя звучало диссонативно относительно соответствующей фамилии и отчества. Согласитесь, что довольно смешно и нелепо звучит Венера Васильевна Коровина и Роберт Петрович Петухов. Поэтому нельзя не согласиться с поэтом-сатириком Ю. Благовым, который осмеял желание некоторых родителей совместить в именах своих детей совсем несовместимые вещи.

Воспитание ребенка.
Мебель и общее убранство помещения, в котором находятся дети, не должны мешать нормальным движениям и развитию… В детской комнате должно быть просторно, ребенку необходим рабочий стол для занятий и игр, для хранения игрушек следует предусмотреть специально отведенное место. Обратите внимание: если вы делаете слишком много замечаний своим детям (не трогай! не залезай! не бегай! и т. д.), виноват не ребенок, а бездарно расставленная мебель (или ваша педагогическая бесталанность).
С самого раннего возраста приучайте ребенка поддерживать порядок в своей комнате. У него должны быть четко обозначенные обязанности по дому, посильные и необременительные. Наличие таких домашних дел дисциплинирует ребенка, приучает к труду и при умелом руководстве со стороны родителей, воспитывает его, развивает интеллект, учит этикету. Ведь участие в домашних делах вместе со взрослыми позволяет маленькому человеку взглянуть на окружающую его привычную обстановку глазами родителей, почувствовать, как его собственные усилия в том или ином деле способствуют созданию в доме уюта и красоты.
Чистота и опрятный вид родителей — одно из средств сохранения их авторитета у детей. Небритый отец, мать в грязном халате — дети невольно отмечают эти детали. Мать, забирая ребенка, например, из детского сада, должна позаботиться о своем внешнем виде. Дети склонны к сравнениям. Их наблюдательность значительно острее, чем обычно кажется родителям.
Родителям не следует читать писем детей без их согласия. Это обижает младших членов семьи и может поколебать их доверие к родителям. Следует ли стучать, входя в комнату одного из членов семьи? В разных семьях это принято по-разному. Во всяком случае, следует стучать утром и вечером, т. е. в то время, когда человек может раздеваться или одеваться.
Не обязательно говорить: «Приятного аппетита», садясь за семейный стол. Но после еды нужно сказать «спасибо» и спросить разрешения встать из-за стола, когда это необходимо сделать раньше других. Не следует делать замечаний чужим детям, особенно в присутствии их родителей или других людей.
Если дочь встречается с юношей, родителям стоит дать ей небольшую сумму денег на мелкие расходы: кино или мороженое. Не совсем удобно, чтобы всякий раз платил юноша, который тоже находится пока на попечении родителей. Другое дело, если он сам уже рабочий человек.
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Культурология - это наука о культуре. Предметом культурологии являются объективные закономерности общечеловеческого и национальных культурных процессов, памятники, явления и события материальной и духовной жизни людей.

Культурология - наука о множестве культур.
Культурология — наука, изучающая культуру, наиболее общие закономерности её развития.

Культура – это обобщающее понятие для форм жизнедеятельности человека, созданных и создаваемых нами в процессе эволюции. Культура – это нравственные, моральные и материальные ценности, умения, знания, обычаи, традиции.


Многообразие существующих в мире философских и научных определений культуры не позволяет сослаться на это понятие как на наиболее очевидное обозначение объекта и предмета культуры и требует более четкой и узкой его конкретизации[1]: Культура понимается как…
· совокупность материальных и духовных ценностей, созданных и создаваемых человечеством и составляющих его духовно-общественное бытие;
· «исторически определённый уровень развития общества и человека, выраженный в типах и формах организации жизни и деятельности людей, а также в создаваемых ими материальных и духовных ценностях» (БСЭ);
· «результат игры-сотворчества человека, направленной на эволюцию, где, с одной стороны, – игровая площадка, созданная Творцом, её условия, ресурсы и потенциал, а с другой – творчество человека, направленное на улучшение этой площадки и себя на её территории, путем приобретения опыта и знаний. Тем самым, культура есть причина и следствие обучающей игры» (Нарек Бавикян);
· «общий объем творчества человечества» (Даниил Андреев);
· сложная, многоуровневая знаковая система, моделирующая в каждом социуме картину мира и определяющая место человека в нем;
· картина мира;
· «продукт играющего человека!» (Й.Хёйзинга);
· «совокупность генетически ненаследуемой информации в области поведения человека» (Ю.Лотман);
· возделывание, обработка, улучшение, совершенствование;
· воспитание, образование, развитие морали, этики, нравственности;
· развитие духовной сферы жизни, искусство, творчество;
· творческие достижения в некоторой частной сфере, ограниченной временем, местом, или некоторым другим общим свойством (культура Древней Руси, современная культура, поп-культура, славянская культура, массовая культура, Культура древнего Египта);
· «вся совокупность внебиологических проявлений человека»[2];
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