Современные мужские стрижки
Дипломная работа по парикмахерскому искусству
Введение
Профессия парикмахера, как и любая другая, требует определенных качеств: аккуратности, смелости в принятии решений, уверенности в себе, способности выполнять монотонную кропотливую работу и любви к творчеству. И если вы решили стать парикмахером, то, несомненно, вы должны развивать в себе эти качества.
Если вы пришли к выводу, что в себе нужно что-нибудь поменять, - начните с прически. Так часто поступают многие женщины и редко поступают мужчины из-за того, что не привыкли следить за своей внешностью, а зря.
Часто мужчины говорят, что им нечего менять, многие зачесывают длинные волосы на образовавшуюся лысину и переживают, если она вдруг становится видна.
Если вы не знаете, что в себе изменить, - спросите людей, которые к вам хорошо относятся. Часто лысеющее темя делает мужчину солиднее и добродушнее на вид, привлекая внимание женщины, а лысина, прикрытая волосами, - отталкивает.
Не многие, изучающие парикмахерское искусство, становятся первоклассными мастерами, но стрижка-это очень увлекательный процесс, тем более что материал для работы всегда рядом, постоянно растет и меняется.
История парикмахерского искусства
Уже первобытный человек вынужден был выполнять простейшие парикмахерские процедуры. Длинные волосы, которые мешали ему, он завязывал в пучки, подрезал их ножом или обжигал над огнем. Найденные археологами кремниевые бритвы подтверждают то, что наши предки сбривали «растительность» на лице еще в каменную эпоху.
Древний Египет 
Египтяне в древности носили парики. Тщательно заплетенные в косички пряди волос были подстрижены на одном уровне, ниже ушей (первое каре), челка или косички убирались назад, укреплялись на голове с помощью обручей или диадем, применяли гребни, заколки.
Парики из дорогостоящих материалов были достоянием жрецов, а впоследствии и представителей господствующих классов.
Модный цвет – темно-коричневый или черный. Применяли растительный краситель – хну.
В книгах Ветхого Завета длинные волосы означали мужскую красоту и силу. Секрет могущества Самсона заключался в его волосах, и, лишившись их, Самсон лишился силы. Облик царевича Авессалома – это юноша с пышными густыми волнистыми волосами. Мужчины носили длинные, зачесанные назад волосы. На лбу укладывали их в спиральные локоны, а возле ушей и шеи – в кольца.
Древняя Греция
Считается, что Древней Греции парикмахерское искусство было наиболее развитым. Слово «косметика» греческого происхождения и означает «искусство украшать».
Греки знали много секретов целебных косметических средств, в стране господствовал культ человеческого тела, прически выполнялись искусно и с большой тщательностью: и женщины, и мужчины применяли различные методы плетения прядей волос и завивок на железные стержни, которые называли каламисами, а выполнявших эту работу мастеров называли каламистрами.
Делались прически долго, поскольку были сложны в исполнении, при этом пользовались растительными ароматизированными порошками с оттеночными эффектами.
Древний Рим
В императорском Риме очень высоко ценились светлые волосы и светлые парики. В моде была крутая завивка, которая затем еще и начесывалась. Тех, кто не мог похвастать роскошными волосами, выручали парики.
Было изобретено средство для изменения цвета волос: из темного – в светлый. Секрет его изготовления не сохранился и не разгадан.
Со временем мастера Древнего Рима определили свой стиль: прически, носившие прежде греческий характер, стали отличаться большей лаконичностью, сжатостью форм, разнообразием.
Позже римляне стали стричь волосы: мужчины носили аккуратные короткие стрижки, брили усы и бороду. Бороды отращивали только в знак траура.
Эпоха европейского средневековья (V-XIV вв.)
Парикмахерское искусство в это время развития не получило. Мужской стиль – это гладко зачесанные назад и убранные в пучки волосы, свободно растущие борода и усы.
Эпоха Возрождения (XIV-XVI вв.)
Совершенно другая эпоха, изменившая все: жизнь, философию и психологию людей, искусство, стиль архитектуры…
Парикмахерское искусство получило новое развитие. Происходит возврат к наследию античности, прически вновь становятся сложными.
Мужской стиль – это волосы длиной до плеч, уложенные валиком, обрамляющим лицо и шею, борода и усы сбриты.
Эпоха стиля барокко (XVII-сер.XVIIIвв.)
С середины XVII века зарождается новый художественный стиль – барокко, основоположником которого стала Испания. Барокко быстро распространился по всей Европе. Франция, Англия и другие страны осваивали и развивали прически, стиль которых соответствовал одежде тех времен: модные в то время высокие воротники «жабо» требовали причесок большого объема.
Вторая половина XVII века – это времена Испании. В сложных прическах нередко блестят золотые и серебряные локоны.
Мужской стиль этого времени – это короткая стрижка, тщательно подстриженная клинышком форма усов и бороды.
После 1638 года наступает эпоха Франции. Она становится законодательницей моды. Это век парика, который стоит целое состояние.
Эпоха стиля рококо (первая половина XVIII века)
Парикмахерское искусство стало иметь большое значение. Были основаны парикмахерские академии. После 1770 года в период позднего рококо наступил расцвет парикмахерского искусства. Уменьшившаяся было в начале рококо высота прически, растет как на дрожжах. Парикмахеры ценятся на вес золота.
Эпоха классицизма (XVIII- нач. XIXвв.)
В моду проникает классицизм, культ античности, греческий вкус и римский дух. Со второй половины XVIII века прически становятся более простыми и естественными. Локоны были обязательны.
Эпоха стилей ампир (1800-1815 гг.) и бидермейер (сер. XIX.в.)
В 1800 году во Франции появился стиль ампир, характерной чертой которого было использование различный приемов для выполнения локонов: круглых, спиральных, плоских и т.д. Мужчины носили пряди средней длины, зачесанные к лицу.
После поражения Наполеона пришло время стиля бидермейер. Мужчины носили бакенбарды, локоны у основания лба, высоко оформленную челку, не прикрывающую лоб.
Неповторимый стиль этой эпохи возродил искусство выполнения сложных причесок с использованием окраски волос и обесцвечивания с применением перекиси водорода, щипцов для горячей завивки и др.
Мода конца XIX- начала XXвв.
Буржуазная революция 1848 года ознаменовала начало развития капитализма. Франция вновь обрела влияние в области моды.
Мужская мода конца XIX- начала XX века представляла собой короткий прямой пробор и тщательно выбритую форму усов и бороды, зачастую раздвоенную к низу.
В 1881 году француз Марсель изобрел щипцы для горячей завивки, в 1884-1885 годах он же довел до совершенства изобретенный немцем Фишером метод завивки волос с применением химических средств.
В эти годы снова увлекаются париками самых различных цветов.
Химическая завивка появилась в 70-е годы.
Окраска волос достигла совершенство. Вместо жестких красителей все чаще используют оттеночные шампуни.
Развитие парикмахерского искусства в России
Изучая одежду, прически, манеру ношения усов и бороды по дошедшим до нас изображениям великих князей, царей и императоров России, можно составить картину смены стилей одежд и причесок в разные времена.
В Древней Руси самая распространенная, если не единственная мужскаястрижка, просуществовавшая не один век, называлась “ под горшок”. Обязательным дополнением к ней были борода и усы. За этим следили специальные люди.
С воцарением Михаила Федоровича – первого царя из дома Романовых (XVIIвек) – во внешнем облике царствующих князей сохранялись богато украшенные одежды и шапки с околышем; бородки небольшие, аккуратно подстриженные, волосы средней длины.
Причесыванием в богатых домах продолжали заниматься дворовые люди, они стригли, брили, завивали носпод на мужской половине дома. Городское население пользаовалось услугами брадобреев, которых стали называть цирульниками. Они работали в банях, ноне только стригли и брили – при надобности ставили пиявки, пускали кровь.
С реформами Петра I в России начались решительные перемены и в области костюма и прически. Сначала, по указу Петра в 1698 году, сменили платье на немецкое. Затем всем было велено придерживаться французской моды. В 1701 году петровский указ гласил,. Что все должны, кроме крестьян и духовенства, «надеть кофтаны венгерские не позже как к Масленице», а также сбрить бороды. В 1702 году второй указ строго перечислял всех, кто должен иметь модный покрой европейского платья. За нарушение – огромный штраф. Был введен специальный «бородной знак» – за то, что владелец, заплатив пошлину, отсрочил сбривание бороды еще на время. У городских ворот были выстроены специальные будочки для наблюдателей за выполнением указа. Старинные формы причесок сохранились только в купеческой и старообрядческой среде, а также среди крестьянства. В те годы начали носить парики. Появились специальные модные журналы, руководства, пространно объясняющие, как надо «прибрать свою особу» перед выездом на ассамблею или на бал. В 1762 году «бородные знаки» были отменены. При дворе Екатерины II борода была окончательно изгнана, но ее продолжали носить купцы, городские ремесленники, торговцы, крестьяне.
Оживленная торговля с Европой, проникновение модных течений в Россию помогли созданию отечественного парикмахерского искусства. Еще Петр I приказывал всем придворным надевать парики. Парики привозили из Франции, платили за них дорого, но, чтобы не вызвать на себя гнев царя, все старались обзавестись европейскими новинками. Парики были большие, неудобные, часто вызывали шум в ушах и головную боль.
Столичные парикмахерские в большинстве принадлежали приезжим иностранцам, салоны были богато обставлены: дорогие зеркала в золоченых рамах, модная мебель, на столах журналы из европейских столиц.Создавалась своя клиентура. Особенно знаменитые парикмахеры выезжали на дом к придворным и богатым семьям.
В парикмахерских не было единой установленной оплаты за работу – брали наобум, кто сколько захочет. Конечно, плата во многом зависела от популярности мастера. В открывшемся на Страстном бульваре мужском зале его владелец Артемьев дал первый прейскурант, стоимость работ. В списке назывались цены: например, бритье с одеколоном и вежеталем стоило 10 копеек. Этот мужской зал всегда был переполнен мужчинами среднего достатка.
Работа парикмахеров всегда требует особого чутья и подхода к людям, недаром многих в работе спасал легкий характер и веселый нрав. Русские цирюльники свои лавры добывали кропотливым, нелегким трудом, пройдя с детских лет все ступеньки «лестницы, ведущей наверх».
В 1913 году по городам России стал распространяться «Русский всеобщий парикмахерский журнал», в котором давали рисунки модных причесок, усов, бород, новые методы «маникюры», образцы гребней, заколок, шпилек для дамских причесок. Подробно излагали новости парикмахерского искусства. «Обозрение моды» знакомило читателей с новыми течениями, изготовлением и починкой изделий для стрижки.
Парикмахерское искусство с каждым днем становится все сложнее и многограннее, в нем используются последние достижения современной техники и науки, новые материалы. Инфракрасные лучи стали применять для ускорения окрашивания волос и лечебных процедур.
Сушуары и инфракрасными лампами, оборудованные регуляторами режимов нагрева, таймерами, сигнальными лампами, даже с дистанционным управлением в отличие от обычных фенов сушат по принципу «тепло без ветра».
Парикмахерское искусство, пройдя многовековой путь от каламистры до компьютера, постоянно развивается. Даже становясь достоянием истории, заключенное в стекло витрин, оно дает пищу для размышления, подсказывает умеющему видеть новые идеи, которые в сочетании с развивающейся техникой будут радовать человечество, пока оно живо.
Правила, которые должен соблюдать мастер перед стрижкой:
Мытье волос.
Почти каждый вид работы в салоне начинается с мытья головы, и по тому, насколько правильно эта операция будет проводиться, можно судить о профессиональном уровне парикмахера.
Волосы должны быть чистыми всегда, их следует мыть так часто, как они этого требуют. Если этого не делать, то выделяющийся жир и пот, смешиваясь с чешуйками кожи и грязью, создадут благоприятную среду для болезнетворных микробов, что может привести к кожным заболеваниям.
При мытье головы следует учитывать очень многие факторы, иначе можно ухудшить состояние волос, они уже не смогут вернуться в свое прежнее состояние, и придется ждать, пока не отрастут новые здоровые волосы.
Очень важно правильно выбрать шампунь. При этом учитывается тип волос, состояние кожи и волос, предыдущие химические обработки.
Вода тоже оказывает влияние на процесс мытья. В зависимости от состава она бывает жесткой и мягкой.
В жесткой воде растворено очень много минеральных солей, что уменьшает мылкость; в мягкой воде минеральных солей гораздо меньше.
Полезной считается мягкая вода. Особенно подходит она для тонких, пористых волос. Такие волосы впитывают в себя все растворенные в воде соли и под воздействием жесткой воды становятся жесткими и тусклыми.
Массаж головы.
Массаж кожи головы уменьшает плотность подкожного жирового слоя, увеличивает подвижность кожи головы, усиливает кровообращение, то есть улучшается питание волос и, как следствие, приостанавливается возможное выпадение волос, волосы становятся более сильной структуры.
При массаже необходимо учитывать следующие противопоказания: сильное выпадение волос, гнойничковые заболевания кожи, грибковые заболевания кожи головы, гипертония II и III степени, открытые травмы головы.
Массаж кожи головы желательно производить как можно чаще, но обязательно перед мытьем или во время мытья головы и не менее двух-трех раз в день.
Инструменты и принадлежности для мужских стрижек.
Инструменты -это орудия производства, используя которые мы можем изменить форму и можем изменить форму и состояние волос.
Принадлежности лишь способствуют выполнению тех или иных операций с волосами.
Все инструменты и принадлежности парикмахера можно условно разделить на основные и дополнительные. Среди них различают следующие: для стрижки волос, для расчесывания, для укладки, для химической завивки, для окраски волос и для бритья.
1.пеньюар;
2.зажимы для волос;
3.пульверизатор.
Инструменты для стрижки волос
1. ножницы изготавливаются из высококачественной легированной стали. Могут быть покрыты хромом, титаном, позолотой, иметь цветной перелив.
Ножницы бывают двух видов: прямые –для стрижки волос и филировочные, или зубчатые, - для разрежения волос.
2. бритвы бывают опасные и безопасные.
Опасная бритва состоит из ручки (футляра) и клинка. У безопасной бритвы жалом является вставленная бритва-лезвие.
3. филировочный нож (безопасная бритва) - лезвие, вставленное между двумя пластинками с зубьями. Он имеет насадки для различной техники стрижки волос.
4. электрическая машинка для стрижки волос имеет комплект сменных ножей с различной толщиной нижней пластины, что позволяет состригать нужную длину волос.
Инструменты для расчесывания
Комбинированная расческа –это расческа, одна половина которой имеет более редкие зубья. Очень важно правильно ее подобрать, так как ею пользуются во время стрижки практически всегда. Она не должна быть очень длинной, зубья также не должны быть длинными, а обушок должен быть тонким, расческа должна быть средней жесткости.
Расческа для сведения волос на нет-один конец имеет более короткие зубья. Это нужно для того, чтобы срезать волосы максимально коротко. Главное требование к ней – зубья и обушок должны быть тонкими, а сама расческа мягкой, только не слишком.
Инструменты для укладки
Фен служит для сушки и укладки волос. Она должен быть легким, мощным (то есть способным подавать сильную струю достаточно горячего воздуха), не слишком шумным. Кнопки переключения скорости и температурного режима должны располагаться удобно для руки.
Профессиональный фен имеет толстый длинный шнур и евровилку, мощность такого фена, как правило, от 1600Вт.
Расческа-вилочка для начеса – короткие зубья у нее чередуются с длинными, что облегчает начесывание, а вилочка позволяет приподнимать отдельные пряди волос при выравнивании прически.
Щетка для расчесывания волос, массажа и укладки имеет шарики на концах. Очень хороша щетка, имеющая квадратную форму.
Двусторонняя щетка для укладки волос феном. Она имеет полый корпус с отверстиями, что позволяет воздуху свободно циркулировать сквозь прядь волос, с одной стороны у нее более короткие зубья для укладки коротких мужских причесок.
Брашинги - круглые щетки различной толщины бывают двух видов; с натуральной щетиной –для накручивания волос и с металлическим полым дырчатым корпусом, из которого торчит короткая щетина, - для разглаживания волос или поднятия у корней под мягким углом.
Щетка для приглаживания верхнего слоя начесанных волос имеет короткие и длинные зубья.
Гребень – короткая расческа с широкими толстыми зубьями и большими расстояниями между ними. Используется для расчесывания и для получения отдельных прядочек при укладке. 
Приемы стрижки
Деление волос на зоны
Независимо от количества волос вашего клиента, начать стрижку всей головы одновременно невозможно, поэтому перед началом стрижки голову делят на зоны.
Совершенно не обязательно закалывать волосы каждой зоны, так как смоченные волосы достаточной длины, как правило, не распадаются.
Вы можете использовать множество зажимов и разделить голову на много зон, но практика показывает, что для удобства достаточно пяти основных – верхняя и нижняя затылочные, теменная и две височные.
Чтобы разделить волосы на зоны, необходимо сделать проборы. Проборы могут быть вертикальными, горизонтальными и радиальными (т.е. выходящими из одной точки).
Горизонтальный пробор проходит через затылочные бугры от уха до уха.
Этот пробор делит затылочную зону на верхнюю и нижнюю.
Вертикальный пробор проходит от середины лба через середину затылка.
Боковые проборы отделяют теменную зону от височно-боковых. Они проходят приблизительно от вершин лобных впадин до сагитального пробора.
Окантовка
Этим приемом создается нижний контур стрижки. Окантовка придает стрижке четкость и законченный вид, все недочеты и неаккуратность, допущенные при выполнении окантовки, будут заметны сразу.
Выполнить окантовку можно разными инструментами: ножницами, машинкой или бритвой.
Окантовку в основном используют на завершающем этапе стрижки, но иногда с окантовки можно начать.
При выполнении стрижки следует сразу обратить внимание на внешность клиента, рост волос на шее и висках, родинки, недостатки кожи, которые клиент хотел бы скрыть. 
Тушевка
Необходима для получения плавного перехода между зонами, устранения торчащих волос. Тушевку выполняют кончиками ножниц на расческе или на пальцах. Используется как маскировочный прием.
Снятие волос на нет
Это укорачивание волос с постепенным переходом от коротких волос к более длинным. Снятие на нет выполняют от краевой линии роста волос, постепенно поднимаясь вверх.
Сведение волос на нет можно выполнять ножницами, машинкой или бритвой. После того как волосы будут обработаны машинкой и прямыми ножницами, полученный силуэт смягчается филировочными ножницами.
Филировка
Так называется разрежение волос. Филировку используют для уменьшения объема волос или, наоборот, его зрительного увеличения, получения мягких срезов, создания рваных контуров.
Выполняется филировка прямыми, филировочными ножницами или бритвой.
В зависимости от задуманной формы стрижки, качества и густоты волос прядь можно филировать с внешней или внутренней стороны, у корня, на конце или в середине. Концы волос при этом могут быть срезаны тупо или остро.
Пойнтинг
Этот прием используется для филировки кончиков волос. Его выполняют только на сухие волосы.
Выщипывание
Используется для создания эффекта торчащих волос. Выполняется прямыми ножницами.
Укол
Это точное вырезание кончиками ножниц волос в пряди на различном уровне.
Филировка на перекрученные волосы
Выделяется прядь в виде квадрата, скручивается в плотный жгут и надсекается в нескольких местах, как основаниями полотен, так и концами ножниц.
Тупировка волос
Для этого прядь отчесывается перпендикулярно голове. Полураскрытыми ножницами филируется прядь, двигаясь вверх-вниз, как при начесе.
Современные мужские стрижки
Полубокс
Инструменты: прямые ножницы, машинка.
Выполнение
Стрижку полубокс начинаем выполнять от центра затылочной зоны сначала в одну, затем в другую сторону, полоса за полосой, методом сведения на нет машинкой или бритвой.
Если вы работаете машинкой, то волосы могут быть сухими, при использовании бритвы волосы нужно обязательно смочить водой.
Верхняя граница обрабатываемого участка проходит по линии верхней точки ушных раковин и затылочного бугра (к центру она несколько опущена).
На висках волосы стрижем с учетом уровня подстриженной ранее затылочной зоны.
После этого производим окантовку на шее, висках, за ушной раковиной.
Для того чтобы переход от коротких волос к длинным был более мягким, следует выполнить очень плавную тушевку волос на 2-3 см выше контрольной линии. При этом можно использовать прямые и филировочные ножницы, бритву.
Затем волосы теменной зоны стрижем на пальцах и слегка филируем их.
Во время стрижки, тушевки, филировки необходимо работать над формой прически, стараясь завуалировать все недостатки внешности и по возможности придать прическе правильную овальную форму.
Вояж
Инструменты: прямые и филировочные ножницы.
Выполнение
Проведите произвольно горизонтальный пробор от одного виска до другого, на затылке он должен проходить ниже, чем на висках. Пряди выше пробора соберите в пучок и закрепите зажимами для волос.
В нижней затылочной зоне, параллельно горизонтальному пробору, выделите прядь и срежьте ее на пальцах, оставляя длину 1-1,5 см.
Стрижку пряди нужно произвести, соблюдая направление стрижки от виска к середине затылочной зоны. Эта прядь будет контрольной для висков и затылка. Далее приемом снятия волос на нет, стрижем пряди височных зон и нижней затылочной зоны, то есть, осуществляем плавный переход от краевой линии роста волос височных нижней затылочной зон к контрольной пряди.
На этом этапе стрижки можно выполнить окантовку. Лучше, если линия окантовки будет мягкой, так как сама стрижка выглядит скорее романтично, чем строго. Параллельно контрольной пряди в верхней затылочной зоне выделяем следующую прядь, вычесываем ее вместе с контрольной прядью и стрижем на уровне контрольной пряди с удлинением 1-1,5 мм.
Так попрядно стрижем всю теменную зону.
Далее вычесываем все пряди теменной зоны по росту волос и выполняем окантовку.
Выполняем проверку четкости стрижки, вычесывая пряди произвольно и устраняя видимые перепады длин смежных прядей.
Производим легкую филировку теменной зоны филировочной бритвой, выделяя пряди вертикальными проборами.
Выполняем стрижку концов прядей теменной зоны филировочными ножницами, выделяя пряди вертикальными проборами.
Укладку прядей волос в прическу нужно производить, акцентируя внимание на четкой линии, выделяющей теменную зону. 
Своеобразие и романтичность стрижки можно подчеркнуть, выделив несколько прядей с помощью воска.  
Стрижка спортивного стиля
Инструменты: прямые и филировочные ножницы.
Стрижку начинаем с затылочной зоны.
В центре затылочной зоны вертикальными проборами выделяем прядь шириной 1 см, отчесываем ее перпендикулярно голове и стрижем под углом 90.Длина волос пряди приблизительно 3 см.
Эта прядь будет контрольной. Двигаемся от центра к вискам, ориентируемся на контрольную прядь. Так стрижем всю верхнюю затылочную зону. Переходим к вискам. По краевой линии роста волос вертикальным пробором определяем прядь, оттягиваем ее перпендикулярно голове и подстригаем ее под углом 90, при этом пальцы плотно прижаты к голове, и передвигаемся к затылку. Затем выделяем вертикальными проборами прядь в центре теменной зоны, отчесываем ее перпендикулярно голове и стрижем до нужной нам длины (от 3 см и длиннее). Оттяжка во время стрижки 90. Эта прядь будет контрольной. С ее помощью мы будем определять длину прядей на темени, которые мы будем выделять не вертикальными, а горизонтальными проборами. Параллельно краевой линии роста волос у лица выделяем прядь, отчесываем ее перпендикулярно голове и стрижем, ориентируясь на контрольную. Так горизонтальными проборами делим и стрижем всю теменную зону. Соединяем теменную и височную зоны, срезаем угол.
Делаем окантовку стрижки на затылке, за ушами и на висках.
На затылке, используя прием тушевки, делаем плавный переход от коротких волос по краю роста волос к уже подстриженной верхней затылочной зоне. Используем этот прием на висках. Все возможные недочеты убираем с помощью филировочных ножниц. Филируем челку простыми ножницами скользящим срезом. Это нужно для того, чтобы волосы распадались на пряди сами, и при этом челка будет выглядеть очень естественно.
Фиксируем волосы гелем и укладываем в нужном направлении (поднимаем у корней или отглаживаем).
Резкие перепады в длине волос
Инструменты: прямые ножницы.
Зигзагообразным пробором выделяем височные зоны и затылочную. Этот пробор должен начинаться у лица с одной стороны и заканчиваться у лица с другой стороны (то есть от одного виска до другого). По высоте он должен проходить над верхними краями ушей. Волосы выше пробора закалываем.
Все волосы зоны ниже пробора сводим на нет. Выполняем окантовку по всей голове. Она должна выглядеть естественно, даже слегка небрежно.
В центре теменной зоны выделяем небольшую прядь. В основании – ромб.
Стрижем на нужной высоте с учетом того, что эта прядь будет самой короткой в стрижке. Выполняем окантовку по всей голове. Она должна выглядеть естественно, даже слегка небрежно.
Теперь сушим волосы феном так, как они должны лежать в прическе.
Прямыми ножницами подчищаем, корректируем и достригаем сухие волосы, как бы обрывая пряди, делая их разными по длине (резкие перепады в длине должны быть заметны) и абсолютно несоединенными. Оформляем челку.
Первую прядь подстригаем очень коротко и обрывисто, «зубчиками».
Стрижем волосы на пальцах, длина этой пряди 1,5-3 см. После того как вы подстригли прядь, отчешите ее на лицо и проработайте край еще раз.
Вторую прядь накладываем на первую, делаем ее более длинной, но также обрывистой. Третья прядь должна получиться более тонкой и легкой.
Таким образом, мы добиваемся эффекта многослойной челки.
По всей длине волос проходим скользящим срезом прямыми ножницами.
Все кончики постоянно корректируем зигзагообразными срезами – это придаст стрижке легкость и естественность. Укладку такой стрижки выполняем пальцами. Сначала сушим волосы феном, задавая направление прядям.
Затем уже сухие волосы укладываем лаком для волос, предварительно приподняв их у корней пальцами.
Лучше не пользоваться гелем или воском для укладки (они утяжеляют волосы).
Креативная «шапочка»
Инструменты: прямые ножницы.
Стрижку начинаем с окантовки.
Отделяем височную зону пробором от теменной и выполняем прямую окантовку виска.
Как следует, проработаем окантовку над ухом. Волосы должны проходить по основанию уха.
Аналогично выполняем окантовку с другой стороны.
Все волосы отчесываем назад и выполняем окантовку затылка.
Окантовка должна быть прямой, а переход от окантовки за ушами практически вертикальным.
Прямым пробором от уха до уха над мочками ушей отделяем теменную зону. Все волосы ниже пробора стрижем, выделяя вертикальные пряди, оттяжкой 90. Волосы срезаем под углом 45.
Стрижку этой зоны выполняем от середины затылка сначала в одну, затем в другую сторону.
Отчесываем все волосы по росту и намечаем линию шапочки прямыми срезами.
На макушке в теменной зоне (на сагитальном проборе) выделяем широкую прядь, определяем длину и стрижем зубчиками.
Все волосы темени стрижем методом прядь за прядью, двигаясь от затылка.
Всю теменную зону стрижем до челки, выделяя волосы широкими прядями.
Стрижем челку прямыми срезами под углом.
Для этого делим всю челку на несколько горизонтальных прядей и срезаем их под разным углом.
Все волосы теменной зоны, начиная с челки, прорабатываем методом пойнтинга уже на сухие волосы.
Наносим на влажные волосы пену для укладки и сушим их феном с помощью простой расчески или гребня.
Если выполнить укладку брашингом, то вид клиента будет более мягким и не ярким.  
Современная версия полубокса
Инструменты: прямые и филировочные ножницы.
Стрижку начинаем с выполнения окантовки за ушами, а затем окантовки затылка.
Машинкой удаляем пушок на затылке и дорабатываем линию окантовки.
Такай способ окантовки очень удобен, так как позволяет даже непрофессионалу выполнить окантовку быстро и без ошибок.
На затылке филировочными ножницами стрижем волосы приемом снятия на нет.
Особенно частые движения ножницами выполняем по линии окантовки. Саму филировку выполняем много раз сначала на кончиках волос, а затем с каждым разом вводим расческу в волосы глубже.
Вертикальными проборами под углом 30-45 стрижем волосы верхней правой и верхней левой височных зон методом прядь за прядью.
При этом мы ориентируемся на волосы нижних височных зон.
Стрижку верхней затылочной зоны выполняем от висков к затылку на пальцах. Выделяем пряди горизонтальными проборами, оттягиваем под углом 90 и срезаем, ориентируясь на только что подстриженные волосы.
В верхней затылочной зоне выполняем проверку горизонтальными проборами. Все неточности убираем срезом зубчиками.
Проверка перпендикулярными проборами – всегда самый удачный вариант, а для коротких стрижек – особенно, так как трудно захватывать волосы тонкими прядями.
В теменной зоне между четырьмя пальцами зажмем три пряди волос, поднимем их вертикально и произвольно срежем в виде «елочки».
Прядь за прядью выполним филировку теменной зоны у корней филировочными ножницами.
Выполним окантовку челки зубчиками.
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